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OZET

Hamtilelikle;, bobreklerde fonksivon artigi oldupu
bilinmektedir. Anne adayi endojen ve cksojen kogullar
alundudir Biittin bunlann bibrekte yarattign olasi yapilanm
hu galismada gdvlenmest amackandt Bu amagla laboratuvar
kogullarmdakl  hamile sicanlardan  ikinci  ve  iiglinet
timestirdaki, bihreklerden elde edilen parafin kesitler
Hematoksilen-Fozin - boyama yéintemi ile boyanarak ve
kontrollerle kiyaslanarak incetendi. Preparasyonlunmizda
ikingi trimestirden gidersk figlingii trimestirde aran orunda
proksimal tubuluslarda genigleme Malpighi cisimei Sindek
Bowman aratifinda genigleme, stromada ozellikle Jenfoid
huere yoininden arug, glomeruler lenfoid  infiltrasyon,
glamerulonefrit ve fibrozis beliteyen yapilar saptand:, Bu
verder literatér biigileri fle tartigidi. Kanimezea, geheligin

IN LABORATORY CONDITIONS DEVELOGPING
PATHOLOGICAL STRUCTURE IN KIDNEY OF
PREGNANT RATS

SUMMARY

The increased  function in kidneys are well known
by pregnancy. Morcover mother 18 under endogen and
exogen cffects, In this swdy, were aimed to examine uil
these ellects o kidnoys. The paraffin sections of kidney
taken pregnant rats with 2. and 3. tromaster were siatned
by hematoxylen eosin dye and examined under light
MICTOSCOPRE CONpaiting conlrols .

‘The results shoved that there was extention rate of
proximal tubules, enlargement Bowman gap of Malpighi
body and increasing lenfoid cells in siroma. Furtheimore
glomeruler lenfoid cell infiltratur, glomerulenefritis and
fibriler siricture were observed at through the last two
LriFICSLE.

Obtained resulls were discussed with literalure.
Finally. we corcluted that nol  only presmancy but clso

kcndislil kadar endojen ve  ekzojen gibi - ctkenlerde exogen and endogen effocts could cause some pathalogy Lo
patolofive  varan  bulgufarmuzin gelismesine  neden Kidneys.
almusgtur, ’

GIRiS MATERYAL METOD

Bobrekler hamifelikte gelisen fizyolojik
veya patolojik etkinin hede organlarindan biri-
sidir, Hamileligin bbreklerde siiziilmeye yonelik
fonksiyon artigt ultrafiftratin yapisinda biyokim-
yasal, dokuda ise histolojik ve patolojik degigik-
likler yarattigi ¢esitli arastirmgctlar tarafindan
saptanmigttr.! Siizme isini iistlenen bobreklerde
fonksiyona dayali histolojik degigim i3 goren
yapilarda hacimce artma seklinde kisaca siiylene-
bilir2 Ancak var olan patolojik egilim veya
exojen ctkenler hamilclerde belirgin ve irrever-
sibil  patolojik  bulguiar meydana  getirdigi
belirtilmektedir. Bizde bu calismamizda hamile-
lik donemlerinde deneysel koguliarimizda hami-
lelige bagh gelisen kortekstekt histolojik yapilar
yaninda endojen ve ekzojen etkilerle olusan
patatojik yapilarr saptamayr amacladik.

Cahsmada 200-250 gr agirhginda 11 adet
albino Sprague Dawley cinsi sigan kullamldl.
Bunlardan 3 tanc disi sigan kontrol olarak ayrildr.
Diger digi sicanlar normal kosuflarda 21 giin siire
ife ayr kafeslerde bekletildi. Hamile olmadikia-
nadan emin olduktan sonra fekondasyon igin
erkek sicanlarla 24-48 saat aymi kafese alindilar.
Hamileler déllenmenin ilk giiniinden itibarcn
takip edilerek hamileligin 0. 12. 14 ve 17.
Giinlerinde yani hamilchgin 2. ve 3. Trimestrinda
clerle uyutuldu ve bobrekleri alindl. Pargalar
%10'uk formalinde 36-48 sasat fikse edildi. Al-
kolle dehidrate edilen pargalar parafine gémiitdi,
Bloklardan  alinan 3-5 mikron kalinligidaki
kesitler  hematoksilen-eozin  ile  boyand.!?
Olympus  BX-50 marka fotomikroskopla  ince-
lendi ve mikrofotograflar alind),
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BULGULAR

Kontrol siganlarda bobrek normal yapida
izlendi. Organda kortex, medulla ve medulla
uzantilari  kii¢iik  biiyiitmelerde izleniyordu.
Kortexte Malpighi(bobrek) cisimcikleri aralarda
proximal ve distal tubuluslarin pars kontorta
kesitleri goriildii. Kortexe sokulan medulla
uzantilarinda ise toplama borular belirgindi.
Medullada Henle kulpu tiim parcalan ile izle-
niyordu. Parankimanin biitiin bu elemanlar: ara-
sinda stroma ok azdi. Stromanmn bol oldugu
boliimler genelde damarlar gevresinde goriildii.
Buralarda gevsek bag dokusu izlegnebiliyordu.
Kontrol sicanda parankimanin tiim yapilar siki
tertiplenmis goriiliiyordu. Kortexte parankima
elemanlan glomeriiller veya tubuluslar tamamen
birbirine dayanmis hatta arasinda ba§ dokusu
yokmus izlenimi veren sekilde siki tertiplenmis
yapidaydi. Malpighi cisimciklerinde ise glome-
riilii olusturan kapiller yumak yine siki tertiplen-
mis bir yapida idi. Bunu kusatan Bowman
kapsuliiniin visseral ve paryetal yapraklar
arasinda kalan Bowman arali§i cogu kere
farkedilemiyecek kadar dardi.

Hamilelikte yapisim gozlemeyi amagladi-
gimiz yapilari izlemek igin hamile sicanlar
bobrek kortexi kontrolle kiyaslanarak izlendi.
Hamile sicanlarda kortexte ilk bakista dikkati
¢eken yapr proximal tubuluslarin limenlerinin
genigledigi, stromanin belirginlestigi seklinde idi
(Sekil-1). Benzer sekilde glomeriillerde Bowman
aralifi belirgin olarak genislemisti. Ayrica bag
dokusu hiicrelerinde 6zellikle lenfoid hiicrelerde
yer yer artma gozlendi (Sekil-2). Bag dokusu ve
boyle lenfoid hiicre artimi ikinci trimestirdan
liglingii trimestira dogru ¢ogu preparasyonlarda
daha belirgindi. Baz1 preparasyonlarimizda ise
lenfoid hiicre artimi daha da beligin goriildii.
Boyle yapilar daha erken gebelik doneminde dahi
goriilebiliyordu (Sekil-3). Boyle preparatlarda
lenfoid hiicre infiltrasyonunun damarlar ¢evresin-
den giderek parankima elemanlan arasina
yayildig1 izlenebiliyordu (Sekil-4). Bu preparas-
yonlarda gebelikle genisleyen Bowman aralig
genisliginin ve proximal tubulus liimen genisligi-
nin artisi belirgin olarak yine goriiliiyordu.
Damar cevresinden parankimaya yayilan lenfoid
hiicreler yer yer bazi preperasyonlarda Malpighi
cisimcigini tamamen kusatmig hatta cisimcik
icine infiltre olmus yapida gozlendi (Sekil-5).
Tamamen len- foid hiicre ile infiltre olan bobrek
cisimciginde infiltrasyonun periferden santrale
dogru ilerledigi Ozellikle periferde lenfoid
hiicreler ile eozinofil granulositlerin bollugu
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dikkati ¢ekti. Boyle Malpighi cisimciginde
Bowman kapsiili ve glomerul yapisi tamamen
kaybolmustu (Sekil- 5, 6). Parankimanin diger
elemanlari proximal ve distal tubulus kontortalari
arasinda infiltrasyon daha az oranda idi. Ancak
bazi proximal tubulus liimenleri geniglemis olma-
sina karsin bazilarinda limen oldukga dardi. Baz
tubulus hiicrelerinde ise stoplazmada vakuoler
yapilar vardi. Hatta bazen proximal tubulus hiic-
relerinin stoplazmalarinda eozinofil bir yogunluk
veya giderek tiim hiicreleri kapsayan fibrosisi
diisiindiiren  goriiniim  kazandiklart  izlendi
(Sekil-7).

Sekil-1: 2.trimestirdaki hamile sigan bobregi,P:Proximal
tubulus,Hem-Eox200

Sekil-2: 2.trimestirdaki hamile sican bobregi BA:Bowman
arahg Hem-Eox400
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- - =t ol P Sekil-6:3.trimestirdaki hamile sican bobregi M:Malpighi
Sekil-3: 2.trimestirdaki hamile sigan bobregi M:Malpighi cisimeigideki infiltrasyon (eozinofil graniilositler okla
cisimcigi, BA:Bowman araligi, P:Proximal tubulus, isarctli)Hem-Eox400

Hem-Eox 100

Sekil-4:2.trimestirdaki hamile sican bdbregi , M:Malpighi

cisimci@i, BA:Bowman aralifi , Hem-Eox400 Sekil-7: 3.trimestirdaki hamile sican bobregi, M:Mal pighi
cisimecigi, BA:Bowman aralifi. (Fibrosis okla isaretli),
Hem-Eox400

TARTISMA

Viicut savunmasinda is goren lenfoid hiic-
reler bilindigi gibi lenfositler, plazmositler, fago-
sitlerdir. Bag dokusunun elemanlari olan bu hiic-
reler bobrek kortexinde bag dokusunun bulundu-
gu bolgelerde dogaldir. Parankima elemanlarinin
tertiplendigi bobrek kortexinde bag dokusunun
bol oldugu yerler biiyiik damarlar cevresi olma-
hdir3 Biz de preperasyonlarimizda damarlar
Sekil-5:3.trimestirdaki hamile sigan bobregi M:Malpighi  cevresindeki bag dokusunda ve buradan ayrilip
e, P-Proximal tubulus, IM:Infiltre olmug Malpighi parankim elemanlari arasina yayilan bag dokusu
S — bolmelerde lenfoid hiicrelerde belirgin artis
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izledik. Bag dokosunun az oldugu bolgelerde
seyrek veva tek tik gordik. Ancak hamilelik ile
erken dopemlerde belirginlesen proksimal tubu-
luslarin  hacim  arust Malpighi  cisimeiginde
Bowman aralifiin geniglemesi ve stroma artiyl
ile lenfoid hiicrelerde kontrole oranla giderek
artan hir yoBunluk izledik.

Hamilelikle bobrek hacminde artis oldugiu
edstertlmislir. Ayrica total hacimdeki bu artigin
prokstmal tubuluslarda genisleme Malpighi ci-
simcifinin Bowman araligimm genislemesi sek-
linde mikroskobik yapiya yansidif gosterilmistir,
4 Bilindigi gibi hamileligin kendisi annenin yas
ve enfcksiyona yatkinhg veya gegmiste yasan-
mis bibrek patolojileri, cnfeksiyonu yaratan
nedenlerdir >7  Hamilelikte gesitli nedenlerle
enfcksivon riski lagivan bibrekte baglayan infill-
rasyon ¢ofu kere bakleriycl olabilir ve antibi-
yotiklerle  tedavi edilebilir.  Ancak  tedavi
ediimeyen vakalarda abortuslara neden oldugu
olgularda annenin ve fetiisiin Sliimii ile sonuglan-
difn gosierilmigtir. Hlamilelikte baglayan enfek-
sivon ilk dinemlerde hafil olmasma kargin tedavi
edilmez ise giderek artan oranda [etiis ve anneyi
tehdit etmesi dofal- dir. Bizde preparasyon-
larimizda  ikinci  trimestirda  lenfoid  hiicreleri
genis bag dokusu bdlmelerinde ghrmemize kargm
ligitncii trimestrda dahada  armis gordik. Bu
hiicreler liimenleri geniglemis proximal tubulustar
arasinda artan stroma igersinde yer yer veva
Malpighi cisimcikleri arasinda yoZun bolimler
olusturuyordu. Hatta bir olgumuzda glomertli
tamamen kaptamig yapda izledik. Bu  yap
patelojik  olarak  glomerulonefrit gdriiniimiinde
idi. Kammizea hamilclikle gelisen histolojik yam
degismeleri annenin azalan immiin cevabl veya
Layvanlarn vagadigr ortandaki bakterival etkiler
bobrekte  pyelonelrite  kadar giden  patolojik
vapilar olusturmaktadir 3 Bizimde preparasyon-
lanmszda gizledigimiz glomerulonefrit olgusu
hamilelige bagle oldufu kadar, deneysel kosulla-
nmuzdan kaynaklamyor ofabilir, Viicut savunma-
sina yonelik bu patolojik  yapilar  yamnda
preparasyonlanmzda  dzellikle  proximal  tubu-
luslarda izlediZimiz eozinefili ve yapt bozuk-
lugu seklinde gozledifimiz goriiniimler fibrozisi
diisiindiirmektedir. Kanmmizea gelisen  pyelo-
nefrilerle birlikte izlenen bu fibrozis kammizca
olugan patolojinin sonuck olmalidir.
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