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FARKLI OTOMATIK BANYO SOLUSYONLARININ, FARKLI HIZLARDAKI INTRAORAL
FILM DENSITELERINE ETKISININ DEGERLENDIRILMESI

Doc.Dr Sebahat GORGUN

OZET

Giriy: Radyograflann gorintii kalitesi uzerinde, fil-
min yapst ile birlikte banyo iglemleri ile ilglli kogullarin
onemll etkiler vardir. Bu aragtirmanun amact, g farkh
hizdaki gorimtii kalitesi dzerine, farkli marka otamalik ban-
vo soliisyonlarinin elkisinin degerlendirilmesi.

Geree ve Yoatem: Bu amagla digli bir mandibula
kemiginden Kodak Ultraspeed D, Ekluspeed ve Elktaspeed
Plus [ilmler kullambarak elde edilen filmicr, idlkemizde
iiretilen Hacetlepe ve ithal edilen Kodak marka otomatik
banyo soliisyonlarinda banyo edildi. Daha sonra farklr den-
site baslpelerinden densitometrik Gleumleri yapildr.

Bulgnlar: Kodak scliisyonla clde edilen radyograt-
larda base+fog densite deferleri kabul edilebilir simirlar
jginde bulunmugtur. Koentrast degerlesi de her 3 film gru-
bunda Kodak seltisyonda daha yiiksek bulunmuogtur.

Sonuc: Arastrmamezn sonuglun, farkll hizlardaki
K.odak marka filmlerde en uygun portintii kalitesinin Kodak
sollisyonla elde edilebilecegini gostermistir.

Anahiar Kelimeler: Dental Radyograf, Densite,
Kontrast.

DENSITOMETRIC EVAEUATION OF THE EFFECT
OF VARIOUS AUTOMATIC PROCESSING
SOLUTIONS ON THREE INTRAOQORAL FILMS

ABSTRACT

inrroduction: The developing proccdures  and
conditions as well as the film structure are elfective on the
radiographic image gquality. Here our purpose was (0
cvaluate the effects of different automatic developing
solutions on three diffcrent gpeed films.

Meterial and Method: For this purpose we used
Kodak Ultraspeed Dy, Ektaspesd and Ektaspeed Plus films
and exposed these films using a phantom mandibula. The
films were then developed and Mxed in Haeettepe (made in
Twkey) and Kodak automatic  solutions. Hence
densitometric analysis was done from the various areas
with different densiiies.

Resuits: The base+lor density values werc within
optimal values for the fiims developed in Kodak solution.
The contrast values for all three (ypes of films were found
higher for the Kodak selution than the other developing
salution.

Conclusion: Results showed that in Kodak films the
aptimal density was achicved by using Kedak developing
solution.
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GIRIS

X-gnlariim 1895 yiinda W.C. Roentgen
tarafindan bulunusundan 2 hafta sonra, giimiis
halid emiilsivon bazl) dental filmler, dighekim-
liginde kullamlmaya baglamugtir 3

Gegen yiizyildan buyana, bir dental radyo-
grafik goriintli ofugturmak igin gerekli radyasyon
dozunda, gozle goriiliir bir azalma olmugtur. Esas
olarak radyografik goriintii kalitesini olumsuz et-
kilemeyecek en diigiik radyasyon dozunun olabil-
digince hizh filmlerle kullanmmi dnerilmektedir.

Dighekimligi radyolojisinde D-hizle filmle-
rin uzun yillar kullammindan sonra, 1981 yilinda,
radyasyon dozunu hemen hemen yariya azaltan

E-hizli Extaspeed filmler Kodak firmasi ta-
rafindan iiretilmigtir. 49103817 Ayn firma, bu
filmlerde ortaya ¢ikan disiik kentrast, yiiksek
densitelerde iz kaybt ve optimal olmayan banyo
kosullarina yiiksek sensitivite dezavantajlarni gi-
derecek sekilde 1994 yilinda Ektaspeed plus film-
lerin iiretimine baglamigtir.5-13.14

Son yillarda iiretilen F huzli filmlerin radyo-
orafik gériinti kalitesi ve radyasyon dozu ile ilgi-
Ii pzelliklerini diger grup filmlerle kargilagthiran
cesitli aragtirmalar da yapiimaktadir }

Radyograflarin goriintii kalitesi iizerinde,
film emiilsiyonunun yamsira, banyo soliisyon-
larinin ve banyo kosullarinin etkisi de yapilan bir
cok aragtirma ile kamtlannustr.!® Yani farkl
hizlardaki filmler, farkli banyo ozelliklerinden
degisik sekillerde etkilenmektedirler.2?

* Ankara Univ Dis Hek Fak. Oral Diagnoz ve Radyoloii Anabilim Dal:

41



Atatiirk Univ.Dig Hek Fak.Derg.
Cilt:11, Sayi:1, Sayfa:41-46, 2001

Bu aragtirmalann sonuglan gostermigtic ki;
uygun kosullarda hazirlanan, korunan ve kulla-
mlan banyo soliisyonlar: ve banyo kogullar, kul-
lanmilan rdntgen cihazinin ve filmin dzelliklerine
gore modifive edilerek kullanildifinda uygun
griintii kalitesi saglanmaktadir.

Daha hizhh filmlerin  kullantmi, uygun
gériintii kalitesi ile birlikte, hasta radyasyon do-
zunu da &nemli Slgiide azaltmakiadir. Bu nedenle
dishekimligi radyolojisinde giderek artan kul-
lanimlar: sdzkonusudur. Son villarda otomatik
banyo cthazlanmn kullanimi da el banyosuna
cegithi iistiinliikleri nedeniyle gelismis lilkelerde
tnemlt Blgiide artmigtir. Ukemizde isc pahali bir
sistem olmasi nedeniyle muayenehanelerde kul-
lanumi oldukea kasithidir, ancak biiviik klinik, has-
tane gibi merkezlerde kullanilmakiadirlar. Otom-
atik banyo isleminin el banyosuna gbre, karanhik
oda gerektirmemesi, hizli olmasi, standardizasyo-
nun daha kolay saflanmasi, uygun sekilde
hazirlamp, kullamldiginda daha iyvi radyografik
kalite saglamasi gibi birgok avantajlar) vardie.

Bu aragtirmanin amaci, radyasyon dozunda
Snemdli Sl¢lide azaltmayi saglayan daha hizh fifm-
ler ile dlkemizde en yaygin kullanimi clan D-
hizindaki filmlerin goriintii kalitesi itzerine, farkh

otomatik  banyo  sclisyonlanimin etkisini
degerlendirmektir.
GERE( VE YONTEM

Arastirmada kullanan filmlerin isinlanma-
simda digleri olan bir kuru kafadan yararlamdldr.
Isinlanacak olan alveoler kret bdlgesine yumugak
doku esdegeri olarak 20 mm kalinliginda distile
su torbas) yerlestirildi.

(alismada, Kodak marka 40 adet Ultra-
speed D (D}, 40 adet Ektaspeed (E) ve 40 adct
Ektaspeed Plus (E Plus) film kullanildi. Aynica,
base+fog densitelerini degerlendirmek igin her
bir film grubundan, aym paketten ikiser film de
1smlanmadan, direk olarak banyolar: yapldi.

Densite dlgiimlerini daha saghkli yapabil-
mek amaciyla 1sulanacak olan filmlerin bir kena-
rina 2 mm geniglifiinde artan basamaklari olan saf
aliminyumdan vapilmis 7 basamakli bir step-
wedge yerlestirildi. Filmler, teker teker paralel
teknikte kullanilan apereylerle standardize edile-
rek mandibular bilgeye yerlestirildi. Fokal spot-
film uzaklif 30 cm olarak belirlendi ve 0.75 sn.
tle 1sinlamalan yapilds.

Kultamilan dental rontgen cihazi 70 kvp,
mA giiciinde, de Gdtzen S.R.L, type Image Sys-
tem X-Mind (Milano) dir,

Her gruptaki isinfanan ve isinlanmayan
filmler, yan yariya clmak iizere Kodak ve Hacet-

GORGUN

tepe solisyonlarla Diirr Dental LI} 24 Simens
marka otoematik banyoda 3 dk., 28°C’de banyo
edildi.

Densitometrik analiz i¢in, 1 mm diafram
acikligi olan, DT 1105R densitometre cthaz kul-
lanildi.

Densitometrik Olgiimler film iizerinde, her
bir stepwedge basamagt ile mine., dentin ve afiz
boslufu bolgelerinden yapidi. Her dlgiim
bélgesinden ve stepwedge’in her basamagindan
iicer ol¢iim yapilarak ortalamalar alindi.

Base+fog densitesini belidemek  igin
isinlamadan  banyo edilen filmlerin dort -ayn
kisesi ve ortasindan olmak iizere 5 dlgiim
yapilarak ortalamalarr alindi.

BULGULAR

Arastirmada kullanilan 3 grup filmin, farkh
banyo soliisyonlarina gore base+fog densite
degerleri Tablo 1°de goriilmektedir.

Goriildiigii gibi Hacettepe soliisyonunda her
film grubunda base+fog deperleri daha yiikseklir.
Kodak soliisyondaki basetfog densite degerleri
ISO tarafindan belirlenen iniraoral filmde kabul
edilebilir base+fog densite degerlerine (base den-
sitesi 0.20, fog densitesi ise buna ilave 0.15%
agmamali) daha yakindir,

Arastirmada kullamilan 3 grup filmdeki
dlgiim bolgeleri densitelerinin Kodak ve Hacet-
tepe soliisyonlarindaki ortalama degerleri Tablo
2’ dedir.

Hem Kodak, hem de Hacettepe soliisvonda,
idm dleiim bédlgelerinde en yilksek densite E,
daha sonra E Plus, en diigiik densite ize D grubu
filmde gorildi. Soliisyenlarin kiyaslanmasinda
ise gencl olarak Kodak soliisyonun densite
deferleri, Hacettepe've gire daha yiiksekt. 3
film grubunda Olgiim  blgelerinin - biiyiik
cogunlugunda iki soliisyon arasindaki densite
degerleri arasindaki fark istatistiksel olarak an-
laml1 bulundu {p<0.03).

E ve E Plus'da biitiin b&lgelerde, D’de ise
mine ve dentin disindaki biitiin bolgelerde an-
laml farklihk ortaya ¢ikti. Genel olarak her iki
soltisyonda ve her film grubunda ortalama densite
degerleri normal sinmlar  icinde  (0.025-2)
gdriildii.

Tablo 3°de her iki soliisyonda, ii¢ film gru-
buna ait kontrast degerleri her 3 film grubunda,
Kodak soliisyonda daha yiiksek goriildii. Bu fark
istatistiksel olarak anlaml bulundu {p<0.05}.
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Tabto 1 Farkl 3 grup filmin farkh banyo scliisyonlarma giire basc+fog densile degerleri.

E

E Plus

D

KCDAK

HACETTEPE

KODAK

HACETTEPE

KODAK

HACETTEFE

0.142

0.513

0.274

0.327

0.1B6

0235

GORGUN

Tablo 2. 3 grup filmdeki 8lgiim bélgeleri densitelerinin Kodak ve Hacettepe soltisyonlanina gore ortalama degerleri.

E E Pls F)]
Kodak Hacettepe | Kodak Hacettepe Kodak Hacettepe
Mine 0.997 0874 0.713 Q.588 0.452 0.402
Dentin 1.119 0.997 0818 0.703 0.512 0.450
Bosluk 2.902 2.390 2.647 2.207 1.927 1.676
SwWl1 1.664 1.421 1.286 1.092 0.843 0.753
SwW2 1.841 1.548 1.405 1.179 0937 0842
SW3 1.983 ’ 1.655 1.546 1.297 1.042 0,935
SwWi4 2,132 1.772 1.687 1.426 1.163 1.042
SwWs 2.264 1.871 1.852 1.569 1.286 1.133
SWo 2.392 1.983 2.044 1.721 1.454 1.254
SW7 2.553 2.080 2.276 1.880 1.611 1417
Tablo 3. 3 grup film grubunun soliisyonlara gore kontrast degerleri.
E E+ D
KODAK HACETTEPE | KODAK HACETTEPE | KODAK HACETTEPE
0.711 0.532 0,870 0.700 0.674 0.574
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Tabler 4. Otomatik banyo ile farkh film gruplaninda belifenen base+fog densieleri,

ARASTIRICI ULTRASPEED | EKTASPEED |EKTASPEED + | SICAKLIK °C
Diehl ve ark. 1986 0.18—0.20 0.25-028 -

Serman ve ark. 1957 0.12-0.17 0.21-026 -

Suenson ve Peterson 1993 015 0.20 .

Suerison ve ark. 1993 0.22 0.26 - 2%

Price 1995 018 020 024 23
Conover ve ark. 1995 0.15 0.16 020 32
Lodlow ve Platin 1993 0.19 0.22 .25 23

Thamity ve Weinberg 1995 | 0.19 0.20 0.22 2
Helmrot 1996 0.19 0.22 : 2

(Severin [F. Base and fog densitics of fresh Ektaspeed Plusdental X-ray films. Acta Odon-

bol Scapd. 19971 35: 79-83'den ahnmugtr,

ULTRASPEED EKTASPEED EKTASFEED + | SICAKLIK “C
KODAK HACETTEPE] KODMAK ACETTEPE | KODAK HACETTEFF
Iy argtrma | 0.18 0.23 0.14 0.51 027 | 032 28°
TARTISMA kullanarak vaptigi arastirmasinda, farkli banyo

Banyo iglemleri otomatik banyo cihazinda
vapilms, farkll hizdaki 3 grup filmin radyografik
densitesi  lzerine 2 ayr  otomatik  banyo
soliisyonunun etkilerinin incelenmesi olarak he-
deflenen arastirmada, densite ve kontrast agisin-
dan her 3 film grubunda da Kodak soliisyonla da-
ha iyi sonuglar elde edildigini ortaya cikarmigtir.

Farkli hizlardaki filmler Gzerinde, banyo
islemleri ile ilgili farkh faktorlerin  etkilerini
arastiran cesitli arastrmalar yapiimigtir 1346811
12,15

Bu aragtrmalarin  sonuglarnina gére film
banyolarinin el veyz olomatik banyoda yapilmasi,
kullanilan seliisyonlarn farkdt marka ve bile-
simde olmasi, banyo soliisyonlarinin sicakligi,
hanyo siirelert, sollisyonun taze yada bayat ol-
masi gibi birgok faktor, radyografik kaliteyi etkil-
emektedir.

Degisik hizlardaki filmler ise bu [aktGrler-
den {arkli derecelerde etkilenmektedir.

Fletcher’in®, Ektaspeed ve Ultraspeed film-
lerin bayao islemini, el ve otomatik banyoda iki
farkli el ve iki farkli otomatik banyo soliisyonu

kosullarina kars: en uygun diagnostik kalite Ek-
taspeed filmde clde edilmistir.

Kaffe ve ark.?, iig¢ ayrt marka D grubu filmi,
¢dordii el, birl otomatik banyoda olmak iizere 5
ayrt marka banyo sollisyonunda, banyo islemleri-
ni yaparak, en iyi film banyo soliisyonu kombi-
nasyonunu arastirdslar. Base+fog, densite ve kon-
trast agisindan en iyi kambinasyonun, Kodak film
ve Adela marka el banyo solisyenu oldugu sonu-
cuna  vardilar.  Pertomat  otomatik  banyo
soliisyonu ile yapilan otomatik banyo ise cn iyl
ikinei sonucu verdi.

Akdcniz ve Lomgali.! otomatik banyo ci-
hazinda kullanilan 4 farkh marka banyo soliisyo-
nunun  etkinligini, > grubu filmler iizerinde
kiyasladiklarl arastirmalaninin sonucunda, biitiin
banyo soliisyonlartnin uygun base+fog densitesi
olusturdugnnu  kullamlan  banye cihazi  ve
solisyonjarin kogullarina bagit olarak, uygun
goriintii kalitesi elde etmek ig¢in banyo sicakilg
ve 15inlama siiresinin modifiye edilebilecegini, en
ucuz banyo sollisyenunun, daha pahati olantarla
ayni sonucu verdigini ifadc cttiler.
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Hashimoto ve ark.®, otomatik banyo
sicaklik ve siirelerindeki degisikliklerin Ultra-
speed ve Ektaspeed filmler fizerindeki etkilerini
arastirdiklar: ¢aligmalarinda, Ektaspeed filmlerin
banyo kosullanndaki degigikliklere daha duyarl:
oldugunu belirlediler.

Farman ve Farman? bir D grubu {Ultra-
speed) 2 E grubu (Ektaspeed. Ektaspeed Plus) ve
F grubu veni bir filmi, 6 farkl marka otomatik
banyo soliisyonu kullanarak, banyo iglemterini
yaphlar ve gorintii dzellikleri yioniinden kargilag-
tirdilar. Farkli banyo solisyonlanmn film hizi da
dahil olmak iizere radyografik karakteristiklen et-
kiledigini gosterdiler.

Aragtirmamizda kullandigimuz 3 farkls hiz-
daki filmlerin base+fog densiteleri, Kodak
soliisyonda, ISO tarafindan belirlenen kabul edi-
lebilir degerlere daha yakin bulunmustur.

Sewerin!?, cesitli arastiricilar tarafindan
otomatik banyo ile, farkli film gruplarinda belir-
lenen base+fog densitelerini Tablo 4’deki gibt be-
lirtmistir.

Gorliidiigii - gibi  aragtirmamizda  Kodak
soliisyonla elde edilen base+fog degerleri, difer
arastiricilann sonuglart ile daha uyumludur. Ha-
cettepe  soliisyonla elde edilen degerler ise
ozellikle Ektaspeed filmde normal degerlerin
yaklagik 2 kati bulunmugtur. Yapilan cesithi
aragtirmalar, base+fog densitesinin Ektaspeed
Plus filmlerde en yiiksek deZere ulastfim
gostermektedir.! 1131518 Bu arastirmada Kodzak
soliisyonda, en yiiksek base+fog densite degeri
Ektaspeed Plus filmde ortaya gikmigtir. Hacettepe
soliisyonda, Ektaspeed filmlerin base-+fog densi-
tesinin gok yiiksek olmasinda, oplimal olmayan
banyo kosullarina, Ektaspeed filmlerin yiiksek
sensitivite gosterdigi gergeginden®? yola gikarak,
Hacettepe soliisyonunun Kodak filmler igin opti-
mal kosullar: tagimadigi sonucuna varilabilir.

Base+fog densitesi, dental radyograflarda
kontrasti etkilemektedir. Arastirmamizin somug-
lar, her 3 film grubunda, Kodak soliisyonda daba
yiiksek kontrast degerlerini ortayva g¢ikarmstir.
Film gruplarma gore ise kontrast degeri Ultra-
speed D grubunda en diigiiktlir, bunu Ektaspeed
ve en yiksek degerle Ekiaspeed Plus izlemekte-
dir. Ektaspeed Plus filmin kontrast degerleri Ha-
cettepe soliisyonda da en yiiksek bulunmugtur.
Bu sonuglar literatiirdeki birgok aragtirmanin
sonuglariyla uyumludur.2.6-8.13.15

Dishekimliginde, radyograflann tam ve te-
davi planlamasinda ¢ok oOnemli yeri vardir.
Dishekimlerinin, maksimum diagnostik bilgiyi
saglayacak, yiiksek kaliteli radyograflari, en az
radyasyon dozu ve en az malivetle iiretme sorum-
laluklars vardir.

GORGIIN

Bu sorumlulugu yerine getirebilmek igin
radyograflanin elde edilmesinde kullanilan mater-
yaller, uygulanan winlama ve banyo teknikleri ile
ilgili uyulmas: gereken kurallar mutlaka yerine
getirilmelidir. Arastrmanmuzin  sonuglan, kul-
landigmiz Kodak marka farkl: hizdakt film grup-
larinda  goriinti kalitesi y&niinden en uygun
sonuclarin Kodak soliisyonla elde edildigini or-
taya cikarnugtir. Uretici firmalar da ayni marka
film-banyo scliisyonu kombinasyonunun en iyi

* sonuglar verecegini ifade etmektedirler.

Sonug olarak uygun sekilde hazirlanan, ko-
runan ve kullamlan, onerilen film-banyo soliis-
yonu kombinasyonlart, uygun kaliteli radyogra-
flar olusturuimasim saglayarak, hem maruz kal-
nan radyasyon dozunu, hem de maliyet ve zaman
kayiplarini Snleyeceklir.
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