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IS1 iLE POLIMERIZE OLAN AKRILIK REZINLERIN POLIMERIZASYON
YONTEMLERININ KARSILASTIRILMASI

Prof.Dr.Seyfettin BAYDAS*

OZET

Bu ¢aligmada, 151 ile polimenize olan akrilik rezinle-
rin poltmerizasyon ydntemlerinden, Kisa kaynaima teknigi
ile polimerize edilen akriliklerin kirdma mukavemetleri
degigik saklama onamlannda mcelendi. Bu  amagla,
ALD A un 12 nolu spesitikasyonuna vygun 65x10x2.5 mim
boyutlarinda akrilik rezin drnckicr haznlandi. Hounsficld
test makinasmda kinlma mukavemetlen tesbit edild:.

Elde edilen veriler istatikscl olarak deferlendirild:.
Alrilik tiiriiziin ve saklanan ortamin gok dnemli oldegu,
polimerizasyon tekniginm ise cnemli olmadig: saptand:.

Anahtar Kelimeler: Is: ilc polimerizasvon, sicak
akrll, kirllma mukavemcti.

Do¢.Dr. Zeynep DUYMUS YESIL*

THE COMPARISON OF POLYMERIZATION
METHODS OF ACRYLIC RESINS WHICH ARE
FOLYMERIZED BY HEAT

SUMMARY

Our study 15 niended to analyze at different
preservation conditions  transverse strengths of acrylics
polimerized by shont- term- boiling technique, one of the
polymerization methods of acrylic resins polymerized by
heat. To this end, we have prepared acrylic resins samples
of 63x10x2.5 mun. dimensions approprate o ALDA. 12
specification. Their transverse strenglhs have been lested in
Hounsfield test machine.

The data obtained have been evaluated statistically.
It has also bheen found out that the Lype of acrylic and the
preservation conditon are very much lmportant, while
polymetization technique is not so important,

Key Words: DPolimerized by head, heal- curing
acrylic, lransverse strengths

GIRIS

Polimerizasyon, bir maddenin iki veya daha
cok molekiiliiniin yeni hir hilesik yapmak iizere
birlesmesidir.!2.17

Akrilin pelimerizasyonu igin cesitli ybn-
temler vardir, dishekimliginde, en yaygin olarak
kullanilan polimerizasyon yontcmi polizactil met-
akrilat bhamurunu algi kalip igine yerlestirerek,
sicak su iginde kaynatmaktir 3:5.68.10.12.17

Bu kaynatma uzun veya kisa siireli olabi-
lir 350810 Kisa kaynatma yontemi icin ise, birkag
alternatif onerilmekiedir:*

1. Mufla briti ile soguk su icine bwakilir ve
su kaynamaya bagladiktan sonra 20 dakika kay-
natulir,

2. Mufla briti ile kaynayan suya koyuolur. Isi
kaynadi kapatiiir, 20 dk. beklenir. Isi kaynag ye-
niden yakilir ve su kaynamaya basladikian sonra
20 dk. kaynatilir.

3. Mufla briti ile kaynayan suya koyulur. 151
kaynag 20 dk. kapatilir. Bu siire sonunda 1s1 kay-
nag yakilir. Su kaynamaya basladiktan sonra, 10
dk. muflz kaynatilir.

4. Yeterli miktarda su kaynatihw. s kay-
naf kapatihp mufla yerlestirilir. Her 2 litre icin
200 mgr sofuk su eklenir ve 60 dk. beklenir, atey

yakilir. Kisik ateste 30 dakikada 609C’ye gelme-
si saglanir. Mufla 10 dk. kaynatilr. [s1 kaynag:
kapatldiktan sonra 20 dk. kaynanug suda
brrakadir.

5. Mufla kaynayan suya kovulor ve 151 ka-
patihir. 20 dk. boyunca 68°C de wtulduktan sonra
151 yiikseltilir, 20 dk. kaynatilir.

Caligmamrzin amaci, Cernéa? ve iireticiler
tarafindan &nerilen, kisa kaynatma ydntemlen
ile polimenizasyonlari saglanan, akrilik rezinlerin,
degisik saklama orlamiarimda birakildiktan sonra,
Eirilma mukavemetlerinin incelenmesidir.

MATERYAL VE METOD

Caliymada, Tablo I' de gbsterilen akrilik re-
zinler kullamlmigtir.

Akrilikierin kirilma mukavemetlerini ince -
lemek igin, 12 no’lu ADA spesifikasyonuna uy-
gun 65x10x2.5 mm. boyutlannda 150 tane metal
omek hazsrlandi. Bu metal ornekler, silikon 6lgii
matervall (Putly) iginde muflaya alind:. Bu
sckilde hazirlama, islem sirasinda mufladan ko-
layca cikaridmayi temin eder. Mufla bogluBuna,
1st ile polimerize olan akrilik rezinler tepildi ve
muflalar kaynatilmadan Once 4 saat pres altinda
birakildi. Her bir akrilik rednden esit sayida
dmek clacak sekilde, agagidaki gihi polimerizas-
von islemi yapidz:

* Atatiirk [niv. Dis Hek. Fak. Protetik Dig Tedavisi Ana Bilim Dali Ogretim tiyesi

57



Atatiirk Univ.Dis Hek.Fak .Derg.
Cilt: 10, Sayn:2, Sayfa:57-60 ,2000

Tablo I. Caligmada kullamlan akrilik rezinler.

Materyal Uretici Firma

QC-20 De Trey Weybridge, Surrey England

Rodex Denture Material Polvere

Super acryl E Spofa- Dental, Praha- Sole Exporter Chemapol Praha
Fortex B.D. P. Industry ISTANBUL

FR 15 Real acrylic B.D. P. Industry ISTANBUL

1. Mufla briti ile birlikte soguk su igine
birakildi. Kaynama bagladiktan 20 dk. sonra 1si
kaynag: kapatildi.

2. Mufla briti ile kaynayan suya koyuldu.
Is1 kaynag: 20 dk. kapatildi. 10 dk. sonunda 1si
kaynagi yakildi ve kaynama basladiktan sonra 20
dk. beklendi.

3. Mufla briti ile kaynayan suya birakildi.
Is1 kaynag 20 dk. kapatildi. 20 dk. sonunda isi
kaynag1 yakildi. Su kaynamaya basladiktan sonra
10 dk. muflalar kaynatildi.

Toplam 150 ornek elde edildi (Resim I).
Bu 150 6rnegin yaris1 oda isisinda kuru ortamda,
diger yanisi ise 37°C"ayarlanmug distile su banyo-
sunda 24 saat birakildi.

Akriliklerin mukavemet olgiimleri, 50 mm.
aralikli 3 nokta yiikleme aleti ile 0.5 cm/ dak
baglik hizi ile Hounsfield cekme sikigtirma maki-
nasinda yapildi. Kirllma mukavemeti Newton ol-
arak kaydedildi.

Resim 1. Kinilma kuvvetinin incelendigi 6rnek

BULGULAR

istatistiksel degerlendirme igin kullamlan
varyans analiz .sonuglarn Tablo II' de
gosterilmistir.

BAYDAS, DUYMUS YESIL

Tablo II. Varyans analiz tablosu.

Varyasyon Kaynaklan SD. KT: EG o F \
Akrilikler ( A) 4 0333 55083 46,54 |
[Kaynatma Teknikler (KT) [ 2 6773 3387 286
Onam (0) 1 526407 | 52640.7 | 44477
Interaksiyonlar ?
AXKT TI 8 1802.7 253 190
AxO ] 13427 335.7 2
KTxOQ 2 373 18.7 CATaa!
Hata 128 15149.3 | 151493 Y
=+ p< 0. 001

Varyans analizinin degerlendirilmesinde;
akrilik tiiriiniin anlamh (p<0.001), kaynatma yon-
teminin anlamsiz, saklama ortaminin ise anlamh
(p<0.001) oldugu istatistiksel olarak tesbit edil-
mistir.

Akrilik cesitlerine ait ortalama ve standart
sapma sonuglari Tablo III' de, kaynatma
yontemlerine ait degerler Tablo 1V’ de, saklama
ortamina ait degerler ise Tablo V' de
gosterilmistir.

Gruplar arasindaki farklhiliklar tesbit etmek
amaciyla yapilan ¢oklu karsilastirma (LSD) testi
sonuglarina gore; Super acryl E ile QC- 20 ve
Real acrylic ile Fortex arasindaki fark anlamsiz,
buna karsiik bunlarin birbiriyle ve Rodex ile
olan farklari ise istatistiki yonden anlamli bulun-
mustur (Tablo 11I). Farkli kaynatma teknikleri ile
elde edilen degerler farklihk gostermesine rag-
men bu durumun istatistiksel olarak anlamli ol-
madig: tesbit edilmistir (Tablo 1V). Saklama or-
tammimn ise ¢ok dnemli oldugu saptandi (Tablo
V).

Tablo II. Kullamlan akriliklere ait &rnek sayisi, ortalama,
standart hata ve LSD testi sonuglanm gosteren tablo (X:
Newton olarak verilmistir )

2:";:‘ on. StHata
Super acryl E 30 Y 1.986
Fortex 30 1030" 1.986
Rodex 0 1133° 1.986
QC-20 30 82°¢ 1.986
T Real 30 97.7° 1.986
T ana faktorde farkh harlle gostenlen ortalamalar arasindaki fark istatistiksel olarak
énemlidir.  abe (a=0.01). [SD: 7346
p<0.01
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Tablo 1V, Kaynatms tekniklering ait dmek sayisy, orlala-
raa, slandart hala ve LSID testi sonuglarmu gdsteren Liablo (
X Newton olarak verilmistic ).

Kaymatma Tekniklori o i ]
! Ormek Savrs . 4 Lint .
| 1 0 9" BEETIR

2 30 938" ! 134
B |
3 50 ok 22 ‘ 1539
L

* Bir ana [eklorde akl harlle ROSIRTICN artalsrialar aradmGae fark maGsksel giarak
il iger,

abe(oe=003) 18D 5 60

Tablo V. Saklanan ortama ait Hrnek savist, orlalama, stan-
dart hata ve LS Lesti sanuglanmi gosteren tablo { 2 New-
tom olarak verilmistir)

. i — -
} P Oimek Savast | Cht, 91 Hala '—}
[ Suh Oram 73 76.9° 17356 i

" Kru Ortam s R 1.256 I

' Bir ama takiorde farkl h.u'ﬂergﬁ;lmicn ortaiamalar arasindaki fark smweks] olaak
Gnemiide.

ab [ s 041,

TARTISMA

Akrilik reginelerin polimerizasyonu  eski-
denberi bashica arastrma konularindan  birist
olmustur, Akrilik reginelerin dig hekimiigine ilk
sunulusundan  baglayarak  kitlenin  fiziksel
ozelliklerini gelistirebilmek, dokulara uyumunu
daha miikemmel bir hale getirebilmek ve kitlenin
icinde olugmasi muhtemel olan poroziteyi yok
edebilmek icin cesitli polimerizasyon yontemler
denenmig, kaliin igine farkls tekniklerle akrilik
tepme yontemleri iizerinde durulmug, poroziteyi
orladan kaldiracak devamlilik arzeden geligmeler
kaydedilmemistir 2

Phiflips!? ve Zaimoglu ve arkadaglari 17 bir
protezin dayamkhilifimn. bilesimine, hazirlama
yéntemine, protezin tutuldugn ortama bagl ola-
rak farklihk gdsterebilecegt gibi rezinin polimer:-
zasyon yonlemine de bagl oldugunu belirt-
miglerdir.

Akrilik rezinlerle ilgili yapilan tiim bilimsel
calismalar polimerizasyon igleminin  protezin

BAYDAS. MUY MUS YTSIL

bovutsal stabilitcsi ve direncini  etkiledigini
ghstermigtir.!”

Bu calismada, degisik kisa kaynalma tek-
nikleriyle elde edilen Smeklerin kirlma mukave-
metlerinin birbirinden istatistiksel olarak fakli ol-
madigim tesbit ctiik. Bu yontemlere ait, daha
once  yaprlms  bir ¢alismaya  rastlayamadif-
mizdan tartigma imkan bulamadik.

Polimetilietakrilat  rezinlerin - mekanik
dzelliklerinden biri olan transvers biikiilme, ma-
teryalin  elastik  deformasyonuyla ilgili  bir
otaydir.! Transvers biikiitme miktarimin azalinas,
kirdmaya kargt dayamklihig arlirmaktadir.2:12

Protez kullammi  csnasmda  karsilagiian
kinlmalar, genellikle vapida olugan yorulmaya
baghdir.!! Yorulma ozelligi, materyale gelen
yilke ve dolayisiyla materyalin i¢ yapisinda
olusan cgilme gerilimine bagh olup, gerlim
azaldikca yorulma Gmirii artar. 2.2

Stafford ve Smith!? ve Stafford ve arka-
daslar1,'# yapnmg olduklan ¢alismatar senucunda
su absorbsiyonu sonrasi polimetilmetakrilat pro-
tez kajde rezininin transvers direncinde azalma
oldugunu saptamislardir,

Materyal igindeki su absorbsiyonu plastizer
olarak davranr, serGik.é transvers direng? ve
yorgunluk limiti ® gibi mekanik ozellikler azalir.

Swecney ve arkadaslan,' nem igerifi ve
yiikicme orant gibi fakiorlerin ayut edici oldugu
icin akriliklerin transvers direncini elkiledigini
ifade etmiglerdir.

Bizim caligmamizda da. nemli ortamda sak-
lanan akrlik rezinlerin kirilma mukavemetletinin
kuru ortamda saklananlardan daha diigiik oldugu
istalikscl clarak tesbit edildi.Bu sonug yukandaki
arastimetlarin gériigleri ile uyum gostermekledir.
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