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Gunumiuz Kirgizistan Toylarinda Yasatilmakta Olan Somut
Geleneksel Kiiltiirel Degerler

Zeki OKYAY! ve Erdogan AKMAN?2

Oz

Giniimiiz Turkiye Tirkgesinde toy kelimesi anlam bakimindan incelendiginde kisa siirede insan zihninde
evlilik merasimine denk gelen diiglin canlanmaktadir. Oysa kelime kokeni ve tarihi baglaminda ele
alindiginda sadece evlilik téreni manasina denk gelen diigiin ile sinirli bir anlam tasimadigi goriilmektedir.
Ozellikle gécebe halklardan biri olan Tiirklerde toy, tarih boyunca en énemli kiiltiirel unsurlar arasinda
yer almistir. Eski Tiirkcede toy, iktidar1 tek elden ylriitmek icin uygulanan bir faaliyet olarak yer
almaktadir. Yine Tiirklerin yasamindaki 6nemli doniim noktalarindan evlilik merasimi, kiz isteme/s6z
kesme, nisan, ¢eyiz serme, gelin/damat hamami, gelin alma, besik toy, ev hayirlama, yeni dogan bebegi
gorme, askere ugurlama ve Islamiyet'in kabuliiniin ardindan siinnet torenleri de toy olarak ifade
edilmektedir. Kadim Tiirk halklarindan biri olan Kirgizlarda ise tiyléniiii toyu, centek toy, begsik toy, tusoo
toy, kiz toyu, kelin toyu, iiy toyu ve benzeri gibi toy merasimleri bulunmaktadir. Bu ¢alismada éncelikle
Kirgizistan'daki toylarin tirleri agiklanarak, varsa Anadolu’daki karsiliklar1 belirtilecektir. Ardindan
glinimiz Kirgizistan toylarinda ge¢misten giiniimiize 6nemini yitirmeden yasatilan somut geleneksel
kiltiirel varliklar ortaya koyulmaya ¢alisilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Tiirk halky, Kirgizlar, “toy”, gelenek, kiiltiir
Concrete Traditional Cultural Values Maintained in Today's Kyrgyzstan Tois

Abstract

In today's Turkish language a word “toi” is studied in terms of meaning as only a wedding that coincides
with the marriage ceremony in the human mind. However, when the word is considered in the context of
its origin and history, it does not seem to have a limited meaning with the wedding, which coincides only
with the meaning of the marriage ceremony. Especially among the Turks, one of the nomadic peoples, the
“toi” has been one of the cultural element throughout history. In the Old Turkish language, the “toi” is an
activity used to manage a country by only one person. However, the important turning points in the life of
Turks as the marriage ceremony, making a proposal/the agreement to marry, the engagement, the
exhibiting the trousseau, the bridal bath, fetching the bride, the birth of a child, welcoming a new
neighbor, seeing a newborn baby, conscript send-off ceremonies and the circumcision ceremonies after
the adoption of Islam are also expressed as a “toi”. The Kyrgyz, one of the an ancient Turkic people, have
ceremonies such as iiloniiii toiu (wedding), zhentek toi (celebrating the birth of a child), beshik toi
(putting baby into cradle celebration), tushoo toi (baby’s first steps celebration), kiz toiu (the ceremony
when the bride leaves her father's house), kelin toiu (fetching the bride), iii toiu (celebration own home),
etc. In this study, will be described types of “toi” in Kyrgyzstan, and their counterparts in Anatolia, if any.
Then will try to identify specific traditional cultural creatures that live in modern Kyrgyz “tois”, without
losing their meaning from the past to the present.
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Giris

Insanlik tarih sahnesine ilk ¢iktif1 andan itibaren kendi etrafinda yasayan bir diinya
kurmus ve kiiltiiriinii gelecek nesillere tasiyacak izler birakmak icin miicadele etmistir (Buyar ve
Unal, 2022:2). Aralarinda iliski kuran kiiltiirel égelerden gelenek ve gorenekler, insan
topluluklarinin bir arada yasamasini saglamaktadir. Bir milletin diisiince tarzlari, yasam
bigimleri, inang sistemleri ve deger yargilari kiiltiiriin icinde yer almaktadir. Farkli cografyalarda
yeni yasama atilmak zorunda kalsalar bile insan topluluklar1 kendi kiiltiirel unsurlarini
yasatmaktadir. Insan topluluklarinin kiiltiirel unsurlar1 zamanin ve cografyanin getirdigi sartlara
bagh olarak bir takim degisiklikler gésterebilmekte ya da kismi olarak yok olabilmektedir. Ancak
bazi kiltiirel 6geler yiizyillar boyunca kendi 6zelliklerini yitirmeden giiniimiize dek yasamakta
ve devamliligi saglanmaktadir.

Asirlar boyunca kendi 0Ozelliklerini tamamen kaybetmeyen veya kismen de olsa
degisiklik gosteren glinlimiize dek ulasan toylar, genelde Tiirklerin 6zelde Kirgizlarin 6nemli
geleneklerinden biridir.

Tirk Dil Kurumu'nun Tirkge s6zliigiinde toy, “Ziyafet: Ve tamam kirk giin kirk gece toy,
diigiin edip almis ogluna (TDK Sézliik, https://sozluk.gov.tr/).” seklinde ifade edilmistir. Bu
ifadeden yola ¢ikilarak Toy’un énemli bir giin yani diigiin oldugu da goriilmektedir. Oyle ki
diigiin emarelerinden biri olan nikaha lnli Kirgiz destan1 Manas'ta “diiniirctiliige giderek
istenilen kizin alinmasi - Ak Nikah” adiyla rastlamak miimkiindiir (Tiirkmen, Inayet, 1995:144-
145’den akt. Tuna, 2006:150).

Kirgiz Tiirkgesindeki toy kelimesinin Tiirkiye Tiirkcesi gevirilerinde genel anlamiyla
diigiin kelimesi yaygin olarak kullanilmaktadir. Bir evladin kendi ailesini olusturmak i¢in attig
en Onemli adim olan toy yani diigiin koken itibariyle cesitli anlamlar1 da tasimaktadir. Tiirkler
Islamiyet’i kabul ettikten sonra siinnet téreni icin de siinnet toy/siinnet diigiinii kavramini
kullanmaya baslamistir (Berber, 2009:2).

Toy, gocebe halklardan biri olan Tiirklerde iktidar1 tek elden yiiriitebilmek icin
uyguladiklar1 bir faaliyettir. Tiirk tarihinin ilk dénemlerinden yakin tarihe kadar incelendiginde
kaynaklarin neredeyse hepsi hiikimdarin veya hiikimdarin yakinlarn igin yapilan
toylardan/diiglinlerden bahsetmektedirler (Berber, 2009:2). Bu baglamda hiikiimdarin
iktidarinin 6nemli isaretlerinden olan toy ile sanina vurguda bulunuldugu gériilmektedir.

Tirklerin yasamindaki 6énemli déniim noktalarindan evlilik merasimi, kiz isteme/s6z
kesme, nisan, ceyiz serme, gelin/damat hamamyi, gelin alma, besik toyu, ev hayirlama, yeni dogan
bebegi gdérme, askere ugurlama ve Islamiyet’in kabuliiniin ardindan siinnet torenleri de toy
olarak ifade edilmektedir. En eski Tiirk halklarindan biri olan Kirgizlarda toy kelimesi birgok
anlam ifade etmektedir. Bebegin diinyaya gelmesinden yeni evin hayirlanmasina, genc ciftlerin
yuva kurmasindan bebeklerin ilk adim atmasina, siinnet diigliniinden besik toyuna varincaya
kadar cesitli 6zel merasimler toy olarak adlandirilmakta ve gecmisten glinlimiize hala devam
ettirilmeye calisiimaktadir.

Toy Kavram

Toy, Kirgizlarin ezelden beri yasatila gelen gelenegi, kiltiiriiniin aynasi1 ve hayatinin bir
parcasidir. Her Kirgiz akl erip, biiylimeye baslayinca toy kelimesini duymaya, onu yasina ve
hayat tecriibesine gore kavramaya baslar; cocukluk ¢aginda toy, bayram, oyun, hediye, tath ve
seker iken, biraz daha biiylidiikce bu kavram bayram, sevinci paylasma ve duyurma, hasret
giderme, “bata aluu3” ve kismet ve de sorumluluk ise, yas ilerledik¢e bayram, “bata beriii*” ile
danismanlik, yol gostericilik, destek olma anlamini icermeye baslamaktadir. Goriildiigii gibi toy,
her kusak i¢in bayram manasini korumaktadir. Starostin, Dybo ve Mudrak’in fikirlerine gore de

3 Bata: herhangi bir faaliyetin baglamasi, sonlanmas: ile ilgili veya genel olarak ugur dilemek maksadinda
avuclari goége acip, gilizel ve hayirli dileklerin dilenmesi; aluu=almak.
* Bata bertii=bata vermek.
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toy kelimesi bayram ve toren anlaminda Prototiirks déneminden beri kullanilmaktadir
(Starostin, Dybo, Mudrak, 2003:1468’den akt. Saginbayeva, 2020:1169).

Eski Tiirk Sozliiglinde toy: “I 1. mesken, mekan; 2. sehir; II toy, ziyafet: andin son oyuz qayan
bediik toj berdi...tiirliig aslar tiirliig siirmalar cubujanlar qimizlar asadilar ictilir=bundan sonra
Oguz Han biiytik toy diizenledi, bol ¢esitli yemekler yendi, gesitli icecekler, kimiz ¢ i¢ildi; I1I kil; IV
bitki bilimi aslankulag: (?); V halk, kalabalik; VI zooloji toy kus. Toy- I karin doyurmak, tatmin
olmak: qarin tojdi=karin doydu; II durmak, sona ermek: tiipindéki jiin¢ii send=onun dibindeki
inci bitmez senin icin (Nadelyayev, Nasilov, Tenisev, Tserbak, 1969:572).

Kirgiz Dili Agiklama Sozligiinde toy kelimesinin iki anlami bulunmaktadir: “1) Toy, bebek
dogdugunda, kiz verip, gelin alinca vb. insanlar davet edilip, yemek esliginde cesitli eglendirici
oyunlarin oldugu kutlama, herhangi bir 6nemli giin i¢in olan bayram. 2) Yiyip, beslenip a¢hgini
giderme, karin doyurma, kanaat edinceye kadar yeme, yeme-icme” (Akmataliyev, 2015:506). Bu
aciklamalardan yola ¢ikarak, toy kavraminin her iki anlaminin birbiri ile iliskili oldugunu
soylemek miimkindiir. Zira toyun en temel unsurlarindan biri sofranin kurulmasi ve gelen
misafirlerin yiyip icmesidir. Misafire yemek ikram etmek, gelenegin bir pargasi olan “narktir?”.

Manas ansiklopedisinde toy kavraminin tanimi su sekilde yapilmistir: Sevindirici olaylara
adanmis, gérkemli bir sekilde yapilan halk “irim-cirimidir”8. Bunun disinda toplumsal diizeyde
anlamli olaylar (yonetici secilince, bir seferden basarili bir sekilde doénildiiglinde) toy
diizenlenip kutlanmistir. Kimi zaman hayirl bir isin isareti olarak da toy diizenlenmistir. Toy,
herhangi bir topluluk, toplum, ayrica halk ve kabile arasinda birlik ve anlasmay1 saglamak,
ihlalleri 6nleyip halki birlestirmek i¢in diizenlenmistir. Bu durumda s6z konusu toplum veya
halkin tiim tiyeleri veya temsilcileri mutlaka toya davet edilmistir. Toyun yiizyillar boyunca
gelistirilmis kendi diizeni, misafirleri agirlama ve misafirleri ugurlama prosediirleri olmustur.
Toyun sahibi, toyu diizenleyen Kkisi, onun akrabalar1 ve s6z konusu cemaatin liyeleri kabul
edilmistir. Onlar toy masraflarimi birlikte karsilamislardir. Toy gelenegi, tarihi arastirmalara
gore insanoglunun hayatindaki duygusal olaylara dayali olarak gelismis bir goriingiidiir. Basarili
avcilik sonrasi ilkel insanlar toplulugu avi paylasmislardir. Bu olay basit bir sekilde yapilmamus,
ona cesitli irnm-cirimdar eslik etmistir. Bu irim-cirimdar o déneme ait dini bakis a¢1 ve inang
(animizm, byt vd.) ile iligkilidir. Tarihin sonraki basamaklarinda toy gelenegi daha karmasik
hale gelmis ve yeni unsurlar ortaya ¢ikmistir (Karipkulov, 1995:444). Atalarimiz ezelden beri
hayata olan bakis acisi, diinya goriisi, inang, ahlak ve deger yargilarini yansitan gelenekler
yaratmislardir. Gelenek, Kkiiltiir ve medeniyetin birgok unsurunu icinde barindirmaktadir.
Gelenek kavramini Sulayman Risbayev su sekilde tanimlamistir: Gelenek, genel halkin kendine
6zgl zihinsel kurallar sistemidir ve nark, isleri yapma sekli olan “kaada”, asirlardir tekrarlanip
gorenek haline gelen duruk 6zelliklere sahip eylem, faaliyetler olan 6rf-adetleri barindirir ve dini
inan¢ ve bazi mistik anlayislar ile birlikte giindelik hayata sinmis “irim-cirimdar” ile
birlesmektedir (Risbayev, 2020:8-14).

Toyun diizenlenis amacina gore bircok tiirii ve tiiriine gore de “kaada”, 6rf-adet ve “irim-
cirimdar” degismekle birlikte, gelenegin koku, 6zii olan nark degismemektedir. S6z konusu
narkin bazilar1 namus ve ahlakin, Milli biling ve onurun korunmasi, anne ve babalarin sevilmesi
ve onlara saygl duyulmasi, Milli nark, kaada, orf-adetlerin korunmasi, ekmegin, basligin, besigin,
komuzun®, milli kiyafetlerin ulu tutulmasi, vb. iken, kaada yasg¢a biiylik insanin yasina gore
davranabilmesi ve o6rnek olmasi, anne-babalarin c¢ocuklarina olan sorumluluklarini yerine
getirebilmesi, onlar1 gilizel terbiye edebilmesi, yashh insanlarin bata vermesi, diiniirlerin

> Prototiirk=On Tiirk: Goktiirkler'den 6nceki tarih devirlerinde (6. yy’dan énce) var olmus ve sonradan Tiirkler
tarafindan benimsenen bazi sosyal 6zelliklere sahip olan, Tiirk dil ailesine mensup diller konustuklari tahmin
edilen topluluklar.
® Kimuz: kisrak siitiinden 6zel yontem ile hazirlanmis milli igecek.
7 Nark: halkin anayasasi, edep ve ahlak kodeksi, kisaca “halkin protokolii”; adet.
& Irim-cirim: {imit, dilek i¢in yapilan halk inanislarin gesitli isaret ve alametleri; ritiiel.
9 Komuz: agactan bicilip yapilmus, ii¢ telli ulusal miizik calgisi; kopuz.
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sorumluluklarini yerine getirmesi, misafirin hak ve haddini bilmesi, kiiciiklerin biiyiiklere selam
vermesi, vb. ve drf-adet de hayvan keserken bata kiluu!?, bebegin kirkini ¢ikarmak, yeni tasinan
komsuya hosgeldiniz demek, vb., irim-cirinmdar da yeni geline beyaz renkte basortiiniin
takilmasi, yola cikarken pismekte olan yemegi yemeden gitmemesi, arcal! tiittiirmek, vb.'dir.

Biitiin bu nark, kaada, érf-adet, irim-cirim-darin her biri Kirgiz kiiltiiriiniin incileridir.
Kirgizlarda Toyun Tiirleri

Toyun diizenlenis amacina gore birgok tiiri vardir. Bunlar1 bebegin diinyaya gelmesi ve
bu bebegin evlenip, aile kurma yasina gelene kadar diizenlenen toylar, evlilikle ilgili toylar ve ev
sahibi olunca diizenlenen toylar olarak ii¢ biiyiik gruba ayirmak miimkiindtr.

Centek / Centek Toy

Bebek dogdugunda toy diizenleme gelenegidir (Akmataliyev ve Andasev, 2015:335).
Aile, bebek dogdugunda sevincinden konu komsu, akraba, es dostlarina elinde olan yemegi
ikram ederek kutlama yapmaktadir. Eskiden centek i¢cin hazirlik olarak kuzu, koyun veya dana
karnina tereyagl konularak bekletilir; bebek dogduktan sonra karin agilir ve ilk 6nce yeni
dogmus bebegin agzina o yag siirilir, daha sonra evin en biiyligiine tattirilmaktaydi
(Akmataliyev, 1993:28). Bu gelenek giiniimiizde de devam ettirilmektedir. Giiniimiizde bu
gelenek oozantuu adi ile bilinmektedir. Oteden beri Kirgizlarda var olan tereyaginin kesilen
hayvan karninda muhafaza edilmesi ve ardindan yeni dogan bebegin agzina siirtilmesi gelenegi,
glinlimiizde hayvan karninda muhafaza edilmese bile bebegin agzina siiriilerek yasatilmaktadir.

Oozantuu islemi kolay degildir. Bu gelenegi yerine getirecek olan kadin saygin, basaril,
mutlu ve bebegin gelecegine sans getirebilecegine inanilan bir kisi olmaktadir. Tereyag, Kirgizlar
icin oldukca 6nemlidir (Akmataliyev, 2003:289). Bebegin hayati bereketli olsun anlaminda
bebegin agzina yag siirerken “bebegin 6mrii yagli-siitlii olsun”, “yedigi daima yag olsun” seklinde
dilekler s6ylenmektedir. Yine Kirgizlarda 6nemli ve iyi temennilerde bulunan kisiye “oozuna
may-agzina yag (Tiirkiye’de agzina bal siirmek olarak bilinir)”, yeni alinan bir ev, araba vb. gibi
esya icin de “maylas kerek-yaglamak gerek (Tirkiye’de yikamak/islatmak veya hayirlamak

olarak bilinir)” ifadesi de kullanilmaktadir. Bunun devami “Besik toydur”.
Koérindiik

Yeni dogan bebegi, yeni gelen gelini, vb. gérmek icin verilen hediyedir (Akmataliyev,
2015:71). Kimi zaman koriindiik istenir, kimi zaman istenmez, fakat mutlaka verilmektedir.
Kiyafet, esya (yorgan, sirdak!?, eyer gibi binicilik ekipmanlari), para, hayvan (Kirgizlarda hayvan,
hediye olarak alinip verilir. Bu hayvanin biiyiikliigii ailelerin yakinlik derecesine gore degisir: at,
dana, koyun, kuzu, vs.) olabilmektedir.

Siiytlingii 13(miijdeli haber) - 1) Insanlar sevindirecek giizel haber verildiginde sdéylenen
s6z, miijde. 2) Giizel haberi getiren kisiye verilen hediye, 6dil (Karipkulov, 1995:402). Bebegin
dogdugunu miijdeleyen kisiye imkanlar dahilinde para, kiyafet, hayvan vb. gibi hediyeler
verilmektedir. Onemli olan miijdeli haber vereni eli bos géndermemektir. “Biiyiiklerimizin
dediklerine gore verebilecegi bir sey olmadigi durumlarda iistiindeki kiyafetinden diigme
verildigi bilinmektedir (Abdiyeva, 2017:42).”

Besik toy - besikke saluu (besik diigiinii)

Besik Kirgizlar icin kutsaldir. Zira bebek, temizligin ve saflifin semboliidiir. Besik,
bebegin saglikli biiylimesi icin her seyi diisiiniilerek yapilmistir. Besikte kullanilan biitiin

10 Kyluu=etmek.
11 Arca=ardic.
12 girdak: siislii, nakish kege hali.
13 Siiyiingii: kelime kokii “siiyiin-“=sevinmek.
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malzemeler dogaldir. Bebegin dogumundan basglayip 1-2 yasina gelene kadar besik
kullanilmaktadir. Giiniimiizde besik kullananlar vardir.

Bebek dogduktan birkag giin sonra hayvan kesilerek kazanlar asilmakta, ¢esitli yemekler
pisirilerek sofralar kurulmakta ve besik toy yapilmaktadir. Bunun icin misafirler 6nceden davet
edilmektedir. Misafirler gelince “besik bagi berk (siki) olsun” anlaminda “Besik boofior bek
bolsun!” demektedir. Anne ve baba ise misafirlere “sozleriniz yerini bulsun” anlaminda
“Aytkanifiar kelsin!” diyerek yanit vermektedir. Misafirler besik toya hediyelerle gelmektedir.
Genelde anne tarafi hediye olarak besik, simek!4, yatak, siislenen dosek vermektedir. Bebegi
besige ilk biliylikanneler yatirmaktadir. Bunun icin oOncelikle besik ve simek tereyag ile
yaglanmakta, arca ile tiitsiilenmektedir (ardi¢cin yanan dumaninin koétii ruhlar1 uzak tuttuguna ve
kovduguna inanilir). Daha sonra biiyiikanneler sag-sol ¢ilikolerils besigin bas tarafindan kaldirip
“on bol, ofi bol (sag, dogru ol)” deyince o ciikéler besigin kiltligiine!é diismektedir. Daha sonra
“Besik ana siki tut, Umay ana uyku ver” anlaminda “Besik ene bek karma, Umay ene!” uyku ber”
diyerek bebegi kundaklayarak annesine vermektedir (Akmataliyev, 1993:29).

Tusoo Toy - Tusoo Kestiti

Bebek kendi ayaklari iizerinde durup, ilk adimlarin1 atmaya baslayinca ailenin akraba ve
yakinlari, konu komsu ve es dostlar davet edilmektedir. Hayvan kesilmekte, yemekler
pisirilmekte, sofralar hazirlanmaktadir. Bebegin ayaklar1 beyaz ve siyah ylinden yapilmis iple
baglanmaktadir. Toya gelen ¢ocuklar arasinda yaris diizenlenmekte ve birinci gelen bagi bicakla
kesmekte ve ikinci gelen ile bebegi ellerinden tutarak adim attirmaktadirlar. Bag1 kesmek,
bebegin yiiriimesindeki ve hayatindaki engellerin kesilmesine/ortadan kaldirilmasina isaret
etmektedir. Kullanilan bigak birinci gelen cocuga yarista birinci geldiginin anisina hatira olarak
verilmektedir. Bununla birlikte yarisa katilan diger c¢ocuklara gelis siralarina gore,
katilmayanlara da bayram havasini yasatmak icin hediyeler verilmektedir. Bu toyda hicbir ¢cocuk
hediyesiz kalmamaktadir. Daha sonra istege bagh biiyiikler kadin-erkek olarak ayri ayri
yarismakta ve onlar da gelis siralarina gore hediyeler almaktadir. Yaris tamamlaninca bata
verilmektedir.

Siinnot Toyu (siinnet diigiinii)

3-5 yas arasindaki erkek cocuklarin Islam’a uygun olarak siinnet edildigi diigiindiir.
Eskiden zengin ve varlikli olanlar siinnet toyunu birka¢ giin kutlamislardir. Ulak tartilirls, at
cabilirl®, er efis20, balban kiiros?! dlizenlenmektedir. Ayrica kizlar igin de oyunlar
diizenlenmektedir. Ihtiyarlar kimiz gibi geleneksel iceceklerini yudumlayarak secereleri
soylemekte?2, nineler misafirlere gelenege gore yapilmasi gereken irim-cirimi yapmakta, gelin-
kizlar, geng erkekler toyda hizmet etmektedirler. Toy bitince bata istenilmektedir (Akmataliyev,
1993:54).

Uyléniiii Toyu (evlilik diigiinii)
Kirgizlarda liyloniiii toyu asagidaki asamalardan gegmektedir (Akmataliyev, 2010:33):

14 Simek: begikte yatan bebegin idrarini rahat yapmasi igin kemikten iiretilen tiip.
13Ciiko: koyun, kegi gibi kiigiikbas hayvanlarmn arka ayaklarmin diz kisminda bulunan kalemtras biiyiikliigiindeki
asik kemikleri.
16 Kiiltiik: besikte idrarin toplanmast i¢in kullanilan ufak kap.
17 Umay ene: bebeklerin dogmasini ve onlar dogduktan sonra onlarmn sagligin1 koruyan mitolojik anne.
18 Ulak tartuu=kokborii: at sporu; iki takim halinde oynanir; kesik oglagin at iistiinde tasmarak diger takimin
oyuncularina kaptirtlmadan belirlenen yere birakilmasi.
19 At gabuu: at sporu; atlarin hizinin 6lgiildiigii yaris.
20 Er efiis: iki giirescinin belirli kurallara bagl at iistiindeki giiresi.
21 Balban kiirds: iki giirescinin belirli kurallara bagh giiresi.
22 Secere sdylemek: soyagacina iliskin bilgi ve gercek olaylari paylasmak.
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a) Kudalasuu=diiniirlesmek (bel kuda, besik kuda, kiz tandoo, cuugu cibertiii, soyko saluu,
kalifi t61606, kosumea, cacila, kiyit kiygiziii, vs);

b) Kiiy6l66 (cefiketay, sikaalasuu, kulak coyuu);
c) Kiz toyu (kiz oyun, sep);
d) Kelin toyu (nike kiyuu, otko kirgiziii, cligiiniiii, 6kiil ata, torkiilotiiii).

Bazi gelenekler ve orf-adetler iilkenin glineyinde ve kuzeyinde birbirinden farkli olmaktadir.
Bu durum tilkenin glineyinde yasayan Kirgizlarda arkaik ozelliklerin daha fazla yer edinmesi,
simirdas Ozbek ve Taciklerin hayat bicimlerinden etkilenmesinden kaynaklanmaktadir
(Akmataliyev, 2010:34).

Kudalasuu=Diiniirlesmek (kuda=diiniir)
Bel Kuda (bel=bel, kuda=diiniir)

Cocuklar daha dogmadan ebeveynlerin diinlir olma durumudur. Yakin iliskide olan aileler bu
yakinliklarini daha da pekistirmek veya savas sonrasi yenilen tarafin haninin zafer elde etmis
olan tarafin hani ile barismak ve dost olmak icin gelecekte birinin cocugunun oglan, digerinin kiz
olmasi halinde onlar1 evlendirme séziiyle diiniir olunmasidir. Giiniimiizde nadir rastlanmaktadir.

Besik Kuda (besik=besik)

Bebekler heniiz besikte kundaklandiklar1 dénemde ebeveynlerin diiniir olma durumudur.
Anadolu'nun da eski geleneklerinden biridir ve Tiirkiye Tiirkcesinde besik kertmesi olarak
kullanilmaktadir. Kirgizlarda pek sik rastlanmamaktadir.

Bu iki diiniirlesme tiirtinde ¢ocuklarin gelecekleri onlarin herhangi bir inisiyatifleri olmadan
kararlastirilmistir.

K1z Tandoo (kiz=kiz, tandoo=se¢mek)

Yetiskin oglana kiz tandoo ¢ogu zaman kiz oyunlarinda, gece oyunlarinda gergeklesmistir. Bu
tarz durumlarda gencler kendilerine uygun birilerini bulmuslardir (Akmataliyev, 2003:10).
Giliniimiizde bu tir oyunlar oynanmamaktadir.

Cuucu (araci)

Kiz1 anne ve babasindan istemek ve rizasini almak icin erkek tarafindan génderilen araci kisi,
temsilcidir. Elbette boylesi zor ve sorumluluk istenen goreve bu kisi veya temsilci tek basina
gonderilmez ve bu gonderme prosediiriine cuugu ciberiiii (cibertiti=génderme/araci gonderme)
denmektedir. Cuugu ciberiiti, halk diplomasisidir (Akmataliyev, 2010:38). Kirgizlar cuucu segme
islemine 6zen ve itinali yaklasmislardir. Onlarin mutlaka bilge, s6z ustasi, érf-adet, nark ve
gelenek, goreneklere hakim insanlardan secilmesine dikkat etmislerdir. Zira kuda tiisiiii?3 icin
gonderilen cuugunun, kiz evinde Kkarsilasilmasi muhtemel c¢esitli beklenmedik ve zor
durumlardan ¢ikabilme kabiliyetine sahip olmasi gerekmektedir. Kiz tarafi kizlarin1 vermeye
razi olmadiklart durumlarda bile cuucuyu giizel agirlayip gondermislerdir. Bu durum
gliniimiizde de devam etmektedir. Bu duruma istinaden Kirgizlarda “el¢i menen cuuguga 6l6m
cok-elci ile cuuguya 6liim yok?4” veya “elcige 6lim cok, cuucuga korduk cok-elgiye 6liim yok,
cuuguya korduk (iskence) yok” seklinde atasozleri bulunmaktadir. Kiz babasi kizini vermeye razi
olunca kalifir?> belirlenmekte, diigiin tarihi ve diigiin ile ilgili detaylar konusulmakta, kulduk
uruu?6 maksadinda getirilen hediyeler verilmektedir. Kiz tarafi da gelenleri eli bos gondermeyip,
hediyeler vermektedirler. Bundan sonra iki taraf da diigiin hazirliklarina baslamaktadir. Cuucu,

2 Kuda-tiisiiii: tiisiii=diismek; kuda tisiiti=diiniirlesmek.
24 Anadolu’da “Elgiye zeval olmaz” soziiyle bilinmektedir.
5 Kalin: baslik parasi.
26 Kulduk uruu: onay ve rizasini istemek, dilemek.
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iki farkh aileyi, soylari, kavim, hatta kimi zaman iki farkli milleti birbirlerine kuda-sé6k??
yapmistir (Akmataliyev ve Andasev, 2015:361-362).

Séyké Saluu (kiipe takma)

Kuda tiisiiti asamasinin ilk adimidir. Kizin babasiyla goriisen cuugu, onay aldiktan sonra
erkegin ailesi “t60 bastagan toguzdap (to6=deve, bastagan=baslayan, toguzdap=dokuzdan (bir
devenin siiriiye onderlik ettigi ve at, inek, koyun ile keciden olusan diger hayvanlarin dokuzar
adet oldugu durumdur. Bu kavram bagka geleneklerde de kullanilmaktadir)” hayvanlarini alarak
ve bunun yaninda imkanlan elverirse ylz koyun alip, devenin alnina, deve yoksa atin yelesine
beyaz pamuk baglayarak yakin akrabalar ile birlikte kizin ailesine varmislardir. Kirgizlar icin
glimiis ¢cok degerlidir. Bu ylizden gelin olacak kizin kulagina erkegin annesi tarafindan glimiis
kiipe takilmistir. Gilinliimiizde imkanlarina gore hayvan, para, Kkiyit?s, tath ve seker
gotiirilmektedir. Ayrica, giimiis degil, altin kiipe takilmaktadir. Bu islemin ardindan kizin nisanh
oldugu baskalar1 tarafindan bilinmektedir (Kebekova, 2001:13). Kirgizlarda kiz isteme ve alma
siirecinde hicbir sey esirgenmemistir. Kirgizlarin geleneklerinde gerekirse sagdigi tek inegini,
bindigi tek atin1 dahi kiz isteme siirecinde kiz tarafina hediye etme durumu s6z konusudur
(Akmataliyev, 1993:47). Bu durum giiniimiizde de giincelligini korumaktadir.

Kalin t6lé6 (bashik parasini vermek)

Erkek tarafinin kizin ailesine 6dedigi paradir. Bu gelenek feodolizmin kalintis1 denilerek
yasaklanmaya calisildigi donemler olmustur. Ancak kizinin evlenmesi, yuva kurmasi, anne-
babanin da torun sahibi olmak istemesi siirecinde anne-babanin rizasinin alinmasi farzdir. Kalif
bertut?9, kalifi aluu3?, eskiden beri devam eden gelenektir (Akmataliyev, 1993:47-48). Kahi
miktari, kuda olacak ailenin toplumdaki rolii, maddi imkanina gore degismektedir (Kebekova,
2001:13). Genelde dokuzar adet hayvan verilmistir. Bununla birlikte bazi durumlarda tahil veya
giimiis kiilge verilmistir. Kalifi meselesi, kimi zaman Kirgiz kizlarinin kaderini belirlemistir: fakir
aileler kalifi alabilmek i¢in kizlarini zengin aileye vermek zorunda kalmislardir. Kalifi miktari ne
kadar fazlaysa, kalifi verenin sesi o kadar gir ¢ikmakta, itibar gormektedir (Akmataliyev,
2010:39).

Kosumca31

Kirgizlarda insanin basina iyi veya kotii bir olay gelince, dava veya fidye 6demeye maruz
kalma, diiglin, cenaze, kalifi t6166 vb. gibi durumlarda kardes, akraba ve yakinlar tarafindan
para veya hayvan, esya, kiyafet, vb. seklinde verilen yardimdir. Bu yardim, yardimi verenin
imkanlar1 olgiitiinde gerceklesmektedir (Karataev ve Eraliyev, 2005:160). Kahfi hazirlarken
erkegin anne-babasi akrabalarindan kosumga, yani ek yardim almaktadir (Akmataliyev,
2010:39).

Cacila

Gelin geldiginde ve baska diiglinlerde de dagitilan boorsok3?, kuru yemis ve sekerdir.
Genellikle c¢ocuklar gelinin etrafinda bulunan gseker, kuru yemis gibi yiyecekleri
toplamaktadirlar. Bu gelenek, gelinin kibar ve misafirperver 6zelliklere sahip olmas1 amaciyla
dilek tutularak yapilmaktadir. (Karataev ve Eraliyev, 2005:318).

Kiyit kiygiziiii (kiygiziiii=giydirmek)
Iki diiniir birbirlerini ziyaret ettikleri zaman verilen kiyafettir. Oteden beri devam eden saygi
ve hiirmetin isaretidir. Kizini veren aileye minnettarligini bildirmek ve onlarin géniillerini almak

27 Kuda-sook: dindir.
28 Kiyit: degerli kiyafet.
29 Kalin beriiii: bashk parasi vermek.
30 Kalin aluu: bashk parasi almak.
31 Kosumca=ek/ilave
32 Boorsok: mayali hamurdan yagda kizartilip yapilan ekmek.
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icin siradan ufak-tefek kiyafetler degil, onlara yakisacak, onlarin begenecegi kiyafetler 6zel
olarak diktirilip veya hazir satin alinarak verilmektedir. Kizin da ailesi buna cevap olarak
erkegin ailesine kiyit vermektedir. Ayrica kiyit hazirlamak, mahirligi, uzmanlig1 géstermektedir.
Kiyit olarak i¢ik33, cepken, capan34, tebetey3>, kalpak verilmektedir (Akmataliyev, 1993:51-52).

Kiiyol66 (kiiyoo36=koca)

Atalardan kalan en eski geleneklerden biridir. Miistakbel kiiyd6 bala3? yanina sz ustasi,
bilgili, cevik arkadasini alip kiz1 ziyarete gitmesidir. Damat dogrudan kiz evine gelmez, 6nce
arkadasi gelerek baldiz ve yengelerine haber vermektedir. Baldiz ve yengeler damadi
karsilamaktadir. Damat gelince asagidaki 6rf-adetler yapilmaktadir:

Ceriketay

Miistakbel gelini ziyareti sirasinda damat ve damadin arkadaslarindan kizin yengelerinin
talep ettikleri para ve cesitli hediyelerdir.

Stkaalasuu (gozetlemek)

Burada kiz ve erkekten hangisi digerini 6nce goriirse, ailede onun sdziiniin gegmesine
yonelik yapilan adettir. Genellikle 6nce kiz erkegi goriir. Zira erkek kayinbaba, kaynana ve
kayinbiraderlerinden ¢ekindigi icin sona kalmaktadir.

Kulak ¢oyuu (kulak=kulak, coyuu=¢ekmek)

Damadin kulagimi kizin kii¢lik kiz kardeslerinin ¢ekmesidir. Burada kulak agritacak
sekilde cekilmez, sadece adetin yerine gelmesi icin yapilmaktadir.

Kiiyoloo gelenegi 2-3 sene siirmektedir. Bu siirede erkegin ailesi de kalifi t6166stinii38
bitirerek kudasiin biitiin taleplerini yerine getirmektedir. Bundan sonra erkek tarafi kizin
babasindan toyun baslamasi icin izin istemektedir (Kebekova, 2001:13). Giiniimiizde baz1 orf-
adetlerin yapildigi ¢cok nadir rastlanmaktadir.

Kiz Toyu

Kiz toyu - kizin baba evinden ayrilacagi zaman yapilan merasimdir. Eskiden “otuz kiin
oynotup, kirk kiin kifisilatip (otuz giin oynatip, kirk giin inletip)” seklinde kiz toyu birkag¢ giin
stirecek sekilde yapilmistir. Kudalar, kiiy66 bala ve kiiy66 coldog3?, akrabalar kiz evine gelmistir.
Gece-giinduiz gesitli oyunlar oynanir, eglenilmistir. Bu oyunlara iki tarafin biitiin gencleri istirak
etmislerdir. Kiiyd6 coldos, daha dnce de belirtildigi gibi se¢ilmis, her yontiyle géniil doyuran kisi
olmustur. Kizin kdylinde oyun ve eglenceleri devam ettirir, biitiin sartlar1 keskin zekasiyla ve
cevikligiyle yerine getirir, zor durumda kalmamistir (Akmataliyev, 1993:48-49). Kizin kdytlinde
oynanan en énemli oyunlardan biri kiz oyunudur.

Kiz oyun - kiz diiglinlinde damadin onuruna diizenlenen oyundur. Kiz oyununu kizin
cevik, gliclii yengelerinden biri baglatir. Cogu zaman basortiisiinden elle egirilerek tokmok#0
yapilmigtir. Oyuna genellikle biitiin gengler katilmislardir. Once damadin arkadasina tokmakla
dokuz kez vurulur, ardindan eline tokmak verilmistir. Damadin arkadasi eline tokmag alip sarki
soyler ve gelin olacak kiza vurur gibi yaparak kizin eline tokmagi vermistir. Oyunda erkekler ve
kizlar istediklerine vurarak sarkilarini séylemislerdir. Oyun esnasinda genellikle erkekler

33 J¢ik: yiinii kesilmemis kuzu, kunduz, tilki, kurt, vasak gibi hayvanlarin derisinden yapilmus, sirt tarafi kumas
ile ortiilmiis, genis yakal dis kiyafet.
34 Capan: kaftana benzeyen uzun st giysi.
35 Tebetey: yuvarlak bicimde, kenar1 kiirkten, tepesi islemeli kumastan yapilmis baslik.
36 Kiiy6o: evlenecek/evlenen erkek es, koca.
37 Kiiy66 bala: damat.
38 Kalin t6166: baslik parasin 6demek.
39 Kiiy66 coldos: damadin yoldasi, arkadasi, sagdig.
0 Tokmok: tokmak.
237



OKYAY ve AKMAN
Giiniimiiz Kirgizistan Toylarinda Yasatilmakta Olan Somut Geleneksel Kiiltiirel Degerler

kizlarin giizelligini tasvir eden sarkilar soylemislerdir. Kiz oyun, gérkemli ve eglenceli gecmistir.
Oyun sirasinda birbirini begenerek asik olanlar da oldukca fazla olmustur. (Akmataliyev,
2010:43).

“Kizi ugurlama giinii geldiginde kizin yengeleri kizin sac¢ini ikiye bolerek oriip
stislemislerdir. Geline kiipe, celbirédg*l, yiiziik, bilezik, colpu*? takarak, ¢ca¢c kap*3 takilmistir. Daha
sonra s6ktilo** giydirilmistir. Gelenege gore bu baslik gelin evlendikten 2-3 giin sonra tekrar
kizin baba evine gonderilir, gelin olacak diger kiz kardesleri icin muhafaza edilmistir (Karataev
ve Eraliyev, 2005:326-327).” Sonra siislenmis ata bindirilmistir (Akmataliyev,1993:48-49). Kiza
nasihat sé6zlerini iceren sarkilar1 kizin anne, abla, yenge, teyzeleri sdylemislerdir. Bu gibi sarki
tliriine “kortistiii rlar1*s” denmektedir (Kebekova, 2001:24-25). Buna ¢ok 6nem verilmistir. Zira
bu sarkilar akil soézlerini igcermektedir. Giliniimizde bu toy bu kadar genis c¢aph
diizenlenmemektedir.

Kiz1 gonderirken sep#¢ de hazir olmaktadir.
Sep Veya Kiz Sebi

Kizin ailesi tarafindan 6zenle hazirlanan sanatsal degeri de bulunan esyalarin tamamidir.
Sep, uzmanlik ve ustalikla hazirlanan sirdak, ala kiyiz,*’ tus kiyiz,*8 Kilim, kizin kiipesi, celbirddg,
colpu, bilezik, ylzik, toplu igne, vs. gibi degerli takilari, binicilik ekipmanlari, yastik, yorgan ve
dosekleri ile kiyafetlerinden olusmaktadir. Ayrica, gelin ve damat i¢in 6zel yapilan ak-6rg6d+°
ceyizin en 6nemli pargasini, temelini olusturmaktadir (Akmataliyev, 1993:52-54). Giinlimiizde
sep imkan ve ihtiyacglara gore hazirlanmaktadir.

Kelin Toyu (nike Kiyuu, otko kirgiziiii, jiigiiniiii, 6kiil ata, torkiilotiiii)

Kelin toyu gelinin alindig1 kdyden bata aluusu kiz toyunun 6nemli unsurlarindan biridir.
Toy bitene kadar gelin késégddekis® arka kisimda bulunur. Késégo, geline gosterilen sayginin
gostergesidir. Gelin evliliginin ilk giinlerinde kdsdgdéniin arka tarafinda olur ve pek goriinmez
olur ve goriimceleri de geline eslik etmektedirler. Bu durum gelin icin alisma noktasinda kolaylik
ve rahatlik vermektedir (Akmataliyev, 1993:49).

Otko Kirgiziiii (ot=ates, kirgiziiii=girmesini saglamak, sokmak)

Gelin kayin babasinin evine giris yaparken yiizii basortiisii ile ortiilmektedir. Gelin
cligiintip (6ne dogru egilip) iceri girmekte ve yiizlindeki basortiisiinti bir kisi alarak ocaktaki
atese yag damlatmaktadir. Gelin herkese ciigiiniip, késégdye girmektedir. Buna otko kirgiziiii
denmektedir.

Nike Kiyuu (nike=nikah, kiyuu=kesmek)

I[slam dinine gére yeni evlenenleri birbirine ebediyen emanet etmektir. imam c¢ay
cinisina®! su doldurur ve icinden dua okumaktadir. Daha sonra onlara evlenmeye razi olup
olmadiklar1 sorulmaktadir. Bir takim nasihatler verilmekte ve dua okunmus su gelin ve damat
tarafindan igilmektedir (Akmataliyev, 1993:49-50).

41 Celbirddg: boyun takisi.
42 Colpu: sag ucuna takilan taki.
43 Cag kap: sag1 siisleyen ve sag1 tozdan, terden koruyan ince kumastan yapilan siislii baslik.
4 So6kiild: evlenecek kizin diigiinde giydigi, koni seklinde, yanaklarini ve ensesini kapatacak sekilde siislenip
dikilen baglik.
45 Koriisiiii 1rlar: goriisme sarkilari (koriisiiii=goriismek, ir=sarki).
46 Sep: ceyiz.
47 Ala kiyiz: siislii, diiz kege hal1.
8 Tus kiyiz: duvara asilan, nakish siis esyast.
49 Ak-6rgoo: 6zel yapilmus, gosterisli biiyiik boz iiy, otag.
0 Kos6gd: ince kumastan yapilan nakisls, siislii, oday1 bolmek igin asilan kumas.
1 Cmi: Kirgizlarin cay ictigi kase.
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Ciigiiniiii (6ne dogru egilmek-selamlamak)

Biiyiiklere selam verme yontemidir. Gelin iki elini goglis hizasina getirerek 6ne dogru
egilmektedir. Ayrica bu hareket gelinin saygi gosterdiginin de isareti olarak algilanmaktadir.
Bunu goren herkes geline bata vermektedir (Akmataliyev, 1993:36).

Okiil Ata (6kiil=vekil, ata=baba)

Nikahin oldugu giin yeni evlenen cifte ikinci baba tayin edilmektedir. Ikinci baba
damadin ailesi tarafindan secilmektedir. Eger okiil ata5? ve onun ailesi iyiyse, gelini kendi kizlari
gibi kabul ederek iliskileri bu sekilde ilerlemektedir. Okiil ata ve yeni enlenen cift iyi ve kotii
giinlerinde birlikte olmaktadir (Akmataliyev, 1993:50).

Torkiilétiiii - Torkiil6é (tér=evin en saygin yeri, genellikle evin bas tarafi olir)

Evlenen kizin anne-babasini ziyaret etme gelenegidirs3. Eskiden evlenen kiz ancak bir
sene sonra anne-babasini ziyaret ederek kendi payina diisen ve hakki olan hayvan veya esyasini
almistir. Ziyaret esnasinda geline kaynanasi, esi ve yakin akrabalari eslik etmislerdir. Kiz evinde
hiirmet gormiis ve is yapmamistir (Karataev ve Eraliyev, 2005:283). Bu gelenek giiniimiizde de
devam etmektedir.

Uy Toyu (Ev diigiinii)

Kirgizlarin yeni ev sahibi olduklarinda uyguladiklar1 birtakim gelenek ve gorenekleri
bulunmaktadir.

Bilindigi gibi Kirgizlar gocebe hayat siirdiikleri i¢in her iklim kosuluna uygun boz iiy5¥'e sahiptir.
Boz iy, yiin ve ahsaptan yapildigi i¢in kisin sicagy, yazin ise serinligi muhafaza etmektedir. Yeni
boz iyl diken aile eve girince yakinlarini davet ederek, imkanlarinin elvermesi durumunda
hayvan kesip misafir etmis ve bata almistir. Gliniimiizde boz iy artik daimi yasanan ev olarak
kullanilmamaktadir, fakat 6nemli toylarda, ihtiya¢ duyuldugunda kurulmaktadir. Konu gelenek
ile devam etmektedir.

Oriiliik

Kirgizlarda “Kotili akrabadan iyi komsu degerlidir” seklinde atasézii vardir. Yanina yeni
tasinan ailenin kim olduguna bakmaksizin torbasina pismis et, kaymak, tereyag, boorsok, kimiz,
bozo%3, esya (sirdak, tus kiyiz, yatak, yorgan, kiyit, vs) alip, onlarin evini ziyaret edip gérmesine
oriiliiksé denmektedir. “Bu merasim esnasinda ev sahibi de elinde olan her seyini sofraya
koyarak misafirlerini en iyi sekilde agirlamaktadir. Imkam varsa, hayvan da kesmistir. Ev

sahibinin bazen misafirlerine kiyit giydirdigi durumlar da mevcuttur. Béylece komsuluk iliskileri
baslamaktadir (Akmataliyev, 1993:26-27).” Glinlimiizde bu gelenek hala devam etmektedir.

Giiniimiiz Kirgiz Toylarinda Yasatilan Geleneksel Kiiltiirel Ogeler

Gogmen halklarin en 6nemli 6zelliklerinden biri, yasadiklar1 cografya ve iklim sartlari
degismesine ragmen benimsedikleri ve hayatin her alaninda uyguladiklari gelenek, gérenek, orf-
adet ve torelerini muhafaza etmeleridir. Go¢men halklardan biri olan Kirgizlarda yuzyillar
boyunca Yenisey Irmagi'ndan Orta Asya'nin bozkirlarina varincaya kadar cesitli bolgelerde
varhigin1 sirdiirmiis ve kiiltiirel 6zelliklerinin bazilarini degistirmeden, bazilarini ise kiiciik
degisikliklerle birlikte giiniimiize kadar yasatmislardir.

Kirgiz kiltiiriiniin temeli, basati olan geleneklerinin sergilendigi toylara bakildiginda
onlarin sdze, soziin giiciine ne kadar 6nem verdikleri acikca goriilmektedir. Toy, Kirgizlarda

32 Okl ata: vekil baba.

>3 Anadolu’da el 6pme ziyareti olarak da bilinmektedir.

>4 Boz iiy: otag, geleneksel Kirgiz ¢adiri.

> Bozo: bugday, dar1, nusir gibi tahillarin mayalanarak fermantasyon yontemi ile yapilan, yogun milli icecek.

%6 QOriilitk: 6nceden 6zel olarak hazirlanan hediyelerle birlikte yeni Boz iiy’e tasian aileyi ziyaret ederek yeni
yasam alanlarimi gérme merasimidir.
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sevindirici olaylarin kutlanmasi i¢in diizenlenen bir merasimdir. Fakat toy diizenlenmesinin en
onemli sebebi, bata almaktir. “Bata ile halk gelisir, yagmur ile yer yeserir“ anlamina gelen “Bata
menen el kogorot, camgir menen cer kogorot” atasozii ve batanin sadece toylarda degil, hayatin
biitlin 6nemli safhalarinda yer almasi bunun kanitidir. Ayrica, tarihini, duygularini,
hissettiklerini, yasamlarini secere, nasihat ve agitlar, sarkilar ile agizdan agiza sonraki nesillere
aktarmaya ¢alismalari dilin zenginligine isaret etmektedir. Belki de bunun i¢in kahraman Manas
Kirgizlara kismet olmustur.

“Toyu hiirmet kizistirir, 6liimii gézyas1” manasinda “Toydu siy kizitat, 6likti 1y kizitat”
atasoziinde vurgulanan hiirmet Kirgizlarin kiiltiirtiniin, geleneginin ayrilmaz bir parcgasidir.
Biiyiiklere, bugday ve ekmege, tereyagina, giydigi kiyafetine, caldig1 caligisina, 6zetle tabiata,
yasama olan saygi biitiin geleneklerinde gozlemlenmektedir. Gécebe yasayip, doga ve halk
arasinda hicbir mesafenin olmayis1 Kirgizlarin saygi kavramini iyice anlamalarina olanak
saglamistir. Bu acidan saygiy1 Kirgizlar tabiattan 6grenmistir demek belki de dogru olacaktir.

Kirgiz kiiltiirtinlin 6nemli unsurlarindan biri olan toylar, asirlardir onlarin yasam
tarzlarini, gelenek ve goreneklerini, Milli kiiltlirlerini nesilden nesle aktarmis ve Kirgizlar: tim
diinyaya tanitmistir. Biiyiiklerin 6rnek olmasi, diiniirlerin Uzerine diisen gorevleri yerine
getirmesi, Milli degerlerin ve onurun korunmasi, komuzun, besigin, aile kurumunun muhafaza
edilmesi, misafirlere ve aksakallara saygi gosterme vb. gibi narklar gecmisten giiniimiize Kirgiz
toylarinda 6ne ¢ikmis ve Kirgizlarin saf, temiz degerlerini yansita gelmistir.

Yine Kirgizlarda bebegin diinyaya gelmesinden evlenmesine kadar gecen siirede heyecan
ve sevincin paylasilmasi amaciyla gergeklesen hemen her toyda komuz ¢alma, Manas destanini
soyleme, kiiciikbas veya biiylikbas hayvan kesme, misafirlere yemek, kimiz, bozo, soro vb. gibi
ikramlarda bulunma, Kur’an okuma, kiyit giydirip, hediye takdim etme gibi ¢esitli kiiltiirel
degerler gecmisten glinlimiize yasatilmaktadir.

Ozellikle bebekler diinyaya geldiginde yapilan Centek toyunda 6teden beri misafirlere
ikramlarda bulunulur ve yeni dogmus bebegin agzina hayvan karninda muhafaza edilmis
tereyag siiriiliir. Kirgizlarda ylizyillardir degismeden varligini koruyan bir baska kiltiirel varlik
ise mujdeciye verilen armaganlardir. Kirgizlarda siiyiingti olarak bilinen mijdeli haber, bebegin
diinyaya gelmesini aileye ve yakin ¢cevreye bildirmektir. Yeni dogmus bebegi ziyaret edilmesi ve
bebege hediye verilmesi gelenegi (koriindiik) Kirgizlarda asirlar boyunca devam eden bir baska
kiltirel degerdir. Bebegin diinyaya gelmesinin ardindan yapilan besik toyda; bebegin
akrabalarinin ¢esitli hediyeler getirmesi, bebegin idrarim1 kolayca yapmasi i¢in simek’in
yaglanmasi, kotiiliiklerden korunmasi icin arca ile tiitsii yapilmasi ve bebegin kundaklanmasi da
Kirgizlarin 6teden beri devamliligini sagladig1 6nemli kiiltiirel varliklari arasinda yer almaktadir.

Kirgizlarin bir bagka kiiltiirel degeri ise ilk defa yiirlimeye baslayan bebegin bu heyecanh
anini paylasmak isteyen ailesi tarafindan verilen Tusoo toyudur. Bu toyda aile yakin akrabalarini
davet ederek onlara ¢esitli ikramlarda bulunur ve toya gelen ¢ocuklar arasinda tath rekabetin
oldugu yaris diizenlenir. Bu yarisa katilan ¢ocuklara cesitli hediyeler verilmektedir. Kirgizlarin
Islamiyet’i kabul etmesinin ardindan cocuklarin siinnet olmasi da bir toy havasinda
gerceklesmektedir. Bu toyda ulak tartuu, at ¢abuu, er oodaris, balban kiirés vb. gibi ¢esitli
kiltiirel oyunlarin icra edilmesi de ytlizyillardan beri yasatilan bir baska somut varlik olarak
kabul edilmektedir.

Kirgizlar icin en 6nemli toylardan biri ise dyléniiti toyudur (evlilik digini). Uyléniiii
toyunun birkag tiirii bulunmaktadir. Bu tiirlerden biri Bel kuda’dir. Bel kuda’da Kirgizlara ait
dikkat c¢ekici bir ozellik ise heniliz ¢ocuklarin diinyaya gelmeden diiniirlerin birbirleriyle
cocuklarinin evlenmeleri iizerine akitlesmesidir. Bebeklerin heniiz kundakta bulundugu siirecte
ebeveynlerin ¢ocuklarinin evlenmesi icin sézlesmesi ise Besik kuda’dir. Evlenme yasina gelmis
genclerin kendilerine uygun gelin adaylarini se¢me gelenegi ise gece oyunlarinda ve diigiinlerde
yapilmaktaydi. Bu ise Kirgizlarda kiz tandoo gelenegidir. Yine nisanli kiza, ailesinin onayi
alinarak erkek tarafinin kiipe takma merasimi de Kirgizlarin atiden maziye kaybetmedigi
degerlerinden biridir.
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Sonug

Gelenekler bir halkin ansiklopedisidir demek pek de abartili olmayacaktir. Bir halkin
zihin yapisini, deger yargilarini, hayata bakis ac¢isini, ahlak bilinci ve diinyay: algilama bi¢imini
anlamak icin geleneklerine bakarak onlari incelemek ve irdelemek faydal sonuclar doguracaktir.

Kirgizlarin geleneklerinin 6ziiniin saglam oldugu ve bu 06zii saygl, sevgi, paylasim,
destegin ve birligin olusturdugunu ifade etmek gerekmektedir. Bu geleneklerin yasatilmasinda
o6nemli roli ise toy listlenmektedir. Toy sayesinde bu degerler aktarilarak giiniimiize kadar
ulasmistir. Bununla birlikte gelenegin parcalarindan olan goérenek, 6rf-adet ve ritiiellerin halkin
tarihte yasadiklar, diinyadaki globallesme vb. gibi gelismelerin tesiriyle bazi degisikler yasamis
veya yenilenmelere maruz kalindig1 goriilmektedir. Fakat halkin bilincinde ezelden beri yer
etmis deger ve anlayislari, giindelik hayattaki aliskanliklar1 kékiinden degistirmek pek miimkiin
degildir. Bu durum, halkin benligini korumasi agisindan sevindiricidir. Halkin kimliginin
kaybolmamasi, halkin kaybolmamasi demektir. Asil 6nemli olan, geleneklerin mayasi olan saygi
ve sevgi, birlik ve destek olma unsurlarin1 kaybetmemektir.

Paylasim ve destek kavramlari da Kirgizlarin geleneginin bir parcasidir. Siiytingii ile giizel
haberi duyurup, toy ile bu sevinci paylasarak yakinlari ile eglenmek nasil norm ise, 6nemli ve
kilit anlarda ihtiya¢ dogrultusunda yakinlarindan kosumg¢a, destek almak da gayet olagan bir
durum oldugu goriilmektedir.

Kirgizlarda evlilik merasiminden, kiz isteme/s6z kesmeye, nisan, ceyiz serme, gelin alma,
besik toy, centek toyu, ev hayirlama, stinnet diiglinii vb. gibi cesitli 6zel giin ve anlar bayram
havasinda senlik icinde kutlama programlariyla varligini siirdiirmektedir.

Sonug itibariyle Turk halklarinin kadim kollarindan biri olan Kirgizlarin 21. Yiizyilda
uluslararasi gelismeler, popiiler kiiltiir, globallesme, vb. gibi tehditlere ragmen toylarinda kendi
kiilttirel degerlerine ve unsurlarina simsiki sarildigi ve gelecek nesillere bunlar1 aktardig, sayisiz
onlarca gelenegini atiden maziye hicbir degisiklige maruz kalmadan yasattig1 goriilmektedir.

Etik Beyan

“Giintimtiz Kirgizistan Toylarinda Yasatilmakta Olan Somut Geleneksel Kiiltiirel Degerler” bashkl
calismanin yazim siirecinde bilimsel kurallara, etik ve alinti kurallarina uyulmus; toplanan
veriler lizerinde herhangi bir tahrifat yapilmamis ve bu ¢alisma herhangi baska bir akademik
yayin ortamina degerlendirme i¢in gonderilmemistir.
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EXTENDED SUMMARY

Traditions and customs are cultural elements that enable human communities to live
together and establish a relationship between them. A nation's way of thinking, lifestyles, belief
systems and value judgments are included in the culture. Even if they have to start a new life in
different geographies, human societies keep their cultural elements alive. Cultural elements of
human societies can show some changes or disappear partially depending on the conditions
brought by time and geography. However, some cultural elements have survived until today
without losing their characteristics for centuries and their continuity is ensured.

The toys, which have not completely lost their characteristics or changed partially over
the centuries, are one of the important traditions of the Turks in general and the Kyrgyz in
particular.

In the Turkish dictionary of the Turkish Language Association, the toy is, “Feast: And
okay, forty days and forty nights, a wedding and a wedding to his son (TDK Sozlik,
https://sozluk.gov.tr/). expressed as ”. Based on this expression, it is seen that Toy is an
important day, namely the wedding. In fact, it is possible to come across one of the signs of a
wedding, in the famous Kyrgyz epic Manas, with the name of "Getting the desired girl by going to
the pastorate - Ak Nikah" (Tiirkmen, inayet, 1995:144-145 cited in Tuna, 2006:150).

In Turkey Turkish translations of the word toy in Kyrgyz Turkish, the word wedding is
widely used. Wedding, which is the most important step taken by a child to create his own
family, has various meanings in terms of origin. After the Turks accepted Islam, they started to
use the concept of circumcision toy/circumcision wedding for the circumcision ceremony
(Berber, 2009:2).

Toy is an activity that Turks, who are one of the nomadic peoples, practice in order to
exercise power from one hand. When examined from the first periods of Turkish history to
recent history, almost all of the sources mention the ceremonies/weddings held for the ruler or
his relatives (Berber, 2009:2). In this context, it is seen that the importance of the nativity and
the glory of the ruler, which is one of the important signs of his power, is emphasized.

Toy is the tradition of the Kyrgyz people, a mirror of their culture and a part of their life.
When every Kyrgyz mind melts and begins to grow, he begins to hear the word "toy" and to
understand it according to his age and life experience; While it was a toy, holiday, game, gift,
sweet and candy in childhood, this concept becomes holiday, sharing and announcing joy,
relieving longing, “bata aluu” and destiny and responsibility, as age progresses, this concept
becomes “bata beriiii”. it begins to include the meaning of counseling, guidance and support. As
it is seen, the toy preserves the meaning of feast for every generation. According to the ideas of
Starostin, Dybo and Mudrak, the word toy has been used in the sense of feast and ceremony
since the Prototurk period (Starostin, Dybo, Mudrak, 2003:1468 cited in Saginbayeva,
2020:1169).

Marriage ceremony, betrothal/interruption, engagement, dowry laying, bride/groom
bath, bridal reception, cradle wedding, house greeting, seeing the newborn baby, sending off to
the military, and circumcision ceremonies after the adoption of Islam, which are among the
important turning points in the life of Turks, are also ceremonies. is expressed as. In the Kyrgyz,
one of the oldest Turkic peoples, the word "toy" has many meanings. Various special ceremonies,
from the birth of the baby to the benediction of the new house, from the nesting of the young
couples to the first step of the babies, from the circumcision wedding to the cradle, are called
ceremonies and are still tried to be continued from the past to the present.
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It would not be an exaggeration to say that traditions are an encyclopedia of a people. In
order to understand a people's mental structure, value judgments, perspective on life, moral
awareness and perception of the world, examining and examining their traditions by looking at
them will yield useful results.

It is necessary to state that the essence of the traditions of the Kyrgyz is strong and that
this essence consists of respect, love, sharing, support and unity. An important role in keeping
these traditions alive is played by the naivete. Thanks to Toy, these values have been transferred
to the present day. However, the customs, customs and rituals, which are parts of the tradition,
have been experienced by the people in history, globalization in the world, etc. It is seen that it
has experienced some changes or been exposed to renewals under the influence of such
developments. However, it is not possible to radically change the values and understandings that
have been ingrained in the consciousness of the people from time immemorial, and the habits in
daily life. This situation is pleasing in terms of protecting the identity of the people. The fact that
the identity of the people is not lost means that the people are not lost. The most important thing
is not to lose the elements of respect and love, unity and support, which are the leaven of
traditions.

The concepts of sharing and support are also part of the Kyrgyz tradition. Just as it is the
norm to have fun with relatives by announcing the good news with Siiylingii and sharing this joy
with the toy, it is seen that it is quite normal to get support from relatives in line with the need in
important and key moments.

Kyrgyz marriage ceremony, asking for a girl/interrupting a promise, engagement, dowry,
bride, cradle toy, centek toy, house blessing, circumcision wedding, etc. Various special days and
moments such as festivities continue to exist with celebration programs in a festive mood.

As a result, the Kyrgyz, one of the ancient branches of the Turkish peoples, in the 21st
century, international developments, popular culture, globalization, etc. Despite such threats, it
is seen that he clings to his own cultural values and elements in his grandchildren and transfers
them to future generations, keeping countless dozens of traditions alive from past to present
without being subjected to any changes.

243



