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HIKAYESININ ARKETIPSEL SEMBOLIZM BAGLAMINDA
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ASSESSMENT OF MINSTREL GUNAY YILDIZ'S STORY OF "HUNTER
MUSTAFA AND SAHNIZER QUEEN" IN THE CONTEXT OF ARCHETYPAL
SYMBOLISM
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Anlatma esasina dayali tiirler ait oldugu toplumun siyasi, sosyal, ekonomik ve dini
unsurlarini biinyesinde barindiran, gegmisin bilgi ve tecriibesini giiniimiize tagima islevini
iistlenen, farkli yontemler kullanilarak c¢oziimlenmesi gereken sembolik anlamlar yiiklii
eserlerdir. Merkezinde kolektif bilingdisinin bulundugu arketipsel sembolizm, edebi eserlerin
¢oziimlenmesinde kullanilan yontemlerden biridir. Jung, arketiplerin tiim insanlarda goriilen
miisterek yapilar oldugunu ve ilk insandan bu yana tiim bilgi ve deneyimleri kapsadigin
savunur. Insanoglu, yiizyillar boyunca biriken bu bilginin varhgindan ¢ogu zaman
habersizdir. Notr durumda olan bu yapilarin harekete gegmesi igin bir tetikleyiciye ihtiyag
vardir. Bu itici kuvvet olmadan arketiplerin algilanmasi miimkiin degildir. Halk hikayeleri
onu meydana getiren milletlerin kiiltiir gegmisini biinyesinde barindiran ve gelecek nesillere
aktarilabildigi dl¢lide varhigini siirdiirebilen iiriinlerdir. Sozli kiiltiiriin gelecek nesillere
aktarilmasi goérevini ylizyillar boyunca asiklar iistlenmistir. Ellerinde sazlariyla diyar diyar
dolasarak sozlii kiiltiir mirasin1 gelecek nesillere aktarmakla kalmayip bu {iriinlerin
korunmasi i¢in de yogun ¢aba harcamuslardir. Dede Korkut’tan Asik Senlik’e biitiin bir
asiklik gelenegi hazinesinin giiniimiiz agiklarinin kaleminde yeniden sekillenmis halleri olan
halk hikayelerinin kolektif bilingdisinin iiriinleri olan arketipler vasitasiyla degerlendirilmesi
son derece onemlidir. Bu ¢alismamizda Asik Giinay Yildiz’n Aver Mustafa ile Sahnizer
Sultan Hikayesi, J.Campbell’in “Kahramanmin Sonsuz Yolculugu” kitabinda bahsettigi
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ayrilma- erginlenme ve doniis asamalarini i¢erisinde yer alan ylice birey, golge, persona ve
anima/animus arketipleri esas alinarak degerlendirilmistir.
Anahtar Kelimeler: Jung, arketip, sembolizm, halk hikayesi, kolektif bilingdisi.

ABSTRACT

Works based on narration enclose the political, social, economic, and religious elements of
the society to which they belong, undertake the function of carrying the knowledge and
experience of the past to the present day, and have symbolic meanings that need to be
analyzed using assorted methods. Archetypal symbolism, with a collective subliminal at its
center, is one of the methods used to resolve literary works. Jung argues that archetypes are
common structures seen in all humans and encompass all knowledge and experiences since
the first man. Human beings are often unaware of the existence of this knowledge, which has
accumulated over the centuries. A trigger is needed for these structures, which are in a neutral
state, to act. Without this propulsion, archetypes cannot be comprehended. Folk stories are
outcomes that contain the cultural background of the nations that created them and can
continue to exist to the extent that they can be passed on to future generations. For centuries,
minstrels have undertaken the task of transmitting verbal culture to future generations. Not
only have they traveled around the land with their musical instruments and passed on their
verbal cultural heritage to future generations, but they have made intensive efforts to preserve
these outcomes. It is extremely substantial to evaluate the folk tales, which are the reshaped
versions of the treasure of the minstrel tradition, from Dede Qorqut to Asik Senlik, through
archetypes, which are the outcomes of the collective unconscious. In this study, Asik Giinay
Yildiz's Story of "Hunter Mustafa and Sahnizer Queen" was evaluated on the basis of the
great individual, shadow, persona, and anima/animus archetypes within the stages of
separation-initiation and return mentioned by J. Campbell in his book "The Hero's Infinite
Journey".

Keywords: Jung, archetype, symbolism, folktale, the collective unconscious.

AHHOTAIUA

JXaHpbl, OCHOBaHHBIE HA IIOBECTBOBAHHH, SBIIOTCS NPOU3BENCHHSIMH CcoIepiKagobt
MOJIUTUYECKUE, COLIHANIBHBIE, SKOHOMUYECKHE H PETUTHO3HBIE IIEMEHTHI TOrO O0LIeCTBa, K
KOTOPOMY OHH IpHHAUIeKaT U OepyT Ha ce0s QyHKUHUIO IepeaTyiKa 3HAHUH U OIIBITA C
MIPOIIIOTO B HACTOSILEE M HArpy’kK€Hbl CUMBOJIMUYECKUMH 3HAYCHUAMU. ApPXETHITHYECKUN
CHUMBOJIM3M, B ILIEHTPE KOTOPOIO HAXOAUTCS KOJJIEKTUBHOE OECCO3HATENIBHOE, SIBISETCS
OJHUM U3 METOJOB IPH aHallM3€ JMTEpaTypHbIX Ipou3BeneHUH. FOHT yTBep)kIaeT, 4To
apXETHITbl — 3TO OOIIME CTPYKTYpbI, HAOMIOAaeMbIE Y BCEX JIFOAEH W OXBAaTHIBAIOIME BCE
3HAHWSI M OIBIT, HA4YMHAs1 C MEPBOro denoBeka. JIromqu 9acTo HE MOAO3PEBAIOT O
CYIIECTBOBAaHWM 3HAHUH, KOTOpblE HAKAIUIMBAINCh BeKamMW. JIIs axKTUBaIMM 3THX
HEUTpANbHBIX CTPYKTYp HEOOXOoOmM Tpurrep. be3 3Toi IBIKyIIEH CHIIBI HEBO3MOXKHO
BOCIIpUATHE apXeTurnoB. HapomHble CKa3ku — 3TO TPOM3BEACHHS, KOTOpPBIE COJEpXKaT
KyJIBTYPHYIO HMCTOPHIO HApPOJOB U MOTYT COXPAaHHTHCS B TOM Mepe, B KaKOH MX MOXKHO
nepeaaTh OyaynmM MoKoieHWsM. Ha mpoTshKeHHM BEKOB amlyru Opanm Ha ceds 3amady
Tepeadn yCTHON KyJIbTYpPbI Oy aynmM mokoseHussM. OHH ITyTeIeCTBOBAIN C OJTHOTO MECTa
B JIPYTYIO CO CBOMMH MHCTPYMEHTaMH, HE TOJIBKO IEPEaBasi yCTHOE KyJIbTypHOE HaceIue
Oy XyIMM TOKOJICHUSIM, HO ¥ IIprJIarasi OOJIbIIME yCHIIUS JUTS 3aIIUThI 9TUX MTPOU3BEICHHH.
UpesBbUaifHO Ba)XKHO  OICHUBATh HAPOIHBIC CKa3Kd, TPEICTABIIONE  COOOit
repepaboTaHHBIE BEPCHH COKPOBHINA amryrHckoil Tpamummu ot Heme Kopkyra mo Ammka
[ennuka, 9epe3 apXETHITbI, SBISIOMIECS MPOIyKTaMi KOJUIEKTHBHOTO OECCO3HATEBHOTO.
B nmwxkecnenytomem uccnenosannu “Vcropust ABmxu Mycrads! nie Hlaxanzep Cynran”
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Ammka TroHait MbUiisi3a, OEHNBAETCS HA OCHOBE apXETHIIOB JIMYHOCTH, TEHH, IEPCOHBI 1
aHMMBI/aHUMYCa, KOTOPbIE BKJIIOUEHBI B JTAIBl Pa3JIeNICHUs, HHUIMAMK ¥ BO3BPAIICHHUS,
ynomsiayThle B kHure J[x. Kamnbemna “beckonednoe myremniecTsre repost’”.

Koarouessie cioBa: FOHT, apxeTnrl, CHMBOIIN3M, CKa3Ka, KOJUIEKTHBHOE OecCO3HATEIHHOE.

GIRIS

Gogebelikten yerlesik hayata gecisin ilk iiriinleri olarak kabul edilen halk
hikayeleri (Alptekin, 2021:18) toplumun sosyal, siyasi, ekonomik ve dini unsurlari
biinyesinde barindiran ge¢migin bilgi ve tecriibesini giiniimiize tagima islevini
tistlenen sembolik anlamlar yiiklii eserlerdir.

Arketipsel sembolizm, edebi lirlinlerin yorumlanmasinda kolektif biligdigini
merkeze almaktadir. Jung, (Stevens, 1999: 48) arketiplerin tiim insanlarda goriilen
miisterek yapilar oldugunu ve ilk insandan bu yana tiim bilgi ve deneyimleri
kapsadigini savunur. Insanoglu, yiizyillar boyunca biriken bu bilginin varligindan
¢ogu zaman habersizdir. Notr durumda olan bu yapilarin harekete gegmesi igin bir
tetikleyiciye ihtiyag vardir. “Birer hareket kodu olan arketipler, ortak bilingdisinda
biriken mitik enerji birikimini simdilestirme/ gilincellestirme ve derin bilingdisi
akintilarini arketipsel semboller araciligiyla bilince tasima isleviyle 6ne ¢ikarlar”
(Korkmaz, 2016: 13). Bu itici kuvvet olmadan arketiplerin algilanmasi miimkiin
degildir.

Halk hikayeleri ait olduklar1 milletlerin kiiltiir gecmisini biinyesinde
barindiran ve gelecek nesillere aktarilabildigi olglide varligim = siirdiirebilen
tiriinlerdir. Sozlii kiiltiiriin gelecek nesillere aktarilmasi gérevini yiizyillar boyunca
asiklar tstlenmistir. Ellerinde sazlariyla diyar diyar dolasarak sozlii kiiltlir mirasini
gelecek nesillere aktarmakla kalmayip bu iiriinlerin korunmasi i¢in de yogun ¢aba
harcamiglardir. Altinkaynak, asiklarin toplumun dili, sdzciisii ve toplumsal birikimin
yasatilmasi itibariyle birer kiiltlir bek¢isi olduklarini belirtir (2019a: 32).

Arketiplerin yasanilan ¢aga ve zamana gore kendini sekillendirip var
olabildigi (Esitti, 2016: 53) bilgisinden hareketle Dede Korkut’tan Asik Senlik’e
biitiin bir asiklik gelenegi hazinesinin giiniimiiz asiklarinin kaleminde yeniden
sekillenmis halleri olan halk hikayelerinin kolektif bilin¢ disinin iriinleri olan
arketipler vasitasiyla degerlendirilmesi son derece 6nemlidir. Giiniimiiz asiklarinin
yasadiklar1 tiim zorluklara? ragmen sahip olduklari kiiltiirel mirast modern ¢agin
gercekleriyle harmanlayarak ortaya koyduklari eserlerin incelenmesi hem sahip
oldugumuz kiiltiirel mirasin giin yiiziine ¢ikarilmasmi hem de giiniimiiz halk
hikayeciligi hakkinda fikir sahibi olmamiza katki saglayacagini diisiiniiyoruz.

Bu ¢alismamizda Asik Giinay Yildiz’m® Aver Mustafa ile Sahnizer Sultan
Hikayesi J.Campbell’in “Kahramanin Sonsuz Yolculugu” kitabinda bahsettigi
ayrilma- erginlenme ve doniis asamalari icerisinde yer alan yiice birey, golge,
persona ve anima/animus arketipleri esas alinarak {i¢ boliimde incelenmistir. Birinci
bolim olan Yola Cikis asamasinda kahramanin macera ¢agrisina yanit verip benlik

! Daha fazla bilgi igin bkz. Durbilmez, 2006: 341-364; Durbilmez, 2017: 19-75.
>Daha fazla bilgi igin bkz. Ekici, 2011: 7-15.
3 Daha fazla bilgi icin bkz. Goksen, 2012.
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miicadelesine baglamasi, ikinci bdliim Erginlenme asamasinda golgesiyle
miicadelesi ve yiizeysel degisimi, son asama olan Doniig’te ise nihai Gdiiliine
kavusmasi anlatilmaktadir.

AVCI MUSTAFA iLE SAHNiZER SULTAN HIiKAYESININ
EPIZOTLARI
1. Helen iilkesinin Giider sehrinde Abdullah Aga adinda zengin bir adam
yasamaktadir. Bu adamin yedi kiz1 ve Mustafa adinda bir oglu vardir.
2. Mustafa, Ceylan Dagi’nda avlanmaya ¢iktig1 bir giin giizeller siiriisii i¢inde bir
kiz1 goriir gormez asik olur.
3. Mustafa, agkin tesiriyle bayilir. Riiyasinda agk badesi igerek saz calip siir
sOylemeye baglar.
4. Aksakalli bir dervis Mustafa’ya asik oldugu kizin Karan iilkesinin Serhat
sehrindeki Ahmet Sah’in kiz1 Sahnizer Sultan oldugunu sdyler.
5. Sahnizer Sultan da Mustafa’y1 gériince ona asik olur ve agkindan hasta diiser.
6. Mustafa arkadasi Hasan’la birlikte Sahnizer Sultan’t aramak i¢in bir kervana
katilip yola ¢ikar.
7. Kervanin 6niinii haramiler keser, Mustafa kendisini yarismaya katilmak i¢in yola
¢ikan bir asik olarak tanitir. Harami basi, yarismay1 kazanmasi sartiyla onlari serbest
birakir.
8. Serhat sehrine ulasan Mustafa ile arkadas1 Hasan bir diikkkan kiralayip avladiklar
hayvanlarin derilerini satmaya hem de Sahnizer Sultan’1 aramaya baslarlar.
9. Sahnizer Sultan’in askindan hastalandigin1 6grenen Mustafa, yash bir hekim
kiliginda Ahmet Sah’in sarayina gidip sultanla goriisiir.
10. Asiklarin gizlice bulustuklarim goren birisi, durumu Ahmet Sah’a bildirir ve
Mustafa hapse atilir.
11. Sahnizer Sultan, olup biteni babasina anlatir. Sah kizini iyilestirdigi i¢in
Mustafa’y1 affeder ve zindandan cikartir.
12. Togan iilkesinin sahi, ogluna Sah’in kizin1 almak icin sehre gelir ve saha misafir
olur.
13. Mustafa, garip bir asik kiliginda sahlarin huzuruna ¢ikip derdini anlatir.
14. Mustafa’nin s6zlerinden etkilenen Ahmet Sah, kizin1 Mustafa’ya vermeye razi
olur.
15. Togan Sahi, olanlara itiraz eder; ancak oglunun Sahnizer Sultan’in cariyesi
Giileser Cariye ile evlenmek istemesi iizerine mesele tatliya baglanir.
16. Ahmet Sah, sevenlere kirk giin kirk gece diigiin yapar.
17. Diigiiniin ardindan Mustafa Sahnizer Sultan’la beraber iilkesine doner.

1. YOLA CIKIS

11 Maceraya Cagni

Erginlenme siirecindeki kahramanin maceraya atilmasi beklenen bir
davranigtir. Duragan bir hayata tahammiil edemeyen kahramanin yasadigi cevre
onun varlik alani olmaktan ¢ikmustir, artik bilinmeze dogru bir yolculuga ¢ikmasi
gerekir. J. Campbell bu agamay1 “seriivene ¢agri” olarak adlandir ve kahramanin

188



Adem KAYA

ruhsal agirlik merkezinin toplumun sinirlarindan bilinmeyen bir bolgeye gectigini
belirtir (2013: 72).

Kahramanin seriivene baglamasi; bir ihtiyagtan dolayr kendiliginden yola
cikmak, kendi disinda gelisen olaylar sebebiyle mecbur kalmak ya da bir rastlanti
sonunda seriivene baslamak gibi farkli sebeplerle olabilir. Sebep her ne olursa olsun
erginlenme siirecine giren kahraman, ¢agriya cevap verir ve bir sekilde maceraya
baglar. Cagriya yanit veren kahraman1 Pearson, “gezgin arketipi” ile ifade eder. Ona
gore bilingli olarak bilinmeyene yapilan yolculuk aci gekmek degil seriivendir (2003:
97). Yolculuktaki ama¢ kahramanin bilinmeze dogru yol alip kendi disindaki
diinyay1 tanimasi kadar i¢sel doniisiimiinii de tamamlamasidir.

Avci Mustafa ile Sahnizer Sultan hikayesinde, kahramani maceraya iten
sevdigini bulma istegidir. Mustafa, babasinin servetinde go6zii olmayan isi giicii
arkadaslariyla ava ¢ikip eglenmek olan bir genctir. Arkadaslariyla ava ¢iktig1 bir
giinde ceylan yakalamaya c¢alisan Mustafa’nin 6niinde giizeller siiriisii peyda olur,
giizellerden birini goriir gormez asik olur ve bayilir. Mustafa, uyandiginda saz calip
siir sOyleyebilmektedir; ancak kedisindeki bu degisiklige bir anlam veremez.
Mustafa’yi tedavi i¢in gelen hocalardan biri durumu anlar ve ona ilham geldigini,
bahtinin agik olacagini sdyler. Mustafa’nin bayildiktan sonra riiya aleminde bade
icerek saz galip siir sGylemesi, benlik yolculugundaki degisimin ilk isaretidir.
Dogan Kaya, riiya motifinin asik edebiyatinda kompleks bir 6zellige sahip oldugunu
ve rilya goren kisinin sade kisilikten sanatci kisilige gectigini belirtir (1994: 62).

Mustafa artik Abdullah Aga’nin eglence diiskiinii oglu degil yiiregine ask
atesi diismiis, badeli bir asiktir. Asik oldugu kiz1 tekrar gormek umuduyla Ceylan
Dagi’na giden Mustafa, aksakalli bir dervisle karsilasir ve rilyasinda badeyi dervisin
elinden i¢tigini 6grenir. “Rilyada pir veya Dervis esinden bade igerek asik olanlarin
asklar1 ulvilesmistir. Onlarin s6zleri de kendileri gibi yiicelmis olur. Bu sayede ask
cinsellikten uzaklastirilmis, ulvilestirilmistir, ilahilestirilmistir ” (Altinkaynak,
2019a: 34). Dervis, ona asik oldugu kizin kim oldugunu soyler. “Yavrum o senin dsik
oldugun magsukundur." dedi "Peki baba orasi neredir, bu bizim iilkemize
benzemiyor" dedi. Dervis Baba "Yok yavrum orasi Karan iilkesinin Serhat sehridir,
babast bir sahtir, adina Ahmet Sah derler, o da onun kizi Sahnizer Sultan ’dir" dedi”
(Yagmur, 2016: 210). Mustafa, artitk daha bilinglidir ve ne yapmasi gerektigini
biliyordur. Asik oldugu giizeli ne pahasina olursa olsun bulacaktir. Ciinkii dervis ona
Sahnizer Sultan’in da kendisine asik oldugunu, sevdasindan yanip tutustugunu
sOylemistir. Biitlin bunlar Mustafa’nin ruhsal anlamda olgunlastigini ve tinsel
anlamda yeniden dogduguna isarettir.

Mustafa arkadasi Hasan ile yola ¢ikmaya hazirlanirken annesi onu bu
yolculuktan vazgecirmeye calisir.

“Aldi Nergiz Sultan;

Senin yokluguna nasil dayanim,

Agliyaram bunnan bele ay ogul.

Evlat anasinnan ayri diigende,

Sigar mi1 galeme dile ay ogul.

Aldi Mustafa,
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Bu askin elinden eyledim aman,

Ne tabip var ne sarmaya bir Lokman,

Ustiimiizde Yaratan var her zaman,

Mevla'm yardim eder kula ay ana.

Aldi Nergiz Sultan;

Senin ¢ekip gittigini bilerler.

Tanwyanlar toplanarlar gelerler,

Sorusallar mennen haber sorallar.

Ne deyim gardasa ele ay ogul.

Aldi Mustafa,

De ki getti sevdigini getire.

Sevdasini muradina yetire,

Mustafa der her sey kalir hatira.

Yeter sonu haywr ola ay ana.

Aldi Nergiz Sultan;

Nergiz Hamim der ki diner mi sizim,

Demek béyle imis kaderim yazim,

Kiyamete kadar doluhan goziim,

Bundan sonra bakar yola ay ogul” ( Yagmur, 2016: 213).

Kahramanin yolculuk konusundaki kararliligi, yapacagi miicadeleye olan
inancini gosterir. Mustafa bir aga ogludur, iilkesinde istedigi kizla evlenip rahat bir
hayat siirebilecekken biitiin bu imkanlar1 elinin tersiyle iterek benlik macerasina
atilir. Oglunun yola ¢ikmak konusundaki kararliligini géren annesi sonunda razi
olur. “Ogul gitmezsen olmaz mi?" demek geliyordu icinden. Ancak seni anliyorum
yavrum, ama bu isin doniisii yoktur. Gitmezsen de evde zarinci kalacaksin, giinden
gline géz gore gore eriyip gideceksin” ( Yagmur, 2016: 213).

1.2 Ik Esigin Asilmas

Macera cagrisina yanit verip miicadeleye baslayan kahraman, bilinmeze
dogru bir yolculuga ¢ikar. Bu yolculuk birbirinden farkli ve zor engellerle doludur.
Karsilagilacak ilk engel, en zor olani degildir belki ancak kahramanin kendine olan
giliveninin artmasi ve yolculugun devami icin son derece 6nemlidir. Onu yolundan
dondiirmeye ve yildirmaya calisan engellerin olmasi erginlenme siirecinin bir
geregidir. Campbell bu engelleri “esik muhafizi” olarak tanimlar. Ona gore
mubhafizlar kahramanin diinyasini sinirlayip bilinmeze yolculugunu engeller (2013:
94). Siradan insanlar ig¢in bu sinirlar giivende olmanin bir isareti iken benlik
miicadelesindeki kahraman icin agilmasi gereken ilk engeldir.

Hikayede, asilmasi gereken ilk esik tehlikeli bir vadiden gecebilmektir.
Mustafa arkadast Hasan’la birlikte ¢iktigi yolculukta epey yol aldiktan sonra
kervanci artik az yollart kaldigin1 ancak gegmeleri gereken cetin bir gegitten
bahseder. Kervan vadiden gecerken etraflarini haramiler sarar ve hepsini esir alir.
Kahramani 6zel kilan karsilastigt zorluklar karsisinda gosterdigi tutumdur.
Kervandakiler ne yapacaklarini1 bilemezken Mustafa, harami basiyla konusup onu
serbest kalmalar1 konusunda ikna etmeye calisir, harami basina derdini saziyla

190



Adem KAYA

sOziiyle anlatir:

“Aldi Mustafa,

Bir aydwr gurbet eldeyiz,

Bizi azat et harami.

Bitmez tiikenmez yoldayiz,

Bizi azat et harami.

Harami basimin bu dortliik ¢ok hogsuna gitmisti. Bir tebessiim ederek, "sag
ol asik" deyince, Mustafa hemen ikinciyi séylemeye basladh.

Derdimize eyle ¢are,

Senin meskenindir bura,

Koy garisim dsiklara, Bizi azat et harami.

Sana ¢aldik telimizi,

Baktin gordiin halimizi,

Ac¢ gidelim yolumuzu,

Bizi azat et harami ” (Yagmur, 2016: 218).

Saz, 4s181n alametifarikasidir®. Altinkaynak, saz ile icra edilmeyen iiriinlerin
boyas1 dokiilmiis, duvar1 yikilmis binaya benzeterek saz ¢almay1 bilmeyen asiklarin
bile saz1 yanlarindan eksik etmediklerinden bahseder (2019b:245). Mustafa
riiyasinda pir elinden bade igince saz ¢almay1 da 6grenmistir. “Sade kisilikten sanatgi
kisilige veya sanatgr Kkisilikten usta sanatgiliga gegisi saglayan bade igme
geleneginde / rilya motifinde de sazin 6nemli bir yeri vardir.” (Durbilmez, 2010:
152). Riiyadan uyaninca neler oldugunu soran annesine: “Ana bir adam génder,
bana sehirdeki sazbent diikkanindan on iki telli bir saz getirsinler” (Yagmur, 2016:
207) diyerek derdini ancak sazla soOyleyebilecegini ifade etmistir. Kahramanin
macerasi boyunca karsilastig1 engelleri asmasinda derdini tel ile sdyleyip insanlarin
yliregine dokunmasi etkili olustur. Bu baglamda sazin benlik miicadelesinde 6nemli
bir yardimci oldugu goriilmektedir.

Harami basi, Mustafa’nin s6zlerinden ¢ok etkilenir ve merhamete gelir.
“Esigin asilmasi, yolculukta yeni bir siire¢ baslatir. Kahramanin karsisina ¢ikan her
engel ona yeni ufuklar acar” (Bakirci, 2019: 41). Kahramanin erginlenme yolunda
karsilastigi ilk ciddi engeli gegmesi onun kararliliginin ve giderek olgunlastiginin bir
gostergesidir.

13 Dogaiistii Yardim - Yiice Birey/ Aksakalli Dervis

Macerasinda ilk esigi asan kahramani bundan sonra degisik engeller
beklemektedir. “Esik asildiktan sonra, kahraman bir dizi sinavdan ge¢cmek iizere
tuhaf bicimde akiskan, belirsiz bigimlerin diis diinyasina dogru ilerler” (Campbell,
2013: 113).

Kahraman, erginlenme konusunda istekli ancak tecriibesizdir. Ona bu
yolculukta yol gosterecek dogaiistii yardimcilara ihtiya¢ duyar. Bu yardimci “Yiice
Birey” arketipi olarak karsimiza ¢ikar. Yiice birey, ilk atasindan bu yana insanligin
sahip oldugu tecriibenin halk anlatilarinda viicut bulmus halidir. Zor zamanlarinda

% Daha fazla bilgi i¢in bkz. Durbilmez, 2014: 199-204; Durbilmez, 2019: 50-55.
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ortaya ¢ikan ylice bireyin varligi benlik miicadelesindeki kahraman icin son derece
Oonemlidir.

Kahramanin yolculuga devam etmesi i¢inde bulundugu zor durumdan
kurtulabilmesine baglhidir. Eziyet ve sikint1 seriivenin bir pargasi olsa da kisinin bir
sekilde bu durumdan kurtulmaya, bir dala tutunmaya ihtiyaci vardir. “Bunca yokluk,
caresizlik ve sikinti iginde bir insanin kendi kafasini rahatlatmasi igin tevekkiile,
sabra, kanaatkarliga, siikretmeye, kadere baglanmaya ihtiyaci vardir” (Altinkaynak,
2018: 324). Hikayede, kahramanin en biiyilk yardimcisi aksakalli dervistir.
“Kahramanlarin bas1 derde girdiginde, sorunlarinin ¢6ziimii igin kuvvetleri
yetmediginde, onlerine ¢ikan engellerin, zorluklarin hangi yontemlerle asilacagin
bilmediklerinde, kisacasi ¢oziimsiizlik asamasinda bir c¢aresizlik ve acizlik
icindelerken, mutlaka onlarin imdadina yetisen bir bilge adam, bir saman, bir Hizir
bulunur” (Askaroglu, 2013: 124). Mustafa, rityasinda goriip asik oldugu kizin kim
oldugunu 6grenmek ve bir kez daha onu gorebilmek i¢in Ceylan Dagi’na gidince
dervigle karsilagir. Dervis ona riiya aleminde ask badesini kendisinin verdigini
sOyler. Mustafa biitiin bu olanlar1 anlamaya calisir ama ne yapmasi gerektigini
bilemez. Biiyiik bir ¢ikmazdadir, dervisten yardim ister “Dervis Baba, oyle bir
¢tkmaz yoldayim sen bilirsin, bana yardim et, evvel Allah bir umudum sensin”
(Yagmur, 2016: 218). Bunun tizerine dervis ona bilmesi gerekenleri anlatir. “Senin
nastil bir yol izleyecegini soyleyecegim. Simdi kulagini a¢ beni dinle" (Yagmur, 2016:
210). Dervis, Mustafa’ya asik oldugu kizin kim oldugunu, nerede yasadigini ve onun
da agk atesine tutuldugunu sdyleyip “Bundan sonrasini sen bilirsin” diyerek aslinda
kahramani yolculuga ¢ikma konusunda cesaretlendirmektedir.

Hikayede, Mustafa’nin bir diger yardimcisi, arkadas1 Hasan’dir. Zorluklarla
dolu macera yolunda kahramanin gergek dostlara ihtiyaci vardir. Mustafa ile
Hasan’in saglam bir dostlugu vardir ve bu durum haramilere esir diisiince ortaya
cikar. Mustafa, harami basina yarismaya katilmak icin yollara diistiigii, yanindakinin
kim oldugu sorulunca, Hasan i¢in, ¢irag1 oldugunu ve beraber yolculuk ettiklerini
sOyleyerek arkadasini korur. Serhat sehrine geldiklerinde ilk is bir diikkén acip
avladiklar1 hayvanlarin derilerini satmaya baslarlar. Sahnizer Sultan’i aramaya
basladiklarinda Hasan diikkana g6z kulak olup Mustafa’nin islerini kolaylastirmistir.

1.4 Balinanin Karni/ Ceylan Dagi

Benlik miicadelesine baglama sebeplerinden bir de kisinin hissettigi manevi
eksikligi giderme cabasidir. Bu sebeple insanoglu, siirekli bir arayis halindedir.
Maceranin bilinmezlerle dolu olmast kahramanin eksikligine isarettir. “Biz
bagimliliktan ¢ikarilip yolculugumuza dogru itiliriz. Yolda, deneyim yoluyla, acinin
anlamsiz bir istirap olmasi1 gerekmedigini 6greniriz; o bizi, giicli bir bi¢imde,
O0grenmeye ve gelismeye sevk edebilir” (Pearson, 2003: 95). Asil erdem kisinin bu
eksikligini kabul edip tamliga ulagma savasi verme cesareti gostermesidir.
Kahraman, macerasinin farkli donemlerinde dogaiistii yardimcilardan destek alsa da
bu yolcuga yalniz ¢ikmistir ve yalnizlik duygusunu, iilkesini terk edip ailesini geride
birakarak deneyimlemistir. Campbell, bu asamay1 “balinanin karm” olarak ifade
eder. Ona gore ana rahmini sembolize eden balinanin karni biiyiilii esikten gecerek
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yeniden dogum anlamina gelir (2013: 107).

Balinanin karni kahramanin yalmz kaldigi, kendisiyle yiizlestigi yeri temsil
eder. Mustafa avlanirken yalnmizdir ve basindan gecenlere kimse sahit olmaz.
Hikayede kahraman i¢in Ceylan Dag1 balinanin karnini temsil eder.

“Mustafa'yim sana geldim,

Gezdim gordiim ilham aldim.

Ben sevdayr sende buldum,

Asik oldum yara daglar” (Yagmur, 2016: 209).

Kahramanimiz Ceylan Dagi’nda Sahnizer Sultan’t goriip asik olur.
Riiyasinda ask badesini igen Mustafa, benlik macerasi i¢in gerekli doniisiimii burada
gegirir. Artik o giinlerini eglenceyle geciren bir sah oglu degil yiiregi ask atesiyle
dolu badeli bir asiktir. “Erginlenme, varolugsal durumda temel bir degisime denk
diiser; aday smavindan, erginlenme ritiielinden 6nce sahip oldugundan tamamen
farkl1 bir beden olarak ortaya ¢ikar ve bir bagkasi haline gelir.” (Eliade, 2015: 12).

2.ERGINLENME

2.1 SINAVLAR YOLU

“Kahraman bir dizi tehlikeli seriiven gegirir. Durum ne kadar zorsa, dykii o
kadar ¢ekicidir. Ama kahraman asla vazgegmez. Tam tersine, en zor durumlarda
galip gelmek igin giig, cesaret ve beceri sergiler (Pearson, 2003: 137).

2.1.1  Golge ile Yiizlesme

“Golge bireysel bilingdisidir. Toplumsal standartlara ve bizim ideal
kisiligimize uymayan tiim vahsi istek ve duygular1 kapsar. Utan¢ duydugumuz ve
kendi hakkimizda bilmek istemedigimiz her seydir. (Fordham 2011: 65). Golge
kisinin karanlik yoniinii temsil eder ve her firsatta ona engel olmaya ¢alisir. Bu
durumda yapilmasi gereken sey kisinin karanlik yoniinii kesfedip onunla
barisabilmesidir. Bu sayede golge kahraman icin bir engel olmaktan cikip
miicadelesinde etkili bir silaha doniisebilir. Pearson, istiraplarimizi kabullenmemiz
halinde onlarin birer armagana doniisecegini belirtir (2003: 137).

Hikayede golge arketipi Togan iilkesinin sahi ile simgelenmistir. Sahnizer
Sultan’1 ogluna almak i¢in Karan iilkesine gelen sah, Sahnizer Sultan ile kavugmak
icin glin sayan Avci Mustafa’nin korkularini giin yiiziine ¢ikarmistir. Her sey
yolunda giderken hi¢ beklemedigi bir sekilde engelle karsilasan Mustafa’nin
maceraya devam etmesi ¢oziim iiretebilmesine baglidir. “Erginlenme agamasinda
kahramanin giiciiniin ve cesaretinin yani sira zekasi da onemlidir. Ciink{i siavlar
yolu farkli hilelerle doludur” (Kanter,2005:136). Mustafa’nin sahlarin huzuruna
garip bir asik kiliginda ¢ikip derdini tel ile anlatmas1 “ Sana bir ricam var gel kabul
eyle,

Salma beni derde belaya Sah’im

Seven kulu sevdiginden ayirma

Can dayanmaz béyle ¢ileye Sah’im.” (Yagmur, 2016: 229).
Sahin insafa gelip sevenlerin kavugmasina razi olmasimi saglamistir. Kahraman,
golgesiyle ylizlesip onu benlik miicadelesinde kendi safina ¢ekmeyi basararak
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erginlenme yolundaki en biiylik engeli agmistir.

2.12  Yiizeysel Degisim / Persona

Kisinin toplumsal hayattaki yerini, listlendigi roller belirler. Hayatin olagan
akis1 igcinde insanlar, kendilerinden beklenildigi gibi davranmaya ¢aligir yani bir ¢esit
maske takarak baskasiymis gibi davranmak zorunda kalir. “Persona, kendimizi dig
diinyaya gostermeden Once taktigimiz maskedir” (Ukray, 2016: 126). Halk
anlatilarinda kahramanin macerasi sirasinda karsilagtigi engelleri asmak igin kilik
degistirmesi persona arketipiyle ifade edilir. Kahraman, karsilastigi sorunlar
karsisinda farkli ¢oziimler iiretebildigi 6l¢iide macerasina devam edebilir

Hikayede yiizeysel degisim Mustafa’nin yasl bir hekim kiliginda Ahmet
Sah’m sarayina girip Sahnizer Sultan’la goriismesinde karsimiza cikar. “Onceden
yaptirdigt hekimlik elbisesini ¢ikarip tizerine giydi. Bir de yiiziine sakal yapistirip,
eline de bir baston alarak dogruca saraymm yolunu tuttu” (Yagmur, 2016, 219).
Kahraman, yiizeysel degisim gegcirerek hedefine ulagsmay1 arzular.

Kahramanin haramilere esir oldugunda kendisini Abdullah Aga’nin oglu
Mustafa olarak degil de ciragi ile yollara diigmiis bir asik olarak tanitmasi ve
Mustafa’nin sahlarin huzuruna garip bir asik kiliginda ¢ikmasi da persona arketipine
ornek gosterilebilir. Siime’ye gore kahramanin sikintili durumdan kurtulmak igin
kimligini gizleyip farkli kiliklara biiriinmesi, dig diinyaya kars1 giyilen bir tiir zithtir
(2011:156).

3. DONUS

3.1  Nihai Odiil / Biitiinliige Erme

Macera ¢agrisina yanit verip benlik miicadelesine atilan kahraman,
birbirinden zorlu engelleri asarak erginlenme miicadelesini tamamlamaya caligir.
Kahramanin yolculugunu tamamlayabilmesi biitiinliife ermesine ve maceraya
bagladig1 yere degisip donilismiis olarak geri donmesine baglidir. Campbell, bunu
maceracinin yagam degistiren gezintisinden donmesi olarak degerlendirir (2013:
222).

Inceledigimiz hikayede nihai 6diil Mustafa’nin Sahnizer Sultan’a kavusmasi
ve iilkesine geri donmesidir. “Savascinin ejderhayr oOldiirerek korkusuyla
ylizlestikten sonra eve donmesi ve evlenmesi onemlidir (Pearson, 2003: 160).
Sahnizer Sultan anima arketipini temsil eder. “Kahramanin, yolculugunu
tamamlayabilmesi ve tamliga ulasabilmesi i¢in anima/animusuyla biitiinlesmesi
sarttir” (Stime, 2011: 31). Mustafa’nin benlik yolculugu Sahnizer Sultan’a
kavusmasiyla tamamlanir. ‘“Kahramanlik vasiflarina sahip 6zel kisilerin
tamamlayabilecegi zor yolda doniis aslinda kahramanin basarili oldugunun
gostergesidir” (Kaya, 2016: 70). Kahramanin ¢iktig1 yolculuk onu doéniistiirmiistiir.
Bu doniisiin sadece kahramani degil geri dondiigii iilkeyi doniistiiriir. Kahraman yeni
yanitlar buldugundan {iiretkenlik ve bolluk geri gelmistir. Ekinler fiskirir, bebekler
dogar, salgin hastalik ortadan kalkar ve halk bir kez daha kendini umut ve yagsam
dolu hisseder (Pearson, 2003:27).
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SONUC

Arketipsel sembolizm baglaminda inceledigimiz Avci Mustafa Ile Sahnizer
Sultan Hikayesi, J. Campbell’in ayrilma-erginlenme- doniis asamalari esas alinarak
degerlendirilmistir. Riiyasinda gordiigii Sahnizer Sultan’t bulmak igin yurdunu terk
eden Avci Mustafa; macera ¢agrisina yanit vererek benlik miicadelesine atilir ve
Ceylan Dagi’'nda dervis ile karsilasarak tinsel anlamda dogumunu gergeklestirir.
Erginlenme asamasinda golgesiyle vyiizlesip ylizeysel degisimler gegirerek
zorluklarin iistesinden gelir. Mustafa’nin Sahnizer Sultan’a kavusarak memleketine
-icsel donilisiimiinii tamamlayarak- donmesi son asamayr da tamamladigini
gostermektedir.

Arketipler kahramanin degisim/doniisiim siireci anlamamiz agisindan son
derece onemlidir. Hikayede yiice birey arketipi, kahramanin ne kadar giicli ve
kararli da olsa binlerce yillik tecriibe ve yol gostericilige muhtag oldugunu, golge
arketipi bireyin korkulariyla yiizlesmesi ve onu miicadelesinde bir arag olarak
kullanmas1 gerektigini, persona arketipi yiizeysel degisimler yoluyla sorunlar
karsisinda ¢Oziim iretebildigi siirece miicadelenin  devam edecegini ve
anima/animus arketipi bireyin ancak diger yarisiyla biitiinleserek nihai Odiile
ulagabilecegini gostermistir. Avcr Mustafa’nin erginlenme yolculugu dervisin
elinden igtigi badeyle farkli bir boyuta taginmis olup kahraman, hem sade kisilikten
sanat¢1 kisilige gegmis hem de ask cinsellikten siyrilarak ulvilesmistir. Boylece
kahramanin macerasi daha anlamli bir hal almis ve yolculuk boyunca karsilagilan
engellerin asilmasi konusunda kahraman duygusal ve zihinsel anlamda iistiinliigii ele
gecirmistir.

Halk hikayeleri, milletin kiiltiir birikiminin bir biitiintidiir ve barindirdiklar
sembolik anlamlar ¢oziilebildigi 6lgliide daha anlamli hale gelirler. Esasinda hikaye
kahramaninin doniisiimii anlatilirken biitin bir milletin sahip oldugu birikimin
degisen zamana ve mekéna goére nasil yeniden sekillendigi anlatiimaya
calisiilmaktadir. Milletlerin kolektif bilin¢disini temsil eden halk anlatilarinda insana
ait Urlinlerin belli bir sistematikle depolandigl ve bunlarin arketipler araciligiyla
bilince tasinarak yasadigimiz an1 ve gelecegi anlamlandirma konusunda bizlere katki
sagladigi anlagilmaktadir.

Arketipsel sembolizm yontemi edebi eserlerin anlamlandirilmasi konusunda
aragtirmacilara yeni ve farkli bir bakis acis1 getirmis ve bu alanda 6nemli ¢aligmalar
yapilmistir. Bununla birlikte bu yontemin eksik yonlerinin olabilecegi ve biitlin
edebi eserlerin ¢oziimlenmesi konusunda yetersiz kalabilecegi g6z ardi
edilmemelidir. “Folklor iiriinlerini Eliade, Jung, Campbell gibi psikanalitik kuram
cercevesinde degerlendirmek, tahlil ve tasnif etmek belki psikoloji disiplin dali
icinde gecerliligini koruyabilir. Ancak halkbilimi adima bunu yapmaya
calistigimizda yapilan isin eksik, yarim bagh kaldig1 goriiliir” ( Altinkaynak, 2015:
18). Ozellikle asik edebiyati iiriinleri degerlendirilirken sadece metne bagh
kalinmayip anlatici, dinleyici ve icra ortamimin da dikkate alinmasi ¢alismalarin
dogru sonuglara ulasilmasina katki saglayacaktir.
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