UC FARKLI RENK SKALASININ RENK FARKLILIKLARI YONUNDEN
KOLORIMETRIK OLARAK INCELENMESI

COLORIMETRIC EVALUATION OF COLOR DIFFERENCES
OF THREE DIFFERENT SHADE GUIDES

Y. Sinasi SARAC* Duygu SARAC* Emir  YUZBASIOGLU'

OZET

Amacg: Bu calismanin amaci yaygin sekilde kullanilan bir porselen renk skalasi Vita Lumin ve Vita renkleri ile uyumlu renklere sa-
hip olan iki farkli porselen renk skalasinin Bioform ve Chromascop renk farkliliklarinin kolorimetrik olarak incelenmesidir.
Materyal ve Metod: Calismada Bioform ve Chromascop skalalarinin Vita renkleri ile uyumlu 6 adet rengi (A2. A4, B3, Cl, C2. D3)
incelendi. Vita Lumin skalasi kontrol grubu olarak kullanildi. Her marka skaladan beser adet skala kolorimetrik olarak incelendi
(n=5). Renk Ol¢ciimlerinde skalalarin standart pozisyonda durmasi icin indeks hazirlandi. Her 6rnek icin ii¢ dl¢ciim yapildi ve ortalama
L*a*b* degerleri veri olarak kaydedildi. Elde edilen degerler Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) ve Post Hoc Tukey testi ile ista-
tistiksel olarak degerlendirildi (cx=0.05).

Bulgular: Vita Lumin ve Bioform sakalalari arasindaki AE degerleri 2.24 ile 2.75 arasinda, Vita Lumin ve Chromascop skalalari ara-
sindaki AE degerleri ise 0.65 ile 4.77 arasinda bulundu.

Sonug: Genel olarak Vita Lumin skalast ile diger iki skala arasindaki renk farkliliklari, renk skalalarinin tolerans limiti olan 2 AE bi-
riminden yiiksek bulundu. Sonug¢ olarak, renk uyumu olmasina ragmen, kullanilan materyalin skalasi digsinda farkli bir skala kullani-
larak yapilan renk se¢imi sonucunda, restorasyon ile komsu disler arasinda goézle gorilebilir renk farkliliklar1 olusabilir.

Anahtar kelimeler: Renk farkliligi, renk skalasi, kolorimetre.
SUMMARY

Objective: The purpose of this study was to evaluate the color difference between a widely used shade guide Vita Lumin and two dif-
ferent brand of porcelain shade guides Bioform and Chromascop, colorimetrically.

Material and Method: In this study, six designated shades with Vita shades (A2, A4, B3, Cl, C2, D3) of Bioform and Chromascop
shade guides were investigated. Vita Lumin sahade guide was used as control. From each brand of shade guide, five shade guides
were evaluated (n=5). An index was prepared to have a Standard position for the shade tabs in color measurements. Three measure-
ments wcre done for each sample using a small area colorimeter and the mean CIE L*a*b* values were used as data. The derived
data were analyzed with l-way ANOVA and the Post Hoc Tukey test (a=0.05).

Results: The AE values betvveen Vita Lumin and Bioform shade guides ranged from 2.24 to 2.75 and between Vita Lumin and Chro-
mascop shade guides, the AE values ranged from 0.65 to 4.77.

Conclusion: In general, the color differences between the Vita Lumin shade guide and the two alternate shade guides were found to
be greater than the shade guide tolerance limit, 2 AE unit. As a result of this, the use of different brand of shade guides which have
designated shades with the restorative materials" specific shade guide can cause a visible color difference betvveen the restoration and
ihe other teeth.

Key Words: Color difference, shade guide, colorimeter.
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GIRIiS

Bir restorasyonun estetik ag¢idan basarili olabilmesi
icin komsu disler ile renk farkliliginin gozle algilanama-
yacak sekilde olmasi gerekmektedir. Bu amacla yapilan
renk secimi, restorasyonlarin estetigini dogrudan etkile-
yen o6nemli bir asamadir’. Yapilan klinik c¢alismalarda,
porselen kronlar ile komsu dogal disler arasinda renk

1.2.8.11.12

uyumsuzlugu bulundugu bildirilmistir

Restorasyonlarin renginin belirlenmesinde, dental
renk skalalar1 kullanilmakta ve genellikle renk se¢ciminde,
kullanilan restoratif materyale ait renk skalasi tercih edil-
mektedir. Bununla birlikte, bazi1 kosullarda birbirleri ile
ayni renklere sahip oldugu belirtilen farkli marka renk
skalalart da kullanilmaktadir. Renk skalalar1 igerisinde,
Vita Lumin skalasit (Vita Zahnfabrik, H. Rauter GmbH,
Bad Sackingen, Germany) porselen renk seciminde yay-
gin olarak kullanilmaktadir. Uretilen porselen sistemleri
ve diger restoratif materyallerin bilyik bir cogunlugu
renklerinin Vita Lumin skalasi ile uyumlu oldugunu bil-
dirmektedir'. Ayrica, bazi porselen sistemi ireticilerinin
kendi

renk kodlarinin haricinde Vita renkleri ile uyumlu renk

urettikleri renk skalalarinin fUzerinde, urettikleri

kodlar1 da bulunmaktadir.

Dis hekimliginde renk secimi gorsel ve aletsel renk
se¢imi seklinde iki kategoriye ayrilabilir’. Gérsel renk se-
¢imi, klinik dis hekimliginde en sik kullanilan yontemler-
den biridir”. Renk secimi gdzlemcinin radyant enerji sti-
miilasyonuna karst olusan psikolojik ve fizyolojik cevap-
larina baghdir. Yorgunluk, yaslanma, duygular, aydinlat-
ma sartlari, goziin 6nceki tecriibeleri, cisim ile aydinlat-
manin pozisyonu ve metamerizm gibi bircok kontrolsiiz
etken, tutarsiz renk secimine neden olmaktadir’.

Aletsel renk analizinin gorsel renk secimine gore be-
lirgin avantajlar1 vardir. Aletsel renk analizi sayisal deger-
ler verir, daha c¢abuk yapilabilir ve elde edilen degerler
daha objektiftir. Aletsel renk analizinde spektrofotometre-
ler ve kolorimetreler kullanilmaktadir. Kolorimetrik renk
analizi, dental materyallerdeki renk farkliliklarinin ince-
lenmesi i¢in kullanilan hassas bir kantitatif tekniktir.
Renkteki degisiklikler goziin algilama seviyesinin altina
indiginde bile spektrofotometrik renk ol¢liimleri tekrarla-
nabilir ve gilivenilir sonuclar elde edilmesine olanak ve-
rir'’?**. Bu nedenle dis hekimliginde kullanilan akrilik ka-
ide rezinleri ve kompozit rezinler gibi ¢esitli materyallerin
farkli ortamlarda gosterdikleri renk degisiklerinin incelen-

mesinde siklikla kolorimetrik oOl¢ctimler tercih edilmis-

s 1479

tir

Aletsel renk analizlerinde en sik kullanilan renk sis-

temleri Munsell ve CIE L*a*b* (Commission Intetnati-
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onale de L"Eclairage) renk sistemleridir. Munsell Renk
Sistemi bir takim dezavantajlara sahip olsa da renk tanim-
lanmasinda en popiiler yontemdir ve bu yontem dental li-
teratiirde genis bir sekilde kullanilmistir’. Bu sistemde ii¢
temel Ozellik ton (hue), deger (value) ve doygunluk (chro-
ma) seklinde tanimlanir.

CIE L*a*b* Renk Sistemi li¢ koordinat icerir (Sekil
1). L* koordinat1 rengin aciklik degerini verir, a* ve b* ko-
ordinatlart kirmizi/yesil ve sari/mavi eksenlerindeki pozis-
yonlar: temsil etmektedir. +a* ekseni rengin kirmizi yo-
gunlugunu, -a * ekseni rengin yesil yogunlugunu, +b* ek-
seni rengin san yogunlugunu ve - b * ekseni rengin mavi
yogunlugunu temsil eder"'*. Renk farklilign (AE), ii¢ bo-
yutlu renk uzayindaki iki nokta arasindaki farkliligin yoni
ve bilylikligiiniin matematiksel olarak hesaplanmasidir.

L*
4 100 (BEYAZ)
+b* (SARI)
w
0 (SIYAH)
-a* (YESIL) * +a* (KIRMIZI)

-b* (MAVI)

Sekil 1. CIE L*a*b* renk uzayr.

insan gézii renk farkliliklarini gézleme agisindan si-
nirlidir. Ideal izleme ortaminda (laboratuar sartlan) goz-
lemcilerin ¢ogu 2.0'den fazla AE degerlerine sahip renk
farkliliklarin1 kolaylikla belirlemelerine karsin, AE deger-
lerinin 1.0'in altinda oldugu durumlarda ise renk degisik-
liklerinin izlenemedigi bildirilmistir *''*'**. Ruyter ve ar-
kadaslan'' klinik kosullar altinda insan gdziiniin 3.3 ve
bundan biiyiik AE degerlerini fark edebilecegini rapor et-
miglerdir. Kontrollii cevre sartlan altinda diger arastirma-

cilar da insan goziniin 1 ile 2 arasindaki AE degerlerini

"20 "

tespit edebilecegi belirtmislerdir”"™. Ragain ve Johnston
yaptiklart bir caligmada ise klinik olarak renk farkliliginin
kabul edilemeyecegi sinir olarak AE degerlerinin 2,72 ola-
rak rapor etmislerdir. O'Brien ve arkadaslarina'* gére AE
degerleri 3.7'den fazla ise gbzle goriilebilir bir renk fark-
lilig1 vardir. Goldstein ve Schmitf yaptiklar1 ¢alismala-
bir kisinin 0.4'ten blyik AE degerindeki

renk farkliligini rahatlikla tespit edilebilecegini bildirmis-

rinda, egitimli

lerdir. Bununla birlikte ADA (American Dental Associati-
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on) renk skalalarinin renk farkliligindaki tolerans sinirini

2 AE birimi olarak rapor etmistir’.

Bu c¢alismanin amaci Vita renkleri ile uyumlu oldugu
bildirilen renklere sahip iki farkli porselen skalasi1 ile Vita
Lumin skalas1 arasindaki renk farkliliklarinin kolorimetrik

olarak incelenmesidir.
GEREC ve YONTEM

Calismada kullanilan ii¢ ayr1 porselen renk skalasi
Tablo Ede goriilmektedir. Vita Lumin skalasi kontrol gru-
bu olarak kullanilirken, Vita ile uyumlu renklere sahip
olan iki farkli firmanin trettigi Bioform ve Chromascop

skalalar1 deney gruplart olarak belirlendi.

Tablo I. Kullanilan renk skalalari

Renk  Skalalarimn  Kolorimetrik Incelemesi

ri kolorimetre cihazinin 3 mm'lik 6l¢iim alani ile ¢akisti-
rildi. Boylece her 6l¢iimde kolorimetrenin 6l¢iim alani ile
yapay dig yilizeylerinin standart bir pozisyonda tutulmasi
saglandi. Her ornek ig¢in ii¢ 6l¢iim yapildi ve elde edilen
degerlerin ortalamasi alinarak CIE L*a*b* degeri olarak
kaydedildi.

Tablo II. Her iki renk skalasinda Vita Lumin renk skalasi ile uyumlu
olan ve calismada kullanilan renkler.

Vita Lumin Bioform Chromascop
A2 B-53 140
A4 B-84 340
B3 B-55 310
Cl B-91 120
C2 B-9%4 430
D3 B-93 410

Renk Skalasi Kod Uretici Firma

Vita Zahnfabrik. H. Rauter
GmbH, Bad Sackingen, Germany

Vita Lumin (Kontrol) v

Bioform B Dentsply Trubytc, Dentsply
International Inc. York,
Chromascop C Ivoclar-Vivadent. Schaan,

Liechtenstein

Bioform ve Chromascop skalalarinda, Vita Lumin ile
uyumlu 6 adet renk degerlendirildi (Tablo IT). Her marka
skaladan 5 adet renk skalas1 kolorimetrik olarak incelendi
(n=5). Renk ol¢iimleri kiiciik alan kolorimetresi (Chroma
Meter II, Minolta Inc., Osaka, Japan) kullanilarak CIE
L*a*b* sisteminde kaydedildi’.

Renk Olcliimlerine baglamadan O6nce ve her gruptaki
renk Olciimlerinden sonra kolorimetre cihazinin kalibras-
yonu beyaz kalibrasyon porseleni (CR-A43, Minolta Inc.,
Osaka, Japan) ile yapildi. Renk Ol¢iimlerinin standart ve
tekrarlanabilir olmast icin beyaz renkli silikon 6lcti mad-
desinden (Durosil L; Centradent, Miinchen, Germany) bir
indeks yapildi' (Sekil 2). Bu indeks icerisindeki bosluga

yerlestirilen renk skalalarindaki yapay dislerin orta tigliile-

Oicum Alani {3 mm)

Renk Skalas:

—= Silikon Indeks

Sekil 2. Renk 6l¢lim diizeneginin sematik goriinimi
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Vita Lumin skalas1 ile test edilen skalalar arasindaki

renk farkliligi (AE) asagidaki formiille hesaplandi:
AE = [(L*T - L*V)’ + (a* T - a* V)’ + (b* T - b* V)2]'"

L*T, a* T ve b* T degerleri test grubundaki Bioform
ve Chromascop Orneklerinin CIE L*, a*, b* degerlerini,
L*V, a*V ve b*V degerleri ise kontrol grubundaki Vita
Lumin skalasinin 6rneklerinin CIE L*, a*, b* degerlerini

temsil etmektedir.

Elde edilen CIE L*a*b* ve AE degerleri Tek Yonli
Varyans Analizi (ANOVA) ve Post Hoc Tukey testi ile is-
tatistiksel olarak degerlendirildi (p<0.05).

BULGULAR

Ortalama CIE L*a*b ve AE degerleri, standart sapma-
lar1 Tablo III'de ve istatistiksel degerlendirme sonuglan
Tablo IV'de goriilmektedir.

Tablo III. incelenen renklerin ortalama L*a*b* degerleri ve standart

Renk Renk Skalasi L*(SD) a*(SD) b*(SD)
A2 Vita Lumin 73.52 £0.09 1.07 £0.15 15.51 £0.17
Bioform 74.47 +0.48 0.94 £0.09 17.56 £0.64
Chromascop 74.25 +0.37 1.42 £0.15 18.16 £0.36
A4 Vita Lumin 67.28 £0.11 1.85 £0.08 19.65 £0.36
Bioform 66.91 +0.69 2.36 £0.20  22.12 £0.95
Chromascop 67.47 +0.72 271 £0.26  21.84 £0.23
B3 Vita Lumin 71.89 +0.47 0.88 +0.11 19.96 +0.45
Bioform 73.90 £0.30 0.14 £0.09  20.63 £0.79
Chromascop 70.74+1.06 124 +0.18  20.84%0.31
Cl Vita Lumin 72.27 £0.29 0.55 £0.02 12.67 £0.32
Bioform 74.59 £0.32 0.23 £0.06 13.66 £0.36
Chromascop 75.90 +0.70 1.12 £0.17 15.69 +0.24
C2 Vita Lumin 69.41 +0.34 0.73 £0.09 15.82 £0.30
Bioform 70.43 +0.48  0.008 +0.05 18.27 %0.56
Chromascop 69.52 £0.61 0.74 +0.22 16.46 +0.32

D3 Vita Lumin 69.73 +0.27 142 £0.07 15.47 £0.37
Bioform 71.36 +0.42 0.83 £0.08 17.59 +0.21

Chromascop 70.21 £0.76 168 £0.23 16.06 £0.47
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Tablo IV. Gruplar arasi 6nemlilik durumlan

Tablo V. Biofomi ve Chromascop renk skalalart ile Vita Lumin .skalasi

Renk Karsilastirmalar Onemlilik degerleri arasinda elde edilen AL. Aa. Ab ve AE degerleri.
L® a¥ b* Renk Renk Skalasi AL Aa Ab AE
A2 V-B p< 0.01 p> 0.05 p< 0.001 A2 Vita Lumin -
V-C p< 0.05 p< 0.001 p< 0.001 Bioform 0.95 0.13 2.05 2.26
A4 V-B p>0.05 p< 0.01 p< 0.001 Chromascop 0.73 0.35 2.65 2.77
V-C p> 0.05 p< 0.001 p< 0.001 A4 Vita Lumin
B3 V-B p< 0.001 p< 0.001 p> 0.05 Bioform -0.37 0.51 247 2.55
V-( p> 0.05 p< 0.001 p> 0.05 (‘hﬂ”]].]\k(\l‘ 0.19 0.86 2.19 2.36
Cl V-B p< 0.001 p< 0.01 p< 0.01 B3 Vita Lumin
V-C p< 0.001 p< 0.001 p< 0.001 Bioform 2.01 0.74 0.67 2.24
C2 V-B p< 0.05 p< 0.001 p< 0,001 Chromascop =115 0.36 (.88 1.49
V-C p> 0.05 p> 0.05 p> 0.05 Cl Vita Lumin
D3 V-B p< 0.01 p< 0.001  p< 0.001 Bioform 2.32 0.32 0.99 2.54
V- p> 0.05 p> 0.05 p> 0.05 (‘Iu’nm.l\np 3.63 0.57 3.02 4.76
C2 Vita Lumin
Bioform ve Chromascop'un CIE L*a*b degerleri Vi- Bioform .02 0.72 2.45 2.75
ta Lumin renk skalasi ile karsilagtirildiginda uyumlu rek- Chromascop 0.11 0.01 0.64 0.65
lere sahip oldugu bildirilen renkler arasinda istatistiksel D3 Vita Lumin 5 " p— ]
fark oldugu tespit edildi. Bioform skalasindaki A4 rengi :%::;::I\::]l\\\l\[‘ ‘I"Vf;; :";: ('I_I\:, |_|~.:lw
ile uyumlu B-84 disindaki test edilen tiim renklerde ve
Chromascop skalasindaki A2 ve Cl renkleri ile uyumlu TARTISMA

140 ve 120 renklerinde L* degerleri agisindan farklilik
bulundu (p<0.05, p<0.01, p<0.001).

Bioform skalasinda A4, B3, Cl, C2 ve D3 renkleri ile
uyumlu sirast ile B-84, B-55, B-91, B-94, B-93 renkleri,
Chromascop skalsinda A2, A4, B3 ve Cl renkleri uyumlu
140, 340, 310 ve 120 renklerinin a* degerleri 6nemli fark-
liliklar gosterdi (p<0.01, p<0.001 ).

Bunun yaninda b* degerleri karsilastirildiginda Bi-
oform skalasindaki B3 rengi ile uyumlu B-55 rengi disin-
daki tim renkler ve Chromascop skalasinin A2, A4 ve CIl
renkleri ile uyumlu 140, 340 ve 120 renkleri arasinda da
farklilik bulundu (p<0.001, p<0.01).

Vita Lumin ve Bioform arasindaki AL degerleri -0,37
ile 2.32, Vita Lumin ve Chromascop arasindaki AL deger-
leri ise -1.15 ile 3.63 arasinda degisirken, Vita Lumin ve
Bioform arasindaki Aa degerleri -0.74 ile 0.51, Vita Lu-
min ve Chromascop arasindaki Aa degerleri ise 0.01 ile
0.86 arasindadir.

Vita Lumin ve Bioform arasindaki Ab degerleri 0.67
ile 2.47, Vita Lumin ve Chromascop arasindaki Ab deger-
leri ise 0.59 ile 3.02 arasinda degisirken, Vita Lumin ve
Bioform arasindaki AE degerleri 2.24 ile 2.75, Vita Lumin
ve Chromascop arasindaki AE degerleri ise 0.65 ile 4.76
arasinda degisim gosterdi (Tablo V).
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Vita Lumin skalasi ile uyumlu renklere sahip oldugu
bildirilen Bioform ve Chromascop skalalarinin, bu skala
ile arasindaki renk farkliligin1 inceleyen c¢alismamizda,
AE de-
gerlerinin ADA tarafindan kabul edilen 2.0 degerinden da-

karsilastirilan Bioform ile Vita renkleri arasinda

ha yiiksek oldugu bulunmustur. Bu sonu¢ uyumlu oldugu
bildirilen renkler arasinda goézle goriiliir bir renk farklilig:
oldugunu gostermektedir. Chromascop skalasit incelendi-
ginde ise test edilen renklerden B3, C2 ve D3 renkleri ile
uyumlu 310, 430 ve 410 renklerinin AE degerleri 2.0'den
diigsiik bulunmustur, bu sonuca goére bu renkler renk fark-
Iiliginin gorsel olarak algilanabildigi seviyenin altindadir.

Yapilan calismalarda gozle algilanabilen renk farkli-
liklar1 i¢in farkli sinir degerleri bildirilmigtir"®""®'"'*?°-*,
Ancak, ¢alismamizda skalalar arasindaki renk farkliliklari
incelendiginden sinir AE degeri olarak ADA'nin belirttigi

2.0 degeri kullanilmistir.

O'Brien ve arkadaslar1'® Bioform ve Vita Lumin renk
skalalarin1 spektrofotometrik olarak incelemisler ve L*
degerlerinin 70'den fazla, a* degerlerinin -0.22 ile 0.61 ve
b* degerlerinin 16 veya daha biiyiik degerler gosterdigini
belirtmiglerdir. Caligmamizda da O'Brien ve arkadaslari-
nin ¢aligmasina benzer L*, a* ,b* degerleri elde edilmistir.

L* parametresindeki degisiklikler rengin acgiklik de-
gerinde veya parlakligindaki degisiklikleri belirtir. Rengin
doygunlugu dogal dislerde nispeten diisik oldugundan L*
degerlerindeki degisikliklerin renk farkliliklar1 iizerinde
blyiik etkisi vardir"'. Bu c¢alisma Vita Lumin skalasinin
test edilen renkleri arasinda A2 renginin en acik renk ol-

dugunu ortaya koymustur ve bu sonu¢ diger arastirmacila-
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rin sonuglar1 ile paralellik godstermektedir Bioform
skalasinin A4 rengi ile uyumlu B-84 rengi disindaki test
edilen tim renklerinin ve Chromascop skalasinin B3 ren-
gi ile uyumlu 310 rengi disindaki test edilen tiim renkleri-
nin Vita Lumin skalasindan daha acik renge sahip oldugu
bulunmustur. Chromascop renk skalasinin Cl ile uyumlu

120 rengi ise en yiuksek L* degerine sahiptir.

a* ve b* parametrelerindeki degisiklikler kirmizi/ye-
sil ve san/mavi renk duzlemlerindeki degisiklikleri gos-
termektedir. Yiiksek b* degerine sahip bir skala daha sari
ve yliksek a* degerine sahip skala ise daha kirmizi renkli

olacaktir'®.

Bu calismada, Vita Lumin ve test edilen diger
renk skalalar1 arasindaki a* degerlerindeki farkliliklar AL
degerlerine gore nispeten daha diistiktiir. Aa* degerleri Bi-
oform skalasinda -0.74 ile 0.51, Chromascop skalasinda
ise 0.01 ile 0.86 arasinda degismistir. Ab* degerleri ise Bi-

oform skalasinda 0.67 ile 2.47, Chromascop skalasinda ise

0.59 ile 3.02 arasinda degismistir.

Bu calismada Bioform ve Chromascop skalasindaki
A4, C1, C2 ve D3 renkleri ile uyumlu renklerin, Vita Lu-
min skalasina goére daha sar1 oldugu goérilmiistiir. Bunun
sonucunda, klinikte renk se¢iminde Vita Lumin renk ska-
las1 yerine Bioform ya da Chromascop renk skalalarinin

kullanilmas:1 restorasyonlarin daha diisiik sar1 renk degeri-

ne sahip olmasina sebep olacaktir.

Bu calismanin sinirlar1 igerisinde asagidaki sonucglara

ulasilmistir;

1) Genel olarak Vita Lumin skalasi ile uyumlu renkle-
re sahip Bioform ve Chromascop skalalarinda test edilen
renkler arasinda ortalama renk farklilig1 renk skalalarinin

tolerans limiti olan 2 AE biriminden yuksektir.

2) Klinisyenler renk secimi yaparken kullandiklari
restoratif materyale ait renk skalast haricinde, bu skala ile
uyumlu renklere sahip oldugu bildirilen baska marka renk
skalalarinin kullanimi sonucunda goézle goriilebilir renk

farklig1 olusabilecegi konusunda dikkatli olmalidirlar.
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