IKI AYRI TIP DONER VE BIR EL ALETININ YAPAY KOK KANALLARINDAKI
GENISLETME ETKINLIKLERININ KARSILASTIRILMASI

COMPARISON OF THE SHAPING ABILITIES OF TWO ROTARY AND A
HAND INSTRUMENTS IN SIMULETED ROOT CANALS

Giil CELIK UNAL¥, Ayse Diljin KECECI*, Bulem KAYA UREYEN'

OZET

Ama¢: Bu ¢ahsmanm amaci, iki ayrn tip déner ve bir el aletinin egri kok kamallarmdaki sekillendirme etkinliklerinin
kargilagtirilmasidur.

Gere¢ ve Yontem: 34°-35° egimli yapay kok kanallarinin genigletilmesinde ProFile, ProTaper ve K-Flex egeler kullanilmistir. Apikal
geniglik ISO 30 olarak belirlenmis ve tiim kanallar tek bir operatdr tarafindan genisletilmigtir. Preparasyon oncesi ve sonrasi 11k
mikroskobu altinda alinan dijital goriintiiler analiz edilmistir. 1, 2, 3, 5, 7 ve 10 mm’ lik seviyelerde i¢ ve dig kurvatiirden kaldirilan
materyal miktari, preparasyon siiresi, kok kanal boyu degisimi ve alet kirilmasi degerlendirilmistir Veriler tek yonlii varyans
(ANOVA), Duncan ve eglestirilmis t testi ile analiz edilmistir.

Bulgular: ProFile ile preparasyon siiresi diger gruplardan az bulunmugtur (p< 0,05). K-Flex ve ProT aper gruplari ProFile grubundan
daha fazla materyal kaldrmistir (p< 0,05). K-Flex grubunda 3 adet alet kirilmistir.

Sonug: ProFile kanal aleti ile genigletmede diger gruplara gore daha homojen bir kanal formu elde edilmistir.

Anahtar kelimeler: ProFile, ProTaper, K-Flex, el aletleri ile enstriimantasyon, doner aletler ile enstriimantasyon.

SUMMARY

Objective: The purpose of this study was to compare the shaping abilities of two rotary and a manual instrumentation techniques in
curved root canals.

Material and Method: Thirty simulated root canals with 34°-35° curvature were prepeared with ProFile (Dentsply-Maillefer,
Ballaigues, Switzerland), ProTaper (Dentsply-Maillefer, Ballaigues, Switzerland) and K-Flex files (Kerr, Italy) to the size of I[SO 30
by one operator. Pre-and post-instrumentation views were analyzed using the digital images captured by a stereomicroscope.
Removed material at the inner and outer walls at 1,2, 3,5, 7 and 10 mm levels was measured. The instrumentation time, change of
working length and instrumentation fractures were evaluated. Data were analyzed by one-way analysis of variance (ANOV A), Duncan
and paired t test.

Results: Instrumentation time of ProFile took significantly less than the other instruments. K- Flex and ProT aper caused greater
widening of canals compared to ProFile (p<0,05). Three instrument fractures were observed in K-Flex group.
Conclusion: ProFile instrumentation showed more homogeneous preparation form in comparison with the other groups.

Key words: ProFile, ProTaper, K-Flex, manual instrumentation, rotary instrumentation.
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GIRIS

Kok kanal tedavisinin en onemli agsamasi, kanallarin
biyomekanik temizlenme ve sekillendirilme islemleridir.
K&k kanal artiklan tamamen uzaklastirilmali, kanal de-
zenfeksiyonu saglanmalidic Apikal foramenin orijinal
sekli ve pozisyonu korunarak, kk kanalina konik bir form
verilmelidir®. Tiim bu iglemler diiz kok kanallarinda egri
kanallara oranla daha kolay gergeklestirilmektedir. Ozel-
likle egimli kok kanallarinda preparasyon esnasinda, alet
kirilmasi, basamak olusumu, tikanma, apikal perforasyon,
foramen apikalenin kaymasi, dirsek, lateral perforasyon,
orijinal kanal lokalizasyonunun yer degistirmesi ve api-
kalden madde veya diger artiklarin ¢ikmasi gibi istenme-
yen durumlarla karsilagilabilmektedir®?. Bu tip komplikas-
yonlar, alet ucunun form ve kesitinde yapilan degisiklik-
ler, alasimin degistirilmesi ve gelistirilen farkli preparas-
yon yontemleri ile 6nlenmeye calisilmaktadur!. ™ 11.17.212433,

[k olarak 1899 yilinda Rollins’ in iki yonlii rotasyon
hareketi yapan diisiik hizli endodontik angldruvay: tanit-
masindan beri kanal preparasyonunu kolaylastirmak ve
stireyi kisaltmak amaciyla, ¢cok sayida turla ¢alisan sistem
gelistirilmigti®>"*"**". Bu tip sistemlerin baz1 dezavantajla-
11 bildirilmesine ragmen, bir ¢cok endodontik angldruva pi-

yasada yerini almigtir™,

Giinlimiizde kullamilan Ni-T1 esasl doner sistemler
den ikisi; ProFile ISO serisi (Dentsply, Maillefer, Balla-
igues, Isvigre) ve ProTaper (Dentsply, Maillefer, Ballaigu-
es, [svigre)’dir. Konvansiyonel endodontik egelerde tepe
acisi (taper) 0,02 iken, yeni gelistirilen Ni-Ti déner eZeler
farkl: tepe acilarinda iiretilmiglerdir. ProTaper kok kanal
aletlerinin tepe acilart 0,02-0,19 arasindayken, ProFile
aletlerin tepe agilar1 0.04-0.08 arasinda degismektedir.

Biiyiik tepe a¢ili sistemlerin bazi avantajlar1 vardir.
Esneklik korunmasina ragmen, bu egelerin daha giiclii,
genis ve uniform olduklar1 bildirilmistir®. Tepe agisinin
arttirilmasi; modifiye koronal apikal teknigin uygulanma-
sinda, kiiciik egelerin daha az stres altinda fonksiyon gor-
melerini ve calisma boyunda parmak hassasiyetinin art-
masini saglar’, Kanal konikliginden daha biiyiik bir tepe
acisina sahip olmasi nedeniyle, aletin ilk temas eden yiize-
yi koronaldedir. Bu karakteristik zellik koronal apikal
teknifin uygulanmasini kolaylastirmaktadir. Boylece, ale-
tin kanal duvar ile temas eden yiizeyi azaldigindan, ege-
nin kesme verimliligi artmg olmaktadir .

Bu aletlerin U kesitli dizaynlar1 ve radyal sahalari var-
dir. Boylece kesme iglemi sirasinda efe merkezde konum-
lanir ve kanal duvarlarinda diizlesmeyi saglar. Bunlara ila-
ve olarak, ProFile aletlerin uglar1 yuvarlatilarak istenme-
yen etkilerin ortaya ¢ikma riski azaltilmigtir™,

12

ProTaper kiti, sekillendirme egeleri (Slve S2) ve bi-
tirme egeleri (F1-F3) icerir, Ayrica kanal agzimn lokali-
zasyonunu belirlemek ve kanalin koronal kismini sekil-
lendirmek amaciyla SX egesi de eklenmistir. ProTaper’in
modifiye kesit tasarumi, K-tipi egenin sekline benzer, Bu
ege tasariminin materyali kesmede daha etkili oldugu ve
torsiyonel yiikleri azalttig1 iddia edilmektedir *,

Eskenar dortgen kesitli K-Flex egeler (Kerr, Romu-
lus, MI, ABD) ilk olarak 1981 yilinda tamtilmis ve stan-
dart K-tipi egelerden daha esnek oldugu kamtlanmigtir>®.
K-Flex egeler esnek olmalarina ragmen kesici uglari nede-
niyle foramen apikalenin kaymasimna neden olabilmekte-

15,20

dirler

Bu ¢alismanin amaci, iki ayn tip déner ve bir el aleti-
nin kok kanal sekillendirme etkinliklerinin koronal-apikal
preparasyon teknikleri uygulanarak seffaf rezin bloklarda
karsilastirilmasidir.

GEREC VE YONTEM

Bu calismada 30 adet seffaf rezin blok (Endo Tra-
ining-Bloc, 0.02 tepe agili, Dentsply, Maillefer, Isvicre)
kullanildi. Bloklarin apikal foramen boyutu ISO 15, orta-
lama kanal boyu 18mm ve kanal kurvatiirii 34°-35° idi.
Kanallar, kullanilan aletlere gdre 10’ar adetlik 3 gruba ay-
rild: ProFile, ProTaper ve K-Flex. ProFile ve ProTaper
egeler 250 devir/dak sabit hizda, yiiksek tork giiciine sa-
hip elektrikli motor (ATR Technika Digital Torque Cont-
rol Motor, Dentsply, Maillefer, Isvigre) ile kullamldi. Ca-
lisma boyu apikal foramenden 0,5mm kisa (17,5 mm) ve
apikal ana ege 30 no olarak belirlendi. Her ege kullanim
Oncesi ve sonrast deformasyon acisindan incelendi ve
debrislerin uzaklastirilmas1 amaciyla temizlendi. Egeler
sadece 5 kanalda kullanildi. Tiim kanallar, daha dnce Pro-
File aletlerin kullaniminda tecriibeli, tek bir operatér tara-
findan genisletildi ve calisma Sncesi her enstriimantasyon
teknigi icin 15 rezin blokta pratik yapildi.

Ornekler, preparasyona baslamadan dnce %35.25 lik 1
ml sodyum hipoklorit ile irrige edildi. Islem, kanal aleti-
nin File-Eze (Ultradent, Salt Lake City, ABD)’ ye bulana-
rak kullanilmasini takiben %3.25” lik 1 ml sodyum hipok-
loritin tekrar kullanimi ile devam etti. Bu prosediir, her ka-
nal aletinin kullamiminda tekrarlanarak toplam 10 ml’lik
yikama yapildi. Preparasyon siiresi bir kronometre yardi-
mut ile saptand1 ve kayit edildi. Bu siireye, irrigasyon siire-
si dahil edildi, ancak malzemelerin hazirlanmasi dahil
edilmedi.

ProFile grubunda, 4 ve 3 no’lu Orifice Shaper direng-
le karsilasilana kadar (yaklasik kanalin koronal 1/3 kismi)
kanalin koronal kismuinin sekillendirilmesi icin, daha son-
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ra 0.06/30n0’1u ve 0.06/25 no’lu efeler direncle karsilagt-
lana kadar kullanildh (yaklasik kanalin koronal 2/3 kism).
Apikal preparasyon igin sirasiyla 0.04/30 no’lu efe calig-
ma boyundan 2mm kisa, 0.04/25 no ¢alisma boyunda kul -
lamldi. 0.04/30 no’lu egenin ¢alisma boyunda kullamilma-
styla preparasyon tamamlandi.

ProTaper grubunda, preparasyona S1 egesinin calis-
ma boyundan 2 mm kisa olacak sekilde kullanilmasiyla
basglandi. Ardindan SX egesinin, direngle karsilasilan nok-
taya kadar (yaklasik olarak ¢alisma boyundan 4-5 mm ki-
sa) kullamlmasim takiben S1 ve S2 egeleri ¢alisma bo-
yunda, kanalin koronal 2/3 kismini sekillendirmek icin
kullanildi. Apikal 1/3’liik kismin sekillendirilmesi sirasiy-
la F1, F2 ve F3 egelerinin ¢alisma boyunda kullanilmasiy-
la tamamlandh.

K-Flex grubunda, kanallar modifiye double flared
teknigi ile prepare edildi ”. Preparasyona 3 ve 2 no’ lu G-
G frezlerin (Maillefer, Ballaigues, Isvi¢re) kurvatiiriin
baslangi¢ noktasina kadar kullanilmasiyla baslandi. Daha
sonra 15-30 no’ Iu egeler ¢alisma boyunda, son olarak da
35-60 no’ lu egeler birbirlerinden birer mm kisa olacak se-
kilde kullanilda.

Kanallar kagit kon ile kurutuldu ve calisma boyunda-
ki degisim 30 no’ lu Ni-Ti Flex egenin (Maillefer, Balla-
igues, Isvigre) prepare edilmis kanala yerlestirilmesi ile
saptandi.

Genisletme sonrast varyasyonlarm tespit edilmesi
amaciyla, rezin bloklarin preparasyon Oncesi ve sonrasi
goriintiileri 151k mikroskobuna baglh bir dijital fotograf
makinasi (Zeiss Axioskop 2, Miinih, Almanya) yardimi ile
elde edildi. Rezin bloklarin ayni pozisyonda konumlan-
malar1 i¢in 3 mikroskop lamelinden faydalanildi. Lamel-
ler ‘U’ harfini olusturacak sekilde birbirlerine sikica ya-
pistirildh ve sadece bir blogun tam olarak yerlesebilecegi
bir bosluk birakildi. Elde edilen bu goriintiiler iist iiste ge-
tirildi ve preparasyon ncesi ve sonrasit kanal genislikleri,
bir bilgisayar programi yardimiyla (AutoCAD 2000, Au-
todesk Inc., San Rafeael, CA, ABD) ¢alisma boyundan 1,
2, 3,5, 7 ve 10 mm seviyelerde ¢izilen kanal aksma dik
cizgilerle Olciildii.

Veriler tek yonlii varyans analizi (ANOVA), Duncan
ve eslestirilmis t testleri ile degerlendirildi.

BULGULAR

En az madde ProFile grubunda kaldirilirken onu sira-
styla K-Flex ve ProTaper gruplar: takip etmistir (p<0,001)
(Tablo I).
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Tablo I. Farkli seviyelerde kaldirilan madde (i¢+dig) miktarlarmin orta-
lama ve standart sapma (mm) degerleri.
Seviye (mm) 1 2 3 5 7 10

Toplam

Prokile 0,2210,02 0,2610,02 0,2810,02 0,28%0,03 0,3210,02 04530,03 1,82 £ 0,13
ProTaper 0,6140,05 0,50+£0,02 0,5140,05 0,6440,06 0,64+0,03 0,75+0,05 3,65+0,21
K-Flex 0,4610,03 0,510,04 0,5420,05 0,5940,08 0,56+0,09 0,6910,06 3,34 + 0,28

K-Flex egeler i¢ kurvatiirden en fazla madde kaldiran
efelerdir (p<0,001). ProTaper egeler dis kurvatiirden en
fazla madde kaldiran egelerdir (p<0,001). ProFile grubu
ise hem i¢ hem de dis kurvatiirden en az madde kaldirilan
gruptur (p<0,001) (Tablo II).

Tablo II. Farkli seviyelerde kaldirilan madde miktarmm ortalama ve
standart sapma (mm) degerleri.

Seviye (mm) 1* 2 3 35 7 10 Toplam
Kanal i¢ kurvatiirii
ProFile 0,08+0,01 0,1+0,02 0,11+0,01 0,16%0,02 0,210,02 0,24+0,02 0,910,1

ProTaper 0,140,02  0,1240,02 0,2440,05 0,540,05 044+0,04 031+0,03 1,740,16
K-Flex 0,1240,04 0,28+0,08 0,41+0,0 0,5340,09 0,37+0,07 0,27+0,03 2011036
Kanal dig kurvatiiri

ProFile 0,1340,01 0,164£0,01 0,16+0,01 0,11+0,01 0,1240,01 0,240,02 0,940,07
ProTaper 0,510,05 0,37+0,02 0,2640,02 0,1330,02 0,240,03 0.42+0,05 1,940,16
K-Flex 0,3340,04 0,21+0,07 0,1140,05 0,0640,03 0,18+0,04 0,41+0,05 1,32+40,14

* Cahsma boyundan itibaren koronal yéndeki él¢iim yeri —mm.

ProFile grubunda, i¢ ve dis kurvatiirden kaldirilan
toplam madde miktarlar1 arasinda fark yoktur (p>0,05).
Birinci, 2. ve 3. seviyelerde dis kurvatiirden kaldirilan
madde miktar1 diger seviyedekilerden fazladir (p<0,001).
Besinci, 7. ve 10. seviyelerde ise i¢ kurvatiirden kaldirilan
madde miktar1 diger seviyedekilerden fazladir (p<0,001)
(Tablo II, Sekil I a, b).

I,,,a.’,vw‘ et 4

Sekil 1. ProFile grubunda genisletme &ncesi (a) ve sonrasi (b) yapay ka-
nalin 191k mikroskop goriintiileri (x4).

ProTaper grubunda, dig kurvatiirden kaldirilan toplam
madde miktari, i¢ kurvatiirden kaldirilan toplam madde
miktarindan fazladir (p<0,05). Birinci, 2. ve 10. seviyeler-
de dis kurvatiirden kaldirilan madde miktar1 (p<0,001), 5.
ve 7. seviyelerde ise i¢ kurvatiirden kaldirilan madde mik-
tart diger seviyedekilerden fazladir (p<0,001) (Tablo II,
Sekil IT a, b).
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ke 2l

Sekil 2. ProTaper grubunda genigletme &ncesi (a) ve sonrasi (b) yapay
kanalm 151k mikroskop goriintiileri (x4).

K-Flex grubunda, i¢ kurvatiirden kaldirilan toplam
madde miktar1 dis kurvatiirden kaldirilan toplam madde
miktarindan fazladir (p<0,001). Ugiincii, 3, ve 7. seviye-
lerde i¢ kurvatiirden kaldirilan madde miktart diger sevi-
yedekilerden fazladir (p<0,001). Birinci ve 10 seviyelerde
ise dis kurvatiirden kaldirilan madde miktar1 diger seviye-
dekilerden fazladir (p<0,001) (Tablo II, Sekil III a, b).
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Sekil 3. K-Flex grubunda genigletme 6ncesi (a) ve sonrasi (b) yapay ka-
nalin 151k mikroskop goriintiileri (x4).

En hizli genisletme ProFile grubu ile yapilmis, en ya-
vas genisletme ise K-Flex grubu ile yapilmistir (Tablo III).
Gruplar arasinda ¢alisma boyu kaybi agisindan farklilik
bulunmamistir (p>0,05) (Tablo IV).

Tablo III. Gruplarin ortalama preparasyon siireleri (dak).

ProFile 7,49+0,61
ProTaper 9,59+0,63
K Flex 15,4142,16
14

Tablo IV. Ortalama ¢alisma boyu degisiklikleri (mm).

ProFile +0,1+0,39
ProTaper +0,15+0,34
K-Flex -0,25+0,59

ProFile ve ProTaper gruplarinda, alet kirillmasi ve de-
formasyon saptanmamistir. K-Flex grubunda, 3 adet efe
(30 no) kirilmus, 4 adet ege (35 no) deforme olmustur,

TARTISMA

Koronalde en genis, apikalde en dar kanal sekli elde
edilmesi zor ve komplike bir islemdir’. Tepe agist artiril-
mis Ni-Ti doner aletlerin kullanilmasi bu islemi kolaylas-
tirmaktadir. Bu calismada ProFile grubunda konikligin
arttirilmasi 0.04, 0.06 ve 0.07 tepe agil1 aletlerin, ProTaper
grubunda da tepe agilar1 0,02-0,19 arasinda degisen aletle-
rin kullamlmast ile saglanmaya ¢alisilmistir. Bu amagla
K-Flex grubunda da 2 ve 3 numarali Gates-Glidden frez-
ler kullamlmastir,

Kok kanalarindan kaldirilan madde miktari, kullani-
lan doner aletlerin sekline ve kanal icindeki penetrasyon
derinligine baghdir. ProTaper egelerinin konveks iiggen
kesitleri aletin kesme etkinligini arttirmaktadir, Ayrica te-
pe acilart 0,02 ila 0,19 arasinda degismektedir ve bu tepe
a¢1s1 kanalin aym seviyesinde kullanilan diger tiim egeler-
den daha biiyiiktiir. Bununla birlikte, kaldirilan madde
miktar1 diger calismalarda bildirilen miktarlardan daha
fazladir™***, Bu durum aletin kanal i¢inde uzun siire kul-
lanilmasina baglanabilir, ProTaper grubunda, transportas-
yonlar apikal seviyede dis kurvatiirde, orta seviyede ise i¢
kurvatiirde olusmustur,

Bryant ve arkadaslarmin’ yaptig1 bir ¢alismada ProFi-
le aletlerin kanalin apikal iicliisiinde dis kurvatiirden, orta
ticliide i¢ kurvatiirden daha fazla madde kaldirdig1 ve bu
durumun 0,06 tepe a¢ili aletlerin kullanimina bagl oldugu
bildirilmigtir, Baska bir calismada apikal ve koronal iiclii-
de egenin dis duvara dayandigi, orta ticliide ise i¢ duvara
dayandifi gosterilmigtir', Aymi seviyelerde kullanilan di-
ger kanal aletlerinden daha da sert olan ProTaper "in apikal
seviyede dis kurvatiirden, orta licliide ise i¢ kurvatiirden
daha fazla madde kaldirdigint rapor eden calismalar bu-
lunmaktacir™*, Bu ¢alismada da ProFile grubunda apikal-
de 1., 2, ve 3, mm’ lerde dis kurvatiirden kaldirilan madde
miktar1 i¢ kurvatiirden kaldirilan madde miktarindan faz-
ladir (p<0,001). Orta iigliide vani 5. ve 7. seviyelerde i¢
kurvatiirden kaldirilan madde miktart daha fazladar
(p<0,001).

ProTaper grubunda da, apikalde dis kurvatiirden kal-
dirtlan madde miktar1 i¢ kurvatiirden kaldirilan madde
miktarimdan fazladir (p<0,001). Orta iicliide ise i¢ kurva-
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tiirden kaldirilan madde miktar1 daha fazladir (p<0,001).
ProFile ve ProTaper gruplart aym seviyelerde karsilastiril-
diklarinda, 3. seviyesi harig tiim seviyelerde ProTaper gru-
bunun transportasyon miktar1 daha fazladir.

Egri kanallarda kurvatiirii koruyabilmek icin bir ¢cok
genisletme teknifi ve kanal aleti gelistirilmistir. Ni-Ti
efelerle K-Flex egelerin kanal kurvatiiriinii korumadaki
etkinliklerinin karsilastirildigi bir ¢calismada Ni-Ti eZeler
K-Flex egelerden daha etkili bulunmustur ». Calismami-
z1n sonuglar1 da bunu desteklemektedir.

Esneklikleri kesit sekillerinde yapilan degisikliklerle
daha iyi hale getirilmeye ¢alisilan K-tipi ege modifikas-
yonlarinda, apikal bitim noktasinda dis kurvatiirden mad-
de kaldirma egilimi varken koronal yonde i¢ taraftan daha
fazla madde kaldirildig1 rapor edilmistir. Bu calismada,
1. seviyede dis kurvatiirden K-Flex grubunda ProFile’ dan
daha fazla madde kaldirilmisti. Ancak esnekligi diger 2
gruba gore daha az oldugundan 2. seviyeden baslamak
tizere 3., 5. ve 7. seviyelerde icten kaldirilan madde mik-
tar1 daha fazla olmustur. Bu da bu grupta kanalin daha faz-
la diizlesme egiliminde oldugunu gistermektedir.

Doner aletlerle yapilan preparasyonun, el ile yapilan
preparasyondan daha hizli oldugunu gosteren ¢alismalar
vardir*>**** Calismamiz bu sonuglar1 desteklemektedir.
Ayrica doner aletler arasinda ProFile grubu ProTaper’a
gore daha hizli bulunmustur.

Alette olusabilen kirik veya deformasyon Gzellikle
doner aletlerin kullamminda énemlidir. Preparasyon bas-
langicinda kanal agzinda daha biiyiik tepe acili aletlerin
kullanimi, apikale ilerleyecek kiiciik tepe acili aletlerin ug
noktalarinda daha az stresin olusmasini saglamaktadir >,

Bu ¢alismada ProFile ve ProTaper gruplarinda alet ki-
rilmamistir. K-Flex grubunda ise 2 adet 30 no’ lu alette ki-
rik ve 4 adet 35 no’ lu alette deformasyona rastlanmastir.
K-Flex egeleri eskenar dortgen kesitleri ile esneklikleri
arttirilmis olsa da Ni-Ti efelerden daha az esnektir. Bu du-
rum K-Flex egelerin kirilmasini agiklamaktadir.

Hyung ve arkadaslarinur™ yaptiklar ¢alismada ProTa-
per bitim egelerinde deformasyonlara rastlanmistir. Bu de-
formasyonlari, ProTaper bitim egelerinin (F1, F2 ve F3),
u¢ kismindan koronal kisma dogru parabolik bir sekilde
artan konikligine baglamislardir. Bu aletlerde her mm de-
ki ¢ap artisi diger doner aletlerden daha fazladir. Bu 6zel-
lik bitim egelerinin daha kalin olmasina yol acgar. Apikal
ticliideki e@enin capi, ayni apikal numarali diger Ni-Ti
egelerden daha biiyiiktiir. Bu nedenle dar ve egri kanallar-
da apikal iicliide daha kiigiik acili Ni-Ti egelerin kullanil-
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masini tavsiye etmislerdir. Bu ¢alismada bu tip deformas-
yonlar goriilmemesine ragmen, bahsedilen ayni numarali
F3 bitim edesi kullanilirken direngle karsilasilmustir,

SONUC

ProFile grubunda kanallar daha dengeli genisletilmis-
tir. ProTaper grubunda transportasyonun artmis olmasi,
uzun siire genisletilmesine bagli olabilir.

Kanal preparasyon siiresi ProFile grubunda en kisa ile
K-Flex grubunda en uzundur.
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