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OZET

Amag: Kimyasal, 1s1 veya mikrodalga enerjisi ile polimerize olan 4 protez kaide materyalinin sitotoksisitesi, Primer insan Gingival
Fibroblast (PIGF) hiicre kiiltiiriinde, agar difiizyon ve filtre difiizyon test yontemi ile degerlendirildi.

Gereg ve Yontem: Test edilecek materyallerden 1 cm ¢apinda 2 mm kalmhiginda, toplam 48 adet Srnek disk polimerize edildi. Agar
difiizyon test yontemi i¢in 100 mm c¢apli petri kutularina 1.5 x 1¢°  hiicre/ml olacak sekilde PIGF hazirlandi. Pozitif kontrol olarak
kullanilan 1M amonyum molibdat ¢6zeltisi emdirilmig disk geklinde steril kurutma kagid; negatif kontrol olarak da steril distile su
emdirilmig kurutma kagidi diskler hazirlandi. 6., 12., 24., 36., 48. ve 72. saatlerde, Giemza ile boyanan hiicreler makroskobik ve mik-
roskobik olarak tersine ¢evrilmig doku kiiltiir mikroskobu ile incelendi. Filtre difiizyon test yontemi i¢in 60 mm ¢apli petri kutulari-
na 1.5 x 10° hiicre/ml olacak sekilde PIGF hazirlandi. Her test rnegi i¢in alt petri kutusu kullanarak standart bityiikliikteki test 6r -
neklerinden membran filtreler izerine diizenli olarak yerlestirildi. Orneklerle ilgili toksisite kontrolleri inokiilasyonu izleyen 6., 12.,
24.,36., 48. ve 72. saatlerde test sistemlerindeki membranlar uzaklagtirilarak hiicrelerin mikroskopta incelenmesiyle gerceklestirildi.
Bulgular: Polimerize edilen rezin diskler, agar difiizyon ve filtre difiizyon test yontemlerinde toksisite géstermedi.

Sonug: Test materyallerinden salinmasi beklenen toksik iiriinlerin, agar ve filtre bariyerlerini agamadigi sonucuna varildi.

Anahtar Kelimeler: Protez kaide materyalleri, agar difiizyon, filtre difiizyon, sitotoksisite.

SUMMARY

Objective: The cytotoxic effect of four denture base resin materials polymerized chemically, by heat or by microwave energy on hu-
man gingival fibroblast cells were investigated using agar diffusion and filter diffusion test methods.

Material and Method: Totally 48 sample discs, 1 cm diameter 2 mm thickness, have been polymerised from materials which will be
tested. 1.5x10 cell/ml PIGF were seeded into 100 mm diameter petri dishes for agar diffusion test method. Discs of blotting paper,
absorbed 1M Ammonium molybdate solution (positive control) or sterile distilled water (negative control) were also prepared. In the
6", 12*, 24" 36™48™, and 72™ hours, cells stained with Giemza and we examined macroscopically and microscobically with inverted
tissue culture microscope. For filter diffusion test method, 1.5x10°cell/ml PIGF were seeded into 60 mm diameter petri dishes. Using
six petri dishes for every test sample, standard sized test samples were placed on to the membrane filters in order. The toxicity cont-
rols related to the samples were materialized with the investigation of cells under microscope by removing the membranes in test sys-
tems in the 6, 12% 24", 36" 48", and 72"hours following the inoculation.

Results: Polymerised resin discs, didn’t show any toxicity in agar diffusion and filter dif fusion test methods.

Conclusion: Toxicity products expected to be released from test materials, couldn’t pass over the agar and filter barrier.

Key words: Denture base resins, agar diffusion, filter diffusion, cytotoxicity.
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GIRIS

Protez kaide materyalleri olarak, giiniimiizde yaygin
kullanim alani bulan akrilik rezinlerden; protez kaideleri-
nin yapiminin yanisira, suni digler, restoratif uygulamalar,
tamir materyalleri, ortodontik splintler, yer tutucular, ku-
ron koprii restorasyonlarinda fasetler, 0l¢ii kasiklari, da-
mak yariklar1 obtiiratdrleri gibi pek ¢ok alanda faydala-
nilmaktadir*s.

Dis hekimliginde kullanilan protez kaide rezinleri, 1s1,
enjeksiyon yontemi, kimyasal olarak, gériiniir 151k ve mik-
rodalga enerjisi ile polimerize edilebilmektedir>'*"7,

Is1 ile polimerize olan rezinler, konvansiyonel mufla-
lama veya enjeksiyon yontemi ile polimerize olan akrilik
rezinlerdir. Kimyasal olarak polimerize olan akrilik rezin-
lerde, polimerizasyon oda sicakliginda gerceklesmektedir.
Goriiniir 1s1kla polimerize olan rezinlerin polimerizasyo-
nu, yiiksek yogunlukta kuarts halojen lambalari ile olugtu-
rulan 400-500 nm’lik mavi bir 1sikla saglanmakta-

1,5,15,16,31,32
dir™ g

Mikrodalga enerjisi ile polimerizasyonda, konvansi-
yonel rezinler kullanilabildigi gibi, aym zamanda bu y6n-
tem igin Ozel akrilikler gelistirilmistir. Bu akrilik rezinler
de monomer, metil ve etil metakrilat karisimindan olug-
maktadir?202532,

Biyolojik uyum; canli dokuya yerlestirilen bir resto-
rasyon veya implantin ¢evresindeki yumusak ya da sert
dokuda herhangi bir degisiklife yol acmaksizin tepkisiz
kalabilmesidir*’.

Biyolojik uyum icin; materyalin kimyasal yapisi, res-
torasyonun tasarimi, elde edilme yontemleri, mekanik
Ozellikleri, doku ile temasinin sekli, yeri ve dokunun zel-
likleri gibi pek ¢ok faktoriin bir arada uyum ig¢inde olma-
s1 gerekmektedir. Biyolojik uyumu olmayan materyaller;
degisik doku reaksiyonlarina neden olabilmektedir™'~>,

Dis hekimligi alaninda kullanima sunulan materyalle-
rin fiziksel ve kimyasal Gzelliklerinin yamsira biyolojik
uyumluluklar: da son derece 6nem tastmaktadair.

Hiicre kiiltiirleri kullanilarak, kat1 olan dental mater-
yallerin biyolojik uyumunun belirlenmesi i¢in ¢ok sayida
in vitro test bulunmaktadir. ISO 7405:1997(E) de Gnerilen
in vitro test yontemleri; agar, filtre difiizyon, direkt kon-
takt (extract) ve dentin bariyer testleridir®.

Agar difiizyon test yOnteminden, kat1 materyallerin ve
kat1 materyallerden siiziilen komponentlerin akut sitotoki-
sisitesinin saptanmasinda yararlanilmaktadar.

Filtre difiizyon testi, test materyallerinin seliiloz ase-
tat filtreden siiziilmesinden sonra meydana gelen sitotok-
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sik cevabim belirlemek icin kullanilan test yontemlerin-
dendir %,

Bu calismanin amaci; 1s1, kimyasal ve mikrodalga
enerjisi ile polimerize olan bazi protez kaide materyalleri-
nin primer insan gingival fibroblast hiicre kiiltiirii iizerin-
deki sitotoksik etkilerinin agar difiizyon ve filtre difiizyon
test yontemi ile degerlendirilmesidir.

GEREC VE YONTEM
Orneklerin Hazirlanmasi

Arastirmamizda test edilen 4 protez kaide rezininin
karistirma oranlart ve iiretici firmalari, Tablo I’de sunul-
mustur. Her bir protez kaide rezininden 1 c¢m ¢apinda 2
mm kalinlifinda 12’ser adet olmak iizere toplam 48 adet
disk hazirlandi. Mikrodalga ile polimerize edilen protez
kaide rezin ornekleri (Acron MC, GC Corporation, USA)
icin hazirlanan diskler, fiberle gliclendirilmis plastikten
yapilmis mikrodalga muflasina (Acron MC, microwave-
able flask, GC USA) alinarak, 25 *C de 20 dk’lik 6n poli-
merizasyondan sonra, 2450 MHz’lik mikrodalga firininda
(Bosch 3870, 6N, Germany) 3 dk 500 W’ta polimerize
edildi.

Is1 ile polimerize olan protez kaide materyalinden
(QC 20, De Trey Dentsply, USA) 1 ¢cm ¢apinda 2 mm ka-
linliginda hazirlanan 12 adet disk, 20 dk’lik 6n polimeri-
zasyondan sonra piring muflaya alinip 70°C lik su banyo-
suna konuldu. Suyun kaynama 1s1s1na gelmesi beklenip 20
dk kaynar suda bekletildi.

Kimyasal olarak polimerize olan rezinlerden (Taki-
lon; Bayer Dental, Germany ve Meliodent; Rodont, Italy)
iretici firmanin Onerileri doZrultusunda 1 c¢m ¢apinda
2mm kalinlifinda 12’ser adet disk oda 1s1sinda hazirlandi
ve polimerizasyon i¢in 14 dk bekletildi.

Polimerize edilen tiim Grneklere konvansiyonel tesvi-
ye, polisaj islemi yapildi. Hazirlanan Srnekler, 20 dk dis-
tile suda ultrasonik (Ultrasonic Cleaner, HS Health Sonics
Corporation USA) olarak temizlendi. Ornekler; hazirlan-
mast sirasinda olusabilecek kontaminasyonu ortadan kal-
dirmak i¢in, 20 dk ultraviyole 1s181na tabi tutuldu.

Hiicrelerin Hazirlanmasi

Arastirmada PIGF hiicre kiiltiirii kullanildi. Cerrahi
klinigine ortodontik dis ¢ekimi icin gelen bir hastanin ¢e-
kimini takiben dis ¢evresinden operatif olarak steril sart-
larda alinan gingiva dokusu Fosfat Tampon Solusyonu
(PBS, Biochrom, Berlin, Germany) icinde laboratuvara
ulastirildi. Steril bisturi ve makas yardimi ile 1-8 mm*liik
boyutlara kiigiiltiilen doku pargalari, bir erlenmayer icine
alind1. Antibiyotik iceren PBS (Sigma, St. Louis, MO,
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USA) ile bir kag kez yikanan doku parcalarindan fibrob-
lastlarin elde edilmesi amaciyla enzimatik parcalama tek-
nigi tercih edildi. Daha once % 1’lik olarak hazirlanan
Tripsin enzim solusyonu, PBS yardimiyla son konsantras -
yonu % 0.025 olacak sekilde sulandirildi. Enzim solusyo-
nu doku parcalarinin yiizeyini kaplayacak hacimde erlen-
mayer icine aktarildiktan sonra, sistem daha Onceden
37°C ye ayarlanmis su banyosunda 30 dk siireyle bekle-
meye birakildi. Bu zaman siiresince her 10 dk’da bir 15-
20 sn siire ile vorteksleme islemine tabi tutulan sistemde,
doku parcalarindan hiicrelerin serbest kaligt takip edildi.
Siire sonunda doku pargalar1 erlende kalacak sekilde bir
santrifiij tiipiine aktarilan tripsin solusyonu i¢indeki hiic-
reler 800-1000 devir/dk da 10 dk siire ile santrifiij edile-
rek, tiip dibinde toplandi. Siipernatant konumundaki trip-
sin soliisyonunun uzaklastirilmasini takiben, hiicre pelleti
% 20 Fotal Dana Serumu (FDS) iceren Dulbecco’s Modi-
fied Essential Medium (DMEM Difco, USA) iginde
250.000 hiicre/ml olacak sekilde sulandirildi. Hiicreler in
vitro kiiltivasyon igin 25 ¢m? tabanli hiicre kiiltiirii sisele-
rine (Flask, Costar, Cambridge, MA, USA) verlestirilerek
37°C de inkiibe edildi.

Kiiltiir ortaminda 24 saatlik mikroskop kontrolleri ile
48 saat sonra hiicre cogalmasi tespit edilen PIGF hiicrele-
rinin sayisal olarak arttirilmast amaciyla subkiiltiirleri ya-
puldr. Kiiltiir ortamindaki hiicre tiretme ortami uzaklastiril -
diktan sonra Versen - tripsin solusyonu ile hiicre yiizeyle-
ri yitkandi. Hiicrelerin iizerine tekrar ayni soliisyon ilave
edilerek, hiicrelerin flask zemininden ayrilmasi amaciyla
37°C’de 3-5 dakika beklendi. Hiicre {iretme ortami icinde
100.000 hiicre/ml olacak sekilde siispanse edilen hiicreler,
ilave flasklara aktarildi veya test sistemlerinde kullanil-
mak iizere degerlendirildi.

Agar Difiizyon Test Yontemi, ISO standartlari
7405:1997(E) bildirilen yonteme gore yapildi. Bu amag-
la, 100 mm ¢apli petri kutularia 1.5x10%hiicre/ml olacak
sekilde % 10 FDS igceren DMEM icinde sulandirilan PIGF
hiicrelerinden 15 ml hacimde konuldu. Hiicrelerin ¢tkme-
si ve petri zeminine tutunmast i¢in kipirdatmaksizin 30 dk
siireyle laboratuvar masast {lizerinde beklemeye birakilan
petri kutulari, siire sonunda, 37°C’ lik ve % 5 CO:igeren

etiivlerde inkubasyona birakildi. Yapilan 24 saatlik mik-
roskop kontrollerinde tek tabaka hiicre liremesi tamamla-
nan petriler testte kullanildi. % 2’ lik olarak hazirlanarak
otoklavda steril edilen Noble agar (Difco, USA) ve
2XDMEM ‘un sicakliklart 42°C’ ye ayarlandiktan sonra
esit hacimlerde karistirildilar. Bu karigim, {izerindeki va-
sat1 tamamen aspire edilen ve yiizeyleri PBS ile yikanan
petri kutularinda iiretilmis PIGF hiicreleri iizerine 15 ml
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hacimde yayildi. Yar1 kat1 vasat 6zelliginde olan bu aga-
r1n, hiicreler lizerinde donmasi igin laboratuvar 1s1sinda 20
dk beklendi. Daha sonra her 6rnek i¢in bir petri hiicre kul-
lanilmak iizere, test drnekleri ve (+,-) kontroller agar yii-
zeyine, agarda perforasyon yapmadan yerlestirildi. Pozitif
kontrol (Toksik) olarak 1 M Amonyum Molibdat (NH 4
MO, O», 4HLO)(Merck, Germany) c¢ozeltisi steril kurut-

ma kadidi disklerine emdirilerek agar yiizeyine yerlestiri-
lirken, negatif kontrol amaciyla steril distile su emdirilmis
esit biiyiikliikteki kurutma kagidi diskleri kullanildi. Nem-
li ortamda ve % 5 CO? 1i etiivde inkube edilen sistem,

hiicresel toksisitenin izlenebilmesi icin 72 saat siire ile
mikroskobik ve makroskobik kontrollere tabi tutuldu. Sii-
re sonunda bulgularin dogrulanmasi amaciyla, {izerindeki
agar tabakas1 uzaklastirilan hiicreler Giemza ile boyana-
rak tersine ¢evrilmis doku kiiltiirii mikroskobunda
(Olympus-CK, Tokyo, Japan) hiicre bazinda 6, 12, 24, 36,
48, 72. saatlerde toksisite belirtileri degerlendirildi.

Filtre Difiizyon Test Yontemi, [SO standartlart
7405:1997(E)’de bildirilen y&nteme gére yapildi. Testin
gerceklestirilmesi amaciyla 60 mm capli plastik petri ku-
tularina % 10 FDS iceren DMEM iginde 1,5 X 10° hiic-
re/ml olacak sekilde hazirlanmis PIGF hiicrelerinden 6 ml
hacimde kondu ve hiicrelerin petri zeminine ¢okiip tutun-
malari i¢in kipirdatmaksizin 20 dakika siire ile beklendi.
Siire sonunda % 5 COe etiivde 24 saat siireyle inkubasyo-

na terk edildi. Yeterli hiicre {iremesinin saptandigi anda
etiivden alinan petri kutular icindeki hiicre iiretme vasati
uzaklastirildiktan sonra hiicre yiizeyleri PBS ile yikandi.
Daha Onceden petri capina uygun biiyiikliikte kesilerek
otoklavda steril edilen seliiloz asetat membran filtreler
(0.22 pm, Sigma, St Louis, USA) 1slatilmis olduklar1 va-
sat i¢inden steril bir pens ile alinarak petri kutular1 icinde
tiretilmis olan hiicrelerin yiizeyine yerlestirildi. Bunu taki-
ben membran filtre iizerine hiicrelerin beslenmesi amaciy-
la idame vasatindan (% 10 FDS iceren DMEM) 6 ml ha-
cimde konuldu. Her test 6rnegi icin alt1 petri kutusu kul-
lanmak kaydi ile standart biiyiikliikteki test maddelerin-
den memban filtreler iizerine diizenli olarak yerlestirildi
ve ileri inkubasyon i¢in sistem % 5 CO2 igeren 37°C’lik
ortama birakildi. Orneklerle ilgili toksisite kontrolleri ino-
kulasyonu izleyen 6., 12,, 24,, 36., 48, ve 72, saatlerde test
sistemlerindeki membranlarin uzaklastirilarak, hiicrelerin
mikroskopta incelenmesiyle gerceklestirildi. Test sirasi-
da kullanilan membran filtrelerle ilgili olas1 toksisite kont-
rolleri de yapildi.

BULGULAR

Test materyallerinin agar diffizyon ve filtre difiizyon
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test yontemi ile sitotoksisite degerlendirmeleri, [SO
7405:1997(E)’de onerilen sekilde gerceklestirildi (Tablo
II, IID).

Tablo 1. Test edilen protez kaide rezinleri.

Uriin Ad1 Polimerizasyon Monomer/ Uretici Firma
Tipi Polimer
orani
Acron MC Mikrodalga 43 ml/100 gr  GC Corporation
+ (USA)
151
QC-20 Mikrodalga 10 ml/23 gr De Trey
+ Dentsply (USA)
151
Meliodent Otopolimerizan 3.5 ml/5 gr Bayer Dental
(Germany)
Takilon Otopolimerizan 3.5ml/5gr  Rodont (Italy)

Tablo II. Agar Difiizyon Testi Degerlendirme Yontemleri*®

Skala__Renk acilma Indeksi Hiicre Erime Indeksi

0 Ornegin altinda ya da Gaoriilebilir bir erime yok
cevresinde renk agilmast yok.

1 Ornegin smurlar i¢inde renk Alan capmm %20’sinde
acilmasi var. erime mevcut

2 Omegin 5 mm ¢evresinde Alan ¢apmin %20-%40’mda
renk agilmasi var. erime var,

3 Ornegin 10 mm gevresinde renk Alan gapimn %40-%60"nda
agilmasi var. erime var

4 Ornegin cevresindeki Alan ¢apinin %60-%380"inde
10 mm’den fazla uzaklikta erime var

renk agilmasi var.
5 Petri kutusunun tiimiini Alan ¢apinin %80 ve
kaplayan renk a¢ilmasi var. fazlasmda erime var.

*Hiicre cevabi = Renk a¢ilma indeksi / Hiicre erime indeksi

Tablo III. Filtre Difiizyon Testi Degerlendirme Yontemleri

Skala Derecelendirme  Renk Ac¢ilma Alam Sitotoksisite
Bulgular:
0 Filtre tizerinde Yok Sitotoksik degil
boyanma yogunlugu
arasinda fark yok.
1 Boyanma yogunlugu <20 mm* Orta derecede

azalmig alan veya sitotoksisite
test dmeginin boyanmamig
alan1 5 mm ¢aptan az.
2 5-7 mm ¢apta 20-40mm Yiiksek derecede
boyanmamig alan. sitotoksisite
3 7 mm ¢aptan fazla >40 mm Ciddi derecede
boyanmamig alan. sitotoksisite

Agar difiizyon testinde, 6., 12., 24., 36., 48., 72. saat-
lerde kontrol edilen polimerize edilmis protez kaide rezin
disk orneklerinin hicbirisinde toksisite bulgusuna rastlan-
madi (Renk Acgilma indeksi O, hiicre erime indeksi 0)
(Resim 1) .

Pozitif kontrol (Toksik) olarak kullamilan 1 M Amon-
yum Molibdat ¢zeltisi emdirilmis kurutma kagidina ait
bolgedeki hiicrelerde ise % 100 oraninda toksik etki bulun-
mustur (Renk Agilma indeksi 5, hiicre erime indeksi 5)
(Resim 2) .
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Resim 1. Agar difiizyon test yonteminde oérneklerin yerlegtirilmesi +
kontrol (amonyum molibdat emdirilmig steril kurutma kagidi) - kontrol
(distile su emdirilmis steril kurutma kagidi)

Resim 2. Agar tabakasi kaldirildiktan sonra + kontrol (Amonyum molib-
dat) altindaki hiicrelerde goriilen alan.

Filtre difiizyon testinde, 0.22 ym por Slgiisiine sahip
selilloz asetat membran filtre ile hiicre yiizeyinden ayri-
lan Orneklerin, 6., 12., 24., 36., 48., 72. saatlerdeki kont-
rolleri sonunda &rneklere ait petri kutularinin higbirisinde
hiicresel toksisite bulgusuna rastlanmad: (Skala 0, Renk
acilmasi yok).

TARTISMA

Akrilik rezinler; giiniimiizde protetik tedavide en ¢ok
kullanilan kaide materyalleridir. Genellikle akrilik kaide
yapiminda 1s1 ile polimerize olan akrilikler kullamilmakta-
dir. Protez kaide plagi yapiminda kullanilan bu akrilik re-
zinlerin allerjik reaksiyonlara neden olabilen artik mono-
mer miktar1, boyutsal stabilite de8isiklikleri ve klinik kul-
lamim Omriiniin kisa olmasi gibi olumsuz Gzellikleri aras-
tirmacilart daha iyi dzellikli akrilik rezinler ve polimeri-
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zasyon yontemleri gelistirmek lizere caligmalara yOnelt-
mistir.

Son yillarda popiilerlik kazanan mikrodalga enerjisi
ile polimerize olan akrilik rezinlerin, daha homojen kitle
olusturdugu, dokulara daha iyi uyum sagladifi, polimeri-
zasyon siiresi bakimindan ¢ok ekonomik oldugu ileri sii-
riilmiistiir. [Ik kez 1968 yilinda Masamichi Nishiio tarafin-
dan denenen teknigin 1s1 ile polimerizasyon yontemine
oranla belirli mekanik iistiinliiklere sahip oldugu ileri sii-
riilmektedir®?2, Polimerizasyonu saglayan mikrodalga,
300-300.000 MHz frekansa sahip elektromanyetik dalga
olarak tamimlanir. Bu mikrodalgalar, monomer molekiilii
tarafindan emilerek rezinlerin polimerizasyonunu saglar-
lar*>%, Is1 (s1cak su banyosu) ile yapilan polimerizasyon
islemi sirasinda mufla disindaki ortamin sicaklif1 yiiksek
olmasina ragmen, bu sicakligin mufla ve alg1 model gibi
yapilardan gecerek rezine ulasmasi uzun zaman almakta-
dir ve rezine ulasan 1sida biiyiik oranda kayip meydana
gelmektedir. Oysa mikrodalga ile elektromanyetik 1s1n1n
molekiil tarafindan emilmesi ile polimerizasyon basladigi
icin termal yontemdeki 1sinin neden olabilecegi yan etki-
ler goriilmemektedir®,

Kimyasal olarak polimerize olan rezinlerin partikiil
yapilar: diizensizdir. Diisiik molekiil agirlikli polimer par-
tikiillerinin oran1 daha fazla oldugu icin yapisi daha zayif
ve esnektir. Daha kisa zamanda plastik deformasyona ug -
ramaktadirlar. Polimerizasyonlar1 hizlidir, ancak tam ol-
madif1 i¢cin polimerizasyonlarindan sonra degisik oran-
larda artik monomer saptanmistir”.

Farkli yontemler ile polimerize olan protez kaide re-
zinlerinden artik monomer, kimyasal reaktif maddeler ve
oral mukozada reaksiyona yol agabilecek maddeler siizii-
lebilmektedir. Bu reaksiyonlar, protez kaide rezininde bu-
lunan ve tiikriige salinan artik metil metakrilat monomeri-
ne baglanmaktadir. Formaldehit, metakrilik asit ve benzo-
ik asit salinimi da goriilebilmektedir'™>”.

Arastirmacilar, arttk monomer miktarinin; protez ka-
ide rezininin tipine, polimerizasyon reaksiyonunun tipine,
stiresine ve rezinin kalinligina bagl oldugunu bildirmis-
lerdir>*,

Gelisen teknolojiye ve farkli gereksinimlere bagli ola-
rak giderek cesitlilik kazanan protez kaide rezinlerinin sa-
hip olmasi gereken en Gnemli dzelliklerden biri de, temas
edecekleri, icinde yer alacaklar1 biyolojik ¢evre ile uyum-
lu olmalaridir. Kullamma sunulan protez kaide rezinleri-
nin kullanim klavuzlarinda genellikle fiziksel Gzellikleri-
ne iligskin bilgiler bulunurken, klinik a¢idan Gnemli olan
biyolojik uyumluluk, allerji potansiyeli gibi 6zellikler bil -
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dirilmemektedir. Oysa ki protez kaide rezinlerinin toksik,
karsinojenik ve allerjik potansiyele sahip olduguna iliskin
yayinlar mevcuttur™”, Bu nedenle farkli yontemlerle poli-
merize olan dort degisik protez kaide rezinin biyolojik
uyumlar hiicre kiiltiirdi  yOntemi olan agar difiizyon ve

filtre difiizyon test yOntemleri ile arastirilmistir,

Ag1zda yeni uygulandiklar1 durumda, heniiz tam ola-
rak polimerize olmamis materyallerin test hiicreleri ya da
dokular1 ile herhangi bir immiinolojik etkilesim olmadan
temasi, gercek akut kimyasal tosisitenin belirlenmesinde
yararli olmaktadir. Bu da, hiicre kiiltiirii test yontemlerinin
kullanim ile saglanabilmektedir®

Agar difiizyon testinde, test materyali, ndtral vital bo-
vayla boyanmis hiicrelerin bir takabakasini &rten agar ta-
bakasinin yiizeyine, temasta olacak sekilde yerlestirilmek-
tedir'™>'*"”, Sitotoksisitenin etkinligi, toksik maddelerin di-
fiizyon bolgelerindeki hiicrelerde yol ag¢tig1 boya kaybiyla
gosterilebilmektedir. Hiicrelerin erimesi ise, difiize olan
toksik maddelerin konsantrasyonun yiiksek oldugu bolge-
lerde izlenebilmektedir®>**"*, Sitotoksik cevap; renk de-
gistiren bolgedeki (decolorization index 0-5) difiizyon
biiyiikliigiine bagli olarak bir cevap indeksi terimi ile ve
erimeye ugrayan bolgedeki hiicrelerin yiizdesi ile kayde-
dilmektedir (lysis index)>>'*"*, Makroskobik olarak ya-
pilan bu de8erlendirmenin desteklenmesi ve ayrintili ince-
lenmesi icin hiicre erime indeksi yapilmaktadir. Mikros-
kobik olarak yapilan bu inceleme, tersine cevrilmis mik-
roskopta hiicre erimesi caplart Olctilerek gerceklestiri-
lir15,26‘

Filtre difiizyon test yontemi, dzellikle katilar ve pat-
larda kullanilmaktadir. Likitlerde bu yontemle degerlendi-
rilebilir. Stvi materyali test etmek i¢in maddenin 0,45 pm
por boyutuna sahip filtre {izerine yerlestirilen seliiloz dis-
ke emdirilmektedir. Bu metoda boyanan filtrelerin test or-
tami, daimi bir kaide olarak saklanabilmektedir®. Filtre
diftizyon testinde deferlendirme; hiicre materyal temas
sahasinda ortaya ¢ikan test hiicrelerinin skorlama sistemi-
ne gore yapilir. Skorlama sistemi boyanan alanin koyuluk
degerine, capina, genisligine etkilenen alana gore degisim
gostermektedir’®,

Schmalz”, dental materyallerin sitotoksisitesini test
etmek i¢in kullamlan agar difiizyon yOntemini uygulayan
ilk arastirmacilardandir.

Tsuchiya ve arkadaslar1”, 1s1, mikrodalga ve kimyasal
yolla polimerize olan protez kaide rezinlerinden formal-
dehit ve metil metakrilat sizintisini, bunlarin sitotoksisite
potansiyellerini in vivo ve in vitro olarak incelemislerdir.
Akrilik rezinlerin her iiclinde de in vivo ve in vitro sartlar
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altinda formaldehit ve metil metakrilat salindigini ortaya
koymuslar; ancak Gnemli salinimin otopolimerizan akril-
de goriildiigiinii bildirmislerdir. Mikrodalga ve 1s1 ile po-
limerize olan rezinlerde; salinim oranini ¢ok daha diisiik
bulmuslardir. Total ya da parsiyel protezlerin hastaya ta-
kilmadan Once suda bekletilmesinin 6n salimim ile hem
metil metakrilatt hem de formaldehiti ©nemli oranda
uzaklastiracagini, Ozellikle astarlama ve protez kaide
maddesi olarak kullanimi sirasinda, agiza yerlestirilmeden
Once sitotoksite potansiyelini azaltmak icin sicak suya
(50°C) daldirilmasinin yararl olacagini belirtmislerdir,

Arastirmacilar polimerize olan protez kaide rezinle-
rinden siiziilen artik maddelerin (metil metakrilat, formal-
dehit) sitotoksisiteye yol actif1 konusunda fikir birligine
sahiptirler>¥,

Sheridan ve arkadaslar1®, 1s1, kimyasal ve mikrodal-
ga yontemi ile polimerize olan {i¢ degisik protez kaide re-
zininden kopan pargalarin insan gingival fibroblastlarin
mitokondrial fonksiyonlar: iizerinde etkilerini arastirmis-
lardrr. Is1, mikrodalga ve kimyasal olarak aktive olan pro-
tez kaide rezinlerinin gingival fibroblast kiiltiirlerinde si-
totoksik bilesikler saldiklarini; kimyasal olarak polimeri-
ze olan rezin disklerden kopan parc¢alarin, hem mikrodal -
ga hemde 151 ile aktive edilen rezinlerden dnemli derecede
daha sitotoksik oldugunu bildirmislerdir. Ancak mikrodal-
ga ile polimerize olan ACRON-MC’nin 96. saatte onemli
derecede sitotoksik etki gdsterdigini vurgulamislardir.

Calismamizda 1s1, kimyasal ve mikrodalga ile polime-
rize edilmis 6rnek disklerde, agar difiizyon ve filtre difiiz-
yon test yonteminde sitotoksik bir bulguya rastlanmamais-
tir. Agar difiizyon test yonteminde, test edilen materyalle-
rin sitotoksik bulgu vermemelerini, hiicre ile materyal ara-
sinda yer alan agar tabakasinin, filtre difiizyon testinde ise
hiicre ile materyal arasindaki filtrenin toksisiteye yol aca-
bilecek polimerize olmayan komponentlerin yada polime-
rizasyonda ortaya ¢ikan toksik iiriinlerin filtrasyonuna ye-
terli gegisi saglayamamis olmasim diisiindiirmektedir.

Hiicre kiiltiirii testlerinin en biiyiik elestiri alan yonle-
rinden biri, klinik olarak siklikla uygun olmayan direk
materyal hiicre temas1 olmasidir, Kaybedilen dis yapisim
restore etmek icin kullanilan bir ¢ok materyal hiicrelerle
direk temasta degildir. Bu nedenle ¢alismamizda, mater-
yal ve hiicre arasinda agar ve filtre bariyerini tercih ettik.
Test materyalleri, filtrenin karsit yiizeyi ile temas halinde
yerlestirilmektedir. Bdylece siiziilen herhangi bir madde-
nin hiicreler iizerinde herhangi bir toksik etki olusturabil -
mesi i¢in filtre porlarinin igine difiize olmas1 gerekmek-
tedir. Pek ¢ok ¢alismada bu teknik Onerilmistir 126,
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Bu ¢alismanin sonuglarini, dogrudan klinie yansit-
mak miimkiin degildir. Sitotoksisiteyi arastiran in vitro de-
gerlendirmelerdeki basitlestirilmis sistemler, karisik de-
giskenlerin etkisini azaltmaktadir™. Farkli metodlarin kul-
lanumu rezinlerin toksisitesi {izerine ilave bilgiler verecek-
tir. Calismalar akrilik rezinlerin, 48 saat suda bekletildik-
ten sonra, Onemsiz derecede sitotoksisite gosterdigini be-
lirtmislerdir®®. Bu nedenle akrilik rezinlerden yapilan
protez kaide rezinleri, oral mukoza iizerindeki olumsuz et-
kilerinin azaltmak i¢in hastaya tesliminden once suda bek-
letilmesi onerilmektedir®.

Calismanin sonuclarinin; in vivo deneyler, kullanilan
test sistemlerindeki molekiiler veriler ve ileri test sistem-
leri ile incelenerek desteklenmesi gerekmektedir.
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