FARKLI SURELERDE METILEN KLORID UYGULAMASININ OTOPOLIMERIZAN AKRILIN
KAIDE MATERYALINE BAGLANMA DAYANCI UZERINE ETKISI
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TIME PERIODS ON THE BOND STRENGTH OF AUTOPOLYMERIZING
ACRYLIC RESIN TO DENTURE BASE RESIN
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OZET
Amag: Kink tamiri yapilan protezlerde tamir materyali ile kaide materyalinin birlesim alanmda tekrarlanan kinklara siklikla rastlamlmak-
tadiz Bu nedenle tamir materyali ile kaide materyali arasmdaki baglantmun artirilmast Snemlidir Bu ¢alismanm amact, 1s1 ile polimerize olan
bir kaide materyaline farkh siirelerde metilen klorid uygulamasimn, otopolimerizan akrilin kaide materyaline baglanma dayanc iizerindeki
etkisini incelemektir.
Gerec ve Yontem: 15 mm ¢apmda, 3 mm kalinliginda 40 adet 1s1 ile polimerize olan akrilik disk hazirlandi. Omekler otopolimerizan akril
bloklar icerisine yerlestirildi ve her biri 10 6rnek iceren 4 gruba ayrildi. Gruplardan biri kontrol grubu (Grup K) olarak segildi ve bu grupta-
ki 6meklere yiizey islemi uygulanmad:t. Deney gruplarmdan birincisine (Grup M5) 5 saniye, ikincisine (Grup M15) 15 saniye ve iigiincii
gruba (Grup M30) 30 saniye siire ile metilen klorid yiizey iglemi olarak uygulandi. Daha sonra tiim 6meklere bir piring kalip yardimu ile
otopolimerizan akril uygulandi. Hazirlanan omeklere 500 kez 5-55°C 1sisal degisim islemi uygulandiktan sonra makaslama dayanglari
olgiildii. Elde edilen veriler Tek Yonlii Varyans Analizi ve Post Hoc Tukey testleri kullanilarak istatistiksel olarak karsilagtirldi. Omeklerin
baglant: yiizeyleri kirik tiplerini belirlemek amaci ile incelendi. Farkli siirelerde uygulanan metilen kloridin akrilik kaide materyalinin yiizeyi
iizerine etkisi tarama elektron mikroskobu (SEM) ile incelendi.
Bulgular: Gruplar arasida istatistiksel olarak fark bulundu (p<0.05). Metilen klorid uygulanan tiim gruplar, kontrol grubuna gére daha yiik-
sek makaslama dayanci gosterdiler. Grup M5 ve Grup M30 arasmda fark bulunmadi (p>0.05). En yiiksek makaslama dayanci 15 saniye
metilen klorid uygulamasi (Grup M15) ile elde edildi.
Sonug: Kaide materyaline metilen klorid uygulamas: tamir materyalinin makaslama dayanc: tizerinde olumlu etkiye sahiptir. Caligmada
kargilagtirilan metilen klorid uygulama siirelerinin hepsinde kontrol grubuna gére daha yiiksek baglanma dayanct elde edilirken, baglanma
dayanciu en fazla artiran uygulama siiresinin 15 saniye oldugu tespit edildi.
Anahtar Kelimeler: Protez tamiri, metilen klorid, makaslama dayanci

SUMMARY
Objective: The fracture of repaired dentures often occures at the junction of base and repair material. For this reason, it is important to
improve the bond strength between repair material and denture base. The aim of this study was to investigate the effect of methylene chlo-
ride application to denture base resin for different time periods on the bond strength of autopolymerizing resin to denture base resin.
Material and Method: Fourty heat-poymerized acrylic resin disks were prepared in 15 mm diameter and 3 mm thick. The discs were
embedded in autopolymerizing acrylic blocks and were divided into 4 groups, each containing 10 specimens. One of the groups were served
as controls (Group K) and had no surface treatment. In the experimental groups, the first (Group M5), second (Group M15) and third (Group
M30) groups specimens’ surfaces were chemically treated by methylene chloride for 5 s, 15 s, and 30 s, respectively. Then autopolymerizing
resin was placed on to treated surfaces using a brass ring. After the specimens were thermocycled for 500 times between 5 and 55 °C, the
shear bond strengths of the specimens were measured. The data were compared statistically by using 1-way ANOVA and Post Hoc Tukey
tests. The bond surface of the specimens were examined to identify the nature of the failure. The effect of the methylene chloride treatments
for different periods of time on the surface of base resin were examined under a scanning electron microscope (SEM).
Results: Significant differences were found between the groups (p<0.05). All groups treated with methylene chloride showed higher shear
bond strength than the control group. No differences were detected between Group M5 and Group M30 (p> 0.05). The highest shear bond
strength was obtained with Group M15.
Conclusion: Methylene chloride treatments to base resin showed positive effect on the shear bond strength of repair material. All experi-
mental groups showed higher bond strength than the control and the highest shear bond strength was obtained with methylene chloride appli
cation for 15 seconds.
Key words: Denture repair, methylene chloride, shear bond strength
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GIRIS

Akrilik rezin protezlerin kullanimlar: sirasinda en stk
karsilagilan problem protez kiriklaridir. Genellikle protez
kiriklari, tasarim, iiretim ve materyal seciminde yapilan
hatalar nedeni ile meydana gelmektedir®. Yeni bir prote-
zin yapimi ek maliyetin yani sira zaman alan bir islem-
dir. Ayrica hastanin bu zaman zarfinda protezsiz kalmasi
istenilmeyen bir durum olusturmaktadir. Bu nedenle, yeni
bir protez yapilana kadar ya da eski protezin tekrar kulla-
nilabilir hale gelmesi i¢in protez tamiri siklikla uygulanan
bir islemdir®.

Akrilik protezlerin tamirinde 151, 151k, mikro dalga ile
polimerize olan veya otopolimerizan akriller gibi cesitli
materyaller kullanilmaktadi™ ""*". Ucuz, basit ve hizli
tamir uygulamasi yapilabildiginden dolay1 bu materyaller
arasinda en sik kullamlan otopolimerizan akrillerdir™”,
Bununla birlikte, otopolimerizan akril kullamilarak yapi-
lan tamirlerde kiritk baglant1 bolgesinde tekrarlanan kirik-
lar gozlenmektedir' ™",

Yapilan kirik tamirinin dayancini artirmak amac ile
kirik yiizeylerine cesitli mekanik ya da kimyasal yiizey is-
lemleri uygulanmaktadir*'. Yiizey alanimi ve mekanik
baglanmay1 artirmak amaci ile frezler, kumlama ve lazer
ile piiriizlendirme iglemleri kullanilmaktadir™",

Tamir materyali ile kaide plagi arasinda kimyasal
baglant1 olusturmak amaci ile metil metakrilat, kloroform,
metilen klorid ve aseton gibi farkli kimyasal ajanlar
kullanilmaktadirs”*12¥, Bu kimyasal ajanlar akrilik rezin
ylizeyinin kimyasal Ozelliklerini ve yiizey morfolojisini
degistirmektedirler’®. Bu ajanlarla yapilan ¢alismalar so-
nucunda tamir dayancinin arttigi belirtilmistir®1012,

Vallittu ve arkadaslarinin” yaptiklar bir ¢alismada,
tamir yiizeylerine farkli siirelerde metil metakrilat uygula-
narak, en yiiksek tamir dayancinin 180 saniye uygulama
siiresi ile elde edildigi belirtilmistit. Tamir yiizeyine meti-
len klorid uygulanan ¢alismalarda ise, farkli siirelerde
metilen klorid uygulamasinin tamir materyalinin kaide
materyaline baglanma dayanci iizerindeki etkisi incelen-
memig ve yiiksek baglanma dayanci elde edilmesi i¢in uy-
gulanmasi gereken siire hakkinda kesin bir sonuca varil-

mamigtir®”,

Bu ¢alismanin amaci, 151 ile polimerize olan bir kaide
materyaline farkl siirelerde metilen klorid uygulamasinin,
otopolimerizan akrilin kaide materyaline baglanma da-
yancl lizerindeki etkisini incelemektir.

GEREC ve YONTEM
Is1 ile polimerize olan akrilik rezin kaide materyalin-
den (Meliodent; Heraeus Kulzer Ltd, Newbury, UK) 15
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mm ¢apinda, 3 mm kalinliginda 40 adet disk iiretici firma-
nin tavsiyelerine gore hazirlandi, Polimerizasyon, 8 saat
siire ile 74°C de su banyosunda gergeklestirildi, Hazirla-
nan disklerin yiizeyleri 600 gridlik su zimparas1 ile diizel-
tildi. Daha sonra diskler diizeltilmis yiizeyleri agikta ka-
lacak sekilde otopolimerizan akril (Meliodent; Heraeus
Kulzer Ltd, Newbury, UK) bloklar igerisine yerlestirildi.
Ormnekler 37°C’de su icerisinde 1 hafta siire ile bekletildi.
Daha sonra ¢rnekler ultrasonik temizleyicide (BioSonic
UC100; Coltene/ Whaledent Ltd., UK) distile su ile temiz-
lendi ve hava ile kurutuldu. Yiizey islemleri uygulanma-
dan dnce Srnekler her biri 10 6rnek iceren dort gruba ay-
rildi, Gruplardan biri kontrol grubu olarak belirlendi ve bu
gruptaki Srneklere herhangi bir yiizey islemi uygulanma-
d1 (Grup K). Deney gruplarindan birincisine yiizey islemi
olarak 5 saniye (Grup M5), ikincisine 15 saniye (Grup
M15) ve tigiincii gruba 30 saniye (Grup M30) siire ile me-
tilen klorid (E.Merck; Darmstadt, Germany) uygulandt
(Tablo 1), Yiizey islemi metilen klorid emdirilmis pamuk
pelet kullanilarak yapildi. Otopolimerizan akrilin uygu-
lanmas! i¢in ortasinda 6 mm ¢apinda 2 mm yiiksekliginde
bosluk iceren bir piring kalip kullanildi, Otopolimerizan
akril iretici talimatlarina uygun sekilde hazirlanarak pi-
ring kalip igerisine yerlestirildi (Sekil 1) ve 37°C’de 2 atm
basing altinda 10 dakika siire ile polimerize edildi, Hazir-
lanan Orneklere makaslama testi uygulanmadan dnce 1s1-
sal degisim cihazinda (Nova Ltd., Konya, Tiirkiye) 500
kez 5-55°C 1s1sal degisim islemi uyguland,

Tablo 1. Gruplar ve yiizey iglemleri

Grup n Yiizey islemi
Grup M5 10 5 saniye metilen klorid
Grup M15 10 15 saniye metilen klorid
Grup M30 10 30 saniye metilen klorid
Grup K (Kontrol) 10 Yiizey iglemi uygulanmadi
Mukasluna bigag
‘T'amir materyali
> Kaide maleryali

i Akrilik blok
Sekil 1. Test diizenegi

Orneklerin makaslama dayanglari, kafa hizi 1mm/ da-
kika olan {iniversal test cihazi (Lloyd LRX; Lloyd Instru-
ments Plc., Fareham, Hampshire, England) kullanilarak
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Olciildii. Elde edilen veriler tek yonlii Varyans Analizi ve
Post Hoc Tukey testleri kullanilarak istatistiksel olarak
karsilastirildi. Ayrica kirik tipleri stereo mikroskop
(Stemi 2000-C, Zeiss, Germany) ile incelenerek adeziv,
koheziv ve karisik olarak belirlendi. Otopolimerizan akril
yada 1s1 ile polimerize olan akril yiizeylerinin %350 sinden
fazlasinin ayrilmast ile olusan kirik tipi koheziv kirik ola-
rak degerlendirildi.

Farkli siirelerde uygulanan metilen kloridin akrilik
kaide materyalinin yiizeyi lizerindeki ¢dziicii etkisini ince-
lemek amaci ile makaslama testinde kullanilan her grubu
temsil eden 4 adet 151 ile polimerize olan akrilik disk ha-
zirland1 ve deney gruplarindaki yiizey islemleri uygulan-
di. Daha sonra 6rneklerin yiizeylerine altin kaplama isle-
mi (S150B; Edwards, England) uygulanarak, SEM (JSM-
6335F; Jeol, Tokyo, Japan) ile incelendi. SEM mikrograf-
larinda X2000 biiyiitme kullanildi.

BULGULAR

Gruplar arasindaki fark Tek Yonlii Varyans Analizi ile
incelendi (Tablo II). Gruplarin ortalama makaslama da-
yvang deferleri ve standart sapmalart Tablo III’de goriil-
mektedir. Metilen klorid uygulanan tiim gruplarda makas-
lama dayang degerleri kontrol grubuna g&re anlamli bir
sekilde yiiksek bulundu (p<0.05). Grup M5 ile Grup M30
arasinda istatistiksel olarak fark tespit edilemedi (p>0.05).
Grup M15 diger gruplara gore istatistiksel olarak daha
yiiksek baglanma dayanci gosterdi.

Tablo II. Tek Yonli Varyans Analizi sonuglar

Kareler toplanmu df Kareler ortalamasi F Sig.
Gruplar arast 228.274 3 76.091 409.349 .001
Grup i¢i 6.692 36 0.186
Toplam 234.966 39

Tablo III. Gruplarin ortalama makaslama baglant: dayanglar1 (MPa) ve
standart sapmalari

Grup Ortalama (MPa) SD %
Grup M5 19,74 a 0.481 16
Grup M15 23,69 0.189 39
Grup M30 1926 a 0.240 13
Grup K (Kontrol) 17.06 0.647 -

Ayni harfe sahip gruplar arasmda istatistiksel olarak fark yoktur
(p>0.05).
%, kontrol grubuna gére makaslama dayang artigt

Gruplarda olusan kiriklarin tipleri ve sikligi Tablo
IV’de goriilmektedir. Koheziv tip kirik yalniz Grup
M15’de saptand1

Tablo IV. Kirik tipleri

Gruplar
Kirik tipi  Grup M5  Grup M15  Grup M30 Grup K (Kontrol)
Adeziv 5 4 6 9
Koheziv - 3 - -
Karigik 5 3 4 1
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SEM incelemesinde, yiizey islemi yapilmayan Grnek
viizeyinde zimpara ile piiriizlendirmeye bagh olarak cizik-
ler, oluklar ve ¢ukur alanlar gézlendi. Metilen klorid uy-
gulanan Orneklerin yiizeylerinin kontrol grubuna gore da-
ha piiriizsiiz oldugu gozlendi. 5 saniye siire ile metilen
klorid uygulamasinin ardindan kontrol drneginde goriilen
oluk ve yivlerin goriilmedigi ve diizgiin bir yiizey olustu-
gu saptandi. 15 saniye uygulama siiresinde ise yiizeyde
genis capli fakat yiizeysel cukurcuklarin olustugu gézlen-
di. 30 saniye uygulama siiresinde ise 15 saniyeye gore da-
ha diizgiin fakat kiiciik ¢capli daha derin ¢ukurcuklar goz-
lendi (Sekil 2).

Sekil 2. Is1 ile polimerize olan kaide materyalinin yiizey islemleri uygu-
landiktan sonra elde edilen SEM fotograflar (X2000). A, 5 saniye me-
tilen klorid; B, 15 saniye metilen klorid; C, 30 saniye metilen klorid; D,
yiizey iglemi uygulanmamig (Kontrol).

TARTISMA

Akrilik protez kaide materyalinin tamirinde basari,
kaide materyali ile tamir materyali arasinda olusan adez-
yona baghdir. Yiizeyler arasinda iyi adezyon olusumu, ta-
mir edilen parcalarin dayancini artirir ve bu pargalar ara-
sinda olusabilecek stres konsantrasyonunu diisiiriir'*,
Akrilik kaide ile tamir materyali arasindaki adezyon, akri-
lik rezin yiizeyine uygun bir kimyasal ajanin uygulanma-
s1 ile artirilabilir. Yiizeye uygulanacak kimyasal ajan, ka-
ide materyalinin yiizey morfolojisini ve kimyasal 6zelligi-
ni degistirerek, ylizeyi piiriizlendirir’. Kimyasal yiizey is-
lemleri yaklasik 2pm c¢apinda ¢ok sayida ¢ukurcuk ve
oluklarin olusmasina neden olmakta ve yiizeyde olusan bu
degisiklik sonucunda tamir materyali ile kaide materyali
arasindaki mekanik baglanti artmaktadir'. Shen ve arka
daslar®®, kaide materyalinde meydana gelen kimyasal ¢0-
ziinmenin polimer zincirindeki ¢apraz baglanti miktarin-
dan etkilenecegini bildirmislerdir.

Calismamizda, kimyasal ajan olarak kullanilan meti-
len klorid, farkli uygulama siirelerinde hicbir yiizey islemi
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uygulanmayan kontrol Orneklerine gire otopolimerizan
akrilin kaide materyaline baglantisim istatistiksel olarak
anlaml bir sekilde artirmustir, Metilen kloridin daha yiik-
sek baglant1 dayanci gdstermesi, su ile yer degistirerek da-
ha derin polimer zincirlerine ulasmasi ve monomerin pe-
netrasyonunu kolaylastirmasi ile agiklanabilir®.

Minami ve arkadaslarinin®, kaide materyaline otopoli-
merizan akrilin baglanma dayanci iizerine su emiliminin
ve 1s1sal devirlendirmenin etkisini inceledikleri bir calis-
mada, yiizey islemi olarak 5 saniye siire ile uyguladiklari
metilen kloridin, baglanma dayancim artirdifim bildir-
miglerdir. Nishigava ve arkadaslarinin®, 1s1 ile polimerize
olan kaide rezinine otopolimerizan akrilin baglant1 dayan-
ci inceledikleri bir ¢alismada ise, yiizey islemi olarak
kullandiklart metilen klorid igerikli bir adeziv primerin
baglanti1 dayancim artirdig1 belirtilmistir. Ancak mevcut li-
teratiirler icinde akrilik kaide materyaline otopolimerizan
akrilin baglanma dayancim artirmak amaci ile kullanilan
metilen kloridin, farkli uygulama siirelerini karsilastiran
ve en yiiksek baglanma dayancim elde etmek i¢in uygun
stirenin ne kadar oldugunu belirten karsilastirma yapabile-
cegimiz bir ¢alisma bulunmamaktadir,

Calismamzda, metilen klorid uygulama siiresinin
baglanma dayanct agisindan 6nemli oldugu; metilen klori-
din 15 saniye siire ile uygulanmasinin en yiiksek baglan-
ma dayancim gosterdigi ve kontrol grubuna gore dayancin
% 39 oraninda arttig1 bulundu. Bununla birlikte, 5 ve 30
saniye uygulama siirelerinin de baglanma dayancini, kont-
rol grubuna gore sirast ile %16 ve %13 oraninda artirdigi
tespit edildi. Bu siirelerde elde edilen dayang degerlerinin
birbirine yakin olmasi, maksimum baglanma dayanci ve
uygun adezyonun gergeklesmesi icin 5 saniyelik uygula-
ma siiresinin yeterli olmayacagini, ayni sekilde 30 saniye
uygulama siiresinin de kaide materyalinin yiizey morfo-
lojisinde ve kimyasal ozelliklerinde baglanti dayancini
olumsuz ydnde etkileyebilecek degisikliklere neden olabi-
lecegini diisiindiirmektedir.

Makaslama testi sonucu olusan kirik tipleri stereo
mikroskopla incelendiginde, adeziv kirklarn en ¢ok
kontrol grubunda, en az ise M15 grubunda olustugu go-
rlilmektedir. M15 grubu disinda hi¢bir grupta koheziv ki-
rilma gozlenmemistit. 15 saniye ile elde edilen baglanma
dayancimin yiiksek olmasi, kirilmanin otopolimerizan ak-
ril iginde olustugunu ifade etmektedir.

SEM ile elde edilen fotograflarin karsilastiriimasi so-
nucunda, yiizey islemi uygulanmayan kontrol Ornegine
gore metilen klorid uygulamasinin akrilik kaide yiizeyini
¢Ozdiigii gozlenmistir. Metilen kloridin 5 saniye uygulan-
masi yiizeyde ¢Oziinmeye neden olarak yiizeyi piiriizsiiz
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hale getirmistir. 15 saniye uygulamada ise yilizeyde meka-
nik kilitlenme saglayabilecek yiizeysel fakat genis ¢caph
cukurcuklar olusmustur. Baglant1 dayanglar1 incelendigin-
de de 15 saniye 5 saniye grubuna gore daha yiiksek da-
yang degerleri vermistit. Uygulama siiresinin 30 saniyeye
cikarilmast ile yiizeyde olusan ¢ok sayida genis capli yii-
zeysel cukurcuklarin kayboldugu, yerini daha kiiciik capli
ve daha derin ¢ukurcuklara biraktif1 ve baglant1 deferle-
rinin 15 saniye grubuna gore diistiigii goriilmistir. Vallit-
tu ve arkadaslarimin® yaptiklar: benzer bir calismada, 1s1
ile polimerize olan bir kaide akriligine otopolimerizan ak-
rilin baglant1 dayancim artirmak amaci ile yiizey islemi
olarak farkl: siirelerde metil metakrilat uygulanmis ve en
ivi baglanma dayancinin 180 saniye siire ile elde edildigi
bildirilmigtir. Ayrica SEM ile yaptiklar1 yiizey inceleme-
sinde metil metakrilatin yiizeyi ¢ozdiigiinii ve bu ¢dziinme
sonucunda baglantt dayancinin arttigini bildirmislerdir”.
Gerek Vallittu ve arkadaslarinin yaptiklar: ¢alismada ge-
rekse calismamizda, yiizey diizensizlikleri gézlenen kont-
rol ornefi mekanik kilitlenme saglayabilecek yiizeye sa-
hip olmasina ragmen diger gruplardan daha diisiik baglan-
t1 dayanci géstermistir.

Yapilan ¢alismalarda kaide materyalinin tamir dayan-
cimt karsilastirmak icin genellikle transvers dayaniklilik
testleri kullanilmistir”'***, Bununla birlikte, tamir yapil-
mis protez kaidelerinde tamir materyalinin kendi i¢inde
kirilmasindan ¢ok kaide materyali ile tamir materyalinin
birlesim yerinde olusan tekrarlanan kiriklara rastlanilmak-
tadir?. Bu amagla, tamir materyali ile kaide plag1 arasinda
olusan baglant1 basarisizliklarinin incelenmesinin uygun
olacag1 diistintilmiistiir. Farkl1 calismalarda da ¢alismami-
za benzer sekilde baglanti dayancini incelemek amaci ile
makaslama testi uygulanmistirss®,

SONUC

Bu calismanin smurlar igerisinde asagidaki sonuglara
ulagilmistir:

1. Metilen klorid uygulamasi tamir materyalinin kaide
materyaline baglanma dayancini yiizey islemi uygulanma-
mis Grneklere gore anlamli bir sekilde artirmustir.,

2. Metilen klorid uygulama siiresi baglanma dayanci-
n1 etkilemektedir. En yiiksek baglanma dayanci metilen
kloridin 15 saniye uygulanmasi ile elde edilmistir.
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