DAiMi MOLAR DiSLERE UYGULANAN PASLANMAZ CELiK KRONLARIN
DISETi SAGLIGI UZERINE ETKIiSi

THE EFFECT OF STAINLESS STEEL CROWN ON THE PERMANENT
MOLAR TEETH ON GINGIVAL HEALTH
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OZET
Amag: Bu calismanin amaci, |.daimi molar diglere uygulanan paslanmaz gelik kronlarin digeti sagligi Uzerine etkisinin kli-
nik, mikrobiyolojik ve radyografik olarak degerlendiriimesidir.
Gerec ve Yontem: 9-10 yaglari arasinda 20 ¢ocugun agirl harabiyete ugramis ya da endodontik tedavi gerektiren simet-
rik alt 1. daimi molar digleri caligmaya dahil edildi. 20 adet paslanmaz celik kron ¢inko fosfat siman Adhesor, 20 adet pas-
lanmaz ¢elik kron fluoridli ginko fosfat siman Granitec Z2 ile yapistirildi. Saglikl antagonist 1. daimi molar digler kontrol
grubu olarak secildi. Tim hastalara oral hijyen egitimi verildi. Tedavi &ncesinde ve tedaviden sonra 21. ginde, 3., 8. ve
12. ayda klinik, mikrobiyolojik ve radyografik degerlendirmeler yapildi. Diseti cep sivisinda nétral proteaz enzim 6lcimi
icin Periocheck (Pro-Dentec) ofis seti kullanildi. Bu test kiti periodontal dokularin saghginin tespitinde kullanilan klasik me-
totlarla kargilagtirildi. Elde edilen veriler istatistiksel olarak degerlendirildi.
Bulgular: Sonuglar, paslanmaz gelik krona komsu digeti dokusunun saghgi ile saglikli daimi digin digeti dokusu arasinda
bir yil sonra herhangi bir farklilik géstermedi. Periocheck (Pro-Dentec) ofis testinin sensitivitesi %87, spesifitesi %85 ola-
rak bulgulandi.
Sonug: lyi uyumlanmig paslanmaz gelik kronlarin geng daimi diglerde digetinin saghgi agisindan giivenle kullanilabilir ge-
gici restorasyonlar oldugu gézlendi.
Anahtar kelimeler : Paslanmaz ¢elik kron, daimi dis, diseti, nétral proteaz

SUMMARY
Objective: The aim of this study is to evaluate the effect of stainless steel crowns, placed on first permanent molars on
gingival health with clinical, microbiologic and radiographic methods.
Material and method: Symetric first permanent molar teeth of 20 children between 9-10 ages, with extensive caries or
require endodontic treatment were used. Twenty stainless steel crown were cemented with Adhesor ( zincphosphate ce-
ment) and symetric 20 stainless steel were also cemented with Granitec Z2 (zincphosphate cement with fluoride). He-
althy, contralateral first permanent molar was selected as control tooth. All of the children received oral hygiene instruc-
tions. Periocheck chair-side kit was used to assay the presence of neutral proteases in clevicular fluid. This test kit was
compared with traditional methods of detecting periodontal health. Clinical, microbiological and radiographic examinati-
ons of the teeth and surrounding tissue were performed before the treatment and in the 21 st day, 3, 8, and 12 months
following the treatment. Periocheck chair-side kit was used to assay the presence of neutral proteases in clevicular fluid.
Clinical, microbiological and radiographical measurements were evaluated statistically.
Results: The results didn't show any difference between the health of gingival tissue adjacent to stainless steel crown
restorations and healthy control tooth after one year. Periocheck had a sensitivity of 87% and a spesifisity of 85%.
Conclusion: It was thought that the perfectly fitting stainless steel crowns on as interim restorations for the health of mar-
ginal gingiva.
Key words : Stainless steel crown, permanent tooth, gingiva, neutral proteas
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GiRiS

Gelismis (lkelerde koruyucu hekimlik alaninda
yapilan ilerlemelerle ¢lrik prevalansinda belirgin
azalmalar izlenmekle birlikte, Glkemizde yapilan ¢a-
hsmalar ve Diinya Saglk orgltiindn bildirgesine g&-
re, gelismekie olan llkelerde dis ¢clriga hala énemli
bir problem olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Arastir-
malar, karnsik dislenme déneminde 6zellikle ilk siiren
daimi 1. molar diglerin ¢irik prevalansinin yiksek
oldugunu ve kdk olusumlarnni tamamlayamadan ka-
nal tedavisine ihtiyac gésterebilecek kadar harabiye-
te ugradigini géstermektedir 1> >,

Birinci daimi molar dislerin ¢cigneme fonksiyonu-
na katkilari, gigld ankraj dis olmalari ve okluzyon ti-
pinin belirlenmesinde Kilit gérevi gérmeleri gdzéniine
alindiginda agiz ortaminda korunmalarinin dnemi de
ortaya cikmaktadir. Bu diglerin erken cekilmeleri
komsu dis ve destek dokulari olumsuz yénde etkile-
yerek okluzyon, diseti ve ¢lrlk problemlerini de be-
raberinde getirmektedir.

Guanimiizde gelistirilen yeni restoratif tekniklere
ve materyallere ragmen, tiim diinyada yaygin ¢lr(k-
I0 1. molar diglerin restorasyonlarinda dayanikl,
saglam, ekonomik ve pratik bir ydntem olan paslan-
maz c¢elik kron uygulamalari kabul gdérmekiedir®'. An-
cak, bu kronlarin énceden hazirlanmis olmalan ve
disetinin altinda sonlanmalarina bagl olarak disetin-
de inflamasyon yaratabilecegi disiincesi de vardir.
inflamasyonun olusumu ve siddeti, lokal ve sistemik
faktorlerin 6zelliklerine ve mikroorganizmalarin kon-
takt slresine baghdir. Glnimdazde klinik calismalar
ve dishekimligi endistrisi periodontal hastalik duru-
munun belirlenmesi icin geleneksel metodlardan ay-
rn materyallere ihtiva¢c oldugunu kabul etmektedir.
Diseti hastaliklarinin erken ve kesin teshisine ydne-
lik olarak gelistirilen diseti cep sivisini temel alan tes-
his kitlerinin atravmatik érnekleme saglama, hastalik
varhgini ve siddetini belirleme, klinik durum ve prog-
nozu ayrt edebilme, tedaviye cevabi de@erlendirebil
me ve tekrar érnekleme yapabilme gibi birtakim
avantajlan vardir®®. Ayrica hasta yaninda kullanilabi-
len bu testler kisa siirede sonug¢ verebilmektedir. Di-
seti cep sivisinda bulunan nétral proteaz enziminin
sadece gingivitisi olan, doku yikimi olmayan hasta-
larda bile tesbit edilebilmesi bu enzimin erken doku
kaybi ile iligkisini ortaya koymaktadir'® ™.

Calismamizin amaci; yaygin harabiyete ugra-
yan, endodontik tedavi gerektiren geng daimi 1. mo-
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lar dislere farkh yapistirma simanlar ile uygulanan
paslanmaz celik kronlarin diseti saghgina etkisini kli-
nik, radyografik, mikrobiyolojik ve ofis enzim kiti Pe-
rio-check ile enzimatik olarak bir yil siire ile degerlen-
dirmektir.

GEREGC VE YONTEM

Bu arastirma, G.U. Dishekimligi Fakultesi Pedo-
donti Anabilim Dali Klinigi'ne basvuran, sag ve sol alt
daimi 1. molar diglerinde yaygin ¢irik, genis kron
harabiyetiyle birlikte endodontik tedavi veya hipopla-
zi sebebiyle paslanmaz celik kron endikasyonu bulu-
nan ve (st daimi 1. molar dislerinden en az bir tane-
si ¢liriks(iz olan 9-10 yaglar arasindaki, 20 cocugun
60 disi lGzerinde gerceklestirildi. Hastalara ve velile-
re yapilan calisma hakkinda bilgi verilerek onaylan
alindu.

Calismaya dahil edilen hastalarda, hastanin sis-
temik rahatsizhiginin ve sirekli kullandigi bir ilacin ol
mamasina, herhangi bir periodontal hastaliginin bu-
lunmamasina veya bu sebeple devam etmekie olan
bir tedavinin olmamasina, son (i¢ aylik ddnemde an-
tibiyotik kullanmamis olmasina, pubertal hormonlarin
aktivasyonundan kacinmak igin erkek hastalarin 10,
kizlarin ise 9 yasindan blyik olmamasina, tim 1.
molar dislerinin radyografik olarak apekslerinin ka-
panmis olmasina, antagonist disle okluzyonda olma-
sina, lamina dura, periodontal aralik, apeks ve alve-
olar kemigin goérintisanin normal olmasina, agiz
solunumu, eklem problemi, bruksizm veya herhangi
bir kéti aliskanhginin olmamasina, ortodontik tedavi
gbérmemesine, caprasiklik olmamasina ve ¢alismaya
dahil edilen tim hastalarin benzer sosyo-ekonomik
duruma ve ayni etnik kékene sahip olmasina dikkat
edildi.

Bu kriterlere uyan hastalarin calismaya dahil edi-
lecek daimi 1. molar dislerinin 13 tanesine rutin
asepsi-antisepsi kosullari ve lokal anestezi altinda
kék kanal tedavisi, 27 tanesine indirekt kuafaj yapik
di, saglikh olan 20 tanesi ise kontrol grubu olarak kuk
lanildi.

Paslanmaz celik kronlar, hastalarin alt sag 1. da-
imi molar dislerine ¢inko fosfat siman (Adhesor, Den-
tal a.s Spofa, Czech Republic), alt sol 1. daimi molar
dislerine fluoridli cinko fosfat siman (Granitec Z2,
Confi-Dental Products, USA ) ile yapistirildi. Paslan-
maz c¢elik kron preparasyonuna baslamadan énce ik
gili diglerin destek dokularindan alinan enzimatik, kli-
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nik, mikrobiyolojik ve radyografik dl¢iimler, paslan-
maz c¢elik kron uygulandiktan sonra 21.gln, 3.ay,
8.ay ve 12. ayda tekrarlandi. Kontrol seanslarinda
hastalara tekrar oral hijyen egitimi verildi.

Enzim Degerlendirilmesi:

Paslanmaz ¢elik kron uygulanan diglerin ve sag-
likli antagonist disin diseti cep sivisindaki ndtral pro-
teaz enzim aktivitesi Periocheck (Pro-Dentec, USA )
ofis kiti kullanilarak degerlendirildi. islem (retici fir-
manin énerisi dogrultusunda yapildi. Enzim testi uy-
gulanirken kesinlikle hichir etki ile diseti cebini stimi-
le etmemeye dikkat edildi. Bu sebeple inceleyecegdi-
miz dornt parametre icerisinde ilk énce enzim deger-
lendirmesi, daha sonra sira ile klinik, mikrobiyolojik
ve radyografik degerlendirme yapildi.

Klinik Degerlendirme:

Paslanmaz ¢elik kronlarin ve kontrol disin klinik
degerlendirmesinde ilgili dislerin gingival indeks (Loe
ve Silness®), plak indeksi (Silness ve Lée*) ve sul-
kus derinligi dlgimleri yapildi.

Gingival indekste, disin ¢evresindeki diseti doku-
su distofasial papilla, fasial marjin, meziofasial papik
la, lingual diseti marjininin batind olmak (zere dért
bslime ayrnildi. Olgim yapilirken kanama kontrolin
de keskin olmayan enstrumanlar kullanildi. Her bir
disin etrafinda elde edilen total skor dérde bdlinda-
glnde disin gingival indeks skoru elde edildi.

Plak indeksinde, kron uygulanan diglerin ve kont-
rol disin etrafindaki diseti dokusu distofasial, fasial,
meziofasial ve lingual ylizey olmak Gzere dérde bé-
lindl. Dis hava ile kurutulduktan sonra ayna ve
sond yardimi ile plak élcima yapildi. Dért bdlgeden
alinan olcimler toplami dérde bélinerek disin plak
indeks skoru hesaplandi.

Sulkus derinliginin dlcimiinde, paslanmaz celik
kron uygulanan dislerin ve kontrol disin aproksimal
bolgelerinden, periodontal sond ile herhangi bir ba-
sin¢ uygulamadan sulkus derinligi &lgildd. 2 mm’den
siJ sulkus derinligi saghkli olarak kabul edildi®.

Mikrobiyolojik degerlendirme:

Steril kiiret kullanilarak, paslanmaz gelik kron uy-
gulanan dislerin ve saglikli kontrol disin, lingual b6k
gesinden distalden meziale dogru bir kez subgingival
plak toplandi. Toplanan plak, icerisinde 1cc serum
fizyolojik bulunan steril 2 cc’lik ependorf tiplerine

GU Dishek Fak Derg
22 (2) : 97-103, 2005

yerlestirildi. Ornekler G.U.Tip Fakiltesi Mikrobiyolgji
Anabilim Dalrnda deg@erlendirildi. Kanli agara yayr
larak 24 saat etlivde inkibe edildikten sonra bakteri
kolonileri sayildi, elde edilen deger 10° ile ¢arpilarak
1 cc’deki bakteri koloni sayisi belirlendi.

Radyografik Degerlendirme

Caisma kapsamina alinan dglerin etrafindaki al-
veolar kemikteki olasi kemik kaybinin tesbit icin bite-
wing radyografiler kullanildi. Filmlerin degerlendrilme-
si, blyUtme cihazi bulunan negatoskop (Rinn, USA)
ve milimetrik cetveller kullanlarak yapildi. Mine-se-
ment birlesimi ve alveolar kret tepesi arasi mesafe 4
¢lidi. En fazla 2 mm'lik mesafe saglkh kabul edld™®.

Tim gruplardan, baslangig, 21.glin, 3.ay, 8.ay ve
12. ayda elde edilen veriler istatistiksel olarak deger-
lendirildi. Paslanmaz celik kronun zamana bagl ola-
rak diseti iliskisinin degerlendiriimesinde Wilcoxon
Signed Ranks testi, farkh yapistirma simanlari ile ya-
pistirlan kronlarin diseti saghgi agisindan degerlen-
diriimesinde Anova testi, calismada kullanilan para-
metrelerin birbirleri ile aralarindaki iliskinin saptan-
masinda Korelasyon testi kullanildi. Ayrica calisma-
mizin enzim degerlendirmesi kisminda kullanilan
Periocheck materyalinin klinik uygunlugunun tespiti
icin sensitivite ve spesifitesi hesaplandi.

BULGULAR

Paslanmaz celik kronun zamana bagh olarak di-
seti ile iliskisinin degerlendiriimesinde:

1- Nétral proteaz enziminin degerlendirilmesi:
Hem Adhesor (cinko fosfat siman ) ile yapistirilan,
hem de Granitec Z2 (fluoridli ginko fosfat siman ) ile
yapistirilan paslanmaz celik kronlu dislerde nétral
proteaz enzim degeri agisindan sadece baslangig ile
21.g(in degerleri arasinda anlamli bir farkhlik saptan-
di (p<0.05)(Tablo ). Kontrol grubunun enzim deger-
lendirmesinde ise baslangig ile diger zaman dilimleri
arasinda anlaml bir farkhhk gézlenmedi.

Tablo |. Zamana bagl olarak nétral proteaz enzim aktivitesi

PCK+ Adhesor PCK+Granitec 72  Kontrol

Sure X SD X SD X SD
Baslangic- -0.5000* 0.5130 -0.5000° 0.5130 5.00E-02 0.3940
21.gin
Baslangic- 0.0000 0.6489 0.0000 04588 0.2000 05231
3.ay
Baslangic- 0.2000 0.5231 0.2000 05712 0.1500 0.4894
8.ay
Baslangic- 0.2500 0.5501 0.2000 0.5231 0.1500 0.3663
12.ay
*—p<0.05 E-X= 10
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2- Gingival indeks degerlendiriimesi: Her iki si-
man grubunda da baslangi¢ ile 21.giin ve 12.ay de-
gerleri arasinda anlamh bir farklilk saptanirken,
kontrol grubunda sadece baslangic ve 12. ay deger-
leri arasinda anlamli bir farklihk vardi {p<0.05) ( Tab-
lo 11).

Tablo Il. Zamana baglh olarak gingival indeks degerleri

PCK+ Adhesor PCK+Granitec 72 Kontrol
Sure X SD X SD X SD
Baslangic  -0.5750" 0.346 -0.5625* 0.2675 7.50E-02 0.1642
21. gun
Baglangic  -7.5E-02 0.2936 -0.1000 0.2856 1.00E-01 0.2487
3. ay
Baslangic  6.25E-02 0.2127 1.25E-02 0.2748 01375 0.2977
8. ay
Baglangic  0.1500* 0.2739 0.1250* 0.2628 0.1500* 0.2208
12. ay
*= p<0.05
E-X= 10"

3- Plak indeksi degerlendirmesi: Deney grupla-
rinda 3.aydan sonra, kontrol grubunda ilk degerlen
dirmeden itibaren plak birikimi gézlendi (p< 0.05)
(Tablo 11).

Tablo lll. Zamana bagdl olarak plak indeks degerleri

PCK+ Adhesor PCK+Granitec Z2  Kontrol

Sire X SD X SD X SD

Baslangig -0.1500 0.7452 -0.2500 0.5501 0.4000* 0.5982
21. gun
Baslangig
3. ay
Baglangic
8. ay
Baslangic
12. ay

0.4500* 0.6863 0.4000* 0.5982  0.7000" 0.4702

0.5000* 0.6070 0.4000* 05982  0.6500* 0.5871

0.5500* 0.6048 0.5000* 0.5130  0.9000* 0.4472

p<0.05

4- Sulkus derinliginin degerlendirilmesi : Her iki
tip simanla yapistirilan paslanmaz celik kronlu disler-
de 21. ginde sulkus derinliginde artis gézlendi, an-
cak daha sonra normal dizeye déndlu (Tablo 1V).

Tablo IV. Zamana bagl olarak sulkus derinligi degerleri

PCK+ Adhesor PCK+Granitec Z2  Kontrol
Sure X SD X SD X SD
Baslangic  -0.3000* 0.4702 -0.2000* 0.4104 -5.00E-02 0.2236
21. gun
Baslangic  5.00E-02 0.2236 5.00E-02 0.2236 -0.1000 0.3078
3. ay
Baslangic  5.00E-02 0.2236 0.1000 03078 -5.00E-02 0.2236
8. a
Bag{angl(; 5.00E-02 0.2236 5.00E-02 0.2236 -5.00E-02 0.2236
12. ay
*=p<0.05
E-X=10-x

5- Mikrobiyolojik degerlendirme : Her (¢ grupta
da 12 ay boyunca bakteri kolonizasyonunda anlamli
bir degisiklik clmadi.

6- Radyografik degerlendirme : Hicbir grupta, ca-
lisma sirasinda mine-sement birlesimi ile alveolar
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kemik kreti mesafesi arasi 2 mm’den fazla bulgulan-
madi.

Kronlarnin simantasyonundan sonra 21. giinde
kronlu disler ile kontrol grubu arasinda sadece enzim
acisindan anlamh bir farklihk gézlenirken {p<0.05),
diger parametreler benzer sekilde normal degerler
arasinda bulundu.

Calisma gruplan kendi iclerinde degerlendirildi-

ginde, parametrelerin birbirleriyle anlamli bir iliskide
oldugu gézlendi.

Periocheck’in sensitivite ve spesifitesi:

Calismamizda kullandigimiz Periocheck enzim
kiti %87 sensitiviteye, %85 spesifiteye sahip bulundu
(Tablo V).

Tablo V. Periocheck enzim kitinin sensitivitesi ve spesifitesinin he-
saplandidi karar matriksi

Hastallk var Hastalik yok Toplam
Test pozitif  151(dogru)(a) 21 (yanhs)(b) 162 (a+b)
Test negatif 21(yanlsg)(c) 128(dogru)(d) 149(c+d)
Toplam 172(a+c) 149(b+d) 301

a-sensitivite(dogru pozitif/ “hastalik var” degerlerinin topla-
mi)=151/172=0.87 (a/a+c)
b-spesifte (dogru negatif/ “hastalk yok” degererinin topla-
mi)=128/149=0.85 (d/b+d)

TARTISMA

Cocuk dishekimliginde, paslanmaz gelik kronla-
rin siit dislerinde kullanimi ile ilgili cok sayida arastir-
ma olmakla birlikte, daimi dislerin gegici restorasyon-
larinda kullanimi sirasinda kronun dayanikhhgi ve
periodontal dokulara etkisi hakkinda sinirh sayida
galisma bulunmaktadir®®®1420251

Periodontal hastalik teshisinde rutin olarak kulla-
nilan cep derinligi olgima, gingival indeks, klinik
atagman seviyesi ve radyografik olarak kemik kaybr
nin belirlenmesi gibi dlgiimler, var olan hastaligin
tespitinde ve periodontal yapisi bozulma riski altin-
daki hastalar ve bélgeler hakkinda sinirh bilgi verir-
ler’. Klinisyenler icin, periodontal hastalikta gelecek-
te olabilecek bir ilerleme riskine karsin stabil ve akitif
bolgelerin belirlenmesi, tedavi segeneklerinin tespiti
ve Kisisel hasta koruma programlarina karar verilme-
si cok dnemlidir.

Klinik parametrelerin, risk altindaki bélgelerin
tahmininde ve aktif/inaktif bolgeleri ayirt etmede ye-
tersiz kalmasi ve hastaligin ilerleyisine karsi konakgi
cevabinin éneminin ortaya cikisiyla, calismalar
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1980’lerde digeti cep sivisi komponentlerinin analizi-
ne ybénelmistir. Diseti cep sivisindaki pek ¢ok kom-
ponentin analizi ile dokularin durumu, iyilesmesi, gin-
givitis veya periodontitis orani klinik olarak degerlen-
dirilebilmektedir. Notral proteaz enziminin inflamas-
yon varliginda diseti cep sivisinda varhginin anlasik-
masindan itibaren bu enzimin erken teshisdeki éne-
mi Uizerine calismalar yapilmistir'®**,

Her iki siman tipi ile yapistinlmis paslanmaz ce-
lik kronlu dislerde nétral proteaz enzim verileri, pre-
parasyon ve kronun uyumlanmasi sirasinda olusan
travmadan etkilenerek 21. giinde baslangica gére
artis gdstermistir. Restorasyonlarin preparasyonlari
disetinin 1 mm altinda sonlanmaktadir. Disin kesimi
sonrasinda olusan travma sonucu digetinde olusan
irritasyona karsi bir savunma mekanizmasi olarak,
diseti cep sivisinda da hem vaskiler permeabilitede
hem de inflamatuar hiicre infiltrasyonunda nicel ve
nitel degisimler meydana gelmektedir**®. Bu durum
reversible bir gingivitis olarak tanimlanabilir. Bu de-
gisimler sadece materyale bagh olsa idi, takip siresi
boyunca enzim bulgularinin anlamh bir farklilik gés-
termesi gerekirdi. Paslanmaz celik kron uygulanan
siit dislerinde diseti cep swvisi ile ilgili yapilan tek ¢a-
hsmada, Checchio ve arkadaslan®iyi uyumlu paslan-
maz ¢elik kronlann diseti cep sivisi akis oraninda ar-
tisa sebep olmadigini bildirmislerdir.

Paslanmaz celik kron uygulanan ve uygulanma-
yan gruplarda gingival indeks ve plak indeks él¢cim-
lerinin baslangica gbére g¢alisma sonunda anlamli
farkliik gdstermesi, hastalarin genel agiz hijyenine
bagh oldugunu disindirmastir. Cocuklarin oral hij-
yeninin zayiflamasina bagh olarak gelisebilecek gin-
givitisi engellemek amaciyla kontrol seanslarinda
oral hijyen egitimi tekrarlanmasina ragmen bir¢cogu
plak kontroli agisindan istenilen seviyeye ulagsama-
mistir. Yapilan calismalarda da sit ve daimi molar
dislere uygulanan paslanmaz c¢elik kronlarda plak in-
deks degerleri yliksek bulunmustur *.

Paslanmaz celik kronlarin zamana bagh olarak
iliskisinin sulkus derinligi ile degerlendirildigi él¢im
sonuclarinda, kronlu dislerde 21. ginde anlamli bir
farkhhgin ortaya cikmasi, kontrol grubunda farkhliga
rastlanmamasi yapilan preparasyon ve kron yerles-
tirme sirasinda gelisen travmadan yapisik diseti epi-
telinin etkilenmesine baglanmaktadir.

Mikrobiyolojik dederlendirme sonucunda; kronlu
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ve kontrol grubu diglerde bir farkhhgin bulunmamasi
paslanmaz celik kronlarin bakteri kolonizasyon mik-
tarn acisindan anlamh bir farkhhga yol agmadigini
gOstermektedir. Paslanmaz c¢elik kronlarin, yapilan
onceki ¢calismalarda da oldugu gibi kemik kaybina
sebep olmadigi gbézlenmistir'®'. Diger taraftan Car-
ranza ve arkadaslar®ise yapmis olduklari prevelans
galismasinda klinik ve radyografik olarak uyumsuz-
luk gbsteren paslanmaz ¢elik kronlarin kemik kaybr
na sebep olabilecegini bildirmislerdir.

Sunulan galismalarin sonuglarina gére paslan-
maz celik kronlar, diseti saghiginda olumsuz bir etki-
ye sahip degildir. Bazi arastirmalarin sonuglarina g&-
re, 6zellikle kronun kontur, pozisyon veya kivrimla-
rinda bir defekt oldugunda paslanmaz celik kron ve
gingivitis arasinda iliski vardir 7%,

Restoratif veya yapistirma amagch olarak kullani-
lan ve fluorid iceren simanlann Gzerindeki plagin
farkll kompozisyona sahip oldugu, bu simanlardan
salinan fluoridin komsu mine ve dentin tarafindan alr-
narak mine ¢ézinrlagianin inhibe edildigi, fluorid
iyonlarinin plak bakteri enzimlerini inhibe ederek
bakterisid etki gbésterdidi ve bu simanlardan salinan
fluoridin, restorasyon c¢evresindeki plak formasyonu-
nu énlemeye yardimci olarak, agizdaki bakterilere
karsi antibakteriyel bir etki gosterdigi bildirilmistir ™.
Sunulan calismada, daimi dislere yapilan paslanmaz
celik kronlarin gecici restorasyonlar oldugu disin(-
lerek yapistirma materyali olarak ¢inko fosfat siman
ve bakteri plagina etkisi olabilecegi disincesiyle flu-
oridli ginko fosfat siman kullaniimistir.

Farkli simanlarla yapistirilan paslanmaz gelik
kronlarin diseti iliskisinin karsilastirimasinda, sade-
ce enzim de@erlendirmesinin 21. glininde, kronlu
disler ve kontrol grubu arasinda anlamh farklilik bu-
lunmustur. Gruplar arasindaki bu farkhlk, farkl si-
manlarla yapistirilan paslanmaz celik krondan degil,
kontrol grubundan kaynaklanmaktadir. Bakteri plagi
Gzerine etkisi olabilecegi dislnilerek secilen fluorid-
li cinko fosfat siman ile diger deney grubu arasinda
diseti saghigr agisindan anlamh bir farklihgin olma-
masi Granitec Z2'nin icerisinde yeteri kadar fluorid
konsantrasyonu olmamasini disindirmektedir.

Calismada kullanilan parametrelerin birbirleri ile
iliskisinin degerlendirilmesinde, Periocheck enzim ki-
ti ile gingival indeks ve sulkus derinligi arasindaki ko-
relasyon incelenmistir. Plak indeksi ve mikrobiyolo-
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jik de@erlendirmede mikroorganizma olmayisi “sag
kli* diyebilecegimiz sonucu verirken, oranlarin yik-
sek olmasi gingivitis varligina degil sadece yatkinlr-
gina bir isaret olabilmektedir®. Bu sebeple calisma-
da, Periocheck enzim kitinin, sadece gingival indeks
ve sulkus derinlidi ile arasindaki iliski degetlendiril-
mistir. Bu iki parametre, gingivitis varhigi hakkinda di-
ger parametrelere gore daha objektif degerlendirme-
ler yapmaktadir. Arastirmacilarnin ¢calismalan sonu-
cunda da Periocheck enzim kiti ile elde edilen nétral
proteaz enzim sonugclarinin hastalarn klinik bulgula-
rnyla uyum igerisinde oldugu tespit edilmistir'>"***. Su-
nulan ¢alismanin sonuglarn da Periocheck enzim ki-
tinin geleneksel 6lcim yéntemleri ile uyum icerisinde
oldugunu gdstermektedir.

Periocheck enzim kitinin, sulkus derinligi temel
alinarak yapilan sensitivite ve spesifite degerlendir-
mesinde; sensitivitenin % 87 ve spesifitenin % 85
olarak bulunmasi bu kitin klinik kullanilabilirligini gos-
termektedir. Periocheck’in sensitivitesini % 88 ola-
rak bulgulayan Hemmings ve arkadaslari'’®, gelecek-
te belki de yliksek sensitivite ve spesifitedeki testle-
rin kombinasyonlarinin Klinik durumlar icin énceden
haber verici olarak gerekli hale gelebileceklerini ileri
sirmasglerdir.

Sonug olarak, paslanmaz ¢elik kronlarin, endi-
kasyonu olan gen¢ daimi molar dislerde, sabit prote-
tik tedavi yapilana kadar kullanilmasinin, diseti sag-
g1 acisindan bir problem yaratmayacagi goriisiine
varilarak, gocuk dishekimliginde periodontal hasta-
liklarin erken teshisinde Periocheck gibi diseti cep sI-
visI komponentlerine yonelik kitlerin kullaniimasinin
pratik, ekonomik ve yararh olacagi diistinGimastir.
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