iKi FARKLI COZUCU SOLUSYONUN REZIN ESASLI KANAL DOLGU
PATLARI OZERINE ETKIiSiNiN iN VITRO DEGERLENDIRILMESi

IN VITRO EVALUATION OF THE EFFECT OF TWO DIFFERENT
SOLVENTS ON RESIN BASED SEALERS
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OZET
Amac: Bu in vitro galismada rezin esasli dért farkli kanal dolgu pati ile (RC Sealer, Diaket, EndoRez, AH Plus) ¢inko ok -
sit ojenol icerikli bir kanal dolgu pati (Roth’s 801) lizerinde yaygin olarak kullanilan iki farkli ¢géz(icl soliisyonun (kloroform
ve halotan) eritici etkisini degerlendirmek amacglandi.
Gerec ve Yéntem: Her bir materyal tretici firma dnerileri dogrultusunda karigtirildiktan sonra 45°er adst cam kapiller tiip
icerisine dolduruldu. Tiipler materyallerin tam olarak sertlesmeleri icin nemli bir ortamda 37 °C’de etiivde 1 hafta stireyle
bekletildi. Farkli kanal dolgu patiyla doldurulan her bir gruptaki 45 adet tiip daha sonra her birinde 15 adet tlip bulunan 3
alt gruba ayriidi. flk 15 tipte kloroform, ikincisinde halotan ve son grupta ise kanal dolgu pati herhangi bir ¢éziicti kulla -
nilmaksizin egelerle gikarild. Egenin her bir tiplin bir ucundan diger ucuna gegmesi igin gerekli zaman dakika olarak kay -
dedildi. Her bir grup igin elde edilen sonuglar istatistiksel olarak analiz edjldi.
Bulgular: Kullanilan ¢éziicii sollisyon 6nemsenmeksizin, rezin esasli kanal dolgu patlarint ¢ozmek igin gerekli zaman,
ginko oksit éjenol icerikli kanal dolgu patindan énemli derecede fazla bulundu (p<0.05). EndoRez ve AH Plus kanal dol -
gu patlari icin ¢dziici olarak halotan kullanildiginda 40 dak. boyunca ege penetrasyonu saglanamadi ancak ¢dzlicti ola -
rak kloroform kullanifdiginda ¢alismada kullanilan tim kanal doigu patlari icin ege penetrasyon zamani azald.
Sonuc: Re-treatment olgulari icin kullanilacak ¢dziicliye karar vermek icin onlarin kék kanal dolgu patlan tzerine ¢oztict
etkilerini bilmek onemli bir faktérdir. Meveut galismada kloroform halotandan daha hizli ¢6zme Szelligi nedeniyle kul -
larilan tiim kok kanal dolgu patlart icin uygun bir ¢oziicti gibi goriinmektedir.
Anahtar kelimeler: rezin esasli kbk kanal dolgu patfar, kloroform, halotan

SUMMARY
Objective: The purpose of this in vitro study was fo evaluate the dissolving effect of two gutta-percha solvents (chioro -
form and halothane) on four resin based sealers (RC Sealer, Diaket, EndoRez, AH Plus) and a zinc oxide eugenol based
sealer (Roth’s 801).
Material and Method: After mixing the sealers according to the manufacturers’directions, each material was syringed in -
to 45 glass capillary tubes, and was placed in a humidity environment at 37 °C for one week to allow the materials to set
completely. Each group of 45 tubes was then randomly divided into three subgroups, including 15 tubes each. The sealer
was removed with files using chloroform in the first 15 tubes, with halothane in the second group and without solvent use
in the last group. The time necessary to pass a file through to the end of the tube was recorded for each sample in minu -
tes. Results were statistically analyzed.
Results: The time taken to dissolve the resin based sealers were considerably longer than zinc oxide eugenol based se -
aler regardless the effect of solvent (p<0.05). EndoRez and AH Plus was dissolved in halotan and took considerable ti -
me (>40 min.). However, chloroform use was significantly reduced the file penetration time for all of the sealers used in
this study (p<0.05).
Conclusion: Knowing their dissolving effect on root canal sealers and deciding on a solvent for retreatment cases is an
important factor. Chloroform seems to be a suitable solvent for all scalers used in the present study because of its quick -
er dissolving property than halothane.
Key words: resin based root canal sealers, chlorofrom, halothane
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GiRiS

Dis gekimi yerine yapilacak basanh bir endodon-
tik tedaviyle disin dental arkin fonksiyonel bir (yesi
olarak agizda kalmasinin saglanmasi dis hekiminin
esas amaglarindan birisidir. Zira glinimizde agiz ve
dis saghgi konusundaki bilinglenmeye paralel olarak
hastalarda da dislerin agizda kalmasi konusundaki
istekte dnceki donemlere nazaran artis sz konusu-
dur. Ancak bazi durumlarda, kanal tedavilerindeki
basarnsizliklar nedeniyle ilk tedavinin yenilenmesi
gerekebilmektedir.

Kok kanal tedavi yenilemesi endodonti pratiginde
vaka yak{nd arttiran énemli bir unsurdur® . Kanal
tedavi yenilemesine gerek duyulan basarisizliklar
cogunlukla; ilk tedavideki teknik yetersizlikler veya
kdk kanal sisteminin coronal yolla yeniden enfekie
olmasi nedenlerine bagl olarak meydana gelen mik-
robiyal enfeksiyonlarla iligkilidir*. Her iki durumda da
kanal tedavi yenilemesinin esas amaci; kdk kanal
sistemini tamamen temizlemek, dezenfekte etmek
ve nilksetmeyi dnlemeye ydnelik olarak kék kanalina
girisi yeniden kapatmaktif'. Basarisiz bir kdk kanal
dolgu vakasinin yenilenmesinde antimikrobiyal so-
lisyon ve ilaglarin, zararl organik materyal ve mikro-
organizmalarin bulunabilecegi tam kdk kanal sistemi
dallanmalarina ulasmasi gerekiigi icin doldurulmus
kék kanal sisteminin tamamen bosaltilmasi zorunlu-
dur21,23-

Guta-perka hala en yaygin olarak kullanilan esas
kanal dolgu maddesidir ve kék kanal dolgusu esna-
sinda bir kanal dolgu pati ile birlikte uygulanir'*, &n-
celeri kanal dolgu patlarinin esas dolgu materyalleri-
ni kék kanal igerisine baglama gibi ikincil bir rol oy-
nadigi disinllmekteyken, glinimiizde esas dolgu
materyali ile kanal duvan arasindaki dizensizlikleri
ve tim anatomik dallanmalan doldurmak suretiyle
kanalin tam olarak kapatilmasinda ¢ok énemli bir rol
oynadigi kabul edilmektedir®.

Kok kanal dolgu yenilemelerinde guta-perka;
termal, mekanik, kimyasal ydntemler ve bunlarin
kombinasyonlan kullanilarak ¢ikarilabilir+'s. Kimya-
sal yontem olarak, kloroform en yaygin kullanilan ¢&-
zicudlir ve son derece etkili oldugu gbsterilmistir
10182024 - Ancak iyi bilinen bu ¢bzlici bazi uluslararasi
gida-ilac ve saglk kuruluslari tarafindan karsinojenik
potansiyeli nedeniyle elestirilmis*®, bu durum klinis-
yen ve arastirmacilar alternatif ¢éziciler aramaya
y6énlendirmistir. Wourms ve arkadaslan® 30 adet kar-
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sinojenik olmayan organik ¢dziclinin guta-perka’yi
¢b6zme etkinlikleri (zerine yaptiklari bir arastirma so-
nucunda halotanin guta-perkayi ¢ézme konusunda
kloroform kadar etkili oldugunu bulmus ve bu konu-
da en Gmit verici ¢ézicl oldugunu ileri sirmiglerdir.
Daha sonralari ise halotan, kloroforma kimyasal ben-
zerligi dolayisiyla dis hekimliginde guta-perka ¢z~
cl olarak sikhkla kullaniimaya baslanmistir. Ugucu,
yanici olmayan ve nispeten daha az toksik 6zellige
sahip bir hidrokarbon olan halotan 1956°dan beri
anestetik madde olarak da kullamimaktadir®,

Basarisiz kék kanal dolgu yenilemelerinde, guta-
perka cikarma ydntemleri olduk¢a fazla arastirnima-
sina ragmen, kanal dolgu patlarinin kék kanal duvar-
larindan ve onlarin mekanik metotlarla ¢ikariimalan
icin ulasiimalarinin mimkin olmadigi anatomik dal
lanmalardan cikanimasi ¢ok fazla ilgi cekmemistir.
Ancak kanal tedavi yenilemelerinde, kanallarin etkili
bir dezenfeksiyon ve yeniden kapatma igin artik ma-
teryallerden tamamen temizlenmesi istendiginden bir
¢Ozlicli sollisyon kullaniimasi esastir®'. Bu ihtiyaca
ragmen, ticari olarak mevcut cesitli endodontik kanal
dolgu patlarinin yaygin olarak kullanilan organik ¢&-
zicllerde ¢oziinebilme dzellikleri konusunda ¢ok az
bilgi vardir®®*'.

Bu in vitro calismada rezin esash dort farkli kanal
dolgu pati ile ¢inko oksit ojenol icerikli bir kanal dol
gu pati1 tzerinde iki farkl gita-perka ¢ézici sollisyo-
nun eritici etkisini degerlendirmek amagclanmigtir.

GEREC VE YONTEM

Calismada rezin esash dért farkh kanal dolgu pa-
t1 ile (AH Plus, RC Sealer, EndoRez, Diaket) ¢inko

oksit ojenol icerikli bir kanal dolgu pati (Roth’s 801)
kullanildi (Tablo I).

Tablo I: Calismada kullanilan kanal dolgu patlar

Kanal Dolgu Pati Uretici Firma

RC Sealer (adeziv rezin esash) Sun Medical Co., Ltd., Shiga, Japan

AH Plus (epoksi amin rezin esash) Dentsply, De Trey GmbH, Konstanz,
Germany

Diaket (polivinil rezin esasl} ESPE Dental AG, Seefeld, Germany

EndoRez (metakrilat rezin esasl) Ultradent, South Jordan, Utah, USA

Roth’s 801 (cinko oksit &jenol esash) Roth Ltd., Chicago, IL, USA

Kanal dolgu patlari (retici firma talimatlarina uy-
gun sekilde kanistirildiktan sonra her bir pat, 2.5 cc-
lik plastik enjektdrler (Ayset Plastik San. A.S., Turki-
ye) icerisine yerlestirilerek 45 adet cam kapiller tiipe
(ig gapt 1 mm, uzunlugu 20 mm) enjekte edildi. Tlp-
ler 15 mm seviyesine kadar dolduruldu. Bdylece her
bir kanal dolgu patindan 45’er adet olmak (zere top-
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lam 225 adet tip doldurularak materyallerin tam sert-
lige ulagmalari igcin nemli bir ortamda 37°C’deki etliv-
de 1 hafta sireyle bekletildi.

Farkh kanal dolgu patiyla doldurulan 45’er tiplik
her bir grup daha sonra 15er tip iceren 3 alt gruba
ayrild. ilk alt grupta halotan, ikincisinde kloroform ve
son alt grupta herhangi bir ¢dzici kullaniimaksizin
kanal dolgu patlari bir egeyle ¢ikarildi. Test érnekleri
icerisine penetrasyonu saglamak amaciyla 25 no.'lu
hedstrom ege (Dentsply-Maillefer, Ballaigues, Swit-
zerland) itme-gcekme ve ddndirme hareketleriyle kuk
lanildi. Coziicl uygulanan gruplarda ise, ¢oziicller
cam kapiller taplerin bos olan st 5 mm'lik kisimlarr
na her 1 dakikada yenilenmek suretiyle uygulandi.
Taplin ¢6zlch uygulanan tarafindan diger tarafa
egenin gegmesi igin gerekli zaman her bir érnek igin
dakika olarak kaydedildi. 40 dak. boyunca penetras-
yon saglanamayan 6rneklerde test sonlandirildi.

Her bir grup icin kaydedilen zaman verileri nor-
mal dagihma uymadidi icin istatistiksel kargilastirma-
larda parametrik olmayan testler kullanildi. Her bir
¢6zicinin kanal dolgu patlarini ¢ézme sirelerini
karsilastirmak icin Kruskal-Wallis ve Mann Whitney-
U testleri kullanildi. Her bir patin farkli ¢ézicilerde
¢bzlinme slresi ise Friedman ve Wilcoxon Signed
Ranks Test kullanilarak karsilastinidi.

BULGULAR

Her bir ¢ézicl solisyon igin hedstrdm egenin
farkh kanal dolgu pati iceren tiiplerin uzunlugu bo-
yunca penetre olmasi icin gecen zaman Tablo Il ve
[II'de verilmistir.

Yapilan istatistiksel test analizlerine gbre ¢dzlcl
soliisyon olarak kloroform kullanildiginda eje penet
rasyon zamani en uzun kanal dolgu patinin AH Plus
(37 £ 1.46 dk.) oldu@u, bunu EndoRez (33.21 + 1.41
dk.)'in takip ettig belirlendi (p<0.05). RC Sealer
(26.53 £ 1.40) ve Diaket (27.32 £ 1.38 dk.) arasinda
eje penetrasyon zamani agisindan istatistiksel ola
rak anlamh bir fark bulunamadi (p>0.05). Ancak her
ikisinde de AH Plus ve EndoRez'den dahakisasire-
de penefrasyon saglandi (p<0.05). Cinko oksit 6jenol
esasli bir kanal dolgu pati olan Roth’s 801’le doldur ul-
mus tliplere kloroform uygulandiginda ege penetras-
yon zamani (1.09 £ 0.24 dk.) ¢calismadakullanilan d-
der rezin esasl kanal dolgu patiarina gore oldukca
disik olarak belirlend. (p<0.05) (Tablo II).
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Tablo II: Calismada kullanilan her bir ¢ézlctntn kanal dolgu pat-
larini ¢6zme sirelerini kargilastirmak icin yapilan Kruskal-Wallis
ve Mann Whitney U Testi sonuclar

Penetrasyon zamani (dakika)

Kloroform Halotan Cozici yok
RC Sealer 26.53+1.40° 30.95+1.37° >40
Diaket 27.32 £ 1.38° 33.92+ 1.30 >40
EndoRez 3321 £1.41° >40 >40
AH Plus 37+146° >40 >40
Roth’s 801 1.09 + 0.24° 1.71+ 0.22° 3.61+0.268
Kruskal-Wallis
Testi .000 .000 .000
p degeri

Mann Whitney U testine gdre ayni siitunda ayni harfi tagiyan gruplar arasinda istatistik-
sel olarak anlamli fark yoktur (p>0.05)

Cozicl soliisyon olarak halotan kullaniidiginda
EndoRez ve AH Plus kanal dolgu pati iceren tupler
de 40 dk. sire boyunca herhangi bir penetrasyon
saglanamadi (p>0.05). Bunlardan sonra penetras-
yon zamani en yiiksek kanal dolgu patlan sirasiyla
Diaket (33.92+ 1.30 dk.), RC Sealer (30.95 = 1.37
dk.) ve Roth’s 801 (1.71+ 0.22 dk.) oldu (p<0.05)
(Tablo 11).

Herhangi bir ¢6zlct solisyon kullaniimayan
gruplarda ise rezin esash kanal dolgu patlarinin hig-
birisinde 40 dak.’lk siirede tlp uzunlugu boyunca
herhangi bir penetrasyon saglanamazken (p>0.05),
ginko oksit djenol igerikli Roth's 801°de diger patlara
oranla oldukca kisa sirede (3.61 = 0.26 dak.) ta-
mamlandi (p<0.05) (Tablo II).

RC Sealer, Diaket ve Roth’s 801 kanal dolgu pat-
larinin her birisi i¢in ege penetrasyon zamani kloro-
form uygulandiginda hem halotan hem de ¢dziici
uygulanmayan gruplara gore istatistiksel olarak an-
lamh sekilde daha kisa bulundu {p<0.05). Yine her
(¢ kanal dolgu patiicin halotan uygulanan gruplarda,
¢bzici uygulanmayan gruplara gére daha kisa sire-
de ege penetrasyonu saglandi {p<0.05). Bu patlarin
her birisi icin ¢ézicl kullaniimadiginda ise 40 dak.’lik
slire boyunca herhangi bir penetrasyon saglanama-
di {p<0.05) (Tablo III).

Tablo lll: GCalismada kullanilan her bir patin farkli ¢éztcUlerde ¢&-

zinme sirelerinin Friedman ve Wilcoxon Signed Ranks Test'i ile
karsilastiriimasi

Penetrasyon Zamani (dakika)
RC Sealer Diaket EndoRez AH Plus Roth’s 801
26.53 £1.40° 27.32 £1.38* 3321 +£1.4 37146 1.09 £0.24

Kloroform

Halotan 30.95 £ 1.37° 33.92+ 1.30° »40° >40° 1.71z 0.22°
Cdzici yok >40° >40° >40° >40° 3.61 £0.26°
Friedman Testi

p dederi 0 .000 .000 .000 .000

Wilcoxon Signed Ranks testine gére ayni stitunda ayni harfi tasiyanlar arasinda istatis-
tiksel olarak anlamli fark yoktur {(p>0.05)
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TARTISMA

Kok kanal tedavi yenilemesinin amaci kék kana-
lindan ve hatta kék kanal sisteminin tim dallanma
veya duzensizliklerinden materyalleri tamamiyla ¢r-
karmaktir. K6k kanal dolgu patini etkili bir sekilde ¢6-
zebilecek bir solisyon, 6zellikle kanal sisteminin
mikroskobik dallanma ve dizensizliklerini temizle-
mede olduk¢a faydali olacaktir®'*®. Bununla birlikte
Barbosa ve arkadaslar’, kanal dolgu yenilemesinde
yaygin sekilde kullanilan 3 farkh ¢ézicinin (kloro-
form, halotan ve turbentin) énemli biyolojik sakinca-
larindan dolayi endodontik tedavi yenilemelerinin ¢&-
zlcl kullaniimadan gergeklestiriimesi gerekliligini
savunmuslardir. Ancak mikrobiyal bakis agisina gére
bir ¢c6zici kullaniimasi kdk kanal dolgu patinin ta-
mamen gikariimasini arttiracagi icin tavsiye edilebi-
lir. Bununla birlikte toksik olmayan ve ayni zamanda
etkili olan bir solisyon hala bulunamamigtir="#,

Bu calismada kok kanal tedavi yenilemelerinde
siklikla kullanilan iki organik ¢éz{c(O olan kloroform
ve halotanin kanal dolgu patlari (zerine etkileri in vit -
ro olarak incelenmistir. Giiniimizde endodontik ka-
nal dolgu patlarinin organik ¢dzlctlerdeki ¢c6zindrli-
[0Klerini test etmek igin kullanilan uluslararasi bir
standart yoktur. Bu calismada Erdemir ve
arkadaslari® ile Hansen®nin ¢alismalarina benzer se-
kilde cam kapiller tiipler kullaniimistir. Calisma dnce-
sinde Klinik sartlan taklit etmesi igin kapiller tip yeri-
ne dogal dis kullanilmasi disdniilm(is ancak prepare
edilen kanallardaki mevcut degiskenlikler ve kék ka-
nal dolgusu olarak kullanilan materyallerin uygulan-
masi ve standardizasyonunun saglanmasi esnasin-
daki kontrol zorluklarn dolayisiyla tercih edilmemistir.

Bu calismada, kanal dolgu patlan guta-perkayla
birlikte kullanildiginda yumusama &zellikleri etkilene-
bileceginden ve amag sadece kanal dolgu patlarinin
¢bziinme ozelliklerini test etmek oldugundan guta-
perka kullaniimamistir. Bunun yani sira kloroformla
halotani guta-perkayi ¢cézme veya kdk kanalindan ¢
karma etkinligi acisindan karsilastiran ¢esitli ¢alis-
malar da yapilmistir. Bu ¢aligmalarin bazilarinda klo-
roformun halotandan daha etkili oldugu sonucuna
ulasilirken"*, digerlerinde ikisi arasinda fark olma-
digi belirlenmistir®'>*,

Whitworth ve Boursin® ugucu zellikteki ¢ozlci-
lerde farkli kdk kanal dolgu patlarinin ¢éziinme 6zel
liklerini karsilastirmis ve hem ¢inko oksit éjenol esas-
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[ Tubli-Seal EWT hem de rezin esash AH Plus’in ay-
ni slre igerisinde kloroformda halotandan daha fazla
agirhik kaybina ugradigim bulmusglardir. Galismamiz-
da da bu ¢alisma sonucuna benzer sekilde kullanilan
tim kék kanal dolgu patlari icin ¢éziici olarak kloro-
form kullanildiginda halotana oranla daha kisa slire-
de ege penetrasyonu saglandigi tespit edilmistir.

Schroeder”, rezin esasli AH26 kanal dolgu pati
icin kloroformun uygun bir ¢dziici oldugunu belirt-
mesine ragmen; Wilcox* bu sollisyonun AH26 (izeri-
ne ¢bzlcil bir etkisi olmadigini ileri stirmdstir. Han-
sen® tarafindan yapilan in vifro bir calismada
AH26'nin kloroformda 35 dak.’da, ¢inko oksit &jenol
esasl Proco-Sol'un ise 1.1 dak.’da ¢dzindigl belir-
tilmistir. Erdemir ve arkadaslan® tarafindan yapilan
bir baska in vifro calismada ise AH26 ve AH Plus’in
30 dak. boyunca hem kloroform hem de halotanda
hicbir sekilde ¢dziinmedigi, ancak Diaket’in her iki
¢b6zlcide bu patlardan daha kisa sirede ¢dzinebil
digi ifade edilmistir. Ayni calismada ¢inko oksit djenol
esash Sultan kanal dolgu patinin ise bu rezin esash
patlardan ¢ok daha kisa siirede ¢6z(ind(gi de ifade
edilmistir.

Mevcut calismada AH Plus kanal dolgu patiyla
doldurulan tlplerde kloroform kullaniidiginda 37
dak.’da penetrasyon saglanirken halotan kullanildi-
ginda 40 dak. boyunca herhangi bir penetrasyon
saglanamadigi gbzlenmistir. Diger rezin esash pat-
lardan EndoRez'de de halotanda 40 dak. boyunca
herhangi bir penetrasyon saglanamamistir. Dolayi-
siyla bu iki rezin esash kanal dolgu pati igin ¢6zci
olarak halotan kullaniminin hi¢ ¢ézlici kullaniima-
masina gére herhangi bir Gstanligid belirlenememis-
tir. Ancak RC Sealer, Diaket ve cinko oksit djenol
esash Roth’s 801 icin halotan, kloroformdan daha
uzun sirede de olsa hig ¢dzlcl kullaniimamasina
gbre daha kisa slirede penetrasyon saglamistir ve
dolayisiyla bu kanal dolgu patlan icin kloroforma ak
ternatif olarak disundlebilir.

Sonug itibariyle, bu calisma sartlar altinda halo-
tanin 40 dak. sire boyunca rezin igerikli patlardan
AH Plus ve EndoRez'i tamamiyla ¢cézemedigi ve di-
ger patlan ¢dzmede de kloroformdan daha az etkili
oldugu tespit edilmistir. Bu nedenle hem tedavi etkin-
ligini arttirma hem de zaman kazanma agisindan
Gnemi gdz Oniine alinarak rezin esash kanal dolgu
patlarinin kullanildigi kanal tedavi yenilemelerinde
¢Ozica sollisyon secimi dikkatle yapiimahdir.
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