KALSIYUM HIDROKSIT ICERIKLI KANAL DOLGU PATLARININ APIKAL
SIZINTISININ BILGISAYARLI SIVI FILTRASYON METODU ILE
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OZET
Amag: Bu in vitro galismanin amaci kalsiyum hidroksit icerikli 3 farkli kanal dolgu patinin (Sealapex, Apexit ve Acrose-
al) apikal mikrosizintisini ginko oksit ojenol icerikli bir kanal dolgu patiyla karsilagtirmakt.
Gere¢ ve Yontem: Calismada 40 adet ¢ekilmis insan Ust keser disi kullanildi. Her bir digin koronal kismi uzaklastirildik-
tan sonra, kok kanallar step-back teknigiyle apikal 55 no. K-tipi ede boyutuna kadar prepare edildi. Ornekler rasgele her
birinde 10 dis olacak sekilde 4 gruba ayrildi. Her bir grup lateral kondansasyon teknigi kullanilarak giita-perka ve test edi-
lecek kanal dolgu patlarinin birisiyle dolduruldu. Apikal mikrosizintinin kantitatif degerlendirilmesi igin sivi filtrasyon tekni-
gi kullanildi. Sivi hareketi élgcimleri her bir érnek icin 15 saniye araliklarla toplam 5 dak. boyunca PC uyumlu bir yazilim
kullanilarak élcildd. Sizintt miktari pLmin'emH:0" ile ifade edildi.
Bulgular: istatistiksel analizler sonucunda Rocanal 2 kanal dolgu patinin calismada kullanilan diger kanal dolgu patla-
rindan anlaml derecede daha fazla sizinti gésterme 6zelligine sahip oldugu bulundu (p<0.05). Sealapex, Acroseal ve
Apexit'ten daha disik sizinti 6zelligi gostermesine ragmen kalsiyum hidroksit icerikli kanal dolgu patlari arasindaki fark
istatistiksel olarak anlamh degildi (p>0.05).
Sonug: Mevcut galisma kosullan altinda, ¢alismada kullanilan kalsiyum hidroksit esasli kanal dolgu patlar (Sealapex,
Acroseal and Apexit) cinko oksit ojenol esasl Rocanal 2 kanal dolgu patindan anlamli sekilde daha iyi bir apikal kapatma
sagladi.
Anahtar kelimeler: Kalsiyum hidroksit esash patlar, apikal sizinti, bilgisayarli sivi filtrasyon metodu

SUMMARY
Objective: The purpose of this in vitro study was to compare the apical leakage of three different endodontic sealers con-
taining calcium hydroxide (Sealapex, Apexit and Acroseal) and a zinc oxide eugenol based sealer (Rocanal 2).
Material and Method: Forty extracted human maxillary central incisors teeth were used. The coronal part of each tooth
was removed and the root canals were prepared using the step-back technique and apical enlargement to size 55 K-file.
The specimens were randomly divided into four groups of 10 samples, and filled with one of the test sealers and gutta-
percha cones by the cold lateral condensation technique. A modified computerized fluid filtration method was used for qu-
antitative evaluation of apical leakage. Twenty measurements of fluid movement were made at 15 second intervals du-
ring 5 min for each sample using PC-compatible software. Leakage quantity was expressed as pLmin' cmH:0".
Results: Statistical analysis indicated that Rocanal 2 sealer had significantly higher leakage than the other three sealers
(p<0.05). Sealapex showed lower leakage than both Acroseal and Apexit, however, there was no statistically significant
difference between endodontic sealers containing calcium hydroxide (p>0.05).
Conclusion: Under conditions of this study, all of the calcium hydroxide based sealer used in this study (Sealapex,
Acroseal and Apexit) produced an apical seal that was significantly better than that of zinc oxide eugenol based sealer,
Rocanal 2.
Key words: Calcium hydroxide based sealers, apical leakage, computerized fluid filtration method
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GIRIS

ideal bir kdk kanal tedavisinde amag, tim kok
kanal sisteminin hermetik bir sekilde doldurulmasidir.
Bu amaca ulagmak igin, kullanilacak dolgu teknigi
yani sira dolgu materyali secimi de son derece
onemli bir faktdrdir. Kanal dolgusu igin en yaygin se-
kilde tavsiye edilen materyaller kanal dolgu patiyla
birlikte gutta-perka kullanimidir®, Gutta-perkanin ge-
¢irimsiz bir core materyali olmasi dolayisiyla, doldu-
rulmusg bir kok kanall boyunca olugan sizintinin; ka-
nal dolgu pati ve dentin arasindaki veya kanal dolgu
pati ve gutta-perka arasindaki ylizeylerde, kanal dol-
gu pati icerisindeki bosluklar boyunca veya kanal
dolgu patinin ¢dziinmesiyle meydana geldigi varsa-
yilmaktadir’®. Dolayisiyla, kék kanal dolgusunun ka-
patma yetenegi biyuk 6l¢iide kanal dolgu patinin ka-
patma yetenegine baghdir®'.

Gunumizde degisik icerik ve farkli dzelliklere sa-
hip bir cok kanal dolgu pati bulunmaktadir. Bu patla-
rin idealde; kolay uygulanabilmesi, kdk kanal siste-
minin tim ayrintilarina penetre olabilecek sekilde
akiskan olmasi, kék kanal ylzeyi ve gutta—perka
arasindaki bosluklari doldurmasi, nemden etkilen-
memesi, tatbikinden sonra blizilmemesi, dis dokula-
rini boyamamasi, radyoopak olmasi, periapikal do-
kulari irrite etmemesi, bakterisit veya en azindan
bakteriostatik olmasi ve dondugu zaman iyi bir tika-
ma olusturmasi ve gerektiginde kanaldan kolaylikla
cikarilabilme 6zelligine sahip olmasi istenir. Bu
ozelliklerin timine birden sahip ideal bir kanal dolgu
maddesi aragtirmalari hala devam etmektedir.

Kalsiyum hidroksit ilk defa 1920 yilinda Hermann
tarafindan vital amputasyon tedavisinde kullaniima-
sindan bu yana dishekimliginde en ¢ok yararlanilan
materyallerden biri durumundadir. Endodontide; di-
rekt ve indirekt kuafajda, vital amputasyonda, apek-
sifikasyonda, kék ve furkasyon perforasyonlarinda,
rezorpsiyonlarin tedavisinde, kok kanallarinin medi-
kasyonunda ve daimi kok kanal dolgu maddesi ola-
rak cok yénld ve amagh kullaniimaktadir®® ® "' 7%,
Su anda piyasada bu amaglarla kullanima yénelik
olarak hazirlanmis degisik preparatlari ve kalsiyum
hidroksit esasli ¢esitli kanal dolgu patlan bulunmak-
tadir.

Endodontik materyaller Gzerinde yapilan arastir-
ma ve devam eden gelismelere ragmen mevcut ma-
teryal ve dolgu teknikleriyle kok kanal sisteminin tam
olarak dolduruldugunu énceden tahmin etmek zor-

dur. Bu nedenle ilginin gogu, farkli endodontik mater-
yal ve tekniklerin kdk kanal sistemini hermetik olarak
kapatabilme &zelliklerinin analiz edilmesi tzerine yo-
gunlasmistir. Bu baglamda en yaygin sekilde kullani-
lan methodlardan birisi sizinti galigmalaridir. Kok ka-
nal dolgu materyallerinin kapatma ozelliklerini test
etmek icin gecmisten gliniimiize; boya penetrasyo-
nu®, bakteriyel penetrasyon®, elektrokimyasal me-
tot'®, gaz kromatografisi®® gibi ¢esitli metotlar kullanil-
mistir. Ancak sizinti degerlendirmesi igin kabul edil-
mis uluslararasi bir metot olmamasi ¢alisma sonug-
larinin birbiriyle karsilastirmasini zorlastirmaktadir.
Ginimizde gittikge popller olmaya baslayan bir
basgka sizinti degerlendirme yontemi ise sivi filtras-
yon metodudur. Bu metot ilk defa Derkson ve arka-
daslar tarafindan tarif edilmis, endodontik sizinti ¢a-
lismalari icin Wu ve arkadaslar tarafindan modifiye
edilmistir’*. Bu metodun yaygin olarak kullanilan di-
ger sizinti degerlendirme metotlarina gére daha has-
sas oldugu ve drneklere zarar vermeksizin dl¢iimleri
uzun zaman periyotlari boyunca tekrarlama olanagi
sagladigi bildirilmigtir™® *,

Bu invitro galismada, modifiye bilgisayarli sivi filt-
rasyon teknigi kullanilarak kalsiyum hidroksit igerikli
3 farkli kanal dolgu patiyla ZnQOE igerikli bir kanal dol-
gu patinin kapatma 6zelliklerinin kantitatif olarak de-
gerlendirilip, karsilagtinlmasi amaglanmistir.

GEREC VE YONTEM

Calisma icgin periodontal nedenlerle ¢ekilmis, ¢u-
riksiiz ve diz kdk kanalina sahip 40 adet (st keser
dis segcildi. Digler yumusak doku debrisleri ve dis tas-
larini gikarmak igin kiretlerle dikkatlice temizlendi ve
kullanilincaya kadar distile suda bekletildi.

Her bir kdk uzunlugu yaklasik 15 mm olacak se-
kilde diglerin kronlar bir elmas disk yardimiyla uzak-
lastinildi. Kanal uzunluklari, 15 no K-tipi ege ucu api-
kal foramenden ¢ikincaya kadar kanal igine sokulup
bu boyuttan 0.5 mm kisa olacak sekilde belirlendi.
Her bir kékin koronal 6 mm'si 2 ve 3 no Gates-glid-
den frezlerle genigletildikten sonra apikal kisimlari
esas apikal ege 55 no olacak sekilde step-back tek-
nigiyle prepare edildi. Her bir ege degisiminde ve
preparasyon tamamlandiktan sonra kanallar 2 ml
%5.25'lik NaOCI' le irrige edildi. Kanallar kagit kon-
larla kurutulup master gutta-perka konlar yerlestiril-
dikten sonra digler rasgele her birinde 10 érnek bu-
lunan 4 esit gruba ayrildi ve her bir grup ¢alismada
kullanilacak kanal dolgu patlarindan birisi kullanila-
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rak lateral kondansasyon teknigiyle dolduruldu:
Grup 1: Sealapex ,Grup 2: Acroseal , Grup 3: Ape-
xit, Grup 4: Rocanal 2 (Tablo I).

Tablo I: Calismada kullanilan kanal dolgu patlari
Grup Kanal dolgu pati
Grup 1 Sealapex (Kalsiyum hidroksit esasli)

Uretici firma
(Kerr Co.,
Romulus, MI)
(Septodont,
Saint-Maur-
des-Fosses
Cedex, France)
(Vivadent Ets.,
Schaan,
Liechtenstein)
Rocanal 2 (Ginko oksit 6jenol esash) (La Maison
Dentaire SA,
Balzers,
Switzerland)

Giris kaviteleri Cavit-G (ESPE, GmbH, Seefeld,
Germany) ile kapatildiktan sonra érnekler kanal dol-
gu patlarinin sertlesmesi amaciyla 1 hafta sireyle
nemli bir ortamda ve 37°C sicakliktaki etiivde bekle-
tildi. Bu slire sonunda gegici dolgu materyalleri ¢ika-
rilan érnekler mikrosizinti dlglimleri igin 6zel olarak
dizayn edilen bilgisayarli sivi filtrasyon 6lglim dize-
negine yerlestirildi.

Grup 2 Acroseal (Kalsiyum hidroksit esasl)

Grup 3 Apexit (Kalsiyum hidroksit esaslh)

Grup 4

Bu diizenekte kok kesitleri dncelikle apikal kisim
iceride, 2 mm'lik koronal kisim digarida olacak sekil-
de plastik borular igerisine yerlestirildi. Plastik boru
bir metal baglayici araciligi ile 18 gauge'lik paslan-
maz celik tipe baglandiktan sonra tip, polietilen bir
boru yardimiyla 25 pL'lik cam mikropipete (Micro-
caps, Fisher Scientific, Philadelphia, PA, USA) bag-
landi. Mikropipet ile gelik tlip arasina bir mikrogiringa
yerlestirildi. Basincin sirekli olarak istenilen diizeyde
(150 kPa) sabit kalmasi igin oksijen tipiine dijital
gostergeli bir basing dizenleyici regilator ilave edil-
di ve regulatdr yine bir polietilen boru yardimiyla ba-
singh tampon rezervuarina baglanarak deney dize-
negi tamamlandi (Resim 1). Tum mikropipet, sirin-
ga, polietilen boru ve orneklerin apikal kismindaki
plastik borunun tamami distile su ile dolduruldu. OI-
clmler 6ncesine mikrogiringa ile suyun geri ¢ekilme-
siyle olusturulan 1 mm boyutundaki hava kabarcigi
yine mikrogiringa yardimiyla hareket ettirilerek cam
mikropipet iginde konumlandiridi. Olgiimler esnasin-
da, suyun orneklerin apikal bélgesinden gecmesiyle
olusan sizinti, mikropipet iginde hava kabarciginin
hareket etmesine neden oldu ve bu hareket miktari
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Resim 1. Bilgisyarl sivi filtrasyon metodu ile apikal sizinti lgim
dizenegi

ile her bir érnek igin sivi filtrasyon hacmi élgaldd. OI-
cumler her bir 6rnek igin 5 dak. boyunca 15'er sn
araliklarla tekrarlanarak ortalamasi alindi. Mikropipet
icindeki hava kabarciginin birim zamandaki hareket
miktari verileri, diizenekte yer alan ve bilgisayara
bagh lazerli 6lglim sistemi araciligiyla otomatik ola-
rak sivi filtrasyon élglim programi (Sivi Filtrasyon'03,
Konya, Tirkiye)'na aktarldi ve sizintt miktari pLmin”
'emH:0" olarak ifade edildi. Bu programda verilerin
timi, prepare edilmis ancak doldurulmamig bir kok
kanalina bagh 18 gauge'lik gelik tipten gegen suyun
agirhig dlgllerek elde edilen ve pozitif kontrol olarak
kullanilan sizinti miktariyla (48.713 ml) karsilastirila-
rak hesaplandi.

istatistiksel analiz: Calismada kullanilan patla-
rin apikal sizinti degerleri arasinda fark olup olmadi-
gini belirremek amaciyla one-way ANOVA ve ikili kar-
silastirmalar i¢in Post-Hoc Tukey HSD testleri kulla-
nildi. Tim istatistiksel degerlendirmeler %95 gliven-
lik seviyesiyle yapildi (p<0.05).

BULGULAR

Calisma sonucunda her bir kanal dolgu pati igin
elde edilen kantitatif apikal sizinti degerleri Tablo
II'de gosterilmistir.

Tablo II. Caligmada kullanilan kanal doglu patlarina ait ortalama
sivi filtrasyon degerleri (n=10)
Kanal dolgu pati

Kantitatif sizinti miktar (Ort £ SS)
(BL min'cmH:0"'x 107)

Sealapex 0.4071+ 0.1970"
Acroseal 0.6251+ 0.6894"
Apexit 0.7268 + 0.3316"
Rocanal 2 1.5161+ 0.3627°

Not: Ayni harfleri tagiyan degerler arasinda istatistiksel olarak anlamli fark
yoktur (p>0.05).
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istatistiksel analizler sonucunda Rocanal 2 kanal
dolgu patinin ¢alismada kullanilan diger kanal dolgu
patlarindan anlamli derecede daha fazla sizinti gos-
terme ozelligine sahip oldugu bulundu (p<0.05). Se-
alapex, Acroseal ve Apexit'ten daha dlsik sizinti
ozelligi gostermesine ragmen kalsiyum hidroksit ice-
rikli bu her ¢ kanal dolgu pati arasindaki fark istatis-
tiksel olarak anlamli degildi (p>0.05).

TARTISMA VE SONUC

Kok kanal dolgu materyallerinin kapatma 6zellik-
lerini degerlendirmek igin en yaygin sekilde kullani-
lan metotlardan birisi apikal sizinti élgimleridir. Geg-
misten glinimiize pek ¢ok sizinti degerlendirme ¢a-
lismasi yapilmasina ragmen bu ¢alismalardan elde
edilen bulgularin birbirleriyle karsilastinimasi hemen
hemen imkansizdir. Degerlendirme metotlarinin ve
parametrelerinin gesitliligi bu tir galismalar arasinda
iliski kurulamamasinin en énemli sebepleridir. Ayni
dis tzerinde 3 farkli metotla apikal sizinti degerlen-
dirmesinin yapildigi in vitro bir ¢alisma, test sonucu
Gzerinde degerlendirme metodunun gli¢li bir etkiye
sahip oldugunu ortaya koymustur®. 1993 yilinda Wu
ve arkadaslari®, bu konuda belli bir standardizasyon
olmamasi ve ¢alisma sonuglarinin direkt karsilastiri-
lamamasini dikkate alarak endodontik sizinti ¢alig-
malar igin sivi filtrasyon teknigi kullanimini tavsiye
etmiglerdir.

Bu metodun, sizinti degerlendirme amaciyla
yaygin sekilde kullanilan diger metotlara gére bazi
avantajlara sahip oldugu belirtilmistir. Bu metotta 6l-
clmler esnasinda kok érneklerine herhangi bir zarar
verilmedigi icin élgimlerin ayni 6rnek izerinde ilerle-
yen dénmelerde tekrarlanabilme ve dolayisiyla za-
mana bagl 6lgiimler yapabilme olanag: vardir. OI-
¢Um sonucunda kantitatif ve hacimsel veriler elde
edilir. Bu teknikte, hapsolmus hava veya sivinin ne-
den oldugu problemleri bertaraf etmeye yardimci
olan pozitif basing kullanilir#*,

Bu calismada kalsiyum hidroksit ve ZnOE icerik-
li farkli kanal dolgu patlarinin apikal mikrosiznti de-
gerlendirmesi bilgisayarl sivi filtrasyon teknigi kulla-
nilarak yapilimistir. Bu teknik, daha standart sonuglar
elde edilmesine yonelik olarak Wu ve arkadaslarn®
tarafindan onerilen sivi filtrasyon tekniginde bazi
modifikasyonlar yapilarak gelistiriimigtir. Bilgisayarli
sivi filtrasyon tekniginin givenirliligi daha énce yapi-
lan bir bagka invitro galigmada Cronbach's Alpha

10

teknigi kullanilarak test edilmis ve 0.9956 katsayisi
ile oldukga yliksek bir giivenilirlige sahip oldugu bu-
lunmustur®'.

Bu caligmada test edilen kalsiyum hidroksit ice-
rikli kanal dolgu patlarindan Sealapex, Acroseal ve
Apexit'ten daha disiik sizinti 6zelligi gostermesine
ragmen her (¢ kanal dolgu pati arasinda apikal siz-
dirmazlik 6zelligi agisindan anlamli bir fark buluna-
mamistir. Ancak, bu patlarla elde edilen yaklagik
0.40 ile 0.73 x10°® pLmin'ecmH:0O"lik sizinti degerle-
rinin ¢inko oksit ojenol igerikli Rocanal 2 kanal dolgu
pati sizintisindan 2-4 kez daha az oldugu gézlenmis-
tir.

Kanal dolgu patlarinin yeterli film kalinhgina sa-
hip olmasi, kok kanal sisteminin tim ayrintilarina pe-
netre olabilecek sekilde akiskan olmasi ve kok kana-
Il dentin duvarlarina adezyon 6zelligi gibi birtakim fi-
ziksel ozellikleri, gutta-perkayla birlikte kullanildikla-
rinda hermetik G¢ boyutlu kapatma saglamada kok
kanal duvarlar ve gutta-perka arasindaki minimal
bosluklarin doldurulmasi agisindan énemli ézellikler-
dir. Siqueira ve arkadaglan® tarafindan yapilan ve
kalsiyum hidroksit icerikli farkli kanal dolgu patlarini
(Sealapex, Sealer 26 ve Apexit) ginko oksit ojenol
icerikli bir bagka patla (Grossman'’s sealer) kapatma
yetenegi, akiskanlik orani ve hidroksil iyon salinimi
gibi 6zellikler agisindan kargilastiran invitro ¢alisma
sonucunda kalsiyum hidroksit igerikli patlarin yeterli
ve memnun edici sonuglar verdigi belirtilmistir. 5 fark-
Il kék kanal dolgu patinin film kalinliklarinin belirlen-
mesi amaciyla Testarelli ve arkadaslan® tarafindan
yapilan in vitro bir galismada ise Acroseal'in Rocanal
R4’'den daha iyi sonug verdigi belirlenmigtir. Bu ne-
denle galismamizda Sealapex, Apexit ve Acroseal'i
iceren kalsiyum hidroksit esasl patlarin Rocanal
2'ye oranla daha az sizinti 6zelligi géstermesinde
film kalinhg: ve akiskanlik 6zelligi gibi farkl birtakim
fiziksel 6zelliklere sahip olmalarinin etkisi s6z konu-
su olabilir.

Sealapex'in 32 hafta gibi uzun bir ddnemdeki ka-
patma yetenegini ¢inko oksit ojenol icerikli bir bagka
pat olan Tubliseal'le boya penetrasyon ve seffaflas-
tirma yontemi kullanarak karsilastiran Sleder ve
arkadaglar”’ patlar arasinda anlamh bir fark olmadi-
gini tespit etmiglerdir. Limkangwalmongkol ve arka-
daglari* tarafindan yapilan ve boya penetrasyonu-
nun koklerden yatay kesitler alinmasiyla belirlendigi
bir baska in vitro ¢alisma sonucunda da Sealapex,
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Apexit ve Tubliseal arasinda fark olmadigi belirlen-
mistir. Yine ayni aragtinlar tarafindan yapilan ve bo-
ya penetrasyonunun kokler uzunlamasina kesildik-
ten sonra Olglilmesiyle yapilan apikal sizinti ¢alisma-
sinda ise Apexitin Sealapex ve Tubliseal'dan daha
az sizinti gosterdigi, Sealapex ve Tubliseal arasinda
fark olmadigi bulunmustur®™. Camps ve Pashley® ta-
rafindan apikal sizintinin ayni dis Gzerinde sivi filt-
rasyon, boya penetrasyon ve boya gikarma ydntem-
leriyle 6lglldigl bir bagka invitro ¢aligmada Seala-
pex'in sivi filtrasyon ve boya ¢ikarma yéntemiyle de-
gerlendirmede ZnOE esasli Pulp Canal Sealer'a
oranla daha fazla apikal sizinti gésterdigi ancak bo-
ya penetrasyon yonteminde patlar arasinda herhan-
gi bir fark olmadigi bulunmustur. Pommel ve arka-
daslan® tarafindan yapilan ve sivi filtrasyon yontemi-
nin kullanildigi bir baska apikal sizinti degerlendir-
mesinde ise, Sealapex'in Pulp Canal Sealer'dan da-
ha yiksek sizinti degeri gosterdigi belirlenmistir.

Farkli degerlendirme metotlari kullanilarak yapi-
lan diger bazi ¢alismalarda ise, Sealapex'in, Tublise-
al'den daha disik sizinti dzelligi gosterdigi belirlen-
migtir'"*. Barnett ve arkadaslari’ da, Sealapex ve bir
baska kalsiyum hidroksit igerikli pat olan CRCS'nin
Roth 801 (ZnOE igerikli bir pat)'e gore anlaml sekil-
de daha az sizinti gosterdigini belirlemiglerdir. Calig-
mamizda kullanilan kalsiyum hidroksit esash patlarin
tim( ZnOE icerikli Rocanal 2 patindan daha disik
sizinti degerleri géstermis oldugundan bu ¢alisma-
larin sonuglariyla uygunluk géstermektedir.

Ancak yukarida bahsedilen galigma sonuglarin-
dan da gériildiigl gibi apikal sizinti test sonucu (ize-
rinde, kullanilan test metodu oldukga gigli bir etkiye
sahiptir. Calisma sonuglarinin birbirleriyle karsilasti-
rilabilmesi igin uluslararasi standart bir sizinti 8lgme
ve degerlendirme metodu bulunmasina ihtiya¢ oldu-
gu 6nemli bir gergektir. Bu ¢calismada kullanilan bilgi-
sayarli sivi filtrasyon metodu bu ihtiyaca cevap vere-
bilecek dzelliklere sahip goériinmektedir. Ayrica kok
kanal dolgu patlari hakkinda yorum yapmadan énce
invitro ¢aligmalardan elde edilen sonuglarin in vivo
calismalarla desteklenmesi gerektigi de unutulma-
mahidir.
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