ESTETIK RESTORATIF MATERYALLERIN
SU EMiLiMi VE COZUNURLOGU

WATER SORPTION AND SOLUBILITY OF ESTHETIC
RESTORATIVE MATERIALS

MINE BETUL GCTASLY, HULYA ERTEN!

OZET

Bu gcalismanin amaci, kompozit rezin restorasyonlar ile poliasit modifiye kompozit rezin restorasyonlarin su emilimi ve ¢é-
zUnUrliklerinin birbirleriyle kargilagtirilarak degerlendiriimesidir. Ucli kompozit rezin ve gl poliasit modifiye kompozit re-
zin olmak Uzere alti materyalin her birinden 15mm ¢apinda ve 1mm kalinliginda 10’ar adet disk seklinde érnekler hazir-
landi. Grnekler 1-15 glin sire ile distile su igerisinde bekletildi. Bu periyotlarda sudan ¢ikartilan érneklerin hassas terazi
yardimiyla agirliklan 8iglda.

Poliasit modifiye rezinlerin su emilimi ve ¢ézinurluklerinin kompozit rezinlerden daha fazla oldugu belirlendi. Su emilimi
bakimindan kompozit rezinler ve poliasit modifiye kompozit rezinler kendi iglerinde karsilastirildiginda ise aralarinda an-
laml bir farkliigin olmadigi (p>0.05), ancak ¢ézundirltklerinde farkliliklar oldugu tespit edildi (p<0.05).

Anahtar Kelimeler: Estetik restoratif materyaller, su emilimi, ¢ézinarlik

SUMMARY

The aim of this study was to compare the water sorption and solubility of composite resins and polyacid modified com-
posite resins. Ten disc-shaped specimens measuring 15mm in diameter by 1mm thickness were prepared for each tes -
ted material. The specimens were stored in distilled water from 1 to 15 days. After these periods the specimens were re-
moved from the distilled water and their mass were recorded.

Polyacid modified composite resins showed more water solubility and sorption then composite resins. There were no sig-
nificant difference for water sorption between the composite resin materials and polyacid modified composite resin mate -
rials (p>0.05), significant difference for water solubility was found between these materials (p<0.05).
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GiRiS

Kompozit rezinler rezin matriks (organik faz),
inorganik doldurucu partikilleri (dagilimis faz), doldu-
rucu ile matriksi birlestiren ajan (ara faz), polimeri-
zasyon baslaticilar, stabilizér ve renk pigmentlerin-
den olusmaktadir '®. Kompozit rezinlerin ve poliasit
modifiye kompozit rezinlerin en dnemli dezavantajla-
rn polimerizasyon esnasinda blzilme gostermeleri-
dir ****, Baglangig hizli polimerizasyon sirasinda
olusan stresler materyal ile dis dokusunun baglantr
sini bozmaktadi*. Kompozit rezinlerde ve poliasit
modifiye kompozit rezinlerde tabakalama teknigi, bir
¢ok ylizeyden 151k uygulama, liner uygulamalari, ya-
vas ve disik yogunlukta i1sik uygulamalar polimeri-
zasyon biazllmesinin Kklinik etkilerini azaltmak igin
uygulanmaktadir®.

Kompozit restoratif materyaller polimerizasyon-
dan sonra stabil dedillerdir ve kend ortamlari ile s(+
rekli olarak etkilesmektedirler. Temel etkilesim, mat
riks i¢ine diffuze olan su ile dmaktadr. Bazi kompo-
zitlerde su, reaksiyona girmemis monomerler ve iyon-
larin agiga ¢lkmasina neden olarak, materyalde da-
ha fazla biizilme ve agirhginda kayip meydana getir-
mektedr °. Bunun tam tersi materya de su emilimi so-
nucu, materyal siserek agirhginda artma olusm akta-
dir. Bu fenomen bir miktar polimerizasyon streslerin-
de azalma saglayarak, marjinal aralanmay1 azaltabil-
mektedir®'. Ayrica bunun sonucunda materyalde renk
dedisikligi, marjin konturlarinda kirilmalar ve mekanik
Ozelliklerinde azalmalar olusabilmekiedr #*.

Bu ¢alismanin amaci, kompozit rezin ve poliasit
modifiye kompozit rezin gibi estetik restoratif mater-
yallerin su emilimi ve ¢ézundrliklerinin karsilagtirma-
I olarak degerlendiriimesidir.

GEREC VE YONTEM

Bu ¢alismada (¢ kompozit rezin (P60*, Z 250%
Silux Plus*), G¢ poliasit modifiye kompozit rezin (F
2000, Dyract AP$, Compoglass F") kullanildi (Tablo 1).
Her materyalden teflon kalplar icerisinde 15mm c¢a-
pinda ve 1mm kalinliginda 10’ar adet érnek hazirlan-
di. Ornekler hazirlanirken kaliba yerlestirilen mater-
yalin alt ve Gst ylzeylerine seffaf bant ve siman cami
yerlestirildi ve materyal (st ylizeyden, siman cami
Gzerinden Hilux Ultra Plus'isik cihazi kullanilarak 40

t 3M, St. Paul, MN, USA

§ Caulk Dentsply, Milford, DE, USA
II' Vivadent, Schann, LIECHENSTEIN
{ Benlioglu, Ankara, TURKIYE
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saniye sire ile polimerize edildi. Polimerizasyon son-
rasi kaliplardan uzaklastirilan érneklerin fazlaliklan
temizlendi ve &rnekler sabit agirliklarina ulasincaya
kadar 37°C de desikator iginde bekletildi. Daha son
ra 37°C deki su igerisine yerlestirildi. Baslangig,
1giin, 15 gin sirelerle suda bekletilen érnekler bu
glinlerde sudan alinarak kurutuldu ve hassas terazi
ile tartimlari yapildi. Su emilimi ve ¢dzlndrlik 1SO
4049 spesifikasyonuna gbre yapildr’.

Tablo I. Galismada kullanilan materyaller ve 6zellikleri

Wateryaller  Ureticl firma TTpT tcerign
F2000 3M, St. Paul, Poliasit modifiye ~ FAS glass,

MN, USA kompozit rezin colloidal silica,
CDMA olimer,
GDMA, CPQ/amine
3-10 pm

Compogalss Vivadent, Poliasit modifiye  Dimetakrilat,

Schann, kompozit rezin Ba-florosikat cam,

Liechtenstein oksitler, ytterbium
triflorid,
baslaticilar,
stabilizerler,
pigmentler

Dyract Caulk Dentsply, Poliasit modifiye  TCB rezin,

Milford, DE, USA kompozit rezin stronsiyum floro
silikat cam,
stronsiyum florid,
baslaticilar,
stabilizerler 0.8 ym

Silux Plus 3M, St. Paul, Mikro dolduruculu Bis-GMA, TEGDMA

MN, USA kompozit rezin 0.04 pm (0.01-

0.09) %40
7250 3, St Paul, Hibrit tip Bis-GMA,

MN, USA kompozit rezin TEGDMA 0.6 pm

{0.01-3.3) % 60
PB0 3M, St. Paul, Tepilebilir Bis-GMA, UDMA,
MN, USA kompozit rezin Bis-EMA 0.6 pm

(0.01-3.5) %61

Su emilimi: _M2 — M3

\Y
Suda ¢ozandarlaldk : M1 — M3

\Y

M1 : mg olarak baslangi¢ kitlesi
M2 : suda birakildiktan sonraki kitlesi
M3 : sartlar olusturulduktan sonraki kitlesi
V' hacim

istatistiksel degerlendirmede tek yonli varyans
analizi {ANOVA) ve Duncan’s testi kullanild.

BULGULAR

Calismada kullanilan tim materyallerin su emili-
mi ve ¢6zunlrlik degerleri Tablo 1I'de verilmektedir.
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Su Emilimi ve Céziindiirliik

Tablo 1. Test edilen materyallerin su emilimi ve ¢dzinarlik degerleri

Su emilim (microgram/mm“) Suda ¢ozinirlilik

(microgram/mm3 )

Materyaller  1.gun 15.gan 1.gun 15.gan

F 2000 35.44 (3.87) 38.47 (4.89) 24.33(5.76) 26.95(6.54)
Compoglass 383.85(4.32) 37.63(4.12) 21,54 (4.98) 24.34 (5.74)
Dyract AP 34.47 (4.57) 37.37(3.66) 20.87 (5.76) 23.89 (5.85)
Silux Plus 26.42 (2.41) 31.28(1.67) 14.12(4.87) 19.09 (5.37)
Z 250 25.19(2.93) 30.32(2.76) 7.06 (6.54) 9.14 (6.09)
P60 24.37 (1.79) 28.89(2.56) 5.77 (5.12) 821 (6.80)

Poliasit modifiye rezinlerin su emilimi ve ¢6z0-
nirliklerinin kompozit rezinlerden daha fazla oldugu
g6zlendi (p<0.05).

Z 250, Silux Plus ve P 60 gruplarn arasinda su
emilimi bakimindan istatistiksel olarak bir farklilik ok
madigi belirlendi (p>0.05). Ancak materyallerin su-
daki ¢cdzinarlikleri degerlendirildiginde ise P 60 ve Z
250 gruplaninda, Silux Plus grubuna oranla daha az
oldugu ve aralanndaki farkhligin istatistiksel olarak
anlamh oldugu tespit edildi (p<0.05).

F 2000, Dyract AP ve Compoglass F gruplarini
su emilimleri arasinda istatistiksel olarak farkliligin
olmadigi (p>0.05), suda en fazla ¢éziinen grubun ise
F 2000 grubu oldugu ve dider iki materyal grubu ile
aralarindaki farkin istatistiksel olarak anlamh oldugu
bulundu (p<0.05).

Farkh periodlardaki su emilimi ve ¢dzindrlikler
degerlendirildiginde, bitin test edilen materyaller
icin 15. glinde su emilimi ve ¢dzin(rlik degerlerinin
arttigi gézlendi (p<0.05).

TARTISMA

Kompozit rezinler ve poliasit modifiye kompozit
rezinlerdeki gelismeler sonucunda, bu materyaller
hem &n grup hem de arka grup disglerin restorasyon-
larinda siklikla kullaniimaya baslanmustir.

Bir materyalin su emerek hidroskobik genisleme
gostermesi ve bu sekilde baslangi¢ polimerizasyon
blziilmesini kompanse etmesi, sonucunda materyak
deki i¢c stresler ve bozulma engellenebilmektedir’.
Bazi arastiricilar materyallerin su emilimi sonucunda
hidroskobik genisleme ile daha iyi marjinal adaptas-
yon sagladiklarini bildirmektedir > ', Buna karsin
baska arastiricilar ise su emiliminin doldurucu ile
matriks arasindaki baglantiyr bozacagini, rezin mat
rikste kopmalarin olusacagini ve restorasyonun kirr-
labilecegini bildirmiglerdir *™.

Pearson ve Longman'” normal polimerizasyon
kosullar altinda urethan dimetakrilat esasl materyak
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lerin BisGMA esaslh materyallere gére daha az su
emilimine maruz kaldiklarini belirtmiglerdir. Calisma-
da tepilebilir kompozit rezin P 60’1n diger materyalle-
re gore daha az su emilim gdstermesinin i¢eriginden
kaynaklanmis olabilecegini distinmekteyiz.

Cozanirlik materyalin ayrihp dagilmasi ve eri-
mesini gdstermektedir®. Bunun sonucunda da ¢6zi-
nirlik bozulmaya neden olarak, materyalin mekanik
Ozelliklerini ve restorasyonun marjinal devamhhgini
olumsuz etkilemekte ve bu da sekonder ¢irik olusu-
mu ile sonuclanmaktadir®.

Materyalin ¢dzindrlikleri, materyalin hem yapr-
sint hem de biyouyumlulugunu etkileyebilmektedir.
Cozinen elementler tikirdk icerisine gecerek, mu-
koza ile temas edecektir. Buna ek olarak bu ¢ézlnen
elementler dentin yolu ile pulpaya dogru diffuze ola-
caklardir®. Kompozit materyallerdeki en 8nemli prob-
lem yetersiz polimerizasyondur. Yetersiz polimeri-
zasyon sonucunda reaksiyona girmemis monomer-
ler kalacak ve bunlar islak ortamda ¢dziinecektir. Di-
ger bir olasilik da reaktif kisimlar (cift baglar) hidroliz
ve oksidasyona duyarhdir ve bunun sonucunda da
materyalde bozulmalar olusacaktir *.

Polimer esash materyallerin su emilimlerini ve
¢6zindrliklerini, rezinin yapisi, rezin miktan ve dol-
durucu tipi, icerigindeki katalizériin tipi veya konsant-
rasyonu, matriks icerisinde hava bosluklarinin bulun-
masi ve ortamin isisi etkilemektedir *°.

Kompozit materyallerde, doldurucu miktari arttik-
ga matriks icerisine su emilimi ve ¢ézinlrligi azalk
maktadir'®. Bu calismada da Silux Plus'in P60 ve Z
250’ye gbre daha fazla ¢dzinirlik gdstermesinin
nedenini buna baglamaktayiz.

Iwami ve arkadaslari®ile Karacaer ve arkadasla-
', 1sik ile polimerize olan restoratif materyalleri kar-
silastirdiklar ¢alismalarinda, poliasit modifiye kom-
pozit rezinlerin, kompozit rezinlerden daha fazla su
emdiklerini ve daha fazla ¢6ézunlrlik gésterdiklerini
bildirmislerdir. Bizim yaptigimiz ¢alismada da ben-
zer sonuglar elde edilmistir.

Yap ve Wee **, farkl kompozit rezinleri karsilas-
tirdiklari calismalarinda Silux Plus’in Z 100’den daha
az su emilimine ugradigini bildirmiglerdir. Bu bulgula-
ri bizim ¢alismamizin sonuglari ile ters diismektedir.
Bunun nedenin de yaptiklar calismada materyallere
1sisal degisim testi uygulamalarina bagh olabilecegi-
ni disinmekteyiz.
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Ferracene ve Condon * ¢6zinlrligin ilk 24 saat

icersinde fazla oldugunu bildirmislerdir. Bu ¢alisma-
da da hem su emilimi hem de ¢6zinGrlagin ilk 24
saatte daha fazla oldugu, 15 giin bu oranin azalarak
devam ettigi gézlenmistir.

Sonug olarak dishekimliginde kullanilan restora-

tif materyallerin basarisini etkileyen faktérlerden su
emilimi ve ¢dzlnlrliklerinin de materyal se¢iminde
g6z énline alinmasi gerektigini bir daha belirtmek is-
teriz.
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