FUJI Il LC VE F2000’iN MIKROSIZINTI OZELLIKLERINiIN SOT DiSiNDE
iN VITRO KOSULLARDA KARSILASTIRILMASI

A COMPARISON OF MARGINAL MICROLEAKAGE OF FUJI Il LC AND F2000
RESTORATIONS IN PRIMARY MOLARS, IN VITRO

Aylin Akbay OBA* Saziye ARAS*

OZET
Son yillarda geligtirilen ve cam iyonomer simanlarla kompozit rezinlerin bir kombinasyonu olarak degerlendirilen rezinle
modifiye cam iyonomer simanlar (RMCIS) ve poliasitle modifiye kompozit rezinlerde (PMKR), yapiya ilave edilen rezinle-
rin polimerizasyon esnasinda blzulmelerinden kaynaklanan mikrosizinti sorunu halen tartigilan bir konu olarak gtinceli-
gini korumaktadir. Caligmamizda RMCIS olan Fuji Il LC ve PMKR olan F2000’in mikrosizinti ézelliklerinin sit diglerinde
in vitro olarak degerlendirilmesi amaglanmistir.
Yeni gekilen saglam sut molar digleri dolgu materyalleri ile Uretici énerileri dogrultusunda restore edildiler. Orneklere 0-5
ve 50-55 °C arasinda 200 kez termal siklus uygulandiktan sonra 24 saat streyle bazik fuksin boyasina atildilar. Daha son-
ra digler longitudinal olarak kesilerek mikrosizintilari, stereomikroskopta boya penetrasyonu ile degerlendirildi. Elde edi-
len bulgular Z Testi ile istatistiksel olarak degerlendirildiler.
Fuji Il LC'nin hem gingival hem de okluzalde mikrosizintiya neden olmadidi saptanmigtir. F2000 dolgu &rneklerinde mi-
nedeki mikrosizintinin gingivale oranla daha fazla oldugu izlenmektedir. St diglerinde F2000’in mikrosizintisinin Fuji Il
LC'ye oranla istatistiksel dizeyde daha ylksek oldugu sonucuna varimistir.

Anahtar Sézclikler: Sizinti, cam iyonomer simanlar, dental restorasyonlar

SUMMARY
The aim of this in vitro study was to compare marginal microleakage of a resin modified glass ionomer (Fuji Il LC) and a
polyacid modified composite resin (F2000) in primary molars.
In this study 20 extracted intact human primary molar teeth were used. Standardized Black V cavities were prepared and
both of the restorative materials were applied utilizing their primer adhezive systems. The samples were thermocycled
between water baths of 0-5 and 50-55 °C for 200 cycles. All teeth were stored in 0,5 % basic fuchsin solution for 24 ho-
urs and then sectioned longitudinally. The extend of dye penetration were assesed under a stereomicroscope. Statistical
analyses was conducted using Z test.
It was found that in Fuji Il LC group the marginal leakage both in occlusally and gingivally margin, was less when compa-
red to F2000 (p<0,05). However the occlusal margin microleakage was significantly higher than the gingival margin
(p<0,05).
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GiRiS

Bakieri, sivi, molekil ve iyonlarin kavite duvari
ve restoratif materyal arasindan sizmasi olarak ta-
nimlanan mikrosizinti, gliniim{ize degin restorasyon
larin basarnisizligi ve tekrarinin en énemli nedenlerin-
den birisi olarak kabul edilmistir'*®. Mikrosizintinin
varhdi, dolgularin konulmasindan bir siire sonra pos-
toperatif duyarlilik, dolgu ve dis kenarinda renkles-
me, sizinti derinliginin fazla oldugu kosullarda se-
konder ¢irik ve pulpa enflamasyonu bulgulariyla or-
taya cikar®.

Geleneksel cam iyonomer simanlarda (GCIS) dis
yapilariyla iyon degisimi ve difflizyonla gerceklesen
adezyonun yanisira, termal genlesme katsayilarinin
dis yapilarina ¢ok yakin olmasi nedeniyle mikrosizin-
ti riski hemen hemen ortadan kalkmistir?®.

Ancak GCIS ile kompozit rezinlerin kombinasyo-
nu olan rezinle modifiye cam iyonomer simanlar
(RMCIS) ve poliasitle modifiye kompozit rezinlerde
(PMKR) yapiya ilave edilen rezin miktarindaki farkli-
ik, polimerizasyon hizinda degismeye yol acarak
degisik preparatlarin mikrosizintisinin farkli olmasr
na neden olmaktadiP®*'.

Ancak RMCIS’lanin yapisinda bulunan rezin ne-
deniyle olusan polimerizasyon bizilmesinin GCIS’
lere oranla daha fazla olmasinin beklenmesine kar-
sin, RMCIS ve GCIS'larin mikrosizintisinin karsilas-
tinldigr ¢calismalarda, genellikle RMCIS’larnn sizintr-
sinin daha az oldugu izlenmektedir. Bu bulgu mater-
yalin stabil matriks yapisi ile agiklanmaktadir''. Ayri-
ca RMCIS’larin yapisinda mevcut olan cam iyono
mer yapi taslarinin, GCIS’lann temel &zelligi olan
iyon degisimi ile adezyona olanak saglayarak siman-
larin dis dokulari ile kimyasal olarak baglanabilmele-
rine yol a¢tigi ve bunun da mikrosizintinin daha az
olmasiyla sonuglandigi belirtilmistir>"”.

PMKR’ler ise yapisal olarak GCIS’lardan ¢ok
kompozit rezinlere benzemektedirler. Yapilarindaki
rezin miktari RMCIS’lara oranla daha yiiksek oldu-
gundan polimerizasyon bliziilmesinin ve mikrosizin-
tinin daha yiksek olmasi beklenir. Oysa GCISlar,
RMCIS’lar ve PMKR'lerin karsilastinldigr mikrosizin-
tt calsmalannda genellikle en iyi sonuglarin
PMKR'lerle elde edildigi siirpriz bir bulgu olarak géz-
lenmektedir®. PMKR’ler sertlesme reaksiyonlarinin
hicbir asamasinda iyon degisimine bagh adezyon
gergeklestiremediklerinden, mikrosizintinin az olma-

24

si dolgularnin uygulanmasi esnasinda kompozitlere
benzer sekilde mine kenarlarinin asitlenmesi ve den-
tin adezivlerin kullaniimasiyla agiklanmaktadir.

Restoratif materyallerin mikrosizintisi klinik ba-
sansini etkileyeceginden, arastiriimasi gereken en
6nemli Gzelliklerden birisidir. Bu nedenle galisma-
mizda bir PMKR olan F2000’in st dislerindeki mik-
rosizintisinin, bir RMCIS olan Fuji Il LC ile karsilastr-
rilarak degerlendirilmesi amagclanmistir.

GEREC VE YONTEM

Arastirmamizda bir RMCIS olan Fuiji Il LCj ile bir
PMKR olan F2000*in mikrosizinti 6zelliklerini incele-
mek amaciyla, 20 adet ¢irliksiz ve yapisal bozuklu-
gu olmayan sit azi disi kullanildi. Dislerin (izerindeki
birikintiler temizlenerek bukkal yizlerine st kenar
minede, alt kenarn mine-sement sininnda olacak se-
kilde, mezio-distal genisligi 3 mm, okluzo-gingival
uzunlugu 2 mm ve derinligi 2 mm olan V. Sinif kavi-
teler® acildi. Kavitelerin mine kenarlarina 45°lik bizo-
taj uygulandi.

Dolgu materyalleri Uretici firmanin énerileri dogd-
rultusunda uygulandi ve bitirme isleminden sonra
digler etlivde 37°C’de 24 saat bekletildi. Bu asama-
dan sonra agiz ortamini taklit edebilmek amaciyla
diglere 0-5°C'de 1 dakika, 10 s dinlenme periodu ve
50-55°C’'de 1 dakika olmak (zere 200 kez tekrarla-
nan termal siklus uygulandi. Termal siklustan sonra
dislerin kék ug¢lari mumla kapatilarak restorasyon
kenarlarina 2 mm mesafe kalacak sekilde tim dis
yuzeyleri 2 kat tirnak cilasi ile izole edildi.

% 0,5'lik bazik fuksin sollisyonuna atilan disler
24 saat sireyle 37°C’de bekletildiler. Boyadan ¢ika-
rilan digler akar su altinda yikanarak tirnak cilasi ve
balmumundan arindinidi ve disler disik devirli su
sogutmali mikromotor yardimi ile bukko-lingual yén-
de ikiye ayrild1.

Mikrosizinti degerlendirmesi stereomikroskopta
(Euromex, Holland), X4,6 biylitmede gerceklestiril-
di. Kavitelerin okluzal kenari mine, servikal kenari
dentinde oldugundan her iki kenardaki mikrosizinti
degerlendirmeleri ayn olarak yapildi.

Mikrosizintinin de@erlendiriimesinde kullanilan
skala asagida belirtilmistir ;

f 3M Dental Products, St Paul, MN.
§ GC Corp., Tokyo, Japan.
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0 : Sizinti yok

—_

: Mine-dentin bilesimine kadar sizinti var,
2 : Aksiyal duvar boyunca sizinti var,

3 : Kavite tabanina yayilmis sizinti var,

4 : Dentin tiballerine yayilmis sizinti var,

5 : Pulpaya kadar uzanan sizinti var.

Elde edilen bulgular Z Testi ile istatistiksel olarak
degerlendirildi.

BULGULAR

Mikrosizinti caismamizda; Fuji Il LC uygulanan
dolgu érneklerinin timinde okluzal ve gingival b6k
gede mikrosizint deg@erinin O oldugu saptandi.
F2000 orneklerinde ise okluzal bélgedeki sizintinin,
gingival bdlgeye oranla istatistiksel olarak anlamli
dizeyde fazla oldugu saptandi (p<0,05). Bununla
birlikte bu grupta hicbir érnekte kavite tabanina veya
pulpaya yayilmis sizinti saptanmadi. F2000 uygula-
nan dislerde hem okluzal, hem de gingival bélgede
gbzlenen sizintinin, Fuji Il LC'den istatistiksel olarak
anlaml diizeyde yiksek oldugunu belirledik (p<0,05)
(Tablo 1).

Tablo I. Mikrosizinti Degerleri

Vlateryaller 9] 1 Z 3 4 ]
Fuji Il LC Ckluzal 10 0 0 0 0 0
Gingival 10 0 0 0 0 0
F2000 Ckluzal 2 8 0 0 0 0
Gingival 7 3 0 0 0 0

TARTISMA

Dolgu materyallerinde yapiya ilave edilen rezin
miktar materyalin polimerizasyonu esnasindaki bi-
zilmeyi direkt olarak etkileyerek mikrosizintisini de-
gistirmektedir®. Farkh RMCIS ve PMKR dolgu mater-
yallerinin karsilastirildigi mikrosizinti galismalarinda
glnimizde gorlslerin hala tartismali oldugu izlen-
mektedir“***. Bu nedenle galismamizda bir PMKR
olan F2000'in Fuji Il LC ile karsilastirilarak mikrosr
zintisinin sit diglerinde degerlendirilmesi amaglan-
mistir.

Ureticiler RMCIS’lann yapisindaki cam iyonome-
re ait yapi taglarinin iyon degisimi ile gerceklesen
adezyona olanak saglayacagini ve dis dokulari ile fi-
zikokimyasa dlzeyde gerceklesen baglanmanin
mikrosizintly! azaltacagini ileri sirmuslerdir®". Ayri-
ca RMCIS'larin yapisinda bulunan HEMA'nin hidrofi-
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lik dzellikleri nedeniyle simanin konmasindan sonra
ilk 5-7 glin icerisinde, simanin yapisina hizla su alin-
masina ve bir hidrojel gibi davranmasina yol acaca-
Ji ileri sdrdimektedir. Calismalarda suda bekletilen
RMCIS’larnin higroskobik ekspansiyon ile marjinal
adaptasyonunun ve baglanma kuvvetlerinin arttigi
ve mikrosizintinin azaldigi belirtilmistir'*™. Arastirici-
lar bu genlesmenin polimerizasyon bizilmesinden
kaynaklanan marjinal aralik olusumunu tamamen ol
masa da kismen tolere edebilecegini kanitlamiglar-
dir®?. Nitekim galismamizda da bir RMCIS olan Fu-
ji I LC’'nin hem okluzal hem de gingivalde mikrosr-
zintisinin sifir olmasi arastiricilarin gérislerini des-
teklemektedir>".

Ancak bazi arastincilar RMCIS’larin yapisindaki
mikrogatlaklarin sizintiya yol agabileceg@ini belirtmis-
lerdir. &rnegin Fuji 11 LG'nin yapisindaki hava kabar-
ciklarinin adezyonu ve mikrosizintiyl olumsuz yoén-
de etkileyebilecedi ileri strilmdastir®. Ancak bulgula-
rimiz Fuji Il LG'nin pdrézla yapisinin mikrosizintiyi
arttiracagi savini desteklememektedir.

Bir RMCIS olan Fuji Il LC’'nin dentine adezyonu
konusunda ise farkh gérisler bulunmaktadir. Fuji Il
LC uygulanan kavitelerde dolgunun dentinle baglan-
tisinda “absorbsiyon tabakasi” olarak tanimlanan ve
dolguya ait doldurucu partiklllerinden olusan bir hib-
rid tabakanin forme oldugu belitimektedir. Minede
goérilmeyen bu tabakanin dentinle baglantiyi zayifla-
tacadl ve bu nedenle Fuji Il LC'nin dentinde daha
fazla sizintiya neden olacag: belirtiimistir® Uno ve
ark’? bir RMCIS olan Photacfilin gingival bélgede
daha fazla sizinti gésterdigini bildirerek bu gorisi
desteklemigslerdir. Nitekim, servikal marjinde minenin
daha ince ve kirilgan olmasi, dentin kanallarinin ko-
numu, yogunlugu, dentin kanal sayisinin daha az ve
organik yapinin daha fazla olmasi nedeniyle bu bol
gede mikrosizintinin daha fazla oldugu bilinmekte-
dir®. Ancak galismamizda Fuiji Il LC uygulanan dis-
lerde gingivalde mikrosizintinin olmamasi bu gériise
karsi bir bulgudur. Bizimle paralel bulgular Braket ve
ark® tarafindan da gézlenerek, Ketacfil ve Fuji Il
LC'nin mikrosizintilarinin minede dentine oranla da-
ha fazla oldugu bildirilmistir. Yine Al-Obaidi ve Sala-
ma' Vitremer restorasyonlarda okluzal bélgedeki si-
zintinin gingival bélgeye oranla daha fazla oldugunu
saptayarak, bunun dentin yapisindaki suyun daha
fazla olmasi ve CIS'in dentine baglanmasinin daha
gicli olmasiyla ilgili oldugunu bildirmislerdir.
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St dislerinde pulpaya yaklastikca dentin kanal
larinin daha genis, peritiibller dentinin daimi dislere
oranla 2-5 kat daha kalin ve intertibdler dentinin da-
ha az olmasi, bu bdlgenin daha nemli olmasina yol
agmaktadir®. Calismamizda Fuji Il LC'nin gingival
bélgedeki sizintisinin sifir olmasi, bu bélgenin islan-
ma {zelliklerinin ve organik igeriginin fazla olmasi ve
bu nedenle adezyonun artmis olmasiyla iliskili olabi-
lecegi disindlmastr.

ilave olarak calismamizda Fuji Il LC dolgu mater-
yali uygulandiktan ve bitirme islemleri yapildikian
sonra, (retici firma tavsiyesi dogrultusunda dolgular
‘GC Fuji Coat cila ile értdimistdr. Oysa Fuiji [ LC’nin
degerlendirildigi ve insizal yada gingivalde sizinti bik
dirilen calsmalar incelendiginde, hemen hemen bi-
tin ¢aismalarda Fuiji [l LC uygulamasi sirasinda bi-
tirme islemlerinin frez yada disklerle sona erdirildigi
ve cila uygulanmadidi izlenmektedir*'#?°#"##7%  Ca-
hsmamizda Fuji Il LC &rneklerinin higbirisinde oklu-
zal ve gingivalde mikrosizintl gdzlenmemesinde, ci-
lanin dolgu ylizeyinde iyi bir érticllik saglamasi ve
simanin olgunlasmasi esnasindaki nem kontaminas-
yonunu engelleyerek fizik-mekanik &zellikleri olumlu
yonde etkilemesi ve mikroaralik olusumunu engelle-
mesiyle de iliskili olabilecegi disinidlmistar.

Ayrica Crim® Fuji [l LC'nin mikrosizintisini deger-
lendirdigi ve sirekli dis kullandigi calismasinda, Fuiji
Il LC érneklerinde ne insizal, ne de gingival bélgede
sizinti tesbit etmedigini bildirmistir. Bracket ve ark.®
ise hayvan disi kullandigi gahismasinda Fuji Il LC ér-
neklerin higbirisinde gingivalde sizinti olmadigini, in-
sizalde ise 20 adet érnekten sadece bir tanesinde si-
zint1 belirledigini bildirmistir. Bu bulgular galisma so
nuc¢lanmizi desteklemektedir.

PMKR’lerin yapisal 6zellikleri ise kompozitlere
¢ok benzer olup rezin igerikleri ¢ok yliksektir. Bunun
sonucu olarak 1sikla polimerizasyon esnasinda olu-
san blzUlme daha fazla olmaktadir. Ancak
PMKR’lerle birlikte kullanilan baglayici ajanlarla ve
minenin asitlenmesi ile mikrosizintinin en aza indir-
genmesine ¢alisiimaktadir. PMKR’lerin kompozitlere
benzer sekilde dis yapilarina baglanabildigi gosterik
mistir. Nitekim son yillarda gelistirilen tek asamal
sistemlerde ylksek makaslama kuvvetleri ve mini-
mal dizeyde mikrosizinti gézlenmektedir®'#?*°.

PMKR’lerin uygulanmasindan énce mine kenar-
larinin asitlenmesi konusunda ise farkh gérisler
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mevcut olup, bir grup arastirici asitlemenin mikrome-
kanik kenetlenmeyi arttirarak mikrosizintiy1 azaltaca-
gini bildirmektedir®. Oysa Cortes ve ark.®asitlemenin
PMKR'lerin sizintisina etkisi olmadigini savunmakta-
dir. Ferrari ve ark.™ tek basina asitlemenin sizintiyi
azalttigini, ancak ortadan kaldirmadigini bildirmisler-
dir. Octash ve ark.* ise PMKR uygulamalarindan én-
ce, siit dislerinde mine kenarlarinin asitlenmesine
gerek olmadigini, siirekli dislerde ise asitlemenin ya-
pilmadigi kosullarda sizintinin artacagini savunmus-
lardir. Aynica Uretici firma tarafindan F2000’in daimi
dislerde kullaniminda asitle daglama yapilmasi éne-
rilirken, siit dislerinde bu isleme gerek olmadig bildi-
rilmistir. Bu nedenle ¢alismamiz sit dislerinde yirQ-
taldaginden F2000 uygulanan kavitelerde, kavite
kenarlarina asitleme yapiimamistir. Calismamizda
F2000'in hem okluzal hem de gingival bélgede mik-
rosizinti gésterdigi ve okluzal bélgedeki mikrosizintr-
nin gingival kenara oranla daha fazla oldugunu sap-
tadik.

Brackett ve ark? calismalarinda PMKR'lerin si-
zintisinin okluzal bdlgede gingivalden daha iyi olma-
sini okluzaldeki minenin asitlenmesine baglamislar
dir. Ancak bizim galismamizda mine kenarina asitle-
me yapillmamasinin mineye adezyonu zayiflatarak
mikrosizintiya neden oldugu disindalmuastar.

RMCIS ve PMKR'lerin mikrosizintisinin karsilas-
tinldigi calismalarda aragtiricilarin géras birligi iceri-
sinde olmadigi izlenmektedir. RMCIS’larin  mikrosi-
zintisinin daha iyi oldugunu belirten calismalar genel
olarak deg@erlendirildiginde; Crim® Fuji Il LC ve Fuji
II'yi Variglass’la karsilagtirarak Variglass’in mikrosi-
zintisinin daha fazla oldugunu ve bunun baglanma
mekanizmalari ile iligkili oldugunu gdstermislerdir.
Buna paralel bir gérlis Bracket ve ark.® ile Uno ve
ark.” tarafindan Fuji I LCnin mikrosizintisinin
Dyract'ten daha az oldugu kanitlanmistir. Buna kar-
sin RMCIS'larin sizinti degerlerinin PMKR’lerden da-
ha ylksek oldugunu belirten ¢alismalar da bulun-
maktadir. Ornegin, Morabito ve Defabianis'® PMKR
ve RMCIS’larin karsilastinldigi ¢alismada en iyi ke-
nar uyumu, estetik ve mekanik §zelliklerin Dyract'te
saptandigini bildirmislerdir. Benzer sekilde, Salama
ve ark.*® Variglass’in sizinti degerlerini PhotacFil ve
Vitremer’den disik bulmusglardir, ancak arastiricilar
bu calismada termal siklus kullanmamislardir.
PMKR'lerin termal stresslere RMCISlardan daha
hassas oldugu géz éniine alinirsa, sonuglarin ideal
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olmadigr distndlebilir. Ayrica, Yilmaz ve Kirzioglu®
in vivo kosullarda yaptiklari ¢alismada Vitremer’in
mikrosizintisinin Dyract'ten fazla oldugunu bildirmis-
lerdir. Calismamizda F2000'in mikrosizintisinin, Fuiji
Il LC’'den fazla oldugu saptanarak, ilk gruptaki aras-
tiricilan destekler nitelikte bulgular elde edilmistir.

Brackett ve ark® RMCIS ve PMKR’leri karsilastir-
diklan calismada restorasyonlarin gingival kenarla-
rindaki sizintinin minedekinden fazla oldugunu, bu-
nun minede bizotaj yapiimis olmasina bagh oldugu-
nu belirlemiglerdir. Cortes ve ark.® Dyract ve Com-
poglass’in gingivaldeki (sementteki) sizintisinin, ok-
luzalden (mineden) fazla oldugunu bildirmiglerdir. in-
celenen calismalarda PMKR’lerde gingival kenarda-
ki mikrosizintinin okluzal kenardaki sizintidan fazla
oldugu yaygin olarak izlenirken, bizim ¢calismamizda
F2000’in okluzal kenar sizinti oraninin daha yiksek
gikmasimin calismamizin sit dislerinde yapiimis ok
masinin yanisira, mine kenarina asitle daglama ya-
pimamasina bagh oldugunu distinmekteyiz.
PMKR’ler yapilarindaki yiksek orandaki rezinle kom-
pozitlere yakin materyaller olup, kompozit rezinlerde
oldugu gibi dis dokulariyla mikromekanik olarak bag-
lanirlar. Bu nedenle asitleme yapilmamis olmasinin
s(t disi minesiyle baglantinin yetersiz olmasina ne-
den olmustur.

Calismamizda siit dislerinde Fuji Il LC'nin mikro-
sizintisinin in vitro kosullarda F2000’e oranla daha
iyi oldugu saptanmistir. Sonug olarak siit dislerinde
mikrosizinti agisindan Fuji Il LC, F2000’e oranla da-
ha basaril bir restoratif materyal olarak goriilmekte-
dir.
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