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OZET

Plecmorfik  adenoma  tiikiirtk  bezlerinin gok
kargllagitan  bir timdriidior. Bu makalede 23 yaginda
klinigimize bagvuran bir hastada klinik ve histopatolojik
olarak saplanan palatinal bélgede nundr tikiirik bezinden
kaynaklanan bir pleomorfik adenoma olpusu incelenerek
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MIX TUMOR IN PALATINA
{PLEOMORPHIC ADENOMA)

SUMMARY

Pleomorphic adenoma of salivary glands., is most of
all benign salivary gland tumors, In this aricle we
elavuated clinically and histopathologically a pleomorphic
adenoma which 1s originated from the minor sahvary
glands and located al the palatinal region.
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stmulmugtur,

Anahtar  Kelimeler: Minor  tikiriik  beri,
Pleomorfik adenoma, Palatinal bolge

Pleomorfik adenoma, biiyitk  dikiriik

bezlerinin en fazla gérilen (% 70) tiimoriidiir. 1yi
huylu olup sik stk niiks edip malign karaktere
biiriinehilir.
Thoma  tikirik  bezlerinde
tiiméarleri su sekilde simflandirmagtar: <
1. Monomorfik adenoma
a, Basal cell adenoma
b. Oxyphit adenoma
c. Kist adenoma
d. Schaseos adenoma
e, Adenclenfoma adenoma
2. Pleomorfik adenoma
3. Sialokarsinoma

gdrtilen

Pleomorfik adenoma, her vasta, biyiik ve
kiigiik tiikiirlik bezlerinde goriiliir. Fakat en fazla
30-50 yagindaki kimselerde rastlamir. Vakalarn
%92.5 biiyilk tiikiiriik bezlerinde, % 6.5 ise kiigik
tiikiirik  bezlerinde gorildiigii  belirtilmigtir.
Minor tiikiiriik bezlerinde meydana gelebilen bu
lezyon palatinal bolgede, iist dudakta, dilde,
vanakla, agiz tabani ve farinkste gortilebilir 2.10-12

Pleomorfik adenoma yavas biiyir, verlesi-
mi yilizeyseldir, Tiimdr yuvarlagims: ve diizgiin-
diir. Operasyon yerinden kelay gikarlabilir. Ge-
neflikle elastik yapidadir. Tiimérde crken ddnem-
lerde agr bulunmaz, Palatinal bolgede orta hattin
bir tarafinda, molarlar bolgesinde gariliir 3-6.82

Asemptomatik olarak gelisen lezyon yavasg
bir biiyiime gisterir. Kemikie resorbsiyona neden
olup alveolar kret ve palatinal kemikie harabiyet
yaparak perforasyonlar olugturabilirler 3-10.12

Tiimdr malign sekle doniistiikge agn artar
ve fasial felg goriilebilir. Kotii huylu tiimdrlerin
% 20'sinde ¢evie metastazi ve % 30'unda uzak
mesafe metastazi  goriilebilir.  Miks  timdrler
rekiirrens gosteriler. % 3-15 oraninda malign
degigimler  gbriilebilir.  Ogellikle  adeno
karsinomaya degigim olabilir.”.10-12

Histolojik  olarak  Pleomorfik  adenoma:
Glandiiler epitelyum ve bag dokunun degisik his-
tolojik yapilarm gésteren bir timordiir. Timaorde
epitelial hiicreler, kiigiik koyuya boyanan bazal
hiicreler, glikojenden zengin biiyiik agik epider-
moid hiicreler veya intermedian hiicreler; tubulo-
solid, kolumnar veya squamous bicimde diizenle-
nirler. Olaylarm % 10'unda epitel adalarmda
kornifive olmug inceler vardir. Stromada mukoid,
mikzamattz, pseudo kartilagindz, hyalin ve
retikiler vapilarm tirli sekilleri  bulunabilir.
Lezyonda hizlanmig biiyiime oram, palpasyonda
timarde irregiiliite, nekroz, agn. iilserasyoniar
malignant degigimlerin isaretleridir.’

VAK’A

N.O. isimli 23 yasindaki hasta 21.3.1995
tarihinde klinigimize bagvurmugtur. Herhangi bir
sistemik rahatsizligt olmayan hasta damaginda iki
yila yakmn bir siire once ortaya gikan bir sislik
olustuiu, bu sigligin yavas vavag biiyiidiigiinii
ancak o bblgede herhangi bir agr olugmadigin
belirtmistir.
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Yapilan muayenede palatinal bolgede 1. ve
2. molar bolgede orta hatta yakin 1.5-2 cm.
boyutlarinda, soluk renkte mukoza ile ortiilii, orta
sertlikte, fluktuasyon vermeyen, agrisiz olarak
klinik bulgulara  sahip  olan lezyon
gozlemlenmistir (Resim 1).

Miks tiimor 6n tanisi ile cerrahi disiplinler
alunda lokal anestezi uygulanarak lezyon,
mukozal insizyonu takiben kapsiili ile cevre
yumusak dokulardan diseke edilerek tiimiiyle
cikanlmistir (Resim 2-4). Kanama kontroliinii
takiben operasyon sahasi primer olarak
kapatilmistir (Resim 5).

Histopatolojik tetkikte, bag dokudan olusan
ince bir fibroz kapsiille cevrili, bezin normal
yapisimnin kayboldugu onun yerine eozinofilik
sitoplazmali, hyperkromatik niikleuslu epitel
hiicrelerin yer yer adalar yaptig1, ayrica stromada
miksoid dejenerasyon, kikirdak yapisi ve yer yer
epitel adalan icinde yassi epitel mitoplazisi
izlendigi ve bag doku stromasinda incelme
oldugu gozlenmistir (Resim 6,7). Bu goriiniimii
ile epitelial ve stromal komponentleri icermesi
nedeniyle tam1 pleomorfik adenoma (mixed
tiimor) olarak konulmustur.

Resim 3. Lezyonun ¢ikartildiktan sonraki goriintiisii

Resim 4. Lezyonun ¢ikartildiktan sonraki goriintiisti

Resim 1. Lezyonun preoperatif goriintiisii

Resim 5. Postoperatif operasyon sahasimn goriintiisii

Resim 2. Lezyonun mukoza insizyonu yapildiktan
sonraki gortintiisti 7



Atatiirk Univ.Dig Hek.Fak Derg.
Cilt:8, Sayi:2, Sayfa:71-73,1998

Resim 6. Histopatolojik goriintii. Pleomorfik adenomada
duktus benzeri yapilar, bol miktarda keratin kistleri ve
miksoid zemin (x 40).

S ; W
Resim 7. Histopatolojik goriintii. Pleomorfik adenomada

eozinofilik materyal dolu duktus benzeri bogluklar ve
bunlarin ¢evresinde iki sirali hiicre dizilimi (X 200).

TARTISMA

Yapilan literatiir taramalarinda cene ve yiiz
bolgelerinde, 6zellikle bizim vakalarimizdaki gibi
palatinal bolgede lokalize pleomorfik adenomaya
seyrek rastlanmaktadir. Cogunlukla biiyiik tiikii-
riik bezlerinden zellikle parotis bezinden gelisir-
ler. Bu vakada pleomorfik adenoma kiigiik tiikii-
riikk bezinden gelistigi i¢in ilging bulunmustur.

Pleomorfik adenomanin en sk 30-50
yaglari arasinda rastlanmasma ragmen bizim
vakamizdaki birey 23 yasinda idi.

Lokalizasyonu olarak palatinal bolgede
c¢ogunlukla orta hattin bir tarafinda ve molarlar
bolgesinde goriilmesi goriigiine paralel olarak bu
vakada pleomorfik adenoma orta hattin bir
tarafinda ve sert damak ve yumusak damak
birlegim alanina ¢ok yakin lokalizasyondaydi.

OZTURK, SIMSEK, ARAL, YILMAZ

Giingor ve arkadaslarinin bir olgu nede-
niyle Monomorfik Adenoma adli vakalarinda
pleomorfik adenoma gibi nonodontojenik tiimor-
lerden olan monomorfik adenomay: Pleomorfik
adenomadan mixoid yapinin mezensimal kompo-
nentlerinin bulunmayisi ile ayirt etmiglerdir.®

Pleomorfik adenomalar Adenokistik karsi-
nomalar ile kangtirilmamalan igin yeterli
materyal toplanarak mezensimal komponent agi-
sindan degerlendirilmelidir. Pleomorfik adeno-
malarda bulunan epitelial ve mezensimal kompo-
nentlerden; mezengimal komponent adenokistik
karsinomada bulunmamaktadir.

Pleomorfik adenomada, invazyon, c¢ok
yaygin doku hasari; yani nekroz ve ¢ok sayida
mitoz, odaksal biiyiime ve mikroskobik kapsiiler
invazyona istirak etmedigi siirece malignant
teshis konulmamalidir.
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