DOKUM KRON iLE DiS ARASINDAKi SIMAN FiLM KALINLIGININ DEGERLENDIRILMESI"

EVALUATION OF CEMENT - FILM THICKNESS BETWEEN CAST RESTORATION AND
THE TOOTH

A. Dilek NALBANT'

OZET

Siman film kalinhg! restorasyonun retansiyonu ve rezistansi agisindan blyik énem tasimaktadir. Ayrica siman film
kalinig dlgalerek, blylk bir dogruluk oraniyla restorasyon-preparasyon uyumu belirlenebilir. Yapilan birgok aragtirmada
siman film kalinhg: invitro olarak saptanmigtir. Ancak pratik uygulamada, dig-restorasyon uyumu laboratuvarda yapilan
orneklerdeki kadar ideal olmamaktadir. Bu aragtirmanin amaci, llkemizde yapilmis yeri ve tarihi ayirt edilmeksizin rast-
gele segilmis kron restorasyonlu diglerde siman film kalinliginin saptanmasidir.

Bu galismada, Uzerinde kron restorasyonu bulunan 25' 6n grup , 35'i arka grup olmak {izere toplam 60 adet ¢ekilmis dis
kullanilmigtir. Akrilik igerisine gémdlen diglerin, longutudinal kesitleri alinarak yiizey mikroskobunda incelenmisgtir. Diglerin
degisik bdlgelerden x 126 bilyltmede alinan siman film kalinhi@i élgimleri tespit edilmistir.

istatistiksel dederlendirme sonucunda, &n grup diglerin bukkal yiizlerindeki siman film kalinhg lingual ve insizal yiize gére
anlamli olarak farkh iken, arka grup diglerin bukkal ve lingual yizlerindeki siman film kalinhigi sadece okluzal ylize gére
anlamli farkh bulunmustur.

Anahtar kelimeler: Siman film kalinligi, siman boslugu

SUMMARY

Film thickness of cements is important for not only the retansion of restoration but also its resistance. By measuring the
cement thikness restoration-preparation fidelity can be evaluated. In most of the investigations film thickness of cements
is evaluated invitro. But it is a fact that practically, teeth - restoration fidelity is not as ideal as the samples prepared in lab-
oratories. The aim of this study is to evaluate the cement - film thickness of teeth with cast restorations.

In this study 60 extracted teeth having crowns are selected in random. The study is carried on 25 anterior and 35 poste-
rior teeth. All the samples are embedded in acrylic blocks and sectioned longitudinally. The cement film thickness is
evaluated under the stereomicroscope with x126 magnification.

Data is determined and statistical analysis is performed. Statistically it is found out that the cement - film thickness on buc-
cal surfaces of the anterior teeth differs from the cement thickness on the lingual and incisal surface. Where is in the pos-
terior teeth there is statistical significant diference only between the occlusal surface and buccal, lingual surfaces.
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GiRIS agabilmektedir. Siman film kalinhg;; dis kesimi
: ) k { yaklagim agisi, digin boyutlan, basamak tirl ve
Siman film kalinlig1 restorasyonun retansiyonu

acisindan blyik 6nem tagimaktadir. Ayrica siman pre:parasy.r.onda i .haz!.rlanfnf'am 'g'b' o8 kesu'mme
film kalingindaki degisimler simanin kuvvetler —bagl faktorlere, kron i¢ ylizeyinin dige uyumu, siman
kasisindaki dayancini etkilemekte ve kinlmalara yol ~ kagig delikleri ve siman boslugu olusturmak igin kul-

GU Dishek. Fak. Derg.
19 (1) : 23-27, 2002 23



Nalbant A D

lanilan cesitli yontemlere (dékim i¢ ylzeyinden
mekanik, kimyasal, elekiro kimyasal asindirmalar,
mum &rnegin iginden alma, die spacer uygulamast)
bagh laboratuvar faktorlerine, simanin cinsi,
viskozitesi, orani, karistirma isisi, simantasyon
basinci ve yerlestirme teknigi gibi simantasyon fak-
torlerine baghdir'#*="="*2  Siman film kalinhiginin
arttigi durumlarda kronda retansiyon kaybi kenar
sizintisi, plak birikimi, ¢lrik olusumu, estetigin
bozulmasi gibi bir gok sorun ortaya gikabilir**. Siman
film kalinhg élgilerek blyik bir dogruluk oraniyla
restorasyon-preparasyon uyumu belirlenebilir'™.

Yapilan bir ¢ok arastirmada siman film
kaliniginin simanin davranis sekilleri agisindan
olglimu amaciyla invitro deneyler yapilmis, bdylece
kullanilan simanin akigkanhgi, inceligi agisindan bir
¢ok veri elde edilmistir®’*'". Ancak klinik uygulamada
dis-restorasyon uyumu higbir zaman laboratuvarda
yapilan orneklerdeki kadar ideal olmamaktadir.
Sonugta laboratuvarda test edilen durumla hasta
agizindaki gergek durum oOrtismemekte ve yanlis
sonuglara yol agabilmektedir.

Bu aragtirmanin amaci llkemizde yapilmisg, yeri
ve tarihi ayirt edilmeksizin rastgele secilmis kron
restorasyonlu diglerde siman film kalinliginin saptan-
masidir.

GEREC VE YONTEM

Bu galismada Uzerinde kron restorasyonu bulu-
nan toplam 60 adet ¢ekilmis dis kullanildi. Kullanilan
dislerin dokiim metal destekli veneer kron (akril veya
porselen) kapli olmasi kriter olarak kabul edildi.

Orneklerin 25'i n grup (kesici ve kanin), 35'i yan
ve arka grup (premolar ve molar) diglerden olustu.
2x2x3 cm. boyutlarinda hazirlanan kalip igerisine
seffaf otopolimerizan akrilik rezin (Vartex-Nederland)
dolduruldu ve digler tek tek icersine gémuldi. Akrilik
blok icerisindeki disler tam ortalarindan bukko-lin-
gual yénde longitudinal olarak ikiye ayrildi.. Bu islem,
duglk turda galisan karbon separe takili mikro motor
kullanilarak, su sogutmasi altinda yapildi. Kesit
yUzeyleri su zimparasi ile dizeltildi. Kesiti alinan
ornekler ylizey mikroskobunda (Nikon/SMZ — 2T-
Japan) incelenerek, yaklasik x126 biiylitmede siman
film kalinh@ élgiimleri, okuler grid (Nikon ME CFWE
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10xA) ile yapildi (Sekil 1).

D

Sekil 1. Siman film aralig: (x80) K: Kron S: Simon D: Dentin

Dokim kron ile dis arasindaki siman film
kalinligi; dislerin oklizal, bukkal ve lingual duvar-
larindan &l¢ildi. On grup dislerin siman film kalinhgi
icin

1) Bukkal yGziin koleden itibaren 1/3 ve 2/3
kenar ylksekliklerinden (B),

2) insizal kenarin tepe noktasindan (i),

3) Lingual yidzin koleden itibaren 1/3 ve 2/3
kenar yiiksekliklerinden (L) élgtimler yapildi. (Sekil
2).

Sekil 2. On grup dislerdeki siman film kalinlig: 8lglim bélgeleri

Arka grup diglerin siman film kalinligi igin;

1) Bukkal yiliziin koleden itibaren 1/3 ve 2/3
kenar ylksekliklerinden (B)

2) Okliizal yluzde santral sulkus, bukkal ve lin-
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gual tiberkil tepelerinden (0)

3) Lingual yizin koleden itibaren 1/3 ve 2/3
kenar ylksekliklerinden (L) dlgimler yapildi (Sekil
3).

Sekil 3. Arka grup diglerdeki siman film kalinig Sigim bdlgeleri

Arka grup dislerin okllizal y(iz dlgiimleri (O), kesi-
ci dislerin insizal yiiz dlctimleri ile () karsilastiridi.
On ve arka grup dislerin (B), (O) (i) ve (L) yiiz siman-
film kalinhg1 degerlendirmeleri ayri ayri ve her bir
lokalizasyonda én ve arka grup dislerin birlikte orta-
lamalari, standart deviyasyonlar saptanarak istatis-
tiksel olarak degerlendirilmeleri yapildi.

BULGULAR

On gurup digler incelendiginde enyiiksek ortala-
ma siman film kalinhgi mesafesi kesici ylizde (296
mm) bulunmustur. Bukkal yilizdeki ortalama siman
film kalinhg! (149,6 mm) hem lingual hem de insizal
ylze gbre daha disuktir. Tek yonli varyans analiz
istatistiksel degerlendirmeleri sonucunda (Tablo 1);
bukkal, insizal, lingual ylzdeki siman film kalinhiklar
birbirlerine gére anlamh olarak farkli saptanmistir
(p<0,05).

Tablo I. On grup diglere ait tek yonlii varyans analiz sonuglari (p<0.05).

Arka grup diglerin siman film kalinh@
degerlendirmeleri sonucunda ortalama olarak en
ylksek siman film kalinhgr mesafesi oklizal yizde
(381,1 mm) tespit edilmistir. Tek yénli varyans anal-
iz istatistiksel degerlendirmesi sonucunda gruplar
arasi fark vardir (Tablo Il). Bukkal ve lingual ylzdeki
siman film kalinhg: sadece okliizal yizden anlaml
olarak farklidir . Bukkal ve ligual yliz siman film
kalinhg arasinda anlamh fark saptanamamistir.

Tablo Il. Arka grup diglere ait tek y6nli varyans analiz sonuglari (p<0.05).

Degisim | Serbestiik Karelerin | Karelerin f p
Kaynak!an Derecesi Toplaml Ortalamasi
df SS MS
Gruplar 2 116396 58198 3.15 0.047
Hata 102 1884800 18478
Toplam 104 2001196

Arastirmada incelenen on ve arka grup tiim
dislerde yapilan istatistiksel analiz sonuglarina gére
gruplar arasi fark vardir (p<0,05) (Tablo Ill). Buna
gore ise hem bukkal, hem de lingual ylizdeki siman
film kalinligi, okluzal (insizal) ylzdeki siman-film
kalinhgina gore anlamli olarak farklidir (kiigliktiir) ve
bukkal, lingual yiz siman film kalinhg: arasinda
anlamli bir fark tespit edilememistir.

Tablo lll. Tim diglere ait tek yonli varyans sonuglan (p<0.05).

Degigim | Serbestiik | Karelerin | Karelerin f b
Kaynaklari | Derecesi | Toplami | Ortalamasi
df SS MS
Gruplar 2 333000 166500 10.49 | 0.000
Hata 177 2808920 15870
Toplam 179 3141920

On grup, arka grup ve tiim dislerin her bir yizin-
deki ortalama siman film kalinh@: degerleri, standart
sapmalari tek yonli varyans analizine gore (Tablo
1IV) de verilmigtir.

Tablo IV. On, arka ve tim dislerin bukkal, okliizal ve lingual yizlerindeki
ortalama siman film kalinlig: degerleri ve standart sapmalan (um)

Degisim | Serbestlik Karelerin| Karelerin i p On grup Arka grup Tam
Kaynaklar | Derecesi | Toplami | Ortalamas Gruplar disler digler digler
df SS MS n: 25 n: 35 n: 60
Gruplar 2 274315 137157 25.80 | 0.000 B (1) 149.60 (51.03) | 305.7 (131.8) 240.7 (130.8)
Hata 72 382752 5316 0(2) 296.00 (98.32) | 381.1 (135.3) 345.7 (127.8)
Toplam 74 657067 L(3) 242.40 (60.64) | 316.6 (140.5) | 285.7 (119.3)
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TARTISMA VE SONUG

Bir kron restorasyonu igin, dokiim kronun kesil-
mig dig Uzerine simantasyonundan sonra kron ile
kesilmig dis ylzeyi arasindaki siman-film kalinhginin
minimum olmasi istenilen sartlardan biridir. Dékim
kronun digse uyumu; dis kesimine, laboratuvar
hazirliklarina, simantasyon faktérlerine bagh olarak
siman film kalinligini etkilemektedir'*'>'7#',

Arastirmada; dis tipi, dis kesimi, simantasyon
teknigi, relief miktari standartizasyonu olmadan
dokiim kronlar altindaki okluzal yiz siman-film
kalinhig! ortalamasi 345,7 mm. olarak bulunmustur.
Konuyla ilgili literatiir incelendiginde, cesitli siman
boslugu hazirliklarinin siman film kalinhigina etkisini
inceleyen arastirmalar gériilmektedir. Siman boslugu
veya siman kagis deligi hazirlanmadan yagilmig kr
onlarin incelendigi bir ¢ok invitro ¢alismada bu
mesafe 141 ile 435 mm. arasinda degisen
degerlerde saptanmigtir'®'*'***, Siman boslugu ve
kagis deligi hazirlanarak yapilmis invitro ve invivo
kron galismalarinda bu mesafenin daha azaldig
bildirilmektedir*®'*'=",

Bulgularimiz, siman boslugu igin herhangi bir
hazirlk yapmadan siman-film kalinligini arastiran
calismalardaki sonuglarla uyumludur. Arastirmada
bulunan ortalama siman film kaliniginin dogal disler
Uzerine yapilan bazi invitro kron galismalarindaki
sonuglardan daha ylksek olarak saptanmasi klinik
pratik galisma zorluklarina ve laboratuvar eksiklikle-
rine baglanabilir.

Pilo ve Cardash™ kronlar altindaki siman
kalinigini invitro olarak incelemigler; o6n ve arka
grup dislerin bukkal ve lingual ylz siman
kalinliklarinin birbirine yakin degerlerde benzer ama
okluzal yiz siman kalinh@inin ise (310 mm.) olarak
bukkal ve lingual duvarlardan fazla oldugunu sap-
tamiglardir. Bu sonuglar arastirma bulgularimizia
uyumlu ve destekler niteliktedir.

Arastirmada 6n grup diglerin bukkal ylizeyindeki
siman film kalinligi lingual ve insizal ylize gére daha
distk degerde tespit edilmistir. Yapilan ¢aligmalar
dis kesim agisinin artmasiyla siman film kalinhiginin
azaldigim gostermektedir'"'***. Ancak bilindigi gibi
kesim agisinin artmasi kron retansiyonunu olumsuz
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yonde etkilemektedir.

On grup diglerin tim yiizeyindeki siman film
kalinliklar, arka grup diglerin ayni yiizlerine gore
oldukca disik tespit edilmistir. Diglerin anatomik
yapilarindaki farkliliklar 6n ve arka grup disleri birbir-
lerine gore karsilagtirmayi glclestirmektedir. Arka
grup diglerde bukkal ve lingual ylizdeki siman film
kalinliklan yakin degerlerdeyken oklizal yUzdeki
kalinlik daha da artmigtir. Bir gok ¢alismada okliizal
ylzdeki siman film kalinligi aksiyal ylzlerden daha
fazla saptanmasinin nedeni, disin sekline, kesimine,
aksiyal ylizdeki oluklara ve negatif siman bogluguna
baglanmaktadir®’. Laboratuvarda siman aralig
(boslugu) olusturmak igin c¢esitli yontemlere
basvurulmaktadir. Bu amagla yapilan uygulamalara
o6zen gosterilmelidir.

Wang' in" bildirdigine gére Hollenback en az 25
mikron siman boslugu birakmadikga simantasyon
sonrasi 100 mikrondan fazla ylkselmeler ola-
bilecegini belirtmigtir

Rastgele segilmis kron restorasyonlu diglerde
siman film kalinhiginin incelenmesi sonucunda ; tim
diglerin aksiyal ve okliizal yiizlerindeki siman film
kalinligi ADA spesifikasyonunda™#' (25-40 mm.) ver-
ilen degerlerden yiksek olarak saptanmistir. Bu
duruma oncelikle laboratuvar caligma eksiklikleri
sonucu kron uyumsuziugu sebep olabilir. Sonug
olarak laboratuvar c¢alismalarinin daha dikkatli
yapilmasi ve simantasyon sirasinda klinik énlemlerin
alinmasi ile siman film kalinhg azaltilarak, kron-
kopri restorasyonlarinda basari daha da artirilabile-
cektir.
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