OTOPOLIMERIZAN AKRILiK REZiNiN DAYANIKLILIGINDA
PLAZMA KAPLI CAM LiFLERIN ETKIiSi

THE EFFECT OF DIFFERENT TYPE PLASMA COATED LONGITUDINAL
GLASS FIBER REINFORCEMENT ON THE TRANSVERSE STRENGTH OF A
DENTURE REPAIR MATERIAL
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OZET

Kirik protez kaidelerinin tamirinde otopolimerizan akrilik rezinler yaygin olarak kullaniimaktadir. Ancak otopolimerizan ak-
rilik rezinle tamir edilmis protezlerin transvers dayaniklihgi, orijinal sicakta polimerize edilen akrile kiyasla daha dayanik-
siz olmasina ragmen, otopolimerizan akriller tamir isleminde tercih edilmektedir. Tamir materyali ile birlikte kullanilan de-
Jisik tip ve formdaki lifler, tamir edilmis protezlerin dayanikliligini artirmak amaci ile kullaniimaktadir. Lifin akrile baglanti-
sini artirmak igin liflere ylzey iglemi uygulanabilir. Bu ¢aligmada, iki degisik plazma ile yUzey iglemi uygulanmig iplik for-
mundaki cam lifler (HEMA plazma ve su-plazma), ytizey iglemi uygulanmamis iplik formundaki cam lifler ve lifle glglen-
dirilmemig érneklerin dayanikliliklari kargilagtinimigtir. Orneklerin transvers dayaniklilik ve defleksiyon degerleri éigtimiig-
tdr. Lifle glclendirilmig ve lifsiz grup arasindaki fark istatistiksel olarak énemli bulunmamigtir. Plazma uygulanmig gruplar-
da transvers dayaniklilik (66.19 MPa, 65.07 MPa) ve elastisite modult degerleri (2766 MPa, 2731 MPa), islem gérmemis
cam lifle (3219 MPa) kiyaslaninca daha digtk bulunmustur. Lifsiz grubun transvers dayanikliligi en disik degerlere sa-
hiptir (63.24 MPa). Degisik plazmalarda ylzey iglemi gérmiig gruplar arasindaki fark istatistiksel olarak énemsizdir. Den-
tal polimerlerin mekanik &zelliklerini artirmak igin cam lifleriyle glglendirme énerilmektedir, ancak liflere uygulanan ytzey
islemlerinin etkisini degerlendirmek icin daha fazla ¢aligmaya gerek vardir.

Anahtar kelimeler : Otopolimerizan akril, cam lifi, plazma kaplama
SUMMARY

Autopolymerizing resins are commonly used for repairing denture fractures. Although the repair with a self-cured resin
has a lower transverse strength than the orijinal heat-cured denture base resin, the autopolymerizing resins are still
preferred. Different type and form of fibers have been used for increasing the strength of repaired dentures, together with
repairing material. To improve the adhesion of fiber to dental polymers, the surface of the fiber can be treated. In this
study, self-cured resin strengthed with two different plasma treated glass fiber, untreated glass fiber and unreinforced
resin were compared. Transverse strength and deflection values of the specimens was tested. The difference between
the fiber reinforced groups and unreinforced group was not statistically significant. Plasma treated groups decreased the
transverse strength (66.19 MPa, 65.07 MPa) and modulus of elasticity (2766 MPa, 2731 MPa), when compared with the
untreated group (70.40 MPa, 3219 MPa). Unreinforced group had the lowest transverse strength values (63.24 MPa).
There was a difference between different plasma-treated groups, which was not significant. Glass fiber reinforcement
have been recommended to improve the mechanical properties of dental polymers but further studies are needed to
evaluate the effect of surface treatment on fibers.

Key words : Autopolymerizing resin, glass fiber, plasma treatment
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GiRiS

Protetik uygulamalarda, protez kaidesinin kiril-
masi yaygin olarak karsilasilan klinik sorunlardan bi-
ridir. Beyli ve Fraunhofer' bu kiriimalarin nedenlerini
arastirmiglar; yetersiz uyum, balansh okluzyonun ok
mamasi, materyalin yorulmasi ve protezlerin dis(-
rilmesini sik karsilagilan problemler olarak sirala-
muslardir. Bir protezin tamirinde amac, protezi orijinal
dayanikliliginda restore etmek ve tekrar kiriimasini
O6nlemektir. Kink protez kaidelerinin tamirinde otopo-
limerizan akrilik rezinler kullaniimaktadir. Otopolime-
rizan rezinle yapilan tamirler hizh ve ekonomik olma-
sina karsin, tamir edilen protez, orijinal dayanikhhgr-
ni %40-%60 oraninda kaybetmektedir’.

Basanl protez tamirinin esasi, tamir ylzeyleri
arasindaki adezyona baghdir. Ara yizeylerde bag-
lantinin gicla olmasi, tamir edilen protezin dayanik-
hhgim artinr ve stres konsantrasyonunu azaltir®.

Dental polimerlerin mekanik zelliklerini artirmak
icin metal teller ve degisik tip ve formlarda lifler kul
laniimaktadir. Bu liflerin en yaygin kullanilanlar kar-
bon™, aramid™, cam®" ve polietilen™ dir. Liflerin akr
lik rezinle baglantisini artirmak icin lif ylizeylerine si-
lan®, plazma', epoksi rezin™ gibi maddeler uygulan-
makta, bdylece liflerin etkinligi artinimaktadir.

Calismamizin amaci, plazmaile islem gérmiis ve
islem gérmemis iplik formunda cam liflerle giclendi-
rilmis otopolimerizan akrilik rezinin transvers daya-
nikhhk ve deleksiyon &ézelliklerini incelemektir.

GEREC VE YONTEM

Cahsmamizda bir tip otopolimerizan akrilik rezin*
ve iplik formunda cam lifleri® iki farkh tip plazma uy-
gulanmis ve plazma uygulanmamis olarak kullanildi.
Lifler agirlik olarak %0,5 oraninda uygulandi. 1. grup
HEMA-plazma, 2. grup su-plazma, 3. grup plazma
kaplanmamis olup yediser 4rnek, lifsiz 4. grup ise
dokuz 6rnek olarak hazirlandi. Plazma polimerizas-
yon isleminde iki ydntem kullanildi.Monomer akis hr-
21 25 ve 60 ml/dak. plazma polimerizasyon isleminin
bosalim gici 15 ve 20 watt, islem sireside 10 ve 15
dakika olarak uygulandi (Tablo 1). 60x10x4 mm bo-
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yutlarinda toplam 30 otopolimerizan akrilik 6rnek ha-
zirland.

Tablo I. Plazma polimerizasyon yéntemleri

Bosaltim Gucli  iglem Stresi Monomer Akis
(W) (dak) Hizi (ml/dak)
Hema-plazma 20 10 25
Su-plazma 15 15 60

Bu amacla 60x10x4 mm boyutlarinda on adet
bosluk igeren bir teflon kalip kullanildi. Bu kalip alt-
tan ve istten 4 mm kalinhginda teflon levhalarla des-
teklendi. Hacimsel olarak 2:1 polimer-monomer ora-
niyla hazirlanan akrilik rezin, kaliba 2 mm kalinhkta
yerlestirildi. 50 mm uzunlugunda kesilen cam lifleri
once bir dakika monomerde bekletildi, sonra akril yi-
zeyine uzunlamasina ve birbirlerine paralel olarak
yerlestirilip, (zerine tekrar 2 mm akril konuldu. Kalip
hidrolik preste 10 dakika sireyle, 20 psi basing altin-
da tutuldu. Polimerize olan érneklerin boyutlari mik-
rometre ile él¢lldi ve farkhhklar 600 grid zimpara ile
giderildi.

Ornekler, ic nokta ylikleme testi uygulayan me-
kanik test aletinde" 5 mm/dak. hiz ve 50 mm daya-
naklar arasi mesafede kirildi. Transvers dayanikhlik,
defleksiyon ve elastisite modiili degerleri test aletin-
den otomatik olarak elde edildi.

Veriler Kruskall-Wallis testi ile istatistiksel olarak
analiz edildi.

BULGULAR

Ortalama taransvers dayaniklilik, maksimum
defleksiyon ve elastisite modili degerleri Tablo II' de
goOrilmektedir.

Grup C de kirik olusturabilmek icin gerekli orta-
lama yik 70.41 MPa, Grup A'da 66.19 MPa, Grup B’
de 65.08 MPa’ dir. Lifsiz grupta ise 6rnekler 63.24
MPa yikle Kirlimistir.

t Meliodent, Bayer Dental, Newbury.

§ Casa (Construcciones Aeronaticas Socieded Anonima),
Madrid, Spain

Il Lloyd Lr 30K Materials Testing Machines, Lolyd Instruments
Ltd. Segensworth West, Fereham; UK.
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Tablo Il. Gruplarin ortalama transvers dayaniklilik, deflecsiyon ve elastisite moduli degerleri

Ornek Sayisi Transvers Dayaniklihk (MPa) Defleksiyon (mm) Elastisite Moduli (MPa)
Ortalama Std Hata Ortalama  Std Hata Ortalama Std Hata

HEMA-plazma cam lifi (A) 7 66.19 2.2861 2.81 0.1540 2766.86 45.9950
Su-plazma Cam lifi (B) 7 65.08 4.4030 3.08 0.1850 2731.71 113.2449
iglem gérmemisg cam lifi (C) 7 70.41 3.8672 2.91 0.2239 3219.00 212.8325
Lifsiz (D) 9 83.24 2.2939 2.59 0.1090 2936.56 102.2799

Grup A : HEMA-plazma uygulanmis cam lifli érnekler
Grup B : Su- plazma uygulanmig cam lifli érnekler
Grup C : Plazma uygulanmamig cam lifli drnekler
Grup D : Lifsiz érnekler

Gruplarin ortalama transvers dayanikhlik deger-
leri Kruskall-Wallis testi ile analiz edilmis, gruplar
arasindaki farklar istatistiksel olarak énemsiz bulun-
mustur (x*=1.914, P=0.590).

Gruplar arasi maksimum defleksiyon farklar de-
gerlendirildiginde, farklar istatistiksel olarak énemli
bulunmamistir ¢ = 5.109, P = 0.164). Elastisite mo-
dili degerleri arasindaki farklar da istatistiksel ola-
rak énemli degildir (x* = 6.522, P = 0.089 ).

TARTISMA VE SONUC

Farkl tiplerde liflerin, akrilik rezinin dayanikhhk
ve defleksiyonuna etkileri incelenmis ve bu konuda
daha fazla calisma yapilmasi, dzellikle liflere uygula-
nan ylzey islemleri gibi ilave faktdrlerin arastinimasi
gerektigi belirtilmistir**. Bu ¢alisma iki farkl tip yi-
zey islemi uygulanmis &rnekler kullanmlarak, bu
amagla yapiimistir.

Ladizesky ve Ward® ve Braden ve arkadaslar®
polietilen liflere ylzey islemi uygulandiginda, liflerin
akrilik rezine adezyonunun arttigini belirtmiglerdir.
Ancak cam lifleri dayanikhligin artinimasinda daha
etkili bulunmustur*'®"'. Ayrica cam lifleri diger lif cesit-
leri arasinda estetik dzellikleri en iyi olan liflerdir. Bu
nedenle calismamizda cam liflerini tercih ettik.

Lif ylizeyine plazma uygulanmasi yeni bir konu-
dur ve uygulamasi oldukca kolaydir. Bir 6n kosul
aranmaksizin tim organik bilesikler kullanilarak
plazma polimerizasyonu ile materyal ylzeylerinin
kaplanmasi, yéntemin en énemli avantajidir. Diger
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kaplama yéntemleriyle karsilastirildiginda, cok ince
ve ¢cok daha homojen kalinlikta kaplama saglanabil
mektedir. islem son derece temizdir, baska bir ifa
deyle klasik islemlerde kullanilan ¢ézlculer, baslatr
cilar, stabilizérler, vb. burada gerekli olmadigindan
dran ¢ok saftir. Bu 6zellik tip uygulamalarinda énem-
li bir avantaj olarak vurgulanmaktadir. Kaplama, di-
der yontemlerde bircok basamakta ve 24 saat gibi
uzun sirede basarilirken burada, tek basamakh bir
islemle sonuca ¢ok kisa zamanda (1 saatten az) ula-
silmaktadir®®.

Bu ¢alismada, test sonuglari, cam liflerle giclen-
dirilmis tamir materyalinin dayanikhhiginda hafif bir
artis gdstermistir. Fakat liflerin plazma ile kaplanma-
sI, transvers dayanikhlik degerlerini artirmaktadir.
Lifli gruplar icinde, en dislk dayaniklilk degerlerini
su-plazma ile kaph lif grubu vermistir ve 65.07
MPa’dir. Ayni grubun ortalama maksimum defleksi-
yon degeri 3.07 mm olarak bulunmustur.

Yiizey islemi uygulanmamis lifli grupta érnekler,
plazma kaplanmis ¢rneklerden daha dayanikli bu-
lunmustur. Bu sonugclar ilgi cekicidir. Cinkl plazma
ile ylzey islemi yapmak liflerin ylizey eneriisini artr-
rabilir ve diger ylizeyle baglantisini kolaylastirabi-
lir**2 Yiizey enerjisindeki artis, baglanilacak diger
materyal ile uyumu artirabilir ve daha hizli kimyasal
reaksiyon baslatabilir’. Ancak disinilen ve bekle-
nen olmamigtir. Cam liflerini plazma ile kaplamak
olumsuz etki yaratmistir.

Tam érnekler disik elastisite modili degerleri
vermistir. En yliksek elastisite modili degerleri, yQ-
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zey islemi yapilmamus lifli gruptan alinirken, en di-
sk deg@erler plazma kapl lifli gruplardan elde edil-
mistir.

Dayaniklilik ve defleksiyon, rezinin esneklik 6zel
likleriyle ve rezin-lif arasindaki adezyonla ilgilidir.
Plazma kaph lif iceren tim &rneklerin transvers da-
yanikhlik degerlerinde bir diisme gdézlenmektedir.

Liflerin érnek igerisine yerlestiriimesi sirasinda
dikkat edilmesi gereken bazi kurallar vardir. Uygula-
ma srasinda, akril-lif baglantisim kolaylastirmak
amaclyla, lif 5nceden monomerde islatiimahdir. Lifle-
rin uygulanmasi sirasinda kontaminasyondan kesin-
likle kaciniimalidir. Koton eldiven giyilerek istenen
uzunlikta kesilen lifler presel yardimiyla akril igine
yerlestiriimelidir. Plazma kaph liflerin hava ile uzun
sire temas etmesi onlenmelidir. Calismamizda,
plazma ile yUzey islemi uygulanmis cam lifi iceren or-
neklerin disdk transvers dayaniklilik degerleri ver-
mesi, bu liflerin kontamine edildigini disindirmekie-
dir. Ayrica, liflerin akril icine yerlestirimeden &nce
monomerde bekletiimesinin de uygulanan plazmanin
yapisini etkilemis olabilecegini diisinmekteyiz. Lifle-
rin emdigi monomer, polimerizasyon sirasinda bos-
luk olusumuna neden olarak baglantiy1 zayiflatmig
olabilir. Monomerde bekletme lif uygulanan galisma-
larda kullanilan bir ydntemdir. Ancak plazmaile birlik-
te uygulanmasinin yeni galismalarla incelenmesi ge-
rektigi gérisindeyiz.

Calismamizda iki farkh plazma polimerizasyon
yontemi secilmistir. Bu yéntemlerin parametrelerinin
rezinin dayaniklihgindaki etkisine bakilmistir. HEMA-
plazma ile kaplanmisg lifli grupta, transvers dayaniklr-
Ik (66.19 MPa) ve elastisite modlii (2766.86 MPa)
degerleri, su-plazma ile kaph lifli gruptan (65.08
MPa, 2731,71 MPa) daha yiiksek olarak elde edilir-
ken, defleksiyon degerlerinin (2.81 mm, 3.08 mm)
daha disuk oldugu gérilmekiedir.Plazma polimeri-
zasyonunda, monomer akis hizi arttiginda transvers
dayanikllik degeri azalmistir. Bosalim glicl arttigin-
da ise polimer birikim miktan arttigindan HEMA-plaz-
ma daha dayanikl bulunmustur. Literattrde, farkli
plazma tirlerinin lif ylizeyine uygulandigi bir ¢alis-
maya rastlanmamistir.
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Bu calismada, cam liflerinin otopolimerizan akri-
lin dayanikhligina katkida bulundugu, ancak ylizey
kaplama isleminin ve kaplama materyallerinin daha
kapsamlh arastinlmasi gerektigi sonucuna varilmistir.
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