Atalitrk Univ.Dig Hek.Fak Derg.
Cilt:8, Sayi:1, Sayfa: 15-22,199%

FARKLI DOLGU MADDELERI UZERINDE INSAN DISETI
FiBROBLAST ATASMANININ DEGERLENDIRILMES1

Dr.Dt.Giilay TUFER*

OzZET

Kok  yizeylerinde meydana  gelen  giirik,
perforasyon ya da fraktirlerin restorasyonunda egitli delgn
materyalleri kullarulmaktadir. Farkl: kimyasal
bilegimlerden olugan dolgu maddeleri toksik ve irtitc edici
ajanlar jgerebilmekiedir, Sonugta hem pulpa dokusunda
hem de gevre dokularda 1stenmeyen reaksivonlar
gelisebilmekledir.  Calismamizda  dighekimliginde rutin
olarak  kullamlan amajgam, cam [yonomer  siman,
kompozit, ginko fosfat siman ve karboksilal simanin insan
digets fibroblastlar Gizerine olabilecek sitotcksik ctkilerninin
degerlendirilmesi  amaglanmugtir.  Bu amagia egit
bityiikliktc hazirlanarak kiltiic kaplartna yerlegtirilen dolgu
materyalleri ve kontrol grubu olarak kullanilan sement
yiizeyleri iizerine egit sayida digeti fibroblash igeren vasal
ilave edildi. Takiben omekler % 5 €Oy % 95 havali 37°C
cliivde } saat siireyle inkiibe edildi. Stre sonunda &tnek
yilzeylerine (lulznan hiicre  sayisi belirlenerek  sayim
sonuglarimn istatistiksel deferlendirilmes: yapildi. Sonug
olarak digeti fibroblastlanmn en yiksek oranda cam
iyonomer siman ydzeylerine (wtundugu bulguland:.
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THE EVALUATION OF GINGIVAL
FIBROBLATS ATTACHMENT ON THE
DIFFERENT FILLING MATERIALS

SUMMARY

Different filling materials are used to restore caries,
perforationes of fractures cocuring on the root surfaces.
Filling materials composed of different chemical
components may include toxic and irriating agente. As a
result underirable reactions may develop both on the pulp
tissue and periodontium. The purpose of this study to
evaluate the possible effects of amalgam, glass ionomer
cement, compositc, zinc phosphate  cements  and
corboxylate cement on human gingival fibroblasts in vitro.
Miseased and non diseased root surfaces are also used as
control. The filling materials and cement surfaces were
incubated with equal number of cells in an atmosphere of 3
% COp 95 % azir at 37°C for 1 hour, At the end of time
slatistical evalualion of the results was camied out by
determining the number of attached cells on the surfaces of
the samples. Qur findings showed that number of attached
human gingival fibroblasts wore higher in the glass
ionomer cerment group than other groups.
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GIRiS

Kok yiizeylerinde meydana gelen giirik,
perforasyon ya da fraktiirlerin restorasyonunda
cesitli dotgn materyalleri kullanilmaktadir. Kok
yiizeyinde kullamlan bu materyaller periodon-
siyamla yakin iliskide oldugu igin bu materyal-
lerin  periodontal dokular iizerinde  toksik
etkisinin olmamasi, bu dokularla biyolojik clarak
vyumluluk  géstermesi  aramilan  bir  6zellik
olmaktadir 24 Bu acidan Gzellikle vital dokularla
temas sbz konusu ise, dental materyallerin
sitotoksik etkilerinin belirlenmesi daha da Gnem
kazanmaktadir. Bu etkilerin belirlenmest agama-
smda biiyik oranda  hilere  Kiltird  test
yontemlerinden yararlanilmaktadir. Dental mater-
yallerin silotoksisitesi hiicre kiiltiitlerinde genel
olarak su yontemlerle belirlenmektedir.

1. Hiicre biiylimesi: Hiicre saymmi, DNA
analizi veya laktik asit olugumunun saptanmast,

2. Membran permiabilite degigiklikieri:
5iCy salmupm ve vital boyalar ile boyanma
tizelliklerimn saptantmast,

3. Mitotik aktivite: Koleoni olugturma ve
koloni olusturma etkinliginin saptanmasi,

4, Mitokondriyal enzim fonksiyonlarinin
histokimyasal clarak saptanmast,

5. Oksijen alimindaki ve glukoz metaboliz-
masindaki degisikliklerin saptanmas 36-7.11

Calismammzm amacm; kok yizeylerinde
poriilen ¢iirik, perforasyon ve kiriklann restoras-
yonunda dishekimligi kliniklerinde kullanilmasi
stz konusu olan gesitli dolgu materyallerinin
digeti fibroblastlar tizerinde olabilecek sitotoksik
etkilerinin in vitro kogullarda hiicre sayimi
yapilarak belirlenmesi olugturdu.
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GEREC VE YONTEM

Hiicre Kiiltiiri

Calismada kullamlan hicreler; sistemik
olarak ve periodontal agidan saglikls bireylerin
lokal anestezi altinda interdental papilinden ali-
nan diseti biyopsilerinden elde edildi. Digeti
fibroblastlan hiicre kitltiirii igin gerekli ortam
kogullaninda iiretildi. Calismada 7.pasaj digeti
fibrablastlar kellanildi.

Kiiltiir vasas1 olarak; Dulbecco’s Modified
Eagles Medium Ham’s F 12 1:1 Nutrient Mixture
(DMEM F/12: % 15 Fetal Caif Serum, % 1
Antibiotic Antimycotic Lyophilized Powder)*
kullamildi.

Dolgu Materyallerinin Haztrlanmas:

Caligmada; amalgam, fosfat siman, kom-
pozit, karboksilat siman, cam iyonomer siman,
saghkll sement ve hastalikli sement Grnekleri
kullaniddi. Gruplara ait Srnekler 0.5 cm capinda
ve 8er adet olarak hazirlandi. Omekler otoklavda
121°C de steril edildi.

Biitiin ornekler 96 bolmeli kiiltiir kabina
yerlestirildikten sonra her balmeye 5x10° hiicre

iceren 50 [l vasat konuidu, Takiben kiiltiir kabi
37°C % 5 CO, % 95 havali etiive kaldinld) ve 1
saat sonra ortamdaki vasat uzaklastrilarak,
dmekler % 5 formaldehit selisyonn ile yarnim
saat tespit edildi. Daha sonra Giemsa ile boyandi.

Kantitatif degerlendirmeler Olympus BH
gtk mikroskobunda X 100 biiyiitmede I em?2’iik
(10 x 10 mm) cokiller grid kullandarak yapilds.
Her omekte rastgele secilmis 4 alan sayilarak
ortalamalari elde edildi.

Sonuglar istatistiksel olarak Kruskal-Wallis
testi (Tablo @) ve Mamn-Whitney U testi ile
(Tablo 2} degerlendirildi.

Tablo 1. Gruplara ait ortalama deferler (5D: Standart sapma).

N:14 X + 5D
Amalgam 534 t+ 186
Fosfat siman 586 = 10,9
Kompozii 810 = 196
Karboksilat siman | 491 ¢ 190
Cam iyonomer 107,83+ 14,7
Sadhkl sement 0.0 + 17.6
Haatalkh semant 228 = 111

* Sigma, St.Louis, USA
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BULGULAR

Istatistiksel olarak yapilan degerlendirme
sonuglarina gore insan digeti fibroblastlarimin en
yiiksek oranda cam iyonomer dolgu materali
yiizeylerine tutunma gsterdigi bulguland: (Tablo
13. Bu maddeyi amalgam materyalinin izledigi
goriildii. Hem cam iyonomer siman hem de
amalgam grubunda belirlenen hiicre sayis:,
saflikly sement ylizeyine gore istatistiksel olarak
anlamlr élgiide fazla bulundu (p=0.01, p<0.001).
Tosfat siman ve kompozit materyalleri iizetine
twtunma gosteren  hiicre  miktarlan  arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklidik tespit
edilmezken, fosfat siman ve karboksilat siman
arasinda fosfat siman lehinde bir farkhilik tespit
edildi (p<0.03).

Hastahkh  sement viizeyine futunma
gisteren hiicre sayis: biitiin gruplardan daha az
oranda bulgulandi (Tablo 2),

Tablo 2. Gruplar arasi kargilagtimalara gire p degerleri.

Foifat Korpasit | Karboksilit - Cam hranamae | Saguit Haglalikh
Sman Siman Sement Semen
* Amegam =[50 (.01 o (UM EE w1 wene 001
Frsfal 8iman [k 0486 e el +0.0a80 en(L.0002
Kompoah | TMH 0B EYT 0038 | w0000
Kitoksial 3. | 00485 W.MES =000 ~ 00K Rl
Camivoromer | wenl 0001 f oD QO0T T el 0001 wel 0T wenel] 0004
Sajhkh D05 Lilr ) i) 058 =l 00T7 wea] D001
Sement
¥ p<l0.05 ** <001 #2pA}.001 HEEE D) OO
TARTISMA

Dishekimhifinde kullamlan dental mater-
vallerin sitotoksisitelerini belirleme amacivla
degisik yontemlerden yararlanilmaktadir. Cegitii
kimyasal bilesimlerden meydana gelen dolgu
maddeleri toksik ve irrite edici ajanlar igere-
bilmektedir. Kullanmilan bu maddeler pulpa
iizerinde oldugn gibi periodontal dokularda da
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olumsuz reaksiyonlara yol agabilmektedirler®
Restorasyonlarin ara ylizeylerindeki dolgu mad-
deleri periodonsiyuma yakin cldufundan bu
materyallerin  biyolejik uyumlulugunun  tespit
edilmis oimast ©nem kazanmaktadir? Aym
zamanda digeti altinda yeralan Klas V resto-
rasyonlar 1le kok yiizeylerindeki  ¢irik,
perforasyon ve kiriklarin restorasyonunda kulla-
nilan delgu materyallerinin, digeti disinda yeralan
restorasvonlara oranla daha fazla digeti cevabma
neden oldugu bilindigi i¢in kullamlan dental
materyalit biyo uyumlo olmasi gerekmektedir.

Bu noktadan vyola ¢ikarak caligmamzda
dishekimliginde rutin olarak kullamlan farkh
dolgu wmateryalleri {izerinde digeti fibroblast
atasmanimin biyometrik olarak degerlendirilmesi
yoluyla, materyallerin biyolojik wyumlulugunun
kargilagtermali olarak belirlenmesi hedeflenmistir.

Calismada kullanulan dolgn materyalleri
giiniimizde dighekimligi kliniklerinde yaygin
olarzk kullamimalar sebebiyle tercih edilmasiir.
Bu materyallerin biyo uyumiulufunu degerlen-
dirmek dizere arastirmalar vapiinmg olmasina
ragmen, yaptifimuz literatiic laramasi dahilinde
materyallere fibroblast tutunumunu degerlendiren
bir ¢calismaya rastlamadik.

Cesitli dolgu maddelerinin  degerlendi-
rilmesi icin klinik galigmalar, hayvan deneylen
ve hiicre kiltlirii ¢alismalan yapilabilmektedir.
Dolgu maddesi igerisindeki toksik fraksiyonun
saptanmasi ve bu fraksiyonun hiicreler iizerinde
ne gibi etkide bulundufunun tanimlanmas
gereklidir. Bu nedenle dolgu maddelerinin dig ve
diseti dokusu hiicrelerinde olusturdugu  etki
tirleri in vitro deneylerle ¢ok daha giivemlir
sekilde incelenebilir.  Dolgu  maddelerinin
uygulanmasindan sonra in vivo olarak meyvdana
gelen reaksiyon dizisini takip eimek ve saptaniak
zordur. In vivo etkilesim ancak bazi histolojik
galismalarla kaba bir gekilde tespit edilebilir. Bu
nedenle  ¢aligmamiz  in  vilro  olarak
planlanmugtir 8.10:12

Bulgulanmuza gore farkh dolgu maddelen
tizerinde degisen oranlarda hiicre sayisinin tespit
edilmis olmasi bu maddelerin  kimyasal
ozelliklerinin farkli olmasma bagl olabilir. Cam
iyonomer simanlann mine ve dentine istenilen
diizeyde tutunma gosterdigi. stirekli flor agifa
cikardig, pulpa ve digeti tizerinde toksisiteye yol
acmadigi daha Once yapilan ¢aligmalarda ortaya
konulmustur.! Buna bagll olarak bu simanlar
Ssimif kavitelerde, kok yiizeylerinin restoras-
yvonunda, diglerin kolelerinde goriilen abrazyon
ve erozyonlarin restorasyonunda da  giivenle
kullanilinisur.!-3 Bu sonuglar bizim bulgularimizi
destekler niteliktedir. Caligmamuzda hiicre sayisi

TUTER, ENGEL., YALIM

agisindan  yapilan  degerlendirmede  amalgam
dolgn maddesi yiizevleri 2.swayr almigtu.
Amalgam dolgu maddesi; tutuculwfunun iyi
olmasi, canh dokulara zarar vermemesi gibi
Szellikleri nedeniyle kdk kanalimin  retrograd
dolgulan da dahil olmak iizere, posterior diglerin
her tirlii restorasyonunda vaygim  olarak
kullanilmaktadir.! 5

Calismamzda cam iyonomer ve amalgam
dolgu maddelerine gore kompozii dolgularda
daha az hiicre tuundugu gorilmiistir. Onen ve
arkadaglarinun bir ¢alismasinda digeu altinda yer
alan kompozitlerin digeti reaksiycnlarina  yol
agtiklan bulgulanmugtr. Caughman ve arkadas-
larmn bir galigmasinda da kompozitlerin digeti
altindaki restorasyonlarda periodontal dokularla
kontakt kurduklar ve bunlarmn pulpa iizerindeki
toksik etkilerine ilave olarak periodonsiyum
iizerinde de etkileri oldugu bulunmugtur ? Dolay1-
styla, bulgulanmizin da it alunda  digeti
altindaki restorasyonlarda kompozitlerin kullani-
mi Snerilmeyebilir.

Caligmamizda fosfat siman ve karboksilat
simanlarda hiicre tutunumunun daha da az cldugu
gozlenmigtir. Zaten bu maddeler daimi dolgu
maddesi olarak degil taban kaide maddesi olarak
daha yaygin olarak kullamlmaktadr !

Bulgulanimiza gore; fosfat siman ve
komporzit dolgu maddeleri harig¢ diger tiim dolgu
maddeleri birbirinden farkhdir ve fark ortalama
hiicre say1s1 yiiksek olan materyal lehinedir.

Caligmamizda saghikli sement yiizeylerinde,
cam iyonomer ve amalgam materyallerine gore
daha az oranda hiicre atasmaninin saptanmasi,
sement viizeylerinin bu Srnek yiizeyleri kadar
diizgiin hazirlanamayigina bagly olabilir. Yine
bulgularimiza gore negatif kontrol grubu olarak
kullamlan hastalikh sement yiizeylerine enaz
oranda hiicre tutunmus olmas) bu yiizeylenin
toksisitesini gostermesi agisindan Snemlidir.

Bir dolgu maddesinin biyolojik uygun-
lugunun tespiti i¢in sadece hiicre kiltiirli
teknikleri yeterli olmayabilir. Bu konuda hayvan
caligmalar: ve klinik caligmalarda yapilmalidir.
Fakat yine de hiicre kiiltiiri caligmalaryla
maddemin doku uygunlugu ile akut lokal
toksisitesi ortaya ¢ikarlabilir. Bu da maddenin
tercih edilebilmesi igin onemH bir anlam ifade

eder 312
SONUCLAR

Istatistiksel olarak yapilan degerlendirme
sonuglarina gore insan digeti fibroblastlaninim en
yilksek oranda cam iyonomer dolgu materyali
yiizeylerine tutunma gosterdigi bulgulandi. Bu

21



Adtatiirk Univ.Dig Hek.Fak.Derg.
Cilt:8, Sayi:l, Sayfa:19-22,199%8

maddeyi amalgam materyalinin izledigi gorildii.
Hem cam iyonomer siman hem de amalgam
grubunda belirlenen hiicre sayist, saglikli sement
viizeyine gore istatistiksel olarak anlaml dlgiide
fazla bulundu. Fosfat siman ve kompozit mater-
yalleri tizerine tutunma gésteren hiicre miktarlar
arasinda istatistiksel olarak anlamlr bir farklslik
tespit edilmezken, fosfat siman ve Karboksilat
siman arasmda fosfat siman lehinde bir farklibk
tespit edildi. Hastalikh sement yiizeyine tutunma
gosteren hiicre sayisi biititn gruplardan daha az
oranda bulgulandi. Tiim bu sonuglara ragmen
dolgu maddelerinin - bivelojik  uygunlugunun
tesprti i¢in hiicre Kiiltiirii tekniklerinin, hayvan
caligmalart ve kiinik calismalarla desteklenmesi
geregi gbzard edilmemelidir.
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