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MOLARLARDAKI MIKROSIZINTISININ DEGERLENDIRILMESI:
BiR iN VIVO CALISMA
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OZET
Crimiimiizde  mikrosizing problemini ortadan
kaldirmak  i@n  birgok  materyal  ve  yontemler

geligtirilmesine karyin, hepiic bu sorun géztlememigtir,
Restoratif  materyallerin - sizdirmazlify  islenilen  bir
vzelliktir. Materyallerin bu Gzelligi genellikle in vitro
olarak caligimakiadir. Ancak in vive ve in vitro gartlann
farkl oldugu bir gergeklir.

Calismamizda; sit 1. ve II. am diglerine sif 1
kaviteler agilarak., son willarda piyasaya strilmis si
diglerinde uygulanzbilen dorn farkl materyal kaidesiz
olarak nygulanruistr. Hastalarin post-operatif sikayetleri
vaydedilmis ve digler iy hafta sonra gekilerek szt
yoninden degerlendirilmigtir.

Anahtar  Kelimeler:  Mikrosizinti,  Restoratif
materyaller :

Prof.Dr. Zuhal KIRZIOGLU*

THE EVALUATION OF MICROLEAK
AGE OF FOUR DIFFERENT RESTORATIVE
MATERIALS ON THE PRIMARY MOLARS:
AN IN VIVO STUDY

SUMMARY

Recently, although several materials and metheds
are develeped for removing the problem of microleakage,
this problem has not been solved vet. The leakproofing is a
preferred characteristic. This property of the materials has
been studying in vitro, but it is true that in vivo and in vitro
conditions are differ from cach other,

In this study, class [ cavilies were prepared in first
and second primary molars, and recently introduced, faur
different materials that can be used in decidious teeth were
applied without base. Pest-operative compliances of
patients were recorded and after three weeks, teeth were
extracted and evaluated from the leakage point of view,
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GIRIS

Dishekimliginde en biiyik problemlerden
biri, delgu maddelerinin etrafindaki sizmixdur.
Buna bagh olarak olugan; ikincil giiriikler, pulpal
hassasiyet, zarar ve renk degigiklidi restoras-
yonun klinik bagansin diigtirmektedir 4

Fiziksel, kimyasal ve biyolojik agidan dig
yapilar ile uyumlu olan ideal bir dolgu maddesi
arayig: giiniimiizde halen devam etmektedir.

Cam-ioncmer simanlarin mine ve dentine
kimyasal tutunma ile kenar baglantisim geligtir-
digi bildirilmistir.!21% Buna kargm cam-ionomer
simamin mineve baglantisi kompozite gbre daha
zayifur, dentine baglantisi ise daha iyidir.'?
Cam-ionomer simanm termal  ekspansiyon
katsayisi dogal dige benzer ve bu durumun kenar
sizintisimn  azalmasina  yol agtifit  belirtilmig-
tit.10.14.15.18 Fazla miktarda erimesi, zayil gileil,
yiizey plirizliiliigii dolgu maddesi olarak kullani-
mum smurlamaktadir.d Bu dezavantajlarn ortadan
kaldirmak igin geligtirilmis cam-ionomerler piya-
saya siriilmistir. Bu maddelerin basinca daya-
mkhhgmmn ve asinma direnglerinin arttirlmas
i¢in yapitarina metal alasimlari katilmstir.

Ayrica son  zamanlarda  regine-modifiye
cam-ionomer ve poliasit modifiye kompozitler
pivasaya siiriilmiigtiir.

Caligmada amacimuz; saglam siit azi dig-
lerine acilan okluzal kavitelerde bu farkli dolgu
maddelerini kaidesiz uypulayarak iglem sonrasi
sikayetleri belirlemek ve lig hafta sonra gekerek
in vivo olarak sizmutarsm kargilastirmaktir,

GEREC ve YONTEM

Calismamzdaki digler klinigimize bagvuran
8-9 yas prubundaki hastalar arasindan segilen.
kok rezorpsiyonu benzer olan 28 siit L. ve II. azl
dislerden olustu, Calismaya katilan gocuklarm
ebeveynlerinden izin almdi. Diglerin  okluzal
yiizeylerine 2x2x4mm boyutlarinda 1/012, 1/014
ve 1i016 (North Bell 20037 Padernc Dugnano
(Mi) Italy) nolu frezler ile sinif I kaviteler agildi.
Kavitelerin hepsinin aym boyutlar i¢inde clma-
sina dikkat edildi. Kaviteler hava-su spreyi ile
yikamp kurutuldu, pamuk tamponlarla tiikiiriikten
valrildi. Agilan kavitelere herhangi bir kaide
maddesi yerlestirilmedi.
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Caligilacak disler her grupta 7 tane olacak
sekilde ve bir hastada birden fazla restorasyon
yapilacaksa farkli restorasyonlar yapilarak 4
gruba aynldi. Her bir grup iiretici firmanin
Onerilerine  uyularak su  materyaller ile
dolduruldu:

Grup I: Bir regine modifiye cam-ionomer
olan Vitremer (3303MP-A3,U.S.A.) ile doldurul-
du. Bitirme iglemleri ve cilalamalar yapild:.

Grup II: Bu grubun olusturulmasinda bir
metal ilaveli cam-ionomer siman olan Argion
(Art-No 1176,Voco Cuxhaven Germany)
kullanildi.

Grup III: Bir poliasit modifiye kompozit
olan Dyract (Dyract, DENTSPLY, Konstanz)
yerlestirildi.

Grup IV: Bu gruptaki kavitelere 6nce
Clearfil Liner Bond 2 uygulandi ve daha sonra
kavite Clearfil AP-X ( Curaray Co. Cavex
Holland BV) ile dolduruldu.

Hastalarin islem sonrast herhangi bir
sikayetlerinin olup olmadig: islemden 1 saat, 24
saat ve sonraki donemlerde soruldu ve mevcut
sikayetler kaydedildi. Islem yapilmis olan bu
diglerin gekimi icin hastalar 3 hafta sonra tekrar
¢agrildi. Digler lokal anestezi altinda cekildi.
Cekilen digler kan ve birikintilerden temizlendi.
Kok uglarindan 1-2mm kadar kesilip diizlestirilen
diglerin apikal uglan tikaclandi ve yaklasik Imm
kalinlikta mine acikta kalacak sekilde 3 kat tirnak
cilasi ile kaplandi. %2'lik metilen mavisi iginde
24 saat siireyle bekletildi. Boyadan cikarilan
disler temizlendi, yikand: ve seffaf akrilik icine
gomiilerek bloklar olusturuldu. Elmas disk
yardimiyla mesio-distal kesitler alindi. Kesit
yiizeyleri, su zimparasi ile (500 ve 1000 no’lu)
iyice zimparalandi. Kesitler steromikroskop
altinda (x40) biiyiitmede kenar sizintis1 yoniinden
su sekilde degerlendirildi.

0: Boya s1zintis1 yok.

1: Kavite duvar1 boyunca boya sizintisi var.

2: Kavite tabanina da uzanan boya sizintis1
var.

BULGULAR

Kaide maddesi kullanmaksizin yaptigimiz
lolgularin Argion grubu hari¢ digerlerinde islem
sonras1 hastalarda gikayet olmamistir.

Kenar sizintisi yoniinden degerlendirilen
lislerin s1zint1 dereceleri Tablo-I"de
1oriilmektedir.

Tablodan anlagildig1 gibi en fazla sizinti
Argion grubunda, bunu Clearfil AP-X ve
Jitremer gruplan izlemektedir (Resim 1-5).
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Dyract grubunda ise sizinti gdzlenmemistir
(Resim 6). Argion dolgu maddesinin yapis
icinde de bozulmalar oldugu gézlenmistir (Resim

7).

Gruplara Mann Witney U testi
uygulandifinda Clearfil AP-X ile Argion
arasinda ve Argion ile Vitremer arasinda ve
Argion ile Dyract arasinda 6nemli bir farklilik
ortaya ¢ikmugtir (P<0.05).

Tablo I. Dolgu maddelerinin sizint: degerleri.

Dolgu Maddeleri  Sizmti - Degerleri

el e B f
Argion R R S T
b SR TN R L
Do o DRSS R R S (e 18

Resim 1. Argion grubundan bir 6mek Ikinci derece sizinti
(x 40)
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Resim 4.Vitremer grubundan bir 6rnek Birinci derece
sizinti (x40)

Resim 2. Clearfil AP-X grubundan bir 6rnek Sizinti yok.
(x40)

Resim 3. Clearfil AP-X grubundan bir 8rnek Ugiincii
derece s1zint1 (x40)

Resim 5.Vitremer grubundan bir 6rek Sizinti yok. (x40)

25



Atatiirk Univ.Dig Hek.Fak Derg.
Cilt:8, Sayr:1, Sayfa:23-28,1998

Resim 6.Dyract grubundan bir érnek Sizinti yok. (x40)

Resim 7. Argion grubunda yapisal bozulma gosteren bir
arnek (x40)
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TARTISMA

Cahsmamiz in vivo sartlarda yapilmugtir.
Bu yonde yapilan calismalarin ¢ogu in vitro
sartlarda gekilmis digler iizerindedir.

Mc Curdy ve arkadaglar1,!¢ hayvan digleri
iizerinde yaptiklan kenar sizintisi aragtirmala-
rinda in vivo ve in vitro degerlendirmelerinde
benzer sonuglar elde etmigler, ancak aZiz
ortaminda, fazla 1s1 degisikligi nedeniyle daha
yiiksek oranda kenar sizintisi goriilebilecegini
belirtmislerdir.

Crim ise$S’7 in vitro kenar sizintisi
galismalarinda in vivo kogullara esit ortam
saglanabilecegini ileri siirmiigtiir.

Buna Kkarsin, ¢igneme esnasinda olusan
fonksiyonel stresler in vitro ¢alismalarda goz ard
edilmektedir. Bu streslerin kompozit dolgularin
kenarinda sizintiyr gelistirdigi in vivo olarak
gosterilmigtir.24

Bu nedenle calismamizda piydsaya son
olarak siiriilen pedodontik restoratif materyallerin
in vivo olarak sizintilarimin ne sekilde oldugunu
gozlemek istedik.

Dolgu maddelerini kullamirken, halen
tarisma konusu olan kavite tabanina kalsiyum
hidroksit konulup konulmamas: ile ilgili gdzlem
yapabilmemiz igin hi¢bir kaide materyali
kullanmayip, ii¢ hafta icindeki sikayetleri bu
zaman siirecinde izledik. Burada Argion
grubunda hassasiyet, disi rahat kullanamama
problemlerini kaydettik ve li¢ haftalik siirede
sikayet devam etti. Diger gruplarda islem sonras:
herhangi bir sikayet gozlenmedi.

Sizintinin en ¢ok birinci haftada bazi aras-
tinicilar ise 3. haftaya kadar oldugunu bildirmek-
tedirler. Bu nedenle ii¢ haftalik siireyi ¢alisma-
mizda belirledik.

Pulpanin olumsuz y&nde etkilenmesi,
kavite agimi veya dis kesimi esnasinda kullanilan
aletin devir sayisina, aletin cinsine, uygulanan
basinca ve olusan 1siya, ayrica kullanilan
materyallerin uygulanmasi esnasinda olugan 1siya
ve sertlesme esnasinda ¢ikan (-OH) iyonuna yani
pH’ya bagh oldugu bildirilmektedir.202! Onceki
faktorler, her grup icin aym olmasina dikkat
edildiginden hassasiyette pH onemli olabilir.
Literatiirde Argion ile yapilan boyle bir ¢alisma
bulamamiza karsin metal ilaveli bir cam-ionomer
siman olan Chelon Silver ile yapilan ¢aligmalarda
bu materyalin Dyract, Vitremer ve kompozit
recinelere gore ¢ok diisiik pH'ya sahip oldugunu
Argion da aym grup cam ionomer siman
oldugundan bu maddenin de diisiik pH’ya sahip
oldugunu diigiindiirmektedir. Dyract ve
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Viremer'in ise zaman icinde pH'larmm artig
gostermesine  kargmn  ndtralize oclamadiklan
belirtilmistir 2*

Metalik dolgularda 1s1 iletimi nedeniyle
dentin kanalciklar igine az miktarda stvimin
hareketinin, rahatsizhga neden olabilecegi
belirtilmis; fakat bupun pulpann saglifini tehdit
edici boyula ulasabildigi gbsterilememigtir. 2

Bircok galisma gostermigtir ki, canb denti-
nin asitienmesi ve regine baglayici uygulanmasi
bakteriyel mikrosizintiyl &nleyecek ve bunun
sonucunda da pulpada istenmeyen toksik etkiler
gorilmeyecektir.26  Kaidenin genellikle pulpa
korumas igin gok derin kaviteler harig, birgok dig
ile ilgili islemlerde kulianiimasimn gereksiz
oldugu belitilmesine karsin, kompozit regine
alunda kompozitin voliimiinii azaltmas gibi,
dier amaglar i¢in kullanimu faydahidur.

Asit wuygulanmg mine ile kompozit
arasinda iyi baglanmadan dolayr okluzal kisumda,
koleye gore sizintmin az oldugu bilinmektedir 3

Miranda ve arkadaglari!? farkli cam-
ionomer simanlardan VariGlass, Chelon Fil ve
Dyract ile yapuklarn in vitro sizinhi gabisma-
larinda minede ve semeniteki kole kavitelerinde
sizintt acisindan en iyi grubu asit uygulanan
Dyract grubu olarak, VariGlass't ise en koti
degerler veren grup olarak gozlemlemiglerdir.

Bertacchini ve arkadaglan,! hibrid iono-
merler ve kompomerlerin gingival sizinus ile
ilgili yaptiklan galigmada Dyract ve Vitremer in
kenar drtiiciilitklerini en iyi bulmuglardir.

Caligmamizda, en iyi gruplar Dyract ve
Vitremer gruplan olmustur. Bunu dentin bagla-
yic) sistemli regine grubu izlemigtir. Bulgulannuz
diger arastiricilann sonuglaryia ayni
dogrultudadir.

Aragtirmamizda; regine grubunun altinda
Phenyl-P regine sistemi yapisinda yeni bir dentin
baplayict  ajan olarak sunulan Clearfil Liner
Bond-2"yi kullandik. Caligma sonuglarmuzda bu
baglayici ok bagarill gézlenmedi.

Mannocci ve arkadaslari,!5 in vivo olarak 4
farkli baplayict ajanun ii¢ ayhk mikrosizint
caligmalarinda Clearfil Liner Bond 27yi klinik
olarak iimit verici bulmuslardir.

ikinci kusak dentin baglayici ajanlan ile
yapilan caligmalarda bu ajanlarmn mine kenarla-
rinda sizmtryr azaltngs fakat gingival sizmtiyl
onleyemedigi 22327 3. kusak dentin baglayicilar
ile yapilan ¢aligmalarda ise, bu sizmtinn
(sement/dentin) gok azaltilabildigi belirtilmigtir.22

Sonug olarak; ¢alisma  bulgulannmuzi
sonuglarna gore; metal ilaveli cam-ionomer
dolgu maddesinin altmda kalsiyum hidroksit
kaide matervatlerinden birinin  kullamlmasi
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gerekmektedir. Kullandigimiz materyaller icin
usa siireli sizinti sonuglarimn olumlu olmasina
karsin, pulpamin saghgl agisindan galgmalarm
uzun sireli gozlenmesi gerekir. Siit diglerinin
birinci simif kavitelerinde yeni bir materyal olan
kompometlerin sizintismin az odmasma karsin,
restoratif maddelerle istenilen diger Gzelliklerin
de uzun siireli kentrolii yapimalidir.
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