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Abstract

Obstacles that imply the action's objective, psychological, and social restriction come across
every human being somewhere in their life cycle. Arrangements, planning, and design
works, which are as much as possible for everyone, allow children and old people, people of
different sizes and abilities, and disabled persons to quickly overcome obstacles. The
universal design that stands out in this direction aims to develop theories, principles, and
solutions to ensure that everyone uses the same opportunities. For the people mentioned
above, it can be possible to continue their lives without disrupting their daily life routines
with the arrangements based on the seven main principles of universal design. Architects,
landscape architects, and industrial designers have a significant role in integrating disabled
people with urban life and activities, whether they have a temporary or permanent obstacle.

For landscape architects, the main objectives directed to the access and use of urban green

spaces by disabled people are to create accessible physical environments, improve the
quality of existing environments, and increase their accessibility. This study aims to evaluate
the arrangements that are made in the 60th Anniversary Park of Istanbul-Goztepe through
the universal design principles and the pre-mentioned primary objectives and to bring
forward some proposals.
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KENTSEL REKREASYON ALANLARININ ENGELLviLERE YONELIK
TASARIM VE PLANLAMA iLKELERI ACISINDAN DEGERLENDIRILMESI:
GOZTEPE 60. YIL PARKI

Ozet

Eylemin nesnel, ruhsal ve toplumsal agidan kisitlanmasi anlamina gelen engeller her insanin
hayat dongiisii icerisinde bir yerde karsisina ¢ikmaktadir. Diizenlemelerin, planlamalarin ve
tasarimlarin miimkiin oldugunca herkese yonelik olmasi, 6zellikle cocuk ve yaslilarin, farkli
bir biiyliklik ve yetenege sahip kisilerin ve engelli bireylerin bu engelleri rahatlikla
asabilmelerini saglamaktadir. Bu dogrultuda 6n plana ¢ikan evrensel tasarimin amaci,
herkesin ayn1 olanaklar1 kullanmasini saglamak i¢in teori, ilke ve ¢oziimler gelistirmektir.
Sozii gecgen kisilerin giinliik yasam rutinlerini aksatmadan hayatlarina devam edebilmeleri
evrensel tasarimin 7 ana ilkesini temel alan diizenlemeler ile miimkiin olabilmektedir. Ister
gegici, ister kalict nitelikte bir engele sahip olan kisilerin kent yagami ve aktiviteleri ile
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biitiinlesebilmeleri i¢in 6zellikle mimarlara, peyzaj mimarlarina ve endiistriyel tasarimcilara
biiyiik gorev diismektedir.

Peyzaj mimarlar icin, engelli bireylerin 6zel yasam alanlarindan kentsel acik yesil alanlara
ulasim1 ve bu alanlar1 kullanimima yonelik temel hedefler engelsiz fiziksel cevreler
olusturmak, mevcut ¢evrelerin niteligini iyilestirmek ve erigilebilirligini arttirmaktir. Bu
caligmanin amaci, evrensel tasarim ilkeleri ve sozii edilen temel hedefler dogrultusunda
Istanbul-Géztepe 60. Y1l Parkinda yapilmis olan diizenlemeleri degerlendirmek ve oneriler
getirmektir.

Anahtar kelimeler: Evrensel Tasarim, Peyzaj Tasarimi, Engellilik, Kentsel Rekreasyon.

1. GIRIS

Eylemin nesnel, ruhsal ve toplumsal agidan kisitlanmasi anlamina gelen engeller her insanin
hayat dongiisii icerisinde bir yerde karsisina ¢ikmaktadir. Fiziksel, davranigsal, maddi ve
sistemik olarak siniflandirilan engeller (Ergenoglu, 2013) 6zellikle ¢ocuk ve yaslilarin, farkli
bir biiylikliik ve yetenege sahip kisilerin ve engelli bireylerin giinliik yasamlarim
kisitlamaktadir.

Insanlar yaslarina, fizyolojik yapilarina ve fonksiyonel kapasitelerine gore farklilik
gosterirler. Gegici veya kalict hastalik ile engellilik; bir kisinin hareket kabiliyetini, el
becerisini, ulagsma, denge, gii¢, dayaniklilik, gérme, isitme, konusma, dokunma, bilgi,
anlama, hafiza veya yon duygusu gibi Ozelliklerini de etkileyebilir (CEUD, 2019).
“Engellilik”, yasam kalitesini etkileyen biyolojik, davranissal ve ¢cevresel (sosyal ve fiziksel)
faktorlerin karmasik etkilesimini igeren bir siirecin {iriiniidiir (Rodman et al., 2009) (Sekil
1).
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Sekil 1. Engelli olma siireci (Rodman et al., 2009)

Engellilik kavramma Diinya Saglik Orgiiti (WHO), Birlesmis Milletler (BM) ve
Uluslararas1 Calisma Orgiitii (ILO) tarafindan farkli bakis acilarindan yaklasilmaktadir.
Ulkemizde, 5378 Sayili Engelliler Kanunu’na gore engelli tanim1 “Dogustan veya sonradan
herhangi bir nedenle bedensel, zihinsel, ruhsal, duyusal ve sosyal yeteneklerini gesitli
derecelerde kaybetmesi nedeniyle toplumsal yasama uyum saglama ve giinliik
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gereksinimlerini kargilama giicliikleri olan ve korunma, bakim, rehabilitasyon, danigmanlik
ve destek hizmetlerine ihtiya¢ duyan kisi” olarak yapilmistir. (Ergenoglu, 2013).

Birlesmis Milletlerin rakamlarma goére diinya niifusunun 15%’1 kadar1 engelli kisilerden
olusmaktadir (BM, 2022). Diinya Saglik Orgiitii tarafindan, kronik saghk kosullarindaki
artis ve niifusun yaslanmasi nedeniyle engellilik yasayan insanlarin sayisi artti1 ve diinya
niifusunun yaklasik bir milyardan fazlasinin engelli oldugu belirtilmektedir (WHO, 2022).
Ulkemizde ise kayith engelli kisi sayis1 2.511.950 kisidir (EYHGM, 2022). lyilestirilmis
tibbi bakim olanaklar1 dolayisi ile giderek yaslanan niifus, engelli bireylerin sayisinda
Onemli artiglara yol agmaktadir (Newell&Gregor, 2002). Yash niifus olarak kabul edilen 65
ve daha yukar yastaki niifus, son bes yilda 22.5% artarak 2020 yilinda 7.953.555 kisiye
ulasmistir (TUIK, 2021).

Biitiin bu verilerin disinda bagimsiz degiskenlere sahip olan “ge¢ici engellilik” konusunda
ise bir rakam vermek miimkiin degildir. Her insan hayatinin bir doneminde engellilik
durumunu yasayabilmektedir. Bu nedenle iiriinlerin ve sosyal altyapilarin tasarim ve
planlama siireglerinin herkese ve her kosula yonelik yapilmas: gerekmektedir. Bu noktada
kapsayicilik odakli “Evrensel Tasarim” ilkeleri dogrultusunda hareket etme zorunlulugu
ortaya ¢cikmaktadir.

Yasalar ve etik kurallar, kiiresel rekabet ve pazarlar, yaslanan niifus, teknolojik gelismeler,
toplumsal degerler ve degisen kavramsal engellilik modelleri birbiriyle etkilesime girmekte,
tasarim siirecini etkilemekte ve giinlimiizde evrensel ve erisilebilir tasarimin
yayginlastirilmasini tesvik etmektedir (Erlandson, 2008). Evrensel tasarimin amaci gerek
iirlin, gerek cevre, gerekse de program ve hizmetlerde herkesin ayni fiziksel ¢ozlimleri
mimkiin olan en ist diizeyde kullanmasini saglamak igin teori, ilke ve c¢oztiimler
gelistirmektir. Evrensel tasarimin anahtar kavramlari esit durum, esit davranis ile esit haktir
ve engelli olsun olmasin toplumun tamamu i¢in ideolojik ve politik olarak tiim gereksiz ve
damgalayici 6zel ¢coziimlere karsi ¢ikar (Aslaksen et al., 1997).

Engellilik durumuna bakilmaksizin toplumu olusturan tiim bireylerin kent yasami ve
aktiviteleri i¢inde engelsiz bir sekilde yer alabilmeleri i¢in dogru tasarim ve uygulamalara
gereksinim duyulmaktadir. Kenti olusturan konut alanlari, kentsel ¢alisma alanlari, kentsel
acik-yesil alanlar ve kentsel sosyal altyapilar ile ulasim aglarinin evrensel tasarim ilkeleri
dogrultusunda tasarlanmasi i¢in temel hedefler engelsiz fiziksel ¢evreler olusturmak ve
mevcut alanlarda “niteligini iyilestirmek”, “erisilebilirligini arttirmak”tir. Erisilebilirligi
arttirmak konusunda alt hedefler ise;

- Konut alanlarina yonelik

- Kentin merkez alanina, ¢alisma alanlarina yonelik olarak,

- Rekreasyon alanlari, yesil alanlara yonelik olarak,

- Egitim, saglik, idari kurumlar ve diger donatilara yonelik olarak
- Ulasima yonelik olarak tanimlanabilir (Koca, 2010).

Kamusal yesil alanlar, tiim insan kategorilerine rekreasyon veya sosyal etkilesim igin
olanaklar sunmak {izere tasarlanmistir. Cesitli nedenlerden dolayi, engelli kullanicilar
genellikle halka agik bu alanlardan sinirli diizeyde faydalanabilmektedir. Bu nedenler
(Seeland&Nicole, 2006);
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- Altyapilarin fiziksel tasarimlarinin genellikle engelli insanlarin ihtiyaclarmi ihmal
etmektedir. (6rn. merdivenli patikalar, ¢ok az veya yetersiz tasarlanmis tuvaletler,
banklar vb.),

- Engellilere yonelik tasarlanan 6zel altyapilar, genellikle normal kullanicilarinkinden
ayr1 olarak ayarlanir; bu da, engelli insanlar1 diger yesil alan kullanicilarindan
ayirarak damgalayabilir (6rn., engelliler i¢in 6zel giris saatleri, yiiksek cigcek yatakli
0zel bahgeler gibi).

- Engelli kisiler, zaman zaman ¢ekinceleri olan veya 0zel ihtiyaclar1 olanlara karsi
tepki gosteren yetenekli kullanicilarla karsilagsmaktadir.

- Yeterli ulasim olanaklar1 ve kisisel yardimin veya diger destek araglarinin eksikligi,
birgok engelli insanin kapal1 alanda kalmay1 tercih etmesine neden olmaktadir.

Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) tarafindan 2010 yilinda iilkemizdeki kayitli engelli
bireylerle yapilmis olan “Engellilerin Sorun ve Beklentileri Arastirmasi” nda, yasadiklari
yerdeki fiziksel cevre diizenlemelerinin engelli bireylerin kullanimina uygunlugu
irdelenmistir. Calisma; yaya ulagim aglarinin, spor tesislerinin ve yesil alanlarin biiyiik
oranda kullanima uygun olmadigini gostermistir (Sekil 2).

Kayith olan engelli bireylerin yasadiklari yerdeki fiziksel cevre
diizenlemelerinin, engelli bireyin kullanimina uygun olup olmadigi
hakkindaki diisiinceleri (TUIK)
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Sekil 2. Kayith engelli bireylerin yasadiklar1 yerdeki fiziksel ¢cevre diizenlemelerinin
uygunlugu hakkindaki diisiinceleri (TUIK, 2010).

2. MATERYAL VE YONTEM

Bu ¢alisma kapsaminda, “erisilebilir” olarak nitelendirilen kentsel rekreasyon alanlarinda,
engellilere yonelik ¢alismalara ait degerlendirmeler yapilmasi amaglanmistir. Bu amagla,
sahip oldugu parklar ve sahil bantlar1 ile genis rekreasyon olanaklar1 sunan Istanbul-Kadikéy
ilgesinin, Caddebostan semtindeki 60. Y1l Goztepe Parki arastirma alani olarak secilmistir
(Sekil 3). Parkta, engellilere yonelik kentsel tasarim ve planlama ilkeleri dogrultusunda
incelemeler yapilmistir.
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Sekil 3. Arastirma alanimin konumu

Alana ulasim parkin kuzeyinde yer alan, Pendik’ten baglayan sahil yolunun devami olarak
Bostanci-Sogiitliicesme arasinda tek yonlii olarak uzanan Bagdat Caddesi, giineyinde yer
alan Kiziltoprak-Caddebostan arasinda Prof. Dr. Cemil Topuzlu Caddesi olarak tanimlanan,
Bostanct’ya kadar tek yonlii olarak devam eden ve sahil yolu olarak Pendik’e kadar uzanan
sahil yolu ile saglanmaktadir. Her iki ana artere O-1 ile O-2 otoyollarindan baglantilar
bulunmaktadir. Alana otobiis ve dolmus hatlari ile rahatlikla ulasilabilmektedir. Umraniye-
Atasehir-Goztepe Metro Hatt1 Goztepe Metro duragi tamamlandiginda parka metro ile de
direkt ulagim saglanabilecektir.

Seksenli yillarin sonlarindan itibaren park olarak kullanilan ve 80 dontimliik bir alana sahip
olan Goztepe Parki, 2013 yilinda yapilmis olan yeni diizenlemeler ile kent halki tarafindan
yogun sekilde kullanilan alanlardan biri haline gelmistir.

Sekil 4. Arastirma alanm yillara ait uydu fotograflar1 (IBB, 2019a).

Alanin igerisinde Barok Bahgesi seklinde tasarlanmis giris alani, 8600 m2’lik bir giil
bahgesi, miizikli su gosterilerinin yapildigi kuru havuzlu bir meydan, bir biyolojik gdlet, 2
adet ¢cocuk oyun alani, bir kiiltiir-fizik alani, dinlenme alanlari, siis havuzu, bitki gosteri
alanlari, ylirliylis yollar1 ve bir adet tuvalet bulunmaktadir (IBB, 2019b). Alanin kuzeyinde
yer alan Bagdat Caddesi lizerinde 3 adet, dogusunda yer alan Prof. Dr. Hulusi Behget
Caddesi lizerinde 8 adet, glineyinde yer alan Cemil Topuzlu Caddesi iizerinde 2 adet ve
batisinda 2 adet olmak {izere toplam 15 girisi bulunmaktadir. Alan i¢erisinde bulunan ancak
Umraniye-Atasehir-Goztepe Metro Hatt1, Goztepe Duragi calismalari nedeni ile 7 adet tenis
kortu saha igerisinden kaldirilmig, mevcut bazi girigler kullanima kapatilmistir.
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Sekil 5. Arastirma alaninin alan kullanimi

3. BULGULAR VE TARTISMA

Arastirma alaninda, alan niteliginin iyilestirilmesi ve erisilebilirliginin arttiritlmasi yoniinde
incelemelerde bulunulmustur. Evrensel tasarim ve engellilere yonelik kentsel planlama ve
tasarim ilkeleri dogrultusunda degerlendirmeler yapilmistir.

Ulasilabilirlik
Alana Ulasimin Saglanmasi

Rekreasyon alanlar1 ve parklara, ¢ocuk, yashi ve engellilerin kolay fiziksel erisiminin
saglanmasi hedeftir (Koca, 2010). Engelsiz bir yaya kaldirimi en az 1,5 m -en ideal 2,0 m-
genislikte olmalidir. Kaldirim genisligi, otobiis duraklarinda minimum 3,0 m ve diikkan
onlerinde minimum 3,5 m olmalidir. Yaya kaldirimlarmin genisligi kullanma yogunlugu
ile yol sinifina ve grubuna goére boyutlandirilmalidir. Yaya kaldirimlarinda &zellikle
tekerlekli sandalye kullanicilarinin rahat gecisleri i¢in kaldirim kesitinin egimi %?2’den
kiigiik olmalidir. (USTAD, 2012).

60. y1l Goztepe Parki’na toplu tasima (otobiis) ile gelecek olan kullanicilar i¢in alan
cevresinde 4 adet otoblis duragi bulunmaktadir. Bagdat Caddesi iizerinde bulunan otobiis
duragindan parka gitmek i¢in trafik 1siklarimin bulundugu yaya gecidini kullanmak
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gerekmektedir. Durak ile yaya gecidi arasinda ve yaya ge¢idi baslangiclarinda hissedilebilir
uyari-bilgilendirme yiizeyi bulunmamaktadir (Sekil 6a, b). Kaldirimlarda rampalar
bulunmaktadir ancak ana yol {lizerindeki yagmur oluklar1 nedeniyle hareket kisitlhilig1 s6z
konusu olmaktadir. Sadece Bagdat Caddesi lizerindeki park giris alanlarinin bulundugu
kaldirimda hissedilebilir uyari-bilgilendirme yiizeyleri bulunmaktadir (Sekil 6c), parki
cevreleyen kaldirimlarda bu tip yiizeylere rastlanmamaktadir (Sekil 6e, f). Sesli
sinyalizasyon sistemi sadece alanin giineyinde yer alan Cemil Topuzlu Caddesi tizerindeki
bir yaya gecidinde bulunmaktadir (Sekil 6d). Yaya gecitlerinin bulundugu yerlerde gérme
engelli kisilerin yanlslikla yaya gecidinden Once veya sonra tehlikeli bir sekilde yola
inmelerini engellemek i¢in konumlandirilan koruma korkuluklar1 bulunmamaktadir.

Sekil 6. Arastirma alani ¢evresi ulagim durumuna ait fotograflar

Bagdat Caddesi lizerinde bulunan kaldirimlar kullanim yogunlugu g6z oniine alinirsa yaya
dolasimi i¢in yeterli genisliktedir. Engelli bireyler i¢in dolasimin gilivenli olmasi igin
bilgilendirme ve uyari yiizeyleri yeterli diizeye getirilmelidir. Ancak Prof. Dr. Hulusi Behget
ve Cemil Topuzlu caddeleri tizerindeki kaldirim genislikleri yeterli sayilabilecek diizeyde
olmasina ragmen, désemeleri i¢in ayni seyi soylemek miimkiin degildir. Her iki caddede
dosemelerin homojen hale getirilmesi ve bilgilendirme-uyar1 yiizeylerinin eklenmesi
gerekmektedir. Prof. Dr. Hulusi Behget Caddesi iizerinde bulunan otobiis duraklarina yakin
yaya gecidi bulunmamaktadir. Her iki durak yakinina kullanicilarin giivenli bir sekilde parka
ulasabilmeleri icin standartlara uygun yaya gegitlerinin yapilmasi gerekmektedir. Trafik
gecitleri i¢in diizenlemelerin Sekil 7°de goriildiigii gibi iyilestirilmesi ve giivenli hale
getirilmesi gerekmektedir.
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Sekil 7. Engelsiz trafik diizenlemeleri (UYM IBB, 2019).
Otoparklar

Parkin kullanicilarina yonelik olarak ayrilmis bir otopark alani bulunmamaktadir. Alan
icerisinde sadece IBB Anadolu Yakasi Park ve Bahgeler Miidiirliigii personel ve
ziyaretgilerinin kullanimi igin otoparklar bulunmaktadir (Sekil 8). Bu otoparklarda da
engelliler i¢in ayrilmis park alanlar1 bulunmamaktadir.

EEVEETIT
EITTRT

Sekil 8. Arastirma alani igerisindeki otoparklar

Alan1 ¢evreleyen yan yollar iizerinde cep otoparki ve yola paralel park imkan
bulunmaktadir. Ancak bu park alanlar1 park c¢evresindeki yerlesimler tarafindan
kullanilmakta, engelliler i¢in ayrilmis 6zel alanlar bulunmamaktadir. Park girislerine yakin
alanlarda engelli parki i¢in gerekli uygun boyutlara, yer isaretlerine ve yiiksek tabelalara
sahip 6zel alanlar ayirilmalidir.

Girisler

Parkin mevcutta kullanilan 15 adet girisi bulunmaktadir. Bu girislerin {i¢ii Bagdat Caddesi
tizerinde yer almaktadir (Sekil 5).

Bagdat Caddesi lizerindeki 1 no’lu giris iki yani1 korkuluklu merdivenlerden olusmakta,
rampa ve uyari-bilgilendirme ytizeyleri bulunmamaktadir. Alana giris saglandiktan sonra bir
bilgilendirme panosu ile karsilasilmaktadir (Sekil 9). Merdiven baslangi¢ ve bitislerine uyari
yiizeyleri eklenmelidir. Bilgilendirme panosu okunurlugu uygun diizeyde degildir. Isaret ve
levhalar basit ve agik semboller igermeli, zemini ile zit renkte olmalidir.

Gorme engellilere yonelik dokunsal okuma i¢in kabartmali levhalar ve az goren kisiler i¢in
de iri puntolu yazi karakteriyle yazilmis levhalar kullanilmalidir. Isaretler 1siklandiriimals,
kabartmali yazilmali ve dokunulabilir yiikseklikte olmalidir. Isaretlerde uluslararas
semboller ve renkler kullanilmalidir (USTAD, 2012).
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Sekil 9. Bagdat Caddesi lizerindeki 1 no’lu giris.

Bagdat Caddesi lizerindeki 2 no’lu giris uyari-bilgilendirme yiizeylerine sahip, iki yam
korkuluklu merdivenlerden olusmaktadir, giriste rampa bulunmamaktadir. Korkuluklarin
tizeri sarilict bitki ile kapandigindan, tutunma imkani bulunmamaktadir (Sekil 10).

Sekil 10. Bagdat Caddesi tizerindeki 2 no’lu giris.
Bagdat Caddesi iizerindeki 3 no’lu giris (Sekil 11) iki yam1 korkuluklu merdiven ve
rampadan olusmakta ancak uyari-bilgilendirme yiizeyi bulunmamaktadir. Rampa genisligi
1.5 m.dir. Rampalar tekerlekli iki sandalyenin iki yonlii gecisinin gerekli oldugu
durumlarda minimum net genislik 1.8 m olmalidir (USTAD, 2012).

|2

Sekil 11. Bagdat Caddesi iizerindeki 3 no’lu giris.

Tekerlekli sandalye ve bebek arabali kullanicilar i¢in rampanin 1.8m’ye genisletilmesi,
rampa ve merdivenin baslangi¢c ve bitisine goérme engelliler i¢in uyart yiizeylerinin
eklenmesi, girise engelli girisi oldugunu belirten isaret konulmasi gerekmektedir.
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Prof. Dr. Hulusi Behget Caddesi iizerinde 8 adet giris bulunmaktadir. Girislerin tamam diiz
giris karakterindedir. 7 no’lu giris ara¢ girisi i¢ginde kullanilmaktadir. 8, 9 ve 10 no’lu
girislerde uyari-bilgilendirme yiizeyleri bulunmaktadir. 10 no’lu giris disinda higbir giriste
kaldirim iizerinde rampa bulunmamaktadir. Bu cadde iizerinde iki adet otobiis duragi
bulunmakta, sadece 10 no’lu girise yakin olan duraktan alana kaldirim rampasi1 yardimu ile
giris yapilabilmektedir (Sekil 12). 7 ve 8 no’lu girislere yakin olan otobiis duragini kullanan
engelliler i¢in bu girislere kaldirim rampasi eklenmesi gerekmektedir. Hem alana otobiis ile
gelen kullanicilar, hem de caddeyi dik kesen sokaklardan gelen kullanicilar i¢in durak
yakinlarina eklenecek yaya gegitleri ve kaldirnm rampalari ulasimi daha da
kolaylastiracaktir.

11 No’lu giris

Sekil 12. Prof. Dr. Hulusi Behget Caddesi lizerindeki girisler.

Cemil Topuzlu Caddesi tizerinde bulunan 12 ve 13 no’lu (Giil Bahgesi) girisler (Sekil 13),
merdiven ve rampalardan olusmaktadir. 12 no’lu giriste rampa genisligi 2,5 m, 13 no’lu
giriste rampa genisligi 1,45 m’dir. 12 no’lu giriste rampa {lizerinde uyar1 ve bilgilendirme
ylizeyi bulunmakta ancak Giil bahgesi girisinde merdiven veya rampa lizerinde bu tip
ylizeylere rastlanmamaktadir. 13 no’lu giris rampas1 genislik olarak kismen yeterli olsa da,
genis merdivenler {izerinde korkuluk bulunmamasi kullanimi zorlagtirmaktadir.

Sekil 13. Cemil Topuzlu Caddesi tlizerindeki girigler.

Alanin diger yaninda bulunan 14 no’lu giris (sekil), daha ¢ok IBB Anadolu Yakas: Park ve
Bahgeler Miidiirliigii’ne yaya ve arag¢ ulasimi i¢in kullanilmaktadir. 15 no’lu giris ise daha
tali giris karakterinde olup merdiven ve rampa icermektedir. Rampa genisligi 83 cm olup,
minimum genislik standardi olan 90 cm’ye genisletilmesi gerekmektedir.
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Sekil 13. Tali girisler.
Yiiriiyiis yollar

Park i¢i sirkiilasyonu i¢in yol genislikleri ve malzeme se¢imi uygun diizeydedir. Ancak bazi

fonksiyon alanlarina baglanti yollar1 yeterli genislik ve uygun malzemeye sahip degildir
(Sekil 14).

Sekil 14. Erigimi uygun olmayan baglant1 yollari.

Parkin bazi boliimlerinde uyarici-bilgilendirici yiizey kaplamalari bulunmakta ancak
kesintisiz bir ulasim saglamamaktadir (Sekil 15). Fonksiyon alanlarinin bir¢oguna (su
gosterilerinin yapildigi meydan, ¢ocuk oyun alanlari ve biyolojik golet gibi) bu tip
ylzeylerle ulasim bulunmamaktadir.

Sekil 15. Arastirma alanindaki uyarici-bilgilendirici yiizeyli yiiriiyiis yollari.
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Giil bahgesi icindeki yollarda rampa bulunmakta ancak uyarici-bilgilendirici yiizeylere
rastlanmamaktadir (Sekil 16). Yol listiinde bulunan dinlenme banklar1 yeterli miktardadir.
Park kullanimmin kolaylastirilmas: i¢in uyarici-bilgilendirici yiizeylerin arttirilmasi
gerekmektedir.

Sekil 16. Giil bahgesi i¢indeki rampalar.

Kullanilabilirlik
Cocuk oyun alanlar

Alan i¢inde bulunan ¢ocuk oyun alanlarinda da engelli ¢ocuklar tarafindan kullanilabilir
oyun eleman1 bulunmamaktadir (Sekil 17).

Sekil 17. Arastirma alani igerisindeki cocuk oyun alanlari.

Bu alanlara engelli ¢ocuklara yonelik oyun elemanlarinin eklenmesi “kapsayici” peyzaj
tasarimi acisindan 6nem tagimaktadir (Sekil 18).
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Sekil 18. Engellilere yonelik ¢ocuk oyun elemani 6rnekleri.

Kiiltiir fizik alam

Cocuk oyun alanlaria yakin konumlandirilmis olan kiiltlir fizik alaninda engellilerin de
kullanabilecegi spor aletleri bulunmamaktadir. Yeterli hareket alan1 saglamak kosulu ile
alana uygun spor aletlerinin ilave edilmesi gerekmektedir. Alan zemin ddsemesi uygun
malzeme ile yapilmis ancak gérme engellilere yonelik uyarici-bilgilendirici yiizeyler
eklenmemistir. Ayrica spor aletlerinin kullanimma yo6nelik yazili ve kabartmali
bilgilendirme levhasi bulunmamaktadir (Sekil 19).

Sekil 19. Arastirma alan1 igerisindeki kiiltiir-fizik alani.

Giil bahgesi

Parkta alani sinirlandirilmis sekilde tasarlanmis olan Giil Bahgesinde yollar uygun genislik
ve malzemeye sahiptir. Merdivenlerle beraber ¢o6ziilmiis olan rampalar ulasimi
kolaylastirmaktadir. Rampalarda korkuluk bulunmamaktadir. Ancak zemin kaplamasinda
uyarici-bilgilendirici yilizeyler bulunmamaktadir. Alanin her iki tarafinda bulunan pergolal
oturma alanlarinda tekerlekli sandalye kullanicilari i¢in gereken bosluklar birakilmamastir.
Bitki tarhlarinda kare kodlu bilgilendirme levhalar1 bulunmaktadir (Sekil 20). Bu levhalarim
kabartmali yazilarda eklenerek uygun hale getirilmesi gerekmektedir. Kokulu bitkiler gérme
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engelliler i¢in park deneyiminde 6nemli yere sahiptir. Bu nedenle gerekli diizenlemelerin
yapilmas1 6nem tagimaktadir.

Sekil 20. Giil Bahgesi.
Barok bahcesi

Dinlenme ve gorsel amagli diizenlenmis olan Barok Bahgesinde uyarici-bilgilendirici
ylzeylerin kisithi olmasi nedeniyle engelli bireylerin dolasimi kisitlanmaktadir. Dinlenme
alanlari icerinde yer alan banklar cogu yerde tekerlekli sandalye kullanicilari igin yeterli alan
birakmamaktadir (Sekil 21).

Sekil 21. Barok Bahgesi.
Biyolojik golet

Bu alana ulagim saglayan yollar {izerinde uyarici-bilgilendirici yiizey kaplamasi
bulunmamaktadir. G6l kenarinda konumlandirilmis olan ahsap iskeleler zemin kodundan
yiiksek tasarlanmis, iskelelere ulasimda ¢im derzli ahsap malzeme kullanilmistir (Sekil 22).
Tekerlekli sandalye ve bebek arabali kullanicilar i¢in iskele erisimi miimkiin olmamaktadir.
Iskelelere rampa ve giivenlik i¢in korkuluk eklenmesi, gdlet kenarina ve iskelelere ulasim
icin uygun genislik ve malzemeye sahip yiiriiyiis yolu yapilmasi alaninin kullanilabilirligini
arttiracaktir.

'WW ‘ﬁ}" T

Sekil 22. Biyolojik Golet.
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Su gosteri alam-Meydan

Belirli saatlerde miizikli su gosterilerinin yapildigi kuru havuzlu meydan park
kullanicilarinin 6zellikle de ¢ocuklarin ilgi odag: bir alan konumundadir (Sekil 23). Alan
¢evresinde uyarici-bilgilendirici ylizey kaplamasi bulunmamakta, kot farki olan alana inmek
icin rampa bulunmamaktadir. Engelli bireylerin alan1 kullanimi miimkiin olmamaktadir.
Rampa ve uyarici-bilgilendirici ylizeylerin eklenmesi ile alanin erisilebilirligi
arttirilabilecektir.

Sekil 23. Su gosteri alani-Meydan.
Bitkilendirme

Bitkisel tasarimda gii¢lii zitliklar ve goze carpan siluetler olusturmak az goren kisiler igin
yon bulmada gorsel ipuglar1 olusturabilmektedir. Bitkilendirmede degisik renk, bi¢cim ve
kokuda cesitlilik yaratacak cali, agagcik ve gigeklerin secimi de 6nem tagimaktadir. Dikenli
bitkiler ile tohum ve meyve dokerek kaygan bir ylizey olusturan agac¢ ve bitkiler, potansiyel
olarak tehlikeli olarak kabul edildiginden yaya yollarindan uzak tutulmalidir. Alt dallanma
yuksekligi az olan bitkilerin yaya yollarinda kullanimi1 6zellikle gérme engelliler icin
tehlikeli bir engel olusturmaktadir. Bu tip bitkiler yaya yollarindan belirli bir uzakliga
dikilmeli, ya da yeterli-diizenli bakim ve budama yapilarak, dallarmin yaya yollarini
engellememesi saglanmalidir (Koca, 2010). Parkin bitkilendirmesi bu anlamda uygun
diizeydedir. Alt dallanma yiikseklikleri bakimindan da bitkiler sirkiilasyonu koti
etkilememektedir. Mevsime bagl olarak degistirilen cicek tarhlarina engellilerin ulagimi
miimkiin degildir. Bu nedenle dokunarak algilanabilecek yiikseklikte ve yaya yollar
yakinina konumlandirilmig bitki tarhlart olumlu etki yaratacaktir (Sekil 24).

Sekil 24. Engellilere yonelik bitkilendirme 6rnekleri (Evans&Donnely, 1993).
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Donati elemanlari
Oturma birimleri

Alan i¢inde farkl tipte kullanilmig oturma birimleri bulunmaktadir, bu da parkin gorsel
biitlinliigiiniin bozulmasina neden olmaktadir. Beton malzemeli olan oturma birimleri
ergonomik olmamakla birlikte engelli-yasli bireylerin kullanimi iginde uygun degildir.
Tutunma yerine sahip oturma birimleri nispeten kullanim kolaylig1 saglasa da, bu birimlerin
park genelinde tekrar ele alinmas1 gerekmektedir. Cocuk oyun alanlarinda bulunan oturma
birimlerinde tekerlekli sandalye ve bebek arabalari igin yeterli bosluk alanlara sahip oturma
birimleri bulunmaktadir (Sekil 25).

Sekil 25. Arastirma alani i¢erisindeki oturma birimleri.

Tim kullanicilarin  rahatlikla kullanabilecekleri yarim oturma diizeninde, farkli
yuksekliklere sahip, hareketli veya yeterli agiklilara sahip oturma birimleri kullanilabilir
(Sekil 26).

OPENAREA
FOR WHEELCHAIR

Sekil 26. Engellilere yonelik oturma birimleri (Evans&Donnely, 1993).
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Aydinlatma Elemanlari

Kentsel dis mekanlarda erisim ve kisisel giivenligi saglamak amaciyla yeterli diizeyde
aydinlatma kullanilmalidir. Mat malzeme se¢imi ile parlama/yansima Onlenmeli, tehlike
olusturan alanlarda aydinlatma diizeyinin artirilmasi gerekmektedir. Aydinlatma 6zellikle
rampa ve merdiven girisleri gibi potansiyel tehlike tasiyan alanlarda engelli kisiler icin
giivenlik agisindan ¢ok Onemlidir. Aydinlatma engellilerin ihtiyaglar1 gbz Oniinde
bulundurularak sabit elemanlar kullanilarak planlanmalidir. Az goren kisiler i¢in 11k
siddetinin artirilmast mekanlar1 algilamalar1 agisindan faydahdir (Koca, 2010). Bu
kapsamda parkta bulunan aydinlatma elemanlar1 uygun konum ve boyutlardadir.

Cop kutulan

Cop kutular1 yayalarin hareketlerini kisitlamayacak sekilde yaya kaldirimi kenarinda bordiir
tasina en az 40 cm uzaklikta yer almalidir. Yiiksekligi en az 90 cm, en ¢ok 120 cm olacak
sekilde yerlestirilmelidir. Yanlis yerlestirilmis ¢6p kutulari engelli yayalar igin tehlike
unsuru olabilirler. Bunu 6nlemek agisindan diger donati elemanlarinin oldugu gibi ¢op
kutularinin da zit renkler kullanilarak belirgin ve kolay algilanabilir hale getirilmesi gerekir
(Koca, 2010). Alan igerisindeki ¢op kutulart her ne kadar yaya dolasimini engellemese de
yaya yollar1 ilizerinden kaldirilmalidir. Aydinlatma direklerine monte edilebilen tipte ¢op
kutular1 daha uygun olacaktir. Ayrica farkl tipte ¢op kutular1 kullanmak yerine (Sekil 27)
tek tip ¢op kutusu kullanilmasi ayirt edilebilmesi agisindan daha uygundur.

Sekil 27. Arastirma alani icerisindeki ¢op kutular

Cesmeler

Cesmelerin etrafinda tekerlekli sandalye kullanicilarinin da herhangi bir engelle
karsilasmadan rahat hareket edebilecekleri kadar bosluk birakilmali, ¢esme yiiksekligi
engelli kisilerin oturarak veya egilerek erisebilecekleri sekilde ayarlanmalidir (Koca, 2010)
(Sekil 28).
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Sekil 28. Ornek ¢esme detay1

Park igerisindeki ¢gesme yaya yolu ile ayn1 kotta yer almamaktadir. Farkli yiiksekliklere ve
uygun yanasma mesafesine de sahip degildir. Bu nedenle degistirilmesi gerekmektedir.

Sekil 29. Arastirma alani i¢erisindeki ¢esme

Bilgilendirme harita, tabela ve yonlendirme levhalari

Alan igerisinde bazi girislerde ve fonksiyon alanlar1 yakininda, yonlendirme, tehlike ikazi
ve kullanim talimatlarini iceren tabelalar bulunmaktadir (Sekil 30). Ancak bu tabelalarin
okunulabilirlik diizeyleri diisiiktiir.

Sekil 30. Arastirma alani igerisindeki isaret ve levhalar
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Alanda parkin planini gsteren sesli ve kabartmali herhangi bir harita ve alan i¢i yonlendirme
tabelast bulunmamaktadir. Alanin giris bolgeleri yakinina bu tip haritalarin yerlestirilmesi
gerekmektedir (Sekil 31).

Sekil 31. Kabartmali harita 6rnegi.

Alan igerindeki tiim isaret ve levhalarin basit, goriilebilir ve okunabilir olmasi, yiiksekligi,
konumu, renk, o6l¢ii ve grafik diizeni herkesin kullanimma ydnelik uygun olmasi
gerekmektedir. Uluslararasi sembollere sahip isaretlerin 1siklandirilmasi, kabartmali yazilara
sahip olmasi1 ve dokunulabilir ylikseklikte olmasi1 da 6nem tagimaktadir (Koca, 2010).

Tuvaletler

Alan igerisinde prefabrik yapida rampa ile ulasilabilen ve bir engelli tuvaleti bulunduran
tuvalet bulunmaktadir (Sekil 32). Ancak tuvalete ulasim i¢in kullanilan yol ve baglanti
yolunda uyarici-bilgilendirici yiizey kaplamasi bulunmamaktadir.

Sekil 32. Arastirma alani igerisindeki tuvalet.

3. SONUC VE ONERILER

Kentsel yesil alanlarin rekreasyonel potansiyelleri ulasilabilirligi ile dogru orantilir. Hizli bir
kentsel doniisiimiin yasandig1 Istanbul’da konut bahgeleri ve sokaklar otoparka doniismiis,
insanlarin hareket alanlar1 ve sosyal etkilesimleri kisitlanmistir. Kent halkinin rekreasyon
talebini karsilayabilmek amaciyla kentin mevcut parklar1 yenilenmekte, yeni park alanlar
olusturularak hizmete acilmaktadir. 5378 no’lu engelliler kanunu kapsaminda mevcut tiim
yol, kaldirim, yaya gegidi, agik ve yesil alanlar, spor alanlar1 ve benzeri sosyal ve kiiltiirel
alt yapr alanlar1 engellilerin erigebilirliine uygun duruma getirilmesi zorunlulugu
bulunmaktadir. Ancak bir alanin erisilebilir veya ulasilabilir tasarima sahip olmas1 sadece
engelli bireylerin ihtiya¢larinin dikkate alindigini gosterir (Tandogan, 2017). Halbuki asil
amag toplumu olusturan tiim bireylerin ihtiyacini karsilayan iiriin ve alanlar tasarlamaktir.
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Bunun icin “Esit durum, Esit davranis ve Esit hak™ temeline dayali evrensel/kapsayici/herkes
icin tasarim ilkeleri g6z onilinde bulundurulmalidir.

Evrensel tasarimin yedi ana ilkesi bazinda bir degerlendirme yapmak gerekirse, esitlik ilkesi
kapsaminda farkli cinsiyet, farkl fiziksel beceri ve farkli engel tiirlerine gore tasarlanmis
fonksiyon alanlari; kullanimda esneklik ilkesi kapsaminda farkli kullanimlara olanak
saglayan donatilar; basit ve sezgisel kullanim ilkesi kapsaminda kolay algilanabilir, basit
tasarimlar; algilanabilir bilgi ilkesi kapsaminda park i¢i ulagim yollarinda ana arter ve tali
yollarin bulunmasi, alan i¢i dolasimi ve fonksiyon alanlarini tanimlayan gorsel, sesli ve
dokunsal haritalar, isaretler/levhalar ve uyarici-bilgilendirici yilizeyler ile gerekli
bilgilendirmenin anlagilabilirliginin saglanmasi; hatalara dayanim ilkesi kapsaminda
tehlikeli durumlara karsi onlemler alinmasi (tirabzanlar, korkuluklar, bariyerler gibi),
giivenligin saglanmasi, ¢ok kullanilan alanlara daha kolay ulagim saglanmasi, donatilarda
kaliteli malzeme se¢imleri yapilmasi; diisiik fiziksel ¢aba gereksinimi ilkesi kapsaminda
rampalar, merdivenlerde sahanliklar, dinlenme istasyonlarinin diizenlenmesi; mekan ve
Olcii ilkesi kapsaminda ise toplu tasima ile gelen kullanicilarin alana ulagimi i¢in gerekli
diizenlemelerin yapilmasi (yaya gecidi-rampa), yaya ulasimi icin ek diizenlemelerin
yapilmasi, uygun sayida ve boyutta, isaretlenmis otopark alanlarinin ayrilmasi, yollarin,
rampalarin, donati elemanlarinin, ¢ocuk oyun ve kiiltiir fizik alani aletlerinin herkes icin
uygun hale getirilmesi, bitkilendirmede ise uygun govde yiiksekligi ve tag genisligi ile
mekan hissi saglayacak tiirlerin yer yer arttirilmasi1 gerekmektedir. Yogun kullanici kitlesi
olan Goztepe 60. Y1l Parki’nin her yoniiyle evrensel tasarim kriterlerine uygun hale gelmesi,
parkin rekreasyonel potansiyelini daha da arttiracaktir.

TESEKKUR

[UC Orman Fakiiltesi tarafindan diizenlenmis olan Kamusal Yesil Alanlarda Evrensel
Peyzaj Tasarimi Calistayr’nda (12 Aralik 2019) sunumu yapilmis bildirinin tam metnidir.
Makale i¢in gilincellemeler yapilmstir.
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