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Ö Z E T 

Metal yüzeylerine uygulanan değişik yüzey işlemlerinin yapıştırıcı simanlann bağlantı dayanıklılığına olan etkisi kes
me tipi kuvvetler karşısında incelendi. Yüzey işlemleri olarak; 50p alüminyum oksit ile kumlama, elmas ile pürüzlendirme 
ve porselen fırınında yüzeyin oksitlenmesi uygulandı. Daha sonra metal örnekler, Çinko-fosfat siman, polikarboksilat si
man ve cam-iyonomer siman kullanılarak birbirlerine yapıştırıldı. 

Sonuçta yüzeyin kumlanması diğer yüzey işlemlerine göre daha iyi tutuculuk gösterirken bu yüzeylerde çinko-fosfat 
simanın daha iyi bağlantı sağladığı gözlendi. Bunun yanında porselen pişirilmesi sonrası oksitlenmiş metal yüzeyi bozul
madan kalmış ise cam iyonomer simanda bu yüzeylerde iyi sonuçlar verdi. 

A n a h t a r k e l i m e l e r : Dental bağlantı, dental restorasyonlar, dental simanlar 

S U M M A R Y 

E F F E C T O F D I F F E R E N T S U R F A C E T R E A T M E N T M E T H O D S 

O F A N I C K E L - C H R O M I U M A L L O Y O N T H E S H E A R B O N D 

S T R E N G T H O F T H R E E L U T I N G C E M E N T S 

The effect of three different metal surface treatments on the shear bond strength of the luting cement was studied 
by bonding metal to metal. Sandblasting with 50u alumunium oxide roughening with diamond burrs and oxidizing in por-
celain furnace were the treatment procedures. After this the metal alloys were bonded with using zinc phosphate, poly-
carboxylate and glass ionomer cements. The shearing bond strength values estimated that sandblasting of the surfaces 
shows bener bonding than roughening and oxidizing surfaces. On such surfaces zinc phosphate cements secure good 
bonding. However if after casting surfaces are left untouched and the oxide layer is unspoiled, glass ionomer cements 
supplies quite good results. 

Key w o r d s : Dental bonding, dental cements, dental restorations 

GİRİŞ 

Dişhekimlerinin dental simanlarla ilgili en sık 

karşılaştıkları sorun bunların metal yüzeyine veya 

kuronlara olan bağlantısının yetersizliğidir1-4. 

Simanlar, tutuculuğu tek başına sağlayamaz
lar, sadece katkıda bulunurlar. Sabit protezler ba
zen destek dişten ayrılırlar, fakat bunda simanlann 
etkisi fazla değildir. Sabit protezlerin tutuculuğu 
preparasyon duvarlarının paralelliği, yüksekliği, yü
zey alanı ve biribiri ile karşı karşıya gelen yüzeyle
rin pürüzlülüğü ile artar. Bunların yanında uygun si-
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man materyalinin seçimi ve uygulanması tutuculu

ğa katkıda bulunur. Kuron ve köprülerin yapıştırıl

masında kullanılan simanlann birçoğu adeziv özel

liğinden çok mekanik kilitlenme ile tutuculuk sağlar. 

Kanal tedavisi yapılan çok fazla madde kaybına 

uğramış dişler kanala yerleştirilen çiviler ve üzerine 

oluşturulan üst yapılar ile desteklenir. Bunun üzeri

ne yapılacak olan döküm kuronun tutuculuğu ise 

destekleyici alt yapının preparasyon şekline ve dö

kümün hassasiyetine bağlıdır. Diğer faktörler ise 

kor materyalinin cinsi ve kullanılan yapıştırıcı sima

nın biyomekanik özellikleridir5. 

Bu durum, özellikle metal döküm post-kor ve 

üzerine de döküm kuron yapılan dişlerde problem 

yaratır. Her iki metal arasında yapıştırıcı amaçla 

kullanılan simanın kimyasal bir bağlantı oluşturma

sı mümkün olamadığından tutuculuk mekanik fak

törler ile sağlanır. 
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Polikarboksilat, çinkofosfat ve cam iyonomer 

simanların gerilme ve sıkışma dayanıklıkları birçok 

çalışmada karşılaştırılmıştır6-10. Elde edilen bulgula

ra göre; cam iyonomer simanlar en yüksek sıkışma 

dayanıklılığına sahip iken , Polikarboksilat simanlar 

en yüksek gerilme dayanıklılığı göstermektedir. 

Kesme tipi yükler karşısında ise cam iyonomer ve 

polikarboksilat simanlar birlikte çinkofosfat siman-

lardan daha fazla dayanıklılığa sahiptirler". 

Günümüzde çinkofosfat simanları, kuronlann 

daimi simantasyonda uygulama popüleritesi azal

mıştır. Bunun nedeni de bilinen birçok dezavantajı

nın yanında, çinkofosfat simanların yüksek viskozi

teleri nedeni ile iyi uyum gösteren bir kuronda kaçış 

yollan yapılmamışsa simantasyon sırasında yerleş

tirme güçlüğü doğurmasıdır. Siman ile diş yüzeyi 

veya kor materyali arasındaki bağlantı mekanik ki

litlenme ile sağlanır. Kesme tipindeki çok az bir 

kuvvet dahi aradaki bağlantının bozulmasına ne

den olabilir. Literatürde döküm kuronlar ile döküm 

korlar arasında yapıştırıcı amaçla hangi tip simanın 

seçilmesi ve ne tip yüzey işlemi uygulanması ge

rektiği fazla vurgulanmadığı için bu çalışmada 

amacımız; üç değişik tip simanın nikel-krom alajım 

yüzeylerine uygulanan farklı yüzey işlemleri sonra

sı yaptıkları bağlantının dayanıklılığını kesme tipi 

yüklemeler altında incelemektir. 

MATERYAL VE METOD 

Çalışma için nikel-krom alaşımından (Remani-

um GS; Dentaurum, Pforzheim, Germany) döküm 

yoluyla hazırlanan yüzsekiz metal örnek farklı yü

zey işlemleri uygulandıktan sonra üç değişik tip si

manla birbirlerine yapıştırıldı. Bu amaçla polikar

boksilat siman (Shofu HY-Bond Polycarboxylate 

Cement; Shofu Dental Corporation, California, 

USA), çinko fosfat siman (Shofu HY-Bond Zinc 

Phosphate Cement; Shofu Dental Corporation, Ca

lifornia, USA), ve cam iyonomer siman (Shofu 

Glass lonomer Cement Shofu Dental Corporation, 

California, USA) kullanıldı. Döküm mumundan 2 

mm yüksekliğinde 1 0 x 1 0 mm boyutlarında kare 

şeklinde hazırlanan örnekler indüksiyon döküm 

aletinde döküldü. Örneklerin bir tarafına akrilik blo

ğa gömüldüğünde tutuculuk sağlaması amacıyla 

metal halka yapıldı Dokum sonrası örneklerin halka 

olmayan test yüzeylerine düzgün bir yüzey elde 

edilene kadar 600 grit zımpara kağıdı ile su altında 

testiye, ardından polisaj işlemi yapıldı. Oksitleme 

uygulanacak grup dışındaki örnekler, düzgün yü

zeyler yukarda, halka bulunan kısımları akril içinde 

kalacak şekilde soğuk akril bloklara gömüldü. Bu 

amaçla içinde 10x10x10 mm boşlukları olan silikon 

kalıp hazırlandı ve örnekler bu kalıp yardımı ile 

standart boyutlarda akrilik içine yerleştirildi Tüm ör

nekler numaralandırıldı ve herbirinde 36 örnek olan 

üç gruba (I., II., III Grup) aynldı. 

I.Grup: Örnek yüzeyleri Mikroetcher ile (Dan-

ville Engineering, USA) 50 p AI203 kullanarak 15 

saniye 10 mm uzaklıktan 60 psi hava basıncı altın

da kumlandı, distile su ile yıkandı, ultrasonik temiz

leyicide 15 dk temizlendi ve kurutuldu. 

II. Grup Metal yüzeyleri hızlı dönen turlar ve el

mas frezler ile (856/016 Northbel FG Diamonds, 

Italy) pürüzlendirildikten sonra ultrasonik temileyici-

de yıkandı ve kurutuldu. 

III. Grup: Metal yüzeyleri porselen fırınında 

(Jelenko Commodore VPF, USA) 500°C 'de 2 daki

ka ön ısıtmanın ardından dakikada 58 derece sı

caklık arttırılarak -72 vakum altında 950°C 'ye çıka

rıldı, bir dakika tutuldu ve 3 dakikada sıcaklık indi

rilerek yüzeyde siman ile kimyasal bir bağlantı sağ

layacak oksitlenmiş yüzey elde edildi. Bu gruptaki 

örnekler oksitleme işlemi sonrası diğer gruplardaki 

gibi akrilik bloklara gömüldü. 

Farklı yüzey işlemi uygulanan herbir ana grup 

kendi içinde 12'şer örnek içeren üç alt gruba ayrıl

dı ve farklı tipte yapıştırıcı simanlar ile bloklar biri-

birine yapıştırıldı. Polikarboksilat, çinkofosfat ve 

cam iyonomer simanlar üretici firmanın önerdiği uy

gun toz likit oranında karıştırılarak spatül ile metal 

yüzeylerine uygulandı, bu arada tüm yüzeyleri ıs

latmasına özen gösterildi. Gecikmenin, kalın siman 

film tabakasına neden oluşturacağı düşünüldüğün

den simantasyon işlemi en kısa sürede tamamlan

dı. Bloklar karşı karşıya getirildikten sonra özel bir 

aparey yardımı ile 10 kg statik yükleme altında si

manın sertleşmesi beklendi. 3 dk sonra apareyden 

çıkarılan örneklerin etrafındaki artık siman parçala

rı temizlendi ve test öncesi 24 saat % 30 nemli bir 

ortamda desikatör içinde saklandı. 
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Kesme tipi kuvvetler altındaki dayanıklılık testi 

Tensometer (Hounsfield Tensometer, 81 Morland 

Craydon, England) aleti ile 2 mm/dk hızda gerçek

leştirildi. Elde edilen değerler örneklerin test edilen 

yüzey alanına bölünerek bağlantı dayanıklılığı tes

pit edildi. Bulguların analizinde; İki Yönlü Varyans 

Analizi kullanıldı, gruplar arasındaki istatistiksel 

farklılık Tukey testi ile saptandı. 

BULGULAR 

Kesme tipi kuvvetler altındaki dayanıklılık testi 

sonuçları Tablo I ile Şekil 1 ve 2'de verildi. Elde edi

len sonuçlara yapılan İki Yönlü Varyans Analizi, kul

lanılan siman tipleri ve uygulanan yüzey işlemleri

nin birbirinden bağımsız olmadığını gösterdi (F1 

88.687, pO.OOO). Başka bir deyimle kullanılan si-
Tablo II. Gruplar ve simanlar arasındaki etkileşimin iki Yönlü Varyans Analizi 

man türüne göre uygulanan yüzey işleminin tipi 

gruplar arasında bir fark yaratmıştır, benzer şekilde 

yapılan farklı yüzey işlemi, kullanılan siman tipi 

üzerine de etkilidir (Tablo II). Bu durum her iki de

ğişken arasında istatistiksel olarak iki yönlü bir etki

leşim olduğunu ortaya çıkarmaktadır. Bu etkileşim 

belirgin olduğundan alt grupların karşılaştırılmasın

da Tukey testi uygulanmıştır (Tablo III). Buna göre 

çinkofosfat (p<0.05), cam iyonomer (p<0.05) ve po

likarboksilat siman (p<0.05) ile yapıştırılan örnek

lerde farklı yüzey işlemi uygulanan gruplardan (I., II., 

III. Grup) elde edilen bulgular belirgin farklılık gös

termektedir. Kumlama ve oksitleme yapılan yüzey

lerde siman tipleri arasındaki farklılık istatistiksel 

olarak önemlidir (p<0.05). Elmas ile pürüzlendirilen 

yüzeylerde çinkofosfat simanın, cam iyonomer ve 

polikarboksilat siman ile yapılan karşılaştırılması 

önemli, cam iyonomer ve polikarboksilat simanın 
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Tablo III. Farklı yüzey işlemlerinin bağlanma dayanıklılık 
sonuçlarına etkisinintukey testi ile karşılaştırılması 

Tablo IV. Farklı simanlann bağlanma dayanıklılık 
sonuçlarının Tukey testi ile karşılaştırılması 

biribiri ile karşılaştırması önemli değildir (p>0.05) 

(Tablo IV). 

Birbirinden ayrılan metal yüzeyleri incelendiğin

de; cam iyonomer simanla yapıştırılan örneklerin yü

zeyleri incelendiğinde özellikle III. Grupta belirgin bir 

siman tilm tabakasının kaldığı görüldü, ancak poli

karboksilat ve çinkofosfat siman kullanıldığında 

özellikle II. Grupta geniş metal yüzeylerinin açağı 

çıktığı izlendi(Şekil 3). 

Şekil 3. Kesme tipi yüklem etesti sonucu örnek yüzeyleri (I: 

Kumlanmış, II: Elmas ile pürüzlendirilmiş, III: Oksitlenmiş) 

TARTIŞMA 

Metal yüzeylerinde uygulanan çeşitli yüzey iş

lemleri sonrası kullanılan farklı simanlann göster

dikleri tutuculuk değişik sonuçlar vermektedir. Bu 

çalışmada kesme tipi yükleme uygulanmıştır. Her 

ne kadar dental simanlar sıkışma tipindeki kuvvet

lerle daha çok karışlaşsalar da fonksiyonel hareket

ler düşünüldüğünde gerilme ve kesme tipi kuvvet

lerde etkili olmaktadır. Son yıllarda yapılan çalış

malar göstermiştir ki, eğer metal kuronlar metal bir 

alt yapı üzerine yerleştirilecekse mutlaka bir yüzey 

işlemi uygulanmalıdır2,8,12-15. Button polikarboksilat 

simanlann metal yüzeylerine iyi tutunailmesi için 

aşındırıcılar ile püzülendirme yapılmasının gerekli

liğini vurgulamıştır. 

Bizde çalışmamızda üç değişik işlem; Mikro-

etcher ile kumlama, elmas ile pürüzlendirme ve ok

sitleme uyguladık. Bulgular incelendiğinde mikro-

etcher ile kumlamanın en yüksek değerleri verdiği 

görülmektedir'Tablo I). Metal yüzeylerinin kumlan-

masının yüzeyde makro veya mikro tutucu eleman

lar olmaksızın yeterli pürüzlü ve çukurcuklu alan 

oluşturduğu son çalışmalarda savunulmaktadır.15 

Bir başka çalışmada ise kumlanmış yüzeylerde si

manın yüzeyi ıslatma yeteneğinin tutuculukta 

önemli bir rol oynadığı belirtilmiştir.8 

Özellikle cam iyonomer simanlann oksitlenmiş 

yüzeylerde oluşturduğu kuvvetli bağlantı, yüzeyde 

oluşan oksit tabakasının, simanın metal ile olan 

bağlantısında ne kadar etkili olduğunu göstermek

tedir. Polikarboksilat simanlarında oksitlenmiş yü

zeylerde, elmas ile pürüzlendirilmiş yüzeylerden 

daha iyi sonuçlar vermesi her iki siman likitinde bu

lunan poliakrilik asitin metal yüzeyinde oluşan oksit 

tabakası ile reaksiyona girdiğini ve böylece bir ade-

ziv bağlantı oluşturduğunu göstermektedir. Kum

lanmış yüzeylerde elde edilen en yüksek bağlnatı 

değerleri sırası ile çinkofosfat simanda (6.4 MPa) 

ve polikarboksilat simanda (3.1883 MPa), (p<0.05) 

izlenmektedir. Polikarbosilat siman karıştırıldığında 

çinkofosfat simandan, yüzeyi ıslatabilmek için daha 

viskoz bir kıvamdadır. Ady ve Fairhurst polikarbosi

lat simanın metale tutunmasının yetersiz olduğunu 

sadece altın alaşımlarına belli ölçüde bağlantı yap

tığını açıklamışlardır17. 
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Ayrılan parçalar incelendiğinde metal yüzeyin

de parlak odaklar görülmekte, bu da simanın meta

le yetersiz bağlantısının olduğunu göstermektedir. 

Çinkofosfat siman 1. Grupta en yüksek bağlantıyı 

sağlamıştır, bu değerler cam iyonomer simanın ok

sitlenmiş metal yüzeyinde gösterdiği bağlantıdan 

sonraki en yüksek değerdir. Hobbin ve arkadaşları 

ise polikarbosilat simanın, çinkofosfat siman kadar 

tutucu olmadığını savunmuştur1. Oysa, Kamposi-

ora ve arkadaşları polikarbosilat, cam iyonomer ve 

rezin simanların çinkofosfat simandan çok daha tu

tucu olduğunu göstermişlerdir11. Bir başka çalışma

da da çinkofosfat simanın, rezin simanlarla birlikte 

tüm kor materyallerin için cam iyonomer simanlar-

dan daha tutucu olduğu saptanmıştır8. 

Bizim bulgularımız incelendiğinde döküm ala
şımlar üzerinde cam iyonomer simanların diğerle
rinden daha tutucu olduğu görüldü (7.2333 MPa). 
yüzey oksitlerinin varlığında cam iyonomer siman
ların etkinliği artmaktadır. Bu oksitler porselen pişi
rilmesi için uygulanan fırınlama işlemleri sırasında 
metal yüzeyinde kendiliğinden oluşmaktadır, yani 
ilave bir hazırlığa gerek yoktur. Literatürde metal 
yüzeyinin 2 mikrometre kalınlığında kalay ile kap
lanmasının simanın ıslatabilmesi için uygun bir ok
sit tabakası oluşturması açısından yararlı olacağı 
M. Lean ve Sced tarafından önerilmiştir18. Hatta al
tın yüzeylerde bile bunun yararlı olabileceği savu
nulmuştur19. 

Kullanılan simanlar ve uygulanan yüzey işlem

lerinin birbirleri ile olan etkileşimleri istatiksel olarak 

karşılaştırmıştır (Tablo III, IV) (Şekil 1,2). 

Tüm bu verilerin ışığında simanların hepsinin 
kullanılabileceği, ancak cam iyonomer simanların 
yüksek bağlantı değerleri ve akıcılığı sayesinde uy
gulama kolaylığı düşünülürse tercih edilmesinin uy
gun olcağı kanısındayız. Ancak ağız içi kumlama 
yapabilen bir apareyin varlığında kor yüzeyine 
kumlama uygulanabiliyorsa çinkofosfat simanda bir 
seçenek olabilir. 

SONUÇ 

1. Simantasyon öncesi elmas bir pürüzlendi-
rilen kuron ve döküm kor yüzeyleri herhangi bir iş

lem yapılmadan bırakılırsa her üç siman türünde 
de bağlantı zayıf olacaktır. O nedenle mutlaka bu 
yüzeylere kumlama uygulanmalıdır. 

2. Porselen fırınlaması sırasında oluşan oksit 
tabakası ellenmemişse tercihimiz cam iyonomer si
man olmalıdır. 

3. Çinkofosfat siman kullanılacaksa yüzeylere 
mutlaka kumlama uygulanmalıdır. 
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