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iKi FARKLlI KALSIYUM HIDROKSIT IiCEREN KANAL PATININ
PERIAPIKAL DOKU CEVABININ INCELENMESI

*Nurhan Ozta§ , **Ender Ergun
OZET

Calismamizda, 2 kdpedin 20 adet 6n bdlge disinde kalsiyum hidroksitin iki degisik sivi ortamda hazirlanan patlari
kok kanallarina uygulandi. On kanal, kalsiyum hidroksitin steril su ile hazirlanan pati, on kanal ise kalsiyum hidroksitin
gliserin ile hazirlanan patiyla dolduruldu. Denekler, islemlerden otuz gun sonra 6ldiruldu ve histopatolojik incelemeler
yapildi. Her iki patin periapikal doku cevabi benzerdi. Ancak, gliserinin pata sagladigi diger ustun fiziksel 6zellikler sonu-
cu periapikal dokularda biraz daha iyi cevap saglanmasi nedeniyle tercih edilebilecek bir kdk kanal pati oldugu goérusiine
variimistir.

Anahtarkelimeler: Kalsiyum hidroksit, gliserin, kok kanal dolgu materyali.
SUMMARY

THE EVALUATION OF PERIAPICAL TISSUE RESPONSE TO TWO CALCIUM HYDROXIDE,CONTAINING
ROOT CANAL PASTE

in this study, 20 anterior root canals of 2 dogs were filled with pastes of Ca(OH), which are prepeared with two dif-
ferent liquid. 10 canals were filled with a paste mixture of Ca(OH), and sterile water, the other 10 canals were filled with
Ca(OH)2 and glicerin mixture. The dogs were killed 30 days after the procedure and histopathologically evaluated. Both
pastes showed similar periapical reactions but because of the additional phisical advantages of gliserin to the paste, bet-
ter periapical reactions were maintained and it is concluded that it is preferable not canal paste.

Key vvords: Calcium hydroxide, glycerin, root canal filling material.

GiRiS mis kalsiyum hidroksit preparatlariyla pek ¢ok ga-
isma yapilmistir “'°. Distile su, ringer soliisyonu,

Kalsiyum hidroksit; kanallarda dezenfeksiyon metil selliloz, CMCP, propilen glikol ve metakrezi-
saglamak, periapikal enfeksiyonun tedavisi, enfek- lasetat toz kalsiyum hidroksit ile uygun bir kanal pa-

siyon sonucu olusan kok rezorbsiyonunu durdur- ti hazirlamak igin kullanilan likitlerdir. Bu amag igin
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mak ve apeksifikasyon iglemlerinde sert doku sti- en sik kullanilan ajan steril sudur’ "

mulasyonunu saglamak amaciyla kanal ici dolgu

maddesi olarak kullaniimaktadir'™. Gliserin, yiiksek konsantrasyonlarda koruyucu

etkiye sahip bir cézicidir. Gliserin ile kalsiyum

Kalsiyum hidroksitin etkinligi igin ozellikle ka- hidroksit karistinlarak pat yapildiginda su ile pat

nal icinde kullaniminda yogun ve periapikal dokular yapilmasindan gok daha iyi akici 6zellige sahip ol-

llf k:\)ﬂntaga gljeci:(eulc(ek §ekd”d|f lyerlegtmlme& g?vr?kcljl_ maktadir. Bdylece yerlestirme zamani daha uzun
bl'r- | '?I:er:/s . 'IO ukcub. © u'kar|m: temas emf:m © olmaktadir. Bu fiziksel Gzelliklerinden dolayr kalsi-
IYOlojik SIKISI 11e siki Dir aplkal kapanma sagiaya- yum hidroksit ile pat yapmak icin uygun bir likit or-

3,11

bilir. Kalsiyum hidroksitin kuru toz halinde veya cok . .
’ tam olarak 6nerilmektedir™ .

az miktardaki likitlerle yapilan karisimlarinin egri
kok kanallarina vyerlestiriimesi mumkun degildir.
Kok kanallarinin kalsiyum hidroksit ile tam olarak
doldurulabilmesi icin uygun miktardaki bir likit ile
karistirlmasi gereklidir *°

1994 yilinda Rivera ve arkadaslan® 'nin yapti-
g1 bir calismada kalsiyum hidroksit ile bir pat hazir-
; lamak icin karistirma ortami olarak su ve gliserinin
Farkl sekilde hazirlan- L.

etkinligi karsilastiriimistir. Bu calismanin sonucun-
da gliserin ile hazirlanan patin kék ucuna genellik-
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bu patin periapikal dokularda olusturdugu reaksi-
yonlarin bilinmedigi ve arastiriimasi gereken bir ko-
nu oldugu da vurgulanmaktadir.

Bu konuya aciklik getirmek amaciyla, kalsiyum
hidroksitin su ve gliserin ile belirli yogunlukta hazir-
lanan iki degdisik patinin kdpek dislerinin kanal te-
davilerinde kullanilmasi sonrasinda periapikal doku
cevaplarinin incelenmesi planlandi.

MATERYAL VE METOD

Calisma, 2 koépegin 20 adet 6n bdlge disinde
0.9 ml
(Rhompurn, Miles Labaratoy mc. Shavvnee, Ks) ve

yapildi. Deneklerin anestezisi Xylozine
1.0 ml. Ketamin hidrokloriir (Ketalar. Warner-Lam-
bert) intramuskiler enjeksiyonu ile saglandi, islem-
lerden 6nce radyografiler alindi. Disler pamuk rulo-
lar ile izole edildikten.sonra kron boélumleri tentirdi-
yotla silinip dezenfekte edildi. Kullanilmadan énce
tum aletler sterilize edildi. Preparasyon esnasinda
sogutucu ve irrigan olarak serum fizyolojik kullanil-
di. Pulpa odasina ront frez ile ulagildiktan sonra
pulpa odasina girilip, kanallar tirnerf ile ekstirpe
edildi. Apeksler kontrolli bir sekilde 25 K tipi ege
kullanilarak acildi. Sonra, tikama icin apikal stop
saglamak amaciyla radyografik apeksten 1-2 mm.
kisa enstrimantasyon yapildi. Kanallar uygun ka-
nal e@eleri ile sirasiyla genisletildi, bu sirada kanal-
lar sik sik serum fizyolojik ile irrige edildi. Apeksin
kasith olarak perfore edilmesiyle periapikal dokular
ve kok kanal dolgusu arasinda kontagin genis
alanda saglanmasi amaglandi®’. Genigletme islemi

bittikten sonra, kanallar irrige edildi ve kurutuldu.

Cahismada kullanilan patlar, Rivera ve arka-
daslarinin ° galigmalarinda belirttikleri miktarlarda
ve yogunlukta hazirlandi. 1. Pat; 150 mgr. Ca(OH)2
(Merck. West Point. PA) toz + 22mg Ba(SO), + 0.1
ml. steril su kullanilarak 2. Pat; 142 mg. Ca(OH)2 +
21 mg. Ba(S0O), + 0.1 ml. gliserin kullanilarak hazir-
landi. Kanallarin yarisi 1. pat ile diger yarisi 2. pat
kullanilarak dolduruldu. Doldurma islemi sirasinda
lentilonun boyutu calisma boyutundan 2 mm. kisa
tutularr'< ve orta hizda donen bir el aleti ile iki asa-
mada yapildi. Patlarin Gzerine her iki grupta da
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ZOE ve amalgam konarak kapatildi. Radyografileri
cekildi. Denekler islemlerden bir ay sonra fazla
miktarda anestezik verilerek dlduraldi.

Ceneleri ayrildi, her dis bloklara bdlindi,
%10'luk formalin iginde fikse edildi ve %10'luk for-
mik asit i¢ginde dekalsifiye edildi. Daha sonra para-
fine gbmildiu ve 6 u kalinhdinda longitudunal seri
kesitleri alindi ve hemotoksilen eozin ile boyandi.
ornekler 1sik mikroskobunda x35 biiyitmede ince-
lendi.

BULGULAR

Calismamizda, Ca(OH), + gliserin kullanilan
grupta bir olguda apse olusumu izlenmekle bera-
ber, digerlerinde iltihabi infiltrasyona rastlanmamis-
tir. K6k ucunda bag dokusunda artis ve ara matriks
yapimi ile beraber yeni sert doku olusumu izlen-
mistir (Resim 1). K6k kanalinda dolgu patinin kalan
partikulleri kuiclk siyah noktalar seklinde gorilmek-
te, ayrica alveol kemiginde damarlarda genisleme
ve dolgunluk izlenmektedir (Resim 2).

Ca(OH), + su kullanilan grupta ise yine bir ol-
guda apse olusumu izlenirken digerlerinde ise az
miktarda iltihap hiicresine rastlanmistir (Resim3).

Bazi oOrneklerde apikal alanda enflame kon-
nektif dokunun kanal icine dogru bluyudugi gozlen-
di (Resim 4). 2 olguda periodontal ligamentte iltiha-
bi reaksiyon, damarlarda genisleme ve reaktif ke-
mik yapisi g6zlenmistir (Resim 5-6).

Sert doku artisi ve sekonder sement yapimi bu
grupta da izlenmistir. Ancak diger gruba gore daha
az seviyededir. Her iki grupta apekste damarlarda
konjesyon ve genisleme ayni derecededir.

TARTISMA

Pek cok klinikgi, saf kalsiyum hidroksiti kimya-
sal preparatlara tercih etmektedir. Bu secimde saf
malzeme kullanilabilmesi yaninda istenen kivam
ayarlamasinin yapilabilmesi de etkendir. Kalsiyum

hidroksitin antibakteriyel etkisinden dolay! prepara-
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Resim 4. Kanal icine bag doku buyimesi ve alveol kemiginde
iltihabi intiltrasyon (HE) (x35).

Resim 2. Alveol kemiginde damarlarda genisleme ve dolgunluk Resim 5. Periodontal ligamentte iltihabi reaksiyon (HE) (x35).
(HE)(x35)
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Resim 3. Ca(OH), ve su kullanilan grupla apse formasyonu
(HE) (x35)

Resim 6. Damarlarda genisleme ve reaktif kemik yapisi. (HE)
(x35)-
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ta bakterisit bir madde ilavesine gerek yoktur. Bu
nedenle dokularla uyumlu ve tasima halinde reak-
siyon uyandirmayacak bir likit tasiyici ile beraber
kullanihr'™ 2,

Kalsiyum hidroksitin tek basina kanal pati ola-
rak kullanimindaki Torunlar nedeniyle piyasaya cok
sayida kalsiyum hidroksitli preparatlar surulmustir.
Daha biyouygun bir materyal secerek kanal sistemi
ve periodonsiyum arasindaki herhangi bir iligkinin
kesilmesi icin ¢ahsanlar Ca (OH),'i diger bazi mad-
deler veya patlarla karistirarak gutta perka ile bera-
ber kullanmaktadirlar. Bununla beraber dogal api-
kal daralma rezorbe oldugunda veya genis sekon-
der bir kanal mevcut oldugunda kalsiyum hidroksit
baska herhangi bir pattan daha hizli erir. Bu neden-
le gutta perka ile kanal duvar arasinda bir aralik
meydana gelerek doku sivilarinin ve toksinlerin de-
gisimi sert doku olusumundan 6nce meydana gele-
bilir ve belki de arzu edilen iyilesme progesini dnler.
Bir diger disunulmesi gereken konu patlardaki di-
ger maddelerin kalsiyum hidroksit ile uyumudur.
Hazirlanan patlarda diger bilesenlerin yararl etkiyi
notralize etmesi ve Ca (OH),'in erime 06zelliginin
bulunmasi iki énemli sorundur®*"*"",

Holland ve Souza’, Sealapex ve Ca(OH),'in su

ile hazirlanan patini  kullandiklari calismalarinda
periapikal dokular ile direkt kontakta Sealapex'in
Ca(OH)," in su ile hazirlanan patina gore daha iyi
apikal kapanma sagladigini, bunun nedeninin ise
periapikal dokular ile temastaki kalsiyum hidroksitin
erirliliginin artmasi ile iligkili oldugunu bildirmekte-
dirler. Bu nedenle Ca(OH)," in erirliligini azaltacak
yag iceren materyaller ile karistirildiginda daha sta-
bil olacagini ve cok daha iyi sonuclar elde edilebi-

lecegini vurgulamaktadirlar.

Calismamizda, kalsiyum hidroksitin akicihgini
arttirmasi ve eriniligini azaltmasi nedeni ile karisti-
riima materyali olarak gliserin tercih edilmistir. Ve
bu o6zelliklerinin sonuclari olumlu yénde etkiledigi
dusunulmektedir.
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Yaralanmisg dokular ile direk kontakta Ca(OH),
patinin mineralizasvonu indukleyici rol oynadig: bir-

cok yazar tarafindan bildirilmektedir """

. Calis-
mamizda, her iki grupta da apiKalde ve kanal duva-
ri boyunca yeni sert doku depolanmasi gézlenmis-
tir. Ancak Ca(OH)," in gliserin ile birlikte pat yapila-
rak kullanildi§i grupta kék ucunu kapatmaya yone-
lik mineralize dokularin olusumu biraz daha fazla
ve yogundur. Bu sonucun, gliserinin pata sagladigi
akicilik 6zelligi sayesinde patin kdk ucundaki doku-
lar ile direkt temasa gecip Ca(OH),'in etkinligini
saglamasina bagh oldugu dusinitlmektedir.

Calismamizda, her iki grupta da bir 6rnekte
apse formasyonuna giden ileri enflamatuar reaksi-
yon gozlenmistir. Ancak bu durum, taskin enstri-
mantasyona bagl olabilir. Benzer calismalarda da,
taskin enstrimantasyona bagh olarak veya bu sira-
da olusan pihtinin arada bariyer olusturmasi ile pa-
tin etkinliginin saglanamamasi sonucu ileri enfla-
masyon ve apse olusabilecegi bildiriimektedir 1°°.
inflamatuar

Diger orneklerimizde ya, az sayida

hiicreye rastlanmis veya hic inflarmatuar cevap

saptanmamistir.

Bazi drneklerde kok ucundan kanal icine dog-
ru konnektif doku ilerlemesi goézlenmistir. Bu du-
rum, apikal foremenin acikhdinin buyik olmasi ve
taskin enstrimantasyon nedeniyle iyi bir apikal ti-
kanma saglanamamasindan kaynaklanabilir. Bu
konuda yapilan bircok calismada da bu g6zlem ra-

por edilmektedir'®"".

Calismamizin sonucunda, her iki grupta da

benzer periapikal cevaplar saptanmasi yaninda,
siddetli apikal enfeksiyon, apikal sement veya den-
tinde rezorbsiyon gibi bulgular saptanmamasi pat-
larin periapikal dokular icin uyumlu olduklarini gos-
termektedir. Bununla beraber, Ca(OH), ile gliseri-
nin karistirilarak hazirlanan patin akicihginin daha
iyi olmasi, kolay uygulanabilirligi, cabuk buharla-
smamas! nedeni ile daha uzun calisma zamani

saglamasi, patin erirliligini azaltmasi gibi Ustin

ozellikleri nedeni ile tercih edlilebilecek bir kok ka-
nal pati oldugu gorusine varimistir.
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