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Artirllmis gergeklik birgok alanda oldugu gibi egitim alaninda da son yillarda yaygin olarak
kullanilmaya baslanan bir teknolojidir. Bu nedenle de arastirmacilarin ilgisini ¢eken bir
konu durumundadir. Ancak yapilan galismalarda artirilmis gergekligin bilissel yik ve basari
Uizerindeki etkilerine iliskin farkli sonuglarin ortaya ¢iktigi goriilmistir. Bu ¢alisma baglaminda
artirllmis gergeklik ile beraber Uretici 6grenme stratejilerinden biri olan 6zetleme stratejisini
kullanmanin 6grencilerin biligssel yiik ve basarilarina etkisi arastiriimistir. Calismada nicel
arastirmayontemlerinden olan 6n test-son test kontrol gruplu yari deneysel desen kullaniimigtir.
Calismanin katilimcilarini bir devlet Universitesindeki Saglik Bilimleri Fakiltesinin Acil Yardim
ve Afet Yonetimi Bolimiinde 2022-2023 egitim 6gretim yili gliz doneminde 6grenim gérmekte
olan 3. sinif 6grencileri olusturmaktadir. Calismada yer alan 34 6grencinin 17’si deney, 17’si
kontrol grubuna yansiz olarak atanmislardir. Veri toplama araci olarak katihmcilarin demografik
ozelliklerini belirlemek igin kisisel bilgi formu, uygulanan yontemin etkililigini belirlemek
icin basari testi ve bilissel yuki belirlemek igin ise biligsel yik 6lgegi kullaniimistir. Deneysel
uygulama sirasinda deney grubundaki 6grencilerden bir konu igerigini artirilmis gergeklik ile
beraber 6zetleme stratejisi kullanarak ¢alismalari istenirken, kontrol grubundaki 6grencilerden
ayni konu igerigini sadece artirilmis gergeklik kullanarak galismalari istenmistir. Elde edilen
bulgular dogrultusunda deney grubundaki 6grencilerin basari puanlarinin kontrol grubundaki
ogrencilerinkine gore anlamli bir farklilk gosterdigi sonucuna ulasiimistir. Ayrica deney
grubundaki 6grencilerin bilissel yiikleri kontrol grubundaki 6grencilerinkine gore daha disik
olmustur.
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Abstract

Augmented reality technologies have been widely used in the field of education as well as in
many other fields. Thus, it has attracted attention of many researchers. However, studies show
different results regarding the effects of augmented reality on cognitive load and achieve-
ment. In the context of this study, the effect of using augmented reality and the summarizing
strategy, which is one of the productive learning strategies, on students' cognitive load and
success was investigated. In this study, a quasi-experimental design with a pretest - posttest
control group, which is one of the quantitative research methods, was used. The participants
of the study consist of 3rd year students studying in the Emergency Aid and Disaster Mana-
gement Department of the Faculty of Health Sciences at a state university in the fall semester
of the 2022-2023 academic year. During the study, 17 of the 34 students were assigned to
the experimental group and 17 to the control group. As a data collection tool, a personal
information form was used to determine the demographic characteristics of the participants,
an achievement test to determine the effectiveness of the applied method, and a cognitive
load scale to determine the cognitive load. During the experimental application, the students
in the experimental group were asked to use augmented reality, which describes the content
of a topic, together with the summarization strategy, while the students in the control group
were asked to use augmented reality, which describes that. According to the findings, it was
concluded that the achievement scores of the students in the experimental group showed
a significant difference compared to the students in the control group. This means that the
students in the experimental group had higher success. Furthermore, it was observed that the
cognitive load of the students in the experimental group was lower than that of the students
in the control group.

Keywords: Augmented Reality, Summarizing Strategy, Cognitive Load, Multimedia, Learning

Research Paper

Recieved: 21.11.2022
Revised: 22.01.2023
Accepted: 24.01.2023




146 ® Ozkan OZBAY - Siileyman Sadi SEFEROGLU

1. Giris

Artirilmis gercgeklik (AG), gercek diinya ile birlestirilmis veya gercek diinyadaki
nesnelerle Ust Uste bindirilmis sanal nesnelerin kullanicilar tarafindan birlikte al-
gilanmasini saglayan bir teknolojidir (Azuma, 1997; Hollerer & Feiner, 2004; Hu-
gues, Fuchs, & Nannipieri, 2011). AG bu baglamda gercek diinyanin tamamen
sanal ortamda yeniden olusturulmasi yerine, gercek diinyaya tamamlayici sanal
nesnelerin eklenmesine imkan tanir. Béylece kullaniciya, gercek diinya baglamin-
dan kopmadan gergek ve sanal nesneleri birlikte ve bir bitlin olarak algilayabi-
lecegi bir ortam sunar. AG ayni zamanda gergek ile sanali birlestirmenin yani sira
kullaniciya eszamanli etkilesim imkani da tanir (Cheng, 2018; Wu, Lee, Chang,
& Liang, 2013). Alanyazinda AG’nin hangi cihazla deneyimlendiginden bagimsiz
olarak su i 6zellige sahip olmasi gerektigi ifade edilmektedir. ilk olarak AG kulla-
nictya sanal nesneler sunmalidir. ikincisi, bu nesnelerle etkilesime gecmek (dén-
diirmek, yeniden boyutlandirmak vs.) miimkiin olmalidir. Son olarak ise kullanici
gercek ile sanali bir arada gorebilmelidir (Azuma, 1997).

Artinllmis gergeklik teknolojisinin ilk ortaya ¢iktigi yillarda bu tir ortamlari dene-
yimlemek i¢in basa takilan biyik aygitlara veya ekranlara ihtiyag vardi (Azuma,
1997; Carmigniani & Furht, 2011). Bu nedenle AG’nin 6zel tasarlanmis ortamlar
haricinde kullanicilar tarafindan deneyimlenmesi mimkdin degildi. Ayni zamanda
gliniimuze kiyasla AG ortami tasarlamanin maliyeti yiksek ve zordu. Ancak yazilim
ve donanim alanindaki gelismeler AG’nin tasarimini kolaylastirmis ve kullanicilar
tarafindan daha islevsel kullanilabilmesine imkan tanimistir. Ozellikle giinimiizde
kullanilan “akilli telefon, tablet, akilli gozlikler” gibi mobil cihazlarin gegmis yil-
lara nazaran bircok sensori (GPS, jiroskop, ivme 6lger vb.) lizerinde barindirmasi
ve glinimiz bilgisayarlarinin sahip oldugu islem kapasitelerine ulasmalari AG’nin
mobil cihazlarla kullanilabilmesini kolaylastirmistir. Tim bu gelismelerle beraber
neredeyse herkesin bir akilli telefona sahip olmasindan dolayi AG egitim, saglk,
mihendislik, pazarlama ve eglence gibi birgok alanda yayginlasmaya baslamis-
tir (Alvarez-Marin & Velazquez-lturbide, 2022; Aydogdu, 2021; Dey, Billinghurst,
Lindeman, & Swan, 2018; istanbullu & Yalgin, 2022; Morimoto vd., 2022; Wang,
Ong, & Nee, 2016; Zhu, Hadadgar, Masiello, & Zary, 2014). Bu ¢alisma baglamin-
da AG’nin egitim alaninda nasil daha etkili kullanilabilecegine odaklanilmistir.

AG egitim alaninda konu igeriginin sanal nesneler kullanilarak 6grenenin etkile-
sim kurabilecegi bir yapida tasarlanmaktadir. AG bu baglamda 6grenenin dogru-
dan goremedigi (atomun yapisi, hiicre vs.) veya zihninde canlandirmakta gticlik
cektigi bircok karmasik konu igerigini dahi somut olarak gérmesine imkan tanir
(Azuma vd., 2001; Karakas & Ozerbas, 2020). Dolayisiyla ders icerigini daha ilgi
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cekici hale getirerek 6grenenin geleneksel 6grenme ortamina gore daha zengin
bir 68renme deneyimi yasamasina ve motivasyonunun artmasina katki saglar (Al-
tinpulluk, 2019; Sirakaya & Alsancak-Sirakaya, 2022; Sirakaya & Seferoglu, 2016;
Tezer vd., 2019). Ayni zamanda gergek diinya ile sanal nesnelerin Ust Uste bindi-
rilmesinden dolay! 6grenenin ortam algisi da kolayca degisebilmektedir (Craig,
2013). Bu baglamda AG, 6grenenlerin gergek diinya ile bitunlestirilmis sanal 6g-
renme iceriklerini kullanarak kolay ve aninda etkilesim kurabilecekleri baglam-
sal bir yapi olusturarak anlamh 6grenmenin gergeklesebilecegi zengin bir ¢oklu
ortam igerigi sunmaktadir. AG'nin sahip oldugu tim bu ozellikler dikkate alin-
diginda, bir 6gretim teknolojisi olarak egitimde kullanilmasinin bir¢ok kazanimi
da beraberinde getirebilecegi distnulebilir (Pellas, Fotaris, Kazanidis, & Wells,
2019; Yildiz, 2021). Ancak hangi teknoloji olursa olsun egitimde teknoloji kullani-
mi tek basina basarinin garantisi degildir. Ayrica AG’nin gercek ve sanal 6grenme
deneyimlerini birlestirme firsati sunmasi ve geleneksel 6grenme ortamlarindan
farkli olmasi egitimcilerin de alisik olmadigi bir yapidir (Cheng & Tsai, 2013). Dola-
yisiyla egitimciler AG 6gretim materyalinin nasil tasarlanabilecegi, hangi tasarim
ilkelerine dikkat etmeleri gerektigi ve tasarladiklari materyali derslerinde nasil
etkili bir sekilde kullanabilecekleri konusunda rehberlige ihtiya¢ duymaktadirlar
(Fidan, 2021; Makransky, Andreasen, Baceviciute, & Mayer, 2021; Yuen, Yaoyu-
neyong, & Johnson, 2013). Bu nedenle AG’nin 6grenmeye katki saglayabilecek
potansiyelini daha etkili hale getirebilmek ve 6grenmeyi olumsuz etkileyebilecek
dezavantajlarini ise en aza indirebilmek igin AG’nin ¢oklu ortam tasarim ilkeleri
dikkate alinarak tasarlanmasi, uygun 6grenme stratejileri dahilinde derslerde kul-
lanilmasi ve kuramsal birtakim temellerin dikkate alinmasi gerekmektedir.

Coklu ortam 6grenmenin bilissel kurami (Cognitive Theory of Multimedia Lear-
ning) ve bilissel yiik kuramina (Cognitive Load Theory) gore insanlar sinirli ¢ali-
san bellek kapasitesine sahiptir. Bu nedenle bilissel faaliyetlerde bulunurken tek
seferde ayni anda isleyebilecekleri bilgi miktari kisithdir (Mayer, 2002; Sweller,
2005; Van Merrienboer & Sweller, 2005). Bazi durumlarda 6grenenin yeni bir
bilgiyi dnceki 6grenilen bilgilerle ayni anda islemesi gerekebilir (Sweller, 2010).
Ornegin matematikte bir denklem sorusu ¢dézmekle ugrasiyorsaniz denklemi
olusturan sembolleri bilmeli ve yeni bilgilerle ayni anda islemelisiniz. Ayni anda
islenmesi gereken 6ge sayisinin artmasi ¢alisan bellek yukinin yiiksek olmasina
neden olacaktir. Fakat yabanci dilde bir kelime 6grenmeye calistiginizda her bir
kelime birbirinden bagimsiz olarak 6grenilebileceginden, 6grenilecek kelime sa-
yisi fazla bile olsa ayni anda islenmesi gereken 6ge sayisi az oldugundan calisan
bellek ylki disik olacaktir. Ancak 6grenenin ayni anda islemesi gereken oge sa-
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yisi fazla ise bazi stratejiler kullanilarak galisan bellek yikinin azaltilmasi veya
kontrol altina alinmasi saglanabilir (Sweller, 2010). Dolayisiyla 6grenmeyi 6nemli
Olguide etkileyen bu kuramsal gergevelerin AG'nin egitimde kullanilmasinda da
dikkate alinmasi gerekir (Buchner, Buntins, & Kerres, 2022; Wolf, Sébke, & Baals-
rud-Hauge., 2020; Yuen, Yaoyuneyong, & Johnson, 2013).

Cesitli kuramsal cerceveler baglaminda bircok tanimi olmakla birlikte 6grenme;
ogrenenin 6grenilecek olan bilgiyi zihinsel olarak yeniden diizenleyerek ve mev-
cut bilgilerle bitunlestirerek aktif anlam olusturmaya calistigi tGretken bir faali-
yet seklinde de tanimlanabilir (Fiorella & Mayer, 2016; Wittrock, 1989; Wittro-
ck, 1992). Uretici 6grenmeyi (generative learning) temel alan bu tanim dikkate
alindiginda bilginin uygun seg¢me (select), dizenleme (organize) ve bitlinlestirme
(integrate) islemlerine tabi tutularak kullanilabilir bilgiye donustiiriilmesi gerekir
(Fiorella & Mayer, 2016; Mayer, 2014). Dolayisiyla 6grenenin anlayarak 6gren-
meyi saglayabilmesi igin aktif olarak bilgiyi insa etmesi gerektigi ifade edilebilir
(Osborne & Wittrock, 1983; Tobias, 2010; D. L. Van Blerkom, M. L. Van Blerkom,
& Bertsch, 2006). Boylece 6grenen yeni gelen bilgi ile daha 6nce 6grendigi bilgi
arasinda anlamli, ayirt edici ve kendine 6zg iliskileri olusturur (Roelle vd., 2022;
Wittrock, 1992; Wittrock, 2010). Uretken &grenme sadece bilginin 6grenene na-
sil sunulduguna (yani 6gretim ydntemlerine) degil, ayni zamanda 6grenenin onu
nasil anlamlandirmaya calistigina da (yani 6grenme stratejisine) baglidir. Bu du-
rum egitimde AG kullanimi baglaminda degerlendirildiginde tek basina AG’nin
o6grenmede 6nemli bir degisiklik yaratmasinin her zaman miimkin olmayabilece-
gi anlasilir. Dolayisiyla, bu teknolojiyle beraber uygun 6grenme stratejilerinin de
kullanilmasi dnemlidir.

Uretici 6grenme siirecinde anlamli 6grenmenin gerceklesmesi icin égrenenin
6grenme sirasinda se¢me (konu ile ilgili gelen bilgilere dikkat etme), diizenleme
(bilgiyi zihinsel olarak tutarli bir yapi icinde diizenleme) ve bitiinlestirmeye
(gorsel ve isitsel temsilleri birbiriyle, ayni zamanda uzun sireli bellekte yer
alan 6n bilgilerle iliskilendirme) yonelik uygun bilissel islemlerle mesgul olmasi
gerekmektedir (Fiorella & Mayer, 2016). Uretici 6grenme baglaminda 6greneni
bu bilissel islemleri gerceklestirmeye yonelten gesitli stratejiler kullaniimaktadir.
Alanyazin incelendiginde siklikla kullanilan bazi Uretici 6grenme stratejilerinin
(Bkz. Sekil 1); 6zetleme (summarizing), haritalama (mapping), ¢izme (drawing),
hayal etme (imagining), kendi kendini test etme (self-testing), kendi kendine an-
latarak 6grenme (self-explaning), 6greterek 6grenme (teaching) ve canlandirma
(enacting) oldugu gorilmektedir (Fiorella & Mayer, 2016). Bu lretken 6grenme
stratejilerinin her biri ampirik arastirmalarla glicli bir sekilde desteklenmektedir
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(Fiorella & Mayer, 2016; D. L. Van Blerkom, M. L. Van Blerkom & Bertsch, 2006;
Tobias, 2010; Wittrock, 2010). Ozetleme (summarizing), haritalama (mapping),
¢izme (drawing) ve hayal etme (imagining) stratejileri 6grenilecek materyali 6g-
renme sirasinda farkli bir temsil bicimine ¢evirmeyi icerir. Temsiller arasinda geviri
yapma islemi 6grenenin yeni temsile dahil etmek icin en uygun bilgiyi secmesini,
secilen bilgi 6geleri arasinda baglantilar kurarak tutarl bir yapi icinde diizenleme-
sini ve yeni yaplyl mevcut yapiyla uyumlu hale getirerek mevcut bilgiyle bitin-
lestirmesini saglar. Kendi kendini test etme (self-testing), kendi kendine anlatarak
0grenme (self-explaning), 6greterek 6grenme (teaching) ve canlandirma (enac-
ting) stratejileri ise bilginin materyal tGzerinde biraz daha detaylandiriimasini ice-
rir. Bu stratejiler materyali daha anlaml bir temsile yeniden yapilandirmak igin
kisinin 6dnceki bilgilerinin daha aktif kullanimi dahil 6grenen tarafindan daha fazla
Uretici islem yapilmasini gerektirir. Ayni zamanda bu stratejiler 6grenme sirasinda
dgrenen tarafindan olusturulan temsil tarzina gére de siniflandirilabilir. Ozetle-
me (summarizing), kendi kendini test etme (self-testing), kendi kendine anlatarak
o0grenme (self-explaning) ve 6greterek 6grenme (teaching) stratejileri materyalin
oncelikli olarak s6zIu bir temsilini olusturmayi icerir. Haritalama (mapping), gcizme
(drawing), hayal etme (imagining) ve canlandirma (enacting) stratejileri ise ma-
teryalin uzamsal bir temsilini olusturmayi igerir.

o
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Ozetleme Haritalama Cizme Hayal Etme
(summarizing) (mapping) (drawing) (imagining)
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Test Etme
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(enacting)

Sekil 1. Uretici Ogrenme Stratejileri (Fiorella & Mayer, 2016)

Uretici 6grenmeye gore belirli bir 6grenme durumu igin en uygun stratejiyi
se¢cmek 6grenenin On bilgisine, konu igerigine ve 6grenme materyalinin dogasina
baghdir (Fiorella & Mayer, 2016; Tobias, 2010; Wittrock, 1989; Wittrock, 2010).
Konu igerigi olduk¢a karmasik veya uzamsal olmadiginda ve 6grenenin yeterli 6n
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bilgisi oldugunda 6grenen uzamsal iliskileri harici bir temsilde gérmeye ihtiyag
duymayacagindan sézel temsiller olusturmaya yarayan stratejileri kullanmak en
uygun olabilir. Ya da 6grenme materyali zaten bu karmasik iliskileri veya uzamsal
temsilleri 6grenene sagliyorsa sozel temsiller olusturmaya yarayan stratejiler ter-
cih edilebilir. Ancak konu icerigi olduk¢a karmasik veya uzamsal oldugunda, 6g-
renenin On bilgisi yeterli olmadiginda ve 6grenme materyali de 6grenene bu kar-
masik iliskileri veya uzamsal temsilleri gostermede yetersiz kaldiginda uzamsal
bir temsilini olusturmaya yarayan stratejiler kullanilabilir. Bu ¢alisma baglamin-
da 6grenenlerin 6n bilgileri, konu icerigi ve kullanilacak olan 6grenme materyali
dikkate alinarak dzetleme stratejisinin kullaniimasina karar verilmistir. Ozetleme
stratejisi asagida ayrintili olarak agiklanmigtir.

Uretici 6grenmede 6zetleme stratejisi, sozel bir temsil olusturmayi icerir. Etkili
bir 6zet ders iceriginin bire bir aynisinin yazilmasindan 6te, uygun bilginin
secilmesi, tutarli bir yapi icinde diizenlenmesi ve 6n bilgilerle butlinlestiriimesini
icerir. Ozetin mevcut bilgiye dayali olarak dgrenenin kendi yorumunu icermesi
onemlidir. Alanyazinda yer alan galismalarda 6zetleme stratejisi kullanmanin 6g-
renenlerin basarisini olumlu yonde etkiledigi ve bu etkinin 6zellikle diistik 6n bil-
giye sahip 6grenenlerde daha giicli oldugu sonucuna ulasiimistir (Davis & Hult,
1997; Fiorella & Mayer, 2016; Leopold & Leutner, 2012). Buna ek olarak 6grenen-
lere 6zetleme icin yonlendirici talimatlar vermenin konunun énemli noktalarini
daha iyi segmelerine, yorumlamalarina ve anlamlandirmalarina katki sagladigi
ifade edilmistir (Leopold & Leutner, 2012; Wittrock & Alesandrini, 1990). Ozet-
leme stratejisiyle ilgili yapilan diger ¢alismalar ise 6zet yazmanin 6grenenlerin
Ustbilissel becerilerini gelistirebilecegi ve kendi anlama diizeylerini daha iyi de-
gerlendirmelerine yardimci olabilecegini géstermektedir (Anderson & Thiede,
2008; Thiede & Anderson, 2003). Ancak 6zet yazmanin etkili bir strateji olabil-
mesi ayni zamanda 0grenenin kaliteli 6zet yazma becerisine de bagldir. Yapilan
bazi ¢alismalarda 6grenenlere nasil etkili 6zet yazabilecekleri konusunda egitim
verilmediginde ve ¢ok az yonlendirici talimatlar verildiginde 6grenenlerin kaliteli
Ozet olusturmakta zorlandiklari ve akademik basarilarinda anlaml bir fark olma-
dig1 gortlmastir (Bednall & Kehoe, 2011; Davis & Hult, 1997; Friend, 2001; Le-
opold & Leutner, 2012). Bu nedenle Uretici 6grenme baglaminda 6zetleme stra-
tejisi kullanilacak ise 6grenenlere nasil etkili 6zet yazilacagl konusunda da egitim
verilmesi 6nemlidir.

1.1. Problem Durumu
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Egitim alaninda kullanilabilecek her yeni teknolojinin 6grenmeye nasil katki sag-
layabilecegi konusu arastirmacilarin hep ilgisini cekmistir (Arslan, Kizilay, & Ha-
malosmanoglu, 2022; Bodzin, 2008; Demir, 2018; Sullivan, Neu, & Yang, 2018).
Ancak yapilan ¢alismalarda siklikla ifade edildigi gibi egitimde teknoloji kullanimi
her zaman beraberinde basariyl garanti etmemektedir (Buchner, Buntins, & Ker-
res, 2022). Aksine teknolojinin egitimde uygun sekilde kullaniimadigi durumlarda
daha distk 6grenme ¢iktilari da s6z konusu olabilir (Akcayir & Akgayir, 2017).
Egitim alaninda glin gectikce yayginlasan ve arastirmacilarin ilgisini ceken tekno-
lojilerden biri de artirilmis gergekliktir (Altinpulluk, 2019; Sayimer & Kigiiksarag,
2015; Yildiz, 2021). Bu baglamda AG’nin egitimde nasil etkili ve verimli kullanila-
bilecegine iliskin bircok ¢alisma yapilmis ve yapilmaya devam etmektedir (Akgayir
& Akgayir, 2017; Buchner, Buntins & Kerres, 2022; Sirakaya & Alsancak-Siraka-
ya, 2022; Somyiirek, 2014; Tezer vd., 2019). Alanyazinda AG’nin 6grenme (ze-
rindeki etkilerini arastiran ¢alismalar incelendiginde bu calismalarda birbirinden
farkli sonuglara ulasildig1 goriilmektedir (Yuen, Yaoyuneyong, & Johnson, 2011;
Nielsen, Brandt, & Swensen, 2016; Alvarez-Marin & Velazquez-lturbide, 2022).
Ornegin bazi calismalarda AG’nin 6grenmeyi olumlu yonde etkiledigi belirtilirken
bazilarinda ise tam aksi ifade edilmektedir (Boyce vd., 2019; Chiang, Yang, &
Hwang, 2014; Hsu, 2019; Ki¢lk, Kapakin, & Goktas, 2016). Ayni zamanda AG ile
ilgili yapilan ¢alismalarin birgogunda AG’nin geleneksel 6grenme materyalleriyle
veya farkli 6gretim teknolojileriyle kiyaslanmasi ile 6grenenlerin belirli kavram
veya konulari nasil 6grendikleri tGzerine odaklaniimistir (Dey, Billinghurst, Linde-
man, & Swan, 2018; Karakas & Ozerbas, 2020; Kiiciik, Kapakin, & Goktas, 2016;
Lai, Chen, & Lee, 2019). Dolayisiyla bu tarz ¢alismalar alanyazinda ¢okga tartisi-
lan medya-yéntem karsilagtirmasinin elestirisi olabilecek tirdendir (Clark, 1983;
Clark, 1994; Kozma, 1991; Kozma, 1994). Ayrica AG, 6grenenlerin ilgisini cekme
ve onlari motive etme konusunda birtakim 6zelliklere sahip olsa da bu 6zellikler
tek basina daha iyi bir 6grenme deneyimi sunmamaktadir. Aksine bu o6zellikler
ayni zamanda onlarin dikkatini dagitma ve bilissel ylklerini artirma potansiyeli-
ne de sahiptir (Vortmann & Putze, 2020). Dolayisiyla AG’nin 6grenme {zerinde-
ki etkilerini arastirirken AG’nin kendi baglaminda degerlendirildigi; tasariminda,
¢oklu ortam tasarim ilkelerinin dikkate alindigi; egitimde kullanilmasinda, uygun
O0grenme stratejileriyle beraber etkilerinin incelendigi ve kuramsal temeller lze-
rine kurgulanmis ampirik kanitlar sunan galismalara hala ihtiya¢ duyuldugu soy-
lenebilir.

1.2. Arastirmanin Amaci ve Onemi
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Alanyazinda AG’nin 6grenme ve bilissel ylik Gzerindeki etkisinin arastirildigi ¢a-
lismalardan bir kisminda AG’nin bilissel yiik ve 6grenmeyi olumsuz yénde etki-
ledigi sonucuna ulasilirken bazilarinda ise tam aksi sonuglara ulasiimistir (Alva-
rez-Marin & Velazquez-Iturbide, 2022; Karakas & Ozerbas, 2020; Kiiciik, Kapakin,
& Goktas, 2016; Ozbek & Serife, 2020; Yuen, Yaoyuneyong & Johnson, 2011).
Dolayisiyla AG’nin bilissel ylk ve 6grenme Uzerindeki etkisini farkli kuramsal ger-
ceveler baglaminda arastiran ve alanyazina katki saglayabilecek yeni ¢alismalara
hala ihtiya¢ duyulmaktadir.

AG’nin dikkat dagitici 6zelliklerinin bilissel yiku artirdigl ve 6grenmeyi olumsuz
yonde etkiledigi dikkate alindiginda 6grenenin konu igerigine daha ¢ok odaklan-
masini saglamak bilissel yik ve 6grenmeyi olumlu yénde etkileyecektir (Buch-
ner, Buntins, & Kerres, 2022; Valtchanov & Ellard, 2015). AG ile beraber Uretici
o0grenme stratejisi kullanmanin, 6grenenin AG’nin dikkat dagitici 6zelliklerinden
etkilenmesini azaltarak konu igerigine daha ¢ok odaklanmasini saglayabilecegi ve
bunun 6grenenin bilissel ylk ve basarisini olumlu yonde etkileyecegi soylenebilir.
Bu baglamda bu ¢alismada AG ile beraber Uretici 6grenme stratejisi kullanmanin
bilissel yik ve basariya etkisi arastirilmistir. Boylece AG’nin dikkat dagitici 6zel-
likleri en aza indirgenerek 6grencilerin konu icerigine odaklanmasi saglanmaya
cahisilmistir.

Bu c¢alismanin amaci bir konu igerigini artirilmis gerceklik ile beraber 6zetleme
stratejisi kullanarak ¢alisan 6grencilerin bilissel yiik ve basarilarinin sadece artiril-
mis gerceklik ile calisan 6grencilere gore farklilasip farklilasmadigini belirlemek-
tir. Bu genel amacg dogrultusunda asagidaki arastirma sorularina cevap aranmistir.

1. Bir konu igerigini artirilmig gerceklik ile beraber 6zetleme stratejisi kullanarak galisan
ogrencilerin basarilari sadece artirilmis gergeklik kullanarak galisan 6grencilere gore

nasil farkllik géstermektedir?

1.1. Deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin 6n test puanlari arasinda anlamli bir

fark var midir?

1.2. Deney grubundaki 6grencilerin 6n test ve son test puanlari arasinda anlamh bir

fark var midir?

1.3. Kontrol grubundaki 6grencilerin on test ve son test puanlari arasinda anlamli bir

fark var midir?

1.4. Deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin son test puanlari arasinda anlamh bir

fark var midir?

1.5. Deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin 6n test puanlari kontrol altina alindi-
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ginda grup (deney - kontrol) degiskeninin son test puanlari Gzerinde etkisi var midir?

2. Bir konu igerigini artirilmis gergeklik ile beraber 6zetleme stratejisi kullanarak ¢alisan
o6grencilerin bilissel yikleri sadece artirilmis gergeklik kullanarak galisan 6grencilere

gore nasil farklilk gostermektedir?

1.1. Deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin biligsel yikleri arasinda anlamli bir fark

var midir?

1.2. Deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin biligsel ylkleri ile basarilari arasinda an-

laml bir iliski var midir?

2. Yontem

Artirilmis gerceklik ile beraber 6zetleme stratejisi kullanmanin 6grencilerin bilis-
sel ylik ve basarisina etkisini incelemeyi amaglayan bu galismada nicel arastirma
yontemlerinden olan 6n test-son test kontrol gruplu yari deneysel desen (qua-
si-experimental design) kullanilmistir. Bu desende ilk 6nce denekler yansiz olarak
iki gruba atanirlar. Bu gruplardan biri deney, digeri ise kontrol grubu olarak yansiz
bir sekilde belirlenir. Daha sonra gruplardaki deneklerin uygulama 6ncesinde ba-
gimh degiskenle ilgili dlgtimleri alinir. Uygulama asamasinda ise etkisi test edile-
cek olan islem deney grubuna uygulanirken kontrol grubuna uygulanmaz. Son
olarak gruplardaki deneklerin bagiml degiskenle ilgili 6lglimleri ayni 6lgme araci
veya es bir 6lgme araci kullanilarak tekrar elde edilir (Bliylikoztirk vd., 2008). Bu
arastirma deseni bagimsiz degiskenin bagimh degisken Uzerindeki etkisinin test
edilmesi ve elde edilen bulgularin neden-sonug iliskisi baglaminda degerlendi-
rilmesine imkan taniyan egitim alaninda yapilan deneysel arastirmalarda siklikla
tercih edilen bir desendir (Blylkozturk vd., 2008; Fraenkel & Wallen, 2006). Ayni
zamanda bu arastirma deseninde katilimcilar deney ve kontrol grubuna yansiz
atandiklari icin i¢ gegerlik tehditleri de kontrol altina alinmaktadir (Fraenkel &
Wallen, 2006).

Bu c¢alisma, deneklerin yansiz olarak atandiklari deney ve kontrol grubu olmak
Uzere iki grupla yuritilmustir. Deney grubunda AG ile beraber 6zetleme strateji-
si, kontrol grubunda ise sadece AG kullanmistir. Arastirma desenine gére gercek-
lestirilen deneysel islem sireci Tablo 1’de sunulmustur.
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Grup Se¢me Tipi | On Test islem Son Test
R 0, X 0,
Deney Yan"5|vz atama: Deneysel islem: AG’yi kul-
17 6grencinin | Basari tes- . ... | Basari tes-
Grubu L lanma, Ozetleme stratejisi | .
yansiz atan- ti: On test . e e ti: Son test
ve bilissel yik Olcegi
masi
R 0, C 0,
Kontrol Yan"5|vz ataf“f"" Deneysel islem yok: AG'yi
Grubu 17 6grencinin Bas@n tes- kullanma ve bilissel yiik Basari tes-
yansiz atan- ti: On test il e ti: Son test
masi Olcegi

Tablo 1. Deneysel islem Siireci
R: Gruplara yansiz atama
01, 02: Basari testi (0n test)
X: Deneysel islem: AG’yi kullanma, 6zetleme stratejisi ve bilissel yiik 6lcegi
C: Deneysel islem yok: AG’yi kullanma ve bilissel yuk 6lgegi
03, 04: Basari testi (son test)

Uygulama oOncesinde, Ogrencilerin 6n bilgi acgisindan denkligini belirlemek
amaciyla arastirmacilar tarafindan hazirlanan basari testi her iki gruba da 6n test
olarak uygulanmistir. Uygulama slrecinde, her iki grup icin de belirlenen ayni
gorevleri deney grubunun AG ile beraber 6zetleme stratejisi kullanarak, kontrol
grubunun ise sadece AG'yi kullanarak tamamlamalari istenmistir. Katilimcilarin
tamamladiklari her gérevden sonra bilissel yik 6l¢cegini doldurmalari saglanmis-
tir. Uygulama sonrasinda ise 6grencilerin basarilarindaki degisiklikleri belirlemek
icin ayni basari testi son test olarak uygulanmistir. Calisma grubu, veri toplama
araglari, 6grenme materyali, uygulama siireci ve verilerin analizine iliskin bilgiler
asagida ayrintili olarak agiklanmistir.

2.1. Calisma Grubu

Bu arastirmanin ¢alisma grubunu bir devlet Gniversitesindeki Saglik Bilimleri Fa-
kiltesinin Acil Yardim ve Afet Yonetimi Boliminde 2022-2023 egitim 6gretim
yili gliz doneminde 6grenim gérmekte olan 3. sinif 6grencileri olusturmaktadir.
CGalisma grubunu olusturan sinifta toplam 39 6grenci bulunmaktadir. Katilimin go-
nallilik esasina dayandigi calismaya, 39 6grenciden 34’G katilmayi kabul etmistir.
Ogrencilerin 10’u Erkek (%29,41), 24’ Kadin (%70,59)'dir. Ogrencilerin deney ve
kontrol gruplarina gére dagilimina iliskin bilgiler Tablo 2’de sunulmustur. Ogrenci-
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lerin deney ve kontrol gruplarina yansiz atanmasi Microsoft Excel programi kulla-
nilarak gerceklestirilmistir. Calismaya katilmayi kabul eden 6grenci listesi Micro-
soft Excel programina aktarilmis ve Excel formilleri kullanilarak listeden rastgele
secilen bir 6grencinin sadece bir gruba (deney veya kontrol) bir sefer atanmasini
saglayacak sekilde 6grencilerin deney veya kontrol gruplarina atamalari yapilmig-
tr.

Cinsiyet
Toplam
Erkek Kadin
n % n % n %
Deney 6 17,65 11 32,35 17 50
Kontrol 4 11,76 13 38,24 17 50
Toplam 10 29,41 24 70,59 34 100

Tablo 2. Ogrencilerin Deney ve Kontrol Grubundaki Dagilimlari

Ogrenciler, yansiz olarak 17’si deney ve 17’si kontrol grubunda olacak sekil-
de atanmislardir. Deney grubundaki 6grencilerin 6'si erkek (%17,65), 11'i ka-
din (%32,35) ve kontrol grubundaki 6grencilerin 4’4 erkek (%11,76), 13’UG kadin
(%38,24)'dIr.

2.2. Veri Toplama Araglari

Arastirma icin gerekli olan verilerin toplanmasinda kullaniimak lzere; katihmci-
larin demografik 6zelliklerini belirlemek amaciyla kisisel bilgi formu, uygulanan
yontemin etkililigini belirlemek amaciyla basari testi (6n test-son test), bilissel
yuki belirlemek amaciyla bilissel yik olgegi kullanilmistir. Veri toplama araclari
ogrencilere arastirmacilar tarafindan basil olarak dagitilmistir.

Kisisel Bilgi Formu: Bu ¢alismadaki ilk veri toplama araci arastirmacilar tarafindan
alanyazin dikkate alinarak hazirlanan “Kisisel Bilgi Formu”dur. Bu form, 6grenci-
lerin; cinsiyet, yas, akilli telefona sahip olma durumu, AG'yi eglence amach de-
neyimleme durumu, eger AG’yi eglence amagli deneyimlediyse hangi cihazlarla
(akilli telefon, tablet, bilgisayar, akill gézlik vb.) deneyimledigi, AG’yi 6grenme
amagli deneyimleme durumu, eger AG’yi 6grenme amagli deneyimlediyse hangi
cihazlarla deneyimledigi hakkinda bilgileri igermektedir.

Kisisel bilgi formundan elde edilen bilgilere goére 34 6grencinin 10'u erkek
(%29,41), 24’0 kadin (%70,59) ve 19-21 yas araligindadirlar. Ogrencilerin tamami
akilli telefona sahip olup daha 6nce hi¢bir amacgla AG’yi deneyimlememislerdir.

Basari Testi: ikinci veri toplama araci arastirmacilar tarafindan hazirlanan, calis-
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mada uygulama Oncesi 6n test ve uygulama sonrasl ise son test olarak kullanilan
“Basari Testi"dir.

Arastirma kapsaminda kullanilan 6grenme materyali “Hiicre” konusunu kapsa-
maktadir. Basari testinin maddeleri hazirlanmadan 6nce konu igerigi ve hedefleri
belirlemek igin bir belirtke tablosu olusturulmustur. Belirtke tablosunun olustu-
rulmasindaki amag basari testinde yer alacak maddelerin alt konu basliklari ve
hedeflere dengeli olarak dagilimini saglamaktir. Belirtke tablosunda bitki ve hay-
van hicrelerinin her biri icin 5 hedef olmak lizere toplam 10 hedef belirlenmis-
tir. Bu baglamda olusturulan belirtke tablosu dikkate alinarak konu igeriginin yer
aldigi ders kitaplari incelenmis ve her hedef icin 4 madde olmak lizere toplam 40
maddelik taslak soru formu olusturulmustur. Taslak soru formu, formun kapsam
gecerliligi ile bilimsel uygunlugunun kontrol edilmesi amaciyla 3 alan uzmanina
gonderilmistir. Uzmanlarin donitleri dogrultusunda gerekli diizeltmeler yapilmis
ve taslak form 29 maddeye duslrtlmustir. Ayrica maddelerin acgik ve anlasilir
olmasini saglamak ve Turkge dil yapisina uygunlugunu incelemek amaciyla da bir
uzmanin gorisitine basvurulmustur. Uzman gorisleri sonrasi elde edilen formun
pilot uygulamasi ayni Gniversitenin farkh bolimlerinde 6grenim goren 283 68-
renci ile gerceklestirilmistir. Pilot uygulamadan elde edilen veriler lzerinden ¢a-
lisma grubuna uygulanacak maddelerin seg¢imi igin alt-Ust %27 grup ortalamalari
farkina dayali madde analizi yapilarak madde ayirt edicilik indeksi, madde gilic-
lUk indeksi ve KR-20 glivenirlik katsayisi SPSS kullanilarak hesaplanmistir. Madde
analizi sonucunda ayirt ediciligi 0,20’nin altinda olan 4 madde ve 0,20 ile 0,30
arasinda olan 2 madde uzman gorisi de alinarak kapsam gecerliligini bozma-
yacagl icin testten ¢ikarilmistir. Kalan 23 madde ise tekrar gdézden gegirilmis ve
kapsam gecerliligi de dikkate alinarak 20 madde basari testinde kullanilmak Gzere
secilmistir. Boylece pilot ¢alismada 29 maddeden olusan soru formu 20 madde-
ye indirilerek basari testine son hali verilmistir. Basari testinin ortalama gii¢ligu
0,54, ortalama ayirt ediciligi 0,45 ve KR-20 glivenirligi 0,85 olarak hesaplanmistir.
Basari testinde yer alan her bir maddenin 1 dogru cevabi ve 4 geldiricisi bulun-
maktadir. Basari testteki her bir maddeye verilen dogru yanit 5 puan, yanlis veya
bos birakilan yanitlar ise 0 puan olarak degerlendirilmektedir. Basari testinden
alinabilecek minimum puan 0 iken maksimum puan 100°dr.

Bilissel Yiik Olgedi: Calismanin liglincii veri toplama araci Paas ve Van Merrienbo-
er (1993) tarafindan gelistirilmis olan, Tlrkceye uyarlamasi ise Kili¢ ve Karadeniz
(2004) tarafindan yapilan “Bilissel Yiik Olgegi”dir. Bu 6lgek (1) ile (9) arasinda de-
gisen dokuzlu likert tipinde hazirlanmis olup tek maddeden olusmaktadir. Olgek-
ten alinabilecek en disilik puan 1 iken, en yiksek puan 9’dur. Kili¢ ve Karadeniz
tarafindan 6lgegin glvenirligi icin kullanilan Cronbach Alfa degeri 0,78 olarak he-
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saplanmistir. Bu ¢alismada ise Cronbach Alfa degeri 0,89 hesaplanmistir.

Bu ¢alisma baglaminda deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin AG ile galigir-
ken tamamlamalari gereken 4 gorev belirlenmistir. Gorevlerin belirlenmesinde
belirtke tablosu dikkate alinmis ve 3 alan uzmaninin goriisiine basvurulmustur.
Ogrencilerin  tamamladiklari  her gérevin ardindan bilissel  yiklerini
degerlendirmeleri istenmistir. Her gorevin altinda sunulan bilissel yiik 6lceginde
“Verilen gorevitamamlarken ne kadar zihinsel caba sarf ettiniz?” sorusu sorulmus
ve (1) “cok ¢ok az”, (9) “cok ¢ok fazla” olmak lzere 1’den 9’a kadar sarf ettikleri
zihinsel ¢abayi isaretlemeleri istenmistir. Ogrencilerin 4 gérevden elde ettikleri
puanlarin ortalamasi alinmis ve bu puan bilissel yik puani olarak kullanilmistir.

2.3. Ogrenme Materyali

Calismada kullanilan AG, TUBITAK'In “Bilim ve Teknik” dergisi tarafindan
hazirlanmistir.  “Bilim ve Teknik” dergisi TUBITAK'In Ekim 1967'den beri
yayimladigi ayhk populer bilim ve teknik dergisidir. Dergi tarafindan hazirlanan
AG'’yikullanabilmek icin “Bilim ve Teknik” artirilmis gerceklik mobil uygulamasinin
akilli telefona indirilmesi ve tetikleyici gorevi goren postere sahip olunmasi
gerekmektedir. Mobil uygulama tiim akilli telefon isletim sistemlerinin uygulama
magazalarindan indirilebilmektedir. Tetikleyici gérevi gbren poster ise derginin
basili nishasiyla birlikte verilmekte ve ayrica derginin web sitesinden de erisile-
bilmektedir.

Calismada “Bilim ve Teknik” dergisinde yer alan iki farkli konuyu iceren AG
kullanilmistir. Bunlardan ilki 6grencilerin yenilik etkisinden kurtulmalarini ve AG
ile 6grenme deneyimine sahip olmalarini saglamak amaciyla “Glines Sistemi”
konusunu ele alan AG’dir. “Glnes Sistemi” konusunu ele alan AG’nin poster ve
mobil uygulama ekran gorintisi Sekil 2’de sunulmustur.

GUNES
SisTEMI

Sekil 2. “Giines Sistemi” Poster ve Mobil Uygulama Ekran Goruntusu

Galismanin deneysel uygulamasinda kullanilacak olan AG’de ise “Hiicre” konusu
ele alinmaktadir. “Hiicre” konusunu ele alan AG’nin poster ve mobil uygulama
ekran gorlintlsu Sekil 3’te sunulmustur.
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Sekil 3. “Hiicre” Poster ve Mobil Uygulama Ekran Gorintisu

Calismada kullanilan “Hucre” posteri “Bilim ve Teknik” dergisinin 2020 yilinin
Kasim ayinda yayinlanan 636. sayinin eki, “Glines Sistemi” posteri ise Agustos
2021 yilinda yayinlanan 645. sayinin ekidir. AG'yi kullanabilmek igin gerekli olan
mobil uygulama tim akilli telefon isletim sistemlerinde (Android, 10S vb.) ¢alisa-
bilmekte ve ylksek donanim o6zelliklerine ihtiya¢c duymamaktadir.

2.4. Uygulama Siireci

Calisma 2022-2023 egitim 6gretim yili Gz déneminde bir devlet Gniversitesindeki
Saglik Bilimleri Fakiltesinin Acil Yardim ve Afet Yonetimi Béliminde egitim goren
3. sinif 6grencileriyle ylritilmistir. Calisma igin gerekli etik kurul ve uygulama
izinleri alinmistir (Sayi: E-18457941-050.99-54366 Tarih: 04.07.2022). Katimin
gondllilik esasina dayandigl calismada 39 6grenciden 34’ ¢alismaya gondlli
olarak katilmayi kabul etmistir. Calismaya baslamadan 6nce 6grenciler siireg hak-
kinda bilgilendirilmis ve yazili onamlari alinmistir.

Ogrenciler deney ve kontrol gruplarina atanmadan &nce ¢alismaya katilmayi
kabul eden 34 06grencinin tamamina haftada 2 ders saati olmak Uzere 3
hafta boyunca Uretici 6grenme stratejilerinden 0Ozetleme stratejisinin nasil
kullanilabilecegine yonelik egitim verilmistir. Boylece 0Ogrencilerin (retici
O0grenme stratejisi baglaminda 6zet yazma yeteneklerinin gelistirilmesi amag-
lanmistir. Ozetleme stratejisi egitiminin ilk haftasinda Uretici 6grenme ve iretici
o0grenme stratejilerinden biri olan 6zetleme stratejisi 6grencilere ayrintili olarak
anlatilmistir. Ayni zamanda 6zetleme stratejisi 6rnekleri gosterilmis ve Gzerin-
de tartisiimistir. Ayrica egitimin ilk haftasinda daha 6nce arastirmacilar tarafin-
dan hazirlanmis olan kisisel bilgi formu 6grencilerin demografik verilerini top-
lamak amaciyla kullanilirken, basari testi ise 6n test puanlarini elde etmek igin
uygulanmistir. ikinci haftada dgrencilerden kendilerine dagitilan iki farkli konu
alanindaki metinleri okumalari ve 6zetleme stratejisini kullanarak 6zet yazmalari
istenmistir. Ders sonunda bu 6zetler 6grencilerden toplanmis ve arastirmacilar
tarafindan incelenmistir. Uglincii haftada ise arastirmacilar tarafindan incelenen

TRTaKabeMi Cilt 8 / Sayi 17 / Ocak 2023



Artirilmis Gerceklikle Beraber Ozetleme Stratejisi Kullanmanin Ogrencilerin @ 159
Biligsel Yuk ve Basarisina Etkisi

ozetlerdeki eksiklikler 6grencilerle paylasiimis ve 6zetleme stratejisini kullanirken
nelere dikkat etmeleri gerektigi konusunda 6grencilere donutler verilmistir.
ilk hafta kisisel bilgi formu kullanilarak toplanan veriler incelendiginde biitiin
ogrencilerin akilli telefona sahip oldugu ve higcbir 6grencinin daha 6nce AG'yi
deneyimlemedigi goriilmektedir. Bunedenle asil deneysel uygulamaya gegcmeden
once 6grencilerin AG’yi deneyimlemelerini saglamak, olasi aksakliklarin dniine
gecebilmek ve deneysel uygulamanin gerceklesecegi haftada o6grencilerin akilli
telefonlarinin AG materyalini kullanmaya hazir olmasi i¢in Bilim ve Teknik
dergisinin “Giines Sistemi” konulu AG’sini deneyimlemeleri saglanmistir. Bu si-
recte bitin katihmci 6grenciler mobil uygulamayi akill telefonlarina yiklemis ve
higbirisi uygulamayi calistirmada sorun yagamamistir. Ayrica Bilim ve Teknik der-
gisinin “Glnes Sistemi” posteri A4 kagida renkli basili olacak sekilde dagitilmistir.
Mobil uygulama aracihgiyla akilli telefonun kamerasina tetikleyici gérevi goren
poster gosterildiginde sanal nesneler telefonun ekraninda 6grencilere gosteril-
mektedir. Dolayisiyla 6grencilerin akilli telefonlarinin kameralarinda ve ekran-
larinda sanal nesneleri gérmelerini engelleyecek herhangi bir ariza olmadigi da
tespit edilmistir. Ogrencilere mobil uygulamayi nasil kullanacaklari ayrintili olarak
anlatilarak mobil uygulamayi kesfetmeleri ve “Glines Sistemi” konulu AG’yi dene-
yimlemeleri saglanmistir.

Calismanin tamami haftada 2 ders saati olmak Uzere toplam 4 hafta sirmustr.
ilk ¢ hafta dgrencilere dzetleme stratejisi egitimi verilmis ve farkli bir
konudaki AG’yi deneyimlemeleri saglanmistir. Son hafta ise deneysel uygulama
gerceklestirilmistir. Deneysel uygulamaya iliskin gorlintiiler Resim 1’de
sunulmustur.

Deneysel uygulama deney ve kontrol grubu 6grencilerinin ayni kosullara sahip ol-
dugu iki farkli sinifta es zamanli olarak yuratalmistir. Her iki sinifta da 6grencile-
re rehberlik edecek bir gozetmen bulunmaktadir. Arastirmacilar deneysel uygula-
maya baslamadan once her iki grubu da bilgilendirmislerdir. Bu baglamda her iki
gruba AG ile ¢alisirken tamamlamalari gereken gorevlerden bahsedilmis, bilissel
yik kavrami anlatilmis ve tamamladiklari her gérevin ardindan bilissel yiik 6lge-
gini kullanarak bilissel yiklerini degerlendirmeleri gerektigi séylenmistir. Ayrica
deney grubuna kontrol grubundan farkh olarak 6zetleme stratejisini kullanarak
Ozet yazmalari gerektigi de bildirilmistir.

Bilgilendirmenin ardindan tim 6grencilere Bilim ve Teknik dergisinin “Hiicre” ko-
nulu posteri A4 kagidina renkli basili olacak sekilde dagitilmistir. Ayni zamanda
gorevler ve bilissel yik olgeginin oldugu bir form da 6grencilere verilmistir. De-
neysel uygulama basladiginda 6grenciler AG ile bir gorevi ¢alisip tamamladiktan
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sonra hemen o goérevin altinda yer alan bilissel yik 6lgegini puanlamislardir. An-
cak deney grubu buna ek olarak gorevleri tamamladiktan sonra yeterli miktarda
bos birakilan alana 6zetleme stratejisini kullanarak 6zet yazmislardir. Deneysel
uygulama tamamlandiktan bir hafta sonra basari testi 6grencilerin son test pu-
anlarini elde etmek icin uygulanmistir. Basari testi icin 6grencilere 30 dakika stire
taninmigtir.

Resim 1. Deneysel Uygulamaya iliskin Goriintiler

2.5. Verilerin Analizi

Verilerin analizinde SPSS-24 programi kullanilmistir. Calismada yapilan analizler
(p) 0,05 anlamlilik diizeyinde degerlendirilmistir. Veriler analiz edilirken ilk ola-
rak yapilacak olan analizin varsayimlari karsilayip karsilamadigi kontrol edilmis-
tir. Normallik varsayimi igin verilerin ¢arpikhk ve basiklik katsayilari incelenmistir.
Verilerin ¢arpiklik ve basiklik katsayilarinin -1 ile +1 arasinda oldugu gorilmistar.
Normallik varsayimi olarak -1 ile +1 arasindaki carpiklik ve basiklik degerlerinin
kabul edilebilir oldugu belirtiimistir (George & Mallery, 2019). Ayrica histogram
grafigin normal dagihmi yansitmasi ve Q-Q Plot grafiginin 45 derecelik agiya ya-
kin olmasi nedeniyle verilerin normal dagildigi sonucuna varilmistir (Blytikoztirk
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vd., 2008). Homojenlik varsayimi igin ise Levene testi yapilmis ve varyanslarin
homojen oldugu sonucuna ulasiimistir. Deney grubu ve kontrol grubu 6grenci-
lerinin 6n test, son test ve bilissel ylk puanlarinin karsilastirimasinda bagimsiz
orneklem t-testi, her grubun kendi icinde 6n test, son test ve biligsel yik puan-
larinin karsilastirilmasinda ise bagimli 6rneklem t-testi kullanilmistir. Deney ve
kontrol grubu 6grencilerinin 6n test puanlari kontrol altina alindiginda son test
puanlari lizerindeki etkisinin analiz edilmesinde kovaryans analizi (ANCOVA) ya-
pilmistir. Bilissel ylik ve basari arasindaki iliskinin belirlenmesinde ise Pearson Ko-
relasyon katsayisi hesaplanmistir.

3. Bulgular

Bulgular bu ¢alismanin amaci dogrultusunda belirlenen arastirma sorularini ayri
ayri cevaplandirilacak sekilde sunulmustur. Bu baglamda asagida her bir arastir-
ma sorusu ile ilgili olarak istatistiksel tekniklerle yapilan analizler sonucunda elde
edilen bulgulara yer verilmistir.

3.1. Basari Durumuna iliskin Bulgular

Bu ¢alismanin ilk arastirma sorusu “Bir konu igerigini AG ile beraber ézetleme
stratejisi kullanarak ¢alisan 6grencilerin basarilari sadece AG kullanarak ¢alisan
6grencilere gére nasil farkhlik géstermektedir?” seklinde belirlenmistir. Bu soru-
nun yanitlanmasi icin her bir alt arastirma sorusu ayri ayri analiz edilmistir.

Bu dogrultuda oncelikle betimsel analiz yapilmis ve 6grencilerin 6n test ve son
test puan ortalamalari ile standart sapmalari Tablo 3’te verilmistir.

On test Son test
Grup n X ss X ss
Deney 17 62,35 26,34 76,47 17,29
Kontrol 17 52,94 19,92 54,11 21,81

Tablo 3. Deney ve Kontrol Grubu On Test ve Son Test Puanlarina iliskin Betimsel Ana-

liz Sonuglarinin Dagilimi

Tablo 3 incelendiginde deney grubunun 6n test puan ortalamasi 62,35 iken bu
deger son testte 76,47 olmustur. Kontrol grubunun 6n test puan ortalamasi ise
52,94 iken bu deger son testte 54,11 olmustur.

3.1.1. Deney ve Kontrol Grubundaki Ogrencilerin On Test Puanlarinin Karsilas-
tinlmasi
Birinci arastirma sorusu baglamindaki ilk alt arastirma sorusu “Deney ve kontrol
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grubundaki 6grencilerin 6n test puanlari arasinda anlaml bir fark var midir?”
seklinde belirlenmistir. Deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin 6n test puan
ortalamalari arasinda anlamli bir fark olup olmadigini belirlemek igin bagimsiz
orneklem t-testi yapilmistir. Analiz sonucu Tablo 4’te verilmistir.

Degisken Grup n X 3 sd t p
On Deney 17 62,35 26,34

Test 32 1,17 ,24
Puani  Kontrol 17 52,94 19,92

Tablo 4. Deney ve Kontrol Grubu On Test Puan Ortalamalarina iliskin Bagimsiz Ornek-

lem t-Testi Sonuglarinin Dagihmi

Tablo 4 incelendiginde deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin 6n test puan
ortalamalarinin sirasiyla 62,35 ve 52,94 oldugu anlasiimaktadir Yapilan bagimsiz
orneklem t-test sonucunda bu iki grup arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunmamistir (t=1,17, p>0,05). Bu durum her iki grubun da deneysel uygulama
oncesi 0n bilgi baglaminda benzer 6zelliklere sahip oldugunu gostermektedir.

3.1.2. Deney Grubundaki Ogrencilerin On Test ve Son Test Puanlarinin Karsilas-
tinlmasi

Birinci arastirma sorusu baglamindaki ikinci alt arastirma sorusu “Deney grubun-
daki 6grencilerin 6n test ve son test puanlari arasinda anlamli bir fark var midir?”
seklinde belirlenmistir. Deney grubundaki 6grencilerin 6n test ve son test puan
ortalamalari arasinda anlamli bir fark olup olmadigini belirlemek i¢in bagimh 6r-
neklem t-testi yapilmistir. Analiz sonucu Tablo 5’te verilmistir.

Degisken Grup n X Ss sd t p

Deney  Ontest 17 62,35 26,34

Grubu 16 3,77 ,00
Sontest 45 76,47 17,29

Tablo 5. Deney Grubu On Test ve Son Test Puan Ortalamalarina iliskin Bagimli Ornek-

lem t-Testi Sonuglarinin Dagilmi

Tablo 5 incelendiginde deney grubundaki 6grencilerin 6n test puan ortalamalari-
nin 62,35 iken son test puan ortalamalarinin 76,47 oldugu gorilmektedir. Yapilan
bagiml 6rneklem t-test sonucunda deney grubundaki 6grencilerin 6n test puan
ortalamalariile son test puan ortalamalari arasinda istatistiksel olarak anlaml bir
fark bulunmustur (t=3,77, p<0,05).
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3.1.3. Kontrol Grubundaki Ogrencilerin On Test ve Son Test Puanlarinin Karsi-
lagtirilmasi

Birinci arastirma sorusu baglamindaki Giglincl alt arastirma sorusu “Kontrol gru-
bundaki 6grencilerin 6n test ve son test puanlari arasinda anlamli bir fark var
mudir?” seklinde belirlenmistir. Kontrol grubundaki 6grencilerin 6n test ve son
test puan ortalamalari arasinda anlaml bir fark olup olmadigini belirlemek igin
bagiml 6rneklem t-testi yapilmistir. Analiz sonucu Tablo 6’da verilmistir.

Degisken Grup n X Ss sd t p
Kontrol On test 17 52,94 19,92

,39 ,69
Grubu  Son test 17 54,11 21,81

Tablo 6. Kontrol Grubu On Test Ve Son Test Puan Ortalamalarina iliskin Bagimli Ornek-

lem T-Testi Sonuglar

Tablo 6 incelendiginde kontrol grubundaki 6grencilerin 6n test puan ortalamala-
rinin 52,94, son test puan ortalamalarinin ise 54,11 oldugu gorilmektedir. Yapi-
lan bagimli 6rneklem t-test sonucunda kontrol grubundaki 6grencilerin 6n test
puan ortalamalari ile son test puan ortalamalari arasinda istatistiksel olarak an-
lamli bir fark bulunmamistir (t=0,39, p>0,05).

3.1.4. Deney ve Kontrol Grubundaki Ogrencilerin Son Test Puanlarinin Karsilas-
tinlmasi

Birinci arastirma sorusu baglamindaki dordlinci alt arastirma sorusu “Deney ve
kontrol grubundaki 6grencilerin son test puanlari arasinda anlaml bir fark var
midir?” seklinde belirlenmistir. Deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin son test
puan ortalamalari arasinda anlamli bir fark olup olmadigini belirlemek igin ba-
gimsiz 6rneklem t-testi yapilmistir. Analiz sonucu Tablo 7’de verilmistir.

Degisken Grup n X ss sd t p

Son Deney 17 76,47 17,29

Test 32 3,31 ,00
Kontrol 17 54,11 21,81

Puani

Tablo 7. Deney ve Kontrol Grubu Son Test Puan Ortalamalarina iliskin Bagimsiz Or-

neklem t-Testi Sonuglarinin Dagihmi

Tablo 7 incelendiginde deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin son test puan
ortalamalarinin sirasiyla 76,47 ve 54,11 oldugu gorilmektedir. Yapilan bagimsiz
orneklem t-test sonucunda bu iki grup arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark

bulunmustur (t=3,31, p<0,05).
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3.1.5. Deney ve Kontrol Grubundaki Ogrencilerin On Test Puanlari Kontrol Alt-
na Aldiginda Grup Degiskeninin Son Test Puanlari Uzerindeki Etkisi (ANCOVA)

Birinci arastirma sorusu baglamindaki besinci alt arastirma sorusu “Deney ve

kontrol grubundaki 6grencilerin 6n test puanlari kontrol altina alindiginda grup
(deney - kontrol) degiskeninin son test puanlari lizerinde etkisi var midir?” sek-

linde belirlenmistir. Deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin 6n test puanlarina
gore dizeltilmis son test puanlarindaki degisimin anlamli bir fark olup olmadigini
belirlemek icin tek faktorlii kovarynas analizi (ANCOVA) yapilmistir. On test puan-

larina gore dizeltilmis son test puanlarina iliskin betimsel analiz sonuglari Tablo

8'de verilmistir.

Gruplar Son Test Diizeltilmis Son Test
Ortalama Standart Ortalama Standart
sapma Hata
Deney 76,47 17,29 73,91 2,78
Kontrol 54,11 21,81 58,41 2,82

* On Test = 57,64

Tablo 8. On Test Puanlarina Gére Diizeltilmis Son Test Puanlarina iliskin Betimsel
Analiz Sonuglarinin Dagilimi

Deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin son test puan ortalamalari arasindaki
farkin anlamli bir fark olup olmadigini belirlemek icin ANCOVA yapilmistir. Analiz
sonucu Tablo 9’da verilmistir.

Kareler

sd Ortalamasi F P n2
Diizeltilmis | ). 57 3 427255 | 3347 | 00 77
Model
Kesisim 2575,90 1 2575,90 20,18 ,00 ,40
Grup*
" 547,50 1 547,50 4,28 ,06 ,12
On Test
On Test 8567,12 1 8567,12 67,11 ,00 ,69
Grup 1483,47 1 1483,47 11,62 ,00 ,27
Hata 3829,38 30 127,64
Toplam 161600,00 34
Duzeltilmis |, c/; s 33
Toplam

R Squared =,770 (Adjusted R Squared =,747)

Tablo 9. On Test Puanlarina Gére Diizeltilmis Son Test Puanlarinin Gruba Gére ANCO-
VA Sonuglari
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3.2. Bilissel Yiike iliskin Bulgular

Bu ¢alismanin ikinci arastirma sorusu “Bir konu igerigini AG ile beraber ézetleme
stratejisi kullanarak ¢alisan 6grencilerin bilissel ylikleri sadece AG kullanarak ¢a-
hisan égrencilere gére nasil farkhilik géstermektedir?” seklinde belirlenmistir. Bu
sorunun yanitlanmasi icin her bir alt arastirma sorusu ayri ayri analiz edilmistir.

3.2.1. Deney ve Kontrol Grubundaki Ogrencilerin Biligsel Yiiklerinin Karsilagt-
rilmasi

ikinci arastirma sorusu baglamindaki ilk alt arastirma sorusu “Deney ve kontrol
grubundaki égrencilerin bilissel yiikleri arasinda anlamli bir fark var midir?” sek-
linde belirlenmistir. Deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin bilissel yik puan
ortalamalari arasinda anlamli bir fark olup olmadigini belirlemek igin bagimsiz
orneklem t-testi yapilmistir. Analiz sonucu Tablo 10’da verilmistir.

Degisken Kategori n X Ss sd t ¢]
Bilissel Deney 17 2,64 ,67

) 32 68 00
Yiik Kontrol 17 4,70 1,03

Tablo 10. Deney ve Kontrol Grubu Bilissel Yiik Puan Ortalamalarina iliskin Bagimsiz

Orneklem t-Testi Sonuclari

Tablo 10 incelendiginde deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin bilissel yik
puan ortalamalarinin sirasiyla 2,64 ve 4,70 oldugu gorilmektedir. Yapilan bagim-
siz 6rneklem t-test sonucunda bu iki grup arasinda istatistiksel olarak anlamh bir
fark bulunmustur (t=-6,89, p<0,05).

3.2.2. Deney ve Kontrol Grubundaki Ogrencilerin Bilissel Yiikleri ile Basarilari
Arasindaki iligki

ikinci arastirma sorusu baglamindaki ikinci alt arastirma sorusu “Deney ve kont-
rol grubundaki 6grencilerin bilissel yiikleri ile basarilari arasinda anlamli bir iliski
var midir?” seklinde belirlenmistir. Deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin bi-
lissel ylkleri ile basarilari arasinda anlamli bir iliskinin olup olmadigini belirlemek
icin Pearson Korelasyon katsayisi hesaplanmistir. Analiz sonucu Tablo 11°de veril-
mistir.

Basan Testi
Biligsel Yiik -0,55

Tablo 11. Deney ve Kontrol Grubundaki Ogrencilerin Bilissel Yiik Diizeyi ile Basarilari
Arasindaki iliski
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Tablo 11’deki verilere gore deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin bilissel yik
puanlari ile basari testi puanlari arasinda istatistiksel olarak anlaml bir fark bu-
lunmaktadir (p<0,01). Bu iliski negatiftir ve orta diizeydedir.

4. Tartisma, Sonug ve Oneriler

Alanyazinda artiriimis gerceklik uygulamalarinin bilissel yik ve 6grenme Uzerinde
olumlu etkileri oldugu kadar olumsuz etkilerinin de oldugu ifade edilmektedir
(Akcayir & Akgayir, 2017; Buchner, Buntins, & Kerres, 2022; Sirakaya & Alsan-
cak-Sirakaya, 2022). AG 6grenenin zihinsel olarak canlandirmakta gtiglik ¢ekebi-
lecegi bircok karmasik konu igerigini somutlastirarak 6grenmeyi olumlu etkilese
de AG’nin iyi tasarlanmamasindan kaynakli veya 6grenenin AG’nin dikkat dagitici
ozelliklerinden etkilenmesinden dolayl AG 6grenmeyi olumsuz yonde etkiyebil-
mektedir (Akcayir & Akcayir, 2017; Buchner, Buntins, & Kerres, 2022; Wu, Lee,
Chang, & Liang, 2013). Bu baglamda AG’nin egitimde kullaniminda 6grenme Uze-
rindeki olumsuz etkileri en aza indirebilmek ve 6grenmeyi en etkili hale getirebil-
mek icin 6grenme ile ilgili kuramsal temeller ise kosulmaldir (Baniasadi, Ayyoub-
zadeh, & Mohammadzadeh, 2020). Bu ¢alismada AG ile beraber Uretici 6grenme
stratejisi kullanmanin 6grenenlerin basari ve bilissel ylklerine etkileri arastiril-
mustir. Uretici 6grenme stratejileri anlamli 6grenmenin gerceklesmesi icin dgre-
nenin 6grenme siirecinde bilgiyi se¢me, dlizenleme ve bitiinlestirmesine yonelik
uygun bilissel islemlerle mesgul olmasini saglamaktadir. Bu dogrultuda 6grenen
bu slirecte konu icerigine odaklandigindan AG’nin dikkat dagitici 6zelliklerinden
daha az etkilenecek ve bilissel yiiki daha diistik olacaktir (Fiorella & Mayer, 2016;
Kirschner, 2002).

Bu calismada elde edilen basariile ilgili bulgulara gore deney grubundaki 6grenci-
lerin basari puanlari, kontrol grubundaki 6grencilerin basari puanlarina gére ista-
tistiksel olarak anlamli bir fark gostermektedir. AG ile beraber 6zetleme stratejisi
kullanmak 6grencilerin 6grenme icerigine odaklanmalarini saglayarak basarila-
rini olumlu yonde etkilemistir. Sadece AG ile ¢alisan 6grenciler ise lretici 6gren-
me stratejilerinde oldugu gibi bilgiyi zihinsel olarak yapilandirmak igin ¢aba sarf
etmedikleri icin icerige odaklanmakta zorlanmislardir. Uretici 6grenme stratejisi
kullaniminin 6grenme (zerindeki olumlu etkilerinin bildirildigi calismalar da
benzer sonuclar sunmaktadir (Klingenberg vd., 2020; Makransky, Andreasen, Ba-
ceviciute, & Mayer, 2021; Breitwieser & Brod, 2021).

Bilissel yik ile ilgili bulgulara gére deney grubundaki 6grencilerin bilissel yiik pu-

anlari, kontrol grubundaki 6grencilerin bilissel yik puanlarina gore istatistiksel
olarak anlamli bir fark géstermektedir. Ozetleme stratejisi kullanan deney gru-
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bundaki 6grencilerin bilissel ylik puanlari kontrol grubundaki 6grencilerinkine
gore daha dusiktlr. AG ile beraber 6zetleme stratejisi kullanmak 6grencilerin
bilissel ylklerini olumlu yonde etkilemistir. Dolayisiyla AG’nin bazi dikkat dagi-
tict 6zelliklerinin bilissel yiikii olumsuz etkileyebilecegi ve bu olumsuz etkiyi en
aza indirebilmek icin Uretici 6grenme stratejilerinin kullanilmasinin 6grencilerin
bilissel yuklerini azaltabilecegi, 6grenmelerini olumlu etkileyebilecegi ifade edi-
lebilir (Buchner, Buntins, & Kerres, 2022). Ayni zamanda 6grencilerin bilissel yuk
puanlariile son test puanlari arasinda orta diizeyde negatif yonde bir iliski bulun-
maktadir. Yani 6grencilerin bilissel ylkleri artikca son test puanlari dismektedir.
AG’nin bazi dikkat dagitici 6zelliklerinin 6grenenlerin biligssel ylklerini artirdig
yapilan ¢alismalarda ifade edilmektedir (Buchner, Buntins, & Kerres, 2022). Do-
layisiyla bilissel yikiin artmasindan dolayi 6grenenlerin 6grenmeleri Gzerindeki
olumsuz etkisini en aza indirebilmek i¢cin tasarim ilkelerinden ve 6grenme strate-
jilerinden yararlanmak gerekir (Van Merrienboer & Sweller, 2010).

Bu calismada AG ile beraber 6zetleme stratejisi kullanmanin 6grencilerin basa-
rilarini ve bilissel yiklerini olumlu yénde etkiledigi sonucuna ulasiimistir. Ancak
Uretici 6grenme stratejilerinin altinda yatan belirli bilissel ve Ustbilissel mekaniz-
malara daha kesin bir bakis agisi saglayabilmek icin sirec ol¢glimlerinin de arasti-
rilmasi énemlidir (Breitwieser & Brod, 2021; Lee, Lim, & Grabowski, 2009). Ciin-
ki genellikle 6grenme sonunda uygulanan testten elde edilen basari, 6§renme
sirasindaki ve 6grenme sonrasindaki belirli siiregler hakkinda gikarimlarda bulun-
mak icin kullanilmaktadir. Bu bazi durumlarda gecerli olsa bile bazi durumlarda
bilissel slirecler ve 6grenme ciktilarini agiklamada yetersiz kalmaktadir (Lee, Lim,
& Grabowski, 2009; Wu, Lee, Chang, & Liang, 2013). Bu nedenle belirli bir Greti-
ci 6grenme stratejisi kullanmanin gercekte tahmin edilen etkiye neden olup ol-
madigini dogrulamak icin 6grenme sirasindaki stirecte dikkate alinmahdir (Brod,
2021; Buchner, Buntins, & Kerres, 2022). Ornegin 6zetleme stratejisi kullanildi-
ginda 6grenenlerin yazdiklari 6zetlerin kalitesi degerlendirilebilir. Ya da 6grenci-
lerin Uretici 68renme stratejisini kullanirken ne kadar zaman harcadiklari analiz
edilebilir. Goz izleme gibi yontemler kullanilarak 6grenenlerin bilgi 6geleri arasin-
da nasil baglanti kurduklarina ve 6grenmelerinin altinda yatan bilissel stregler
hakkinda bilgi edinilebilir (Valtchanov & Ellard, 2015).

Ote yandan Uretici 6grenme stratejisi kullanildigindaki 6grenen motivasyonu
da arastirilabilir (Makransky, Andreasen, Baceviciute, & Mayer, 2021). Ayrica bu
¢alismada AG ve Ozetleme stratejisi kullanilarak kisa vadeli 6grenme sonuglari
incelenmistir. Daha uzun vadeli uygulamalar ve geciktirilmis basari testleri kulla-
nilarak kahcilik ve transfer Gzerindeki etkiler incelenebilir. Farkl bilissel yik 6l¢-
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me araglari kullanilarak bilissel yikin nesnel 6l¢imi saglanabilir. Farkl Uretici
0grenme stratejileri kullanilabilir veya 6grenenlerin ayni anda birden ¢ok Uretici
O0grenme stratejisi kullanarak hangi Uretici 6grenme stratejisini kullanmak iste-
dikleri kendilerine birakilabilir.

Cikar Catismasi Beyani
Makale yazarlari herhangi bir gikar gatismasi olmadigini beyan etmistir.

Arastirmacilarin Katki Orani Beyan Ozeti

Yazarlar makaleye %50 (1.Yazar) ve %50 (2.Yazar) oraninda katki
saglamis olduklarini beyan ederler.
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