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KALSIYUM HIDROKSITLI ALTI DEGISIK PATIN ANTIBAKTERIYEL ETKINLIGININ
KARSILASTIRILMASI

Dr. Omer GORDUYSUS*, Dr. Nilifer UNLU**, Dt. Ozlem TULUNOGLU***,
Dr. ibrahim TULUNOGLU****

OzZET

Bu arastirmada kalsiyum hidroksit esasl
patlar olan CRCS, Kalsin, Vitapex Life, Calic
ve Dycal'in antibakteriyel etkinlikleri Streptococ-
cus mutans ve Streptococcus sanguis lzerinde,
sgar disk difiuzyon ydéntemi ile olusturduklari
inhibisyon zonlarinin gaplari 6lgulerek karsilas-
tinlmistir. Her madde icin bes defa tekrarlanan
deneyler sonucunda, elde edilen dlcimlere gore
yapilan istatistiksel dederlendirmede; her ne ka-
dar sinirli bir etkinlik de olsa Streptococcus
mutans lzerinde Kalsin, Streptococcus sanguis
tizerinde ise CRCS digerlerine godre daha etkin
bulunmuslardir.

Anahtar Kelimeler Kalsiyum hidroksit,
Streptococcus mutans, Streptococcus sanguis,
Agar disk difuzyon yontemi.

GIRIS

Kalsiyum hidroksit endodontik tedavilerde;
direkt veya indirekt kuafaj maddesi olarak, vital
amputasyonlarda, apeksifikasyonlarda, eksternal
ve internal kdk rezorpsiyonlarinin tedavilerinde,
kanal ici medikament olarak, pulpasi canli ve
nekroz olan dislerin kék kanallarinda koék kanal
dolgu pati olarak, kanallarda meydana gelen me-
kanik perforasyonlarin onariminda, avulse disgle-
rin tedavisinde ve kok kiriklarinin tamirinde kul-
lanitlir (1, 2, 3). Genis bir kullanim alani olan kal-
siyum hidroksitin tasidigi pek gok olumlu 06zel-
lik vardir; alkalin pH'si ile remineralizasyon igin
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SUMMARY

Comparison of Antibacterial Effectiveness of Six
Different Calcium Hydroxide Pastes

In this research, antibacterial effectiveness
cf CRCS, Kalsin, Vitapex, Life, Calic and Dycal
as calcium hydroxide containing pastes vvere
compared on Streptococcus mutans and Strep-
tococcus sanguis with the agar disc diffusion
method. Experiments vvere repeated five times
for each material and diameters of inhibition
zones vvere measured, than statistically evalua-
ted. As a result, although they have Ilimited
effectiveness, while Kalsin was the relatively
the most efficient one on Streptococcus mutans,
CRCS was the relatively the most effective on
Streptococcus sanguis.

Key Words : Calcium hydroxicle, Stretococ-
cus mutans, Streptococcus sanguis, agar disc
diffusion method.

optimum sartlari saglar, dentin koprisiu yapimi-
ni stimille eder, kalsifiye odaklar olusturur, bak-
terisit etkisi de vardir (4). Fisher (5, 6) bu anti-
bakteriyel aktivitenin limitli oldugunu go6steren
calismalar yapmistir. Stevens ve Grossman (7)
yaptiklari arastirmada kalsiyum hidroksitin an-
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timikrobiyal yénden etkinliginin CRCS'den daha
az oldugunu bildirmiglerdir. Baska arastirmalar-
da ise kanal ici medikament olarak kalsiyum
hidroksitin antimikrobiyal etkinliginin % 2'lik
iycdin-potasyum iyodid ve CRCS'ye gbére daha
uzun sireli bir etkinlik oldugu bildirilmistir (8, 9).

Alfa ve beta hemolitik streptokoklar kok
kanal florasinda yer alan mikroorganizmalar
arasindadir ve enfekte kok kanallarindan siklik-
la izole edilebilirler (10, 11, 12). Streptococcus
sanguis ve Streptococcus mutans da birer alfa
hemolitik streptokok olup oral mikroflorada cok
fazla bulunurlar (13). Bu mikroorganizmalarin ci-
rik olusumunda rol oynadidi ve dental plakta
da bulundugu bilinir (14, 15, 16, 17). Curuk den-
tinde fazla olarak bulunabilen bu iki mikroorga-
nizmanin elde edilmesi ve laboratuar sartlarin-
da dretilmeleri kolaydir (18).

Calismamizda, kalsiyum hidroksit iceren
cesitli patlarin bakterisit etkilerini birbirleri ile
karsilastirarak sahip olduklari antimikrobiyal et-
kinliklerini relatif olarak belirlemeyi amacladik.

GEREC VE YONTEM

Calismamizda, CRCS (Hygenic Corp. Akron,
Ohio, U.S.A.), Kalsin (Aktug Tic. Bornova, izmir),
Vitapex (Neodental Chemical Products, Tokyo,
Japan), Life (Kerr), Calic (PD Dental, Attenwal-
de, Attenwalde, Germany), Dycal (L.D. Caulk Co.
Milford, U.S.A.) kullanildi.

Arastirmamizda kullandiimiz bakteri sus-
If:n ve tipleri ise : Streptococcus mutans (Type
A, 10919) ve Streptococcus sanguis (Type A6b)
olarak secildi (14). Streptococcus mutans ve
Stretococcus sanguis H.U. Tip Fakiiltesi Mikro-
biyoloji Anabilim Dalindan temin edildi.

Calisilacak olan patlar, ayri ayri petri kap-
lari icerisine, % 5 defibrine koyun kani ile ha-
zirlanan kanli agarda acilan 6 mm. capinda ve
2 mm. derinligindeki kuyucuklara tatbik edildi-
ler. Ayrica her petri kabi icerisine kontrol gru-
bu olarak yine ayni cap ve derinlikte ancak ici
bos birakilan kuyucuklar da hazirlandi (Resim 1,
2,3,4).
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Resim 1. Streptococcus sanguis grubu;
Ustteki sira : CRCS, Dycal, Life (soldan saga)
Alttaki sira : Vitapex, Calic, Kalsin (soldan
saga)

Resim 2. Streptococcus mutans grubu;
Ustte, soldan saga : Kaisin, CRCS
Altta, soldan saga : Calic, Life

Resim 3. Streptococcus mutans, Vitapex.
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Resim 4. Streptococcus mutans, Dycal.

Daha sonra bakteri ekimleri yapildi ve 24
saat boyunca mikroaerofilik ortamda, 37°C'da in-
kiibe edilerek olusan inhibisyon zonu caplari 6l-
culdu. Bakteri ekimleri herhangi bir kontami-
nasyona engel olmak amaci ile mikrobiyolojik
calisma sartlarina uygun olarak yapildi. Ekimler,
her madde icin ayni mikroorganizma ile beser
defa tekrarlandi ve boylelikle sonucta inhibisyon
zonu cap! da her madde icin bes kere Olcilmus
oldu. 24 saatten sonra caplarda bir artis tespit
edilmeyip, sabit kaldiklari gdzlenmekle beraber
inhibisyon zonu caplarinda bir degisim olup ol-

madi§i 48 saat daha izlenmeye devam edildi.
BULGULAR
Streptococcus sanguis Uzerinde meydana

gelen inhibisyon zonu c¢aplari (mm.) Tablo 1'de
verilmistir.

Tablo 1. Streptococcus sanguis Ulzerinde mey-
dana gelen inhibisyon zonu gaplari
(mm.)
CRCS Kalsin Vitapex Life Calic Dycal

(arup 1) (grup 2) (grup 3) grup 4) (grup 5) (grup G)

1 24 14 8 9 9 11
2 25 14 8 9 9 12
3 22 15 8 10 8 1
4 23 15 g 8 9 12
5 24 14 8 9 10 11
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Streptococcus mutans lizerinde meydana ge-
len inhibisyon zonu caplari (mm.) Tablo 2'de ve-
rilmigtir.

Tablo 2. Streptococcus mutans lzerinde mey-
dana gelen inhibisyon zonu caplari
(mm.)
CRCS Kalsin Vitapex Life Calic Dycal

(grup 1) (grup 2) (grup 3) grup 4) (grup 5) (grup G)

1 12 16 8 14 15 12
2 15 15 8 13 9 11
3 14 14 9 14 14 12
4 13 15 8 13 12 12

S 12 16 8 13 1" i1

Streptococcus mutans ve Streptococcus
sanguis ana gruplarn igerisinde bulunan CRCS,
Kalsin, Vitapex, Life, Calic ve Dycal gruplari
arasinda istatistiksel olarak bir fark olup olma-
digini anlamak amaciyla Kruskal - Wallis Varyans
Analizi yapilmis ve Streptococcus mutans ana
grubu icin KW = 21.0697, p<0.05, gruplarn ara-
sindaki fark 6nemli, Streptococcus sanguis ana
grubu igin KW = 25.9910, p<0.05, gruplar ara-
sindaki fark onemli bulunmustur. Gruplar ara-
sindaki fark istatistiksel olarak dnemli bulundugu
icin her bir mikroorganizma ana grubu icerisin-
deki pat gruplari arasinda da karsilastirma ama-
ciyla ikiser ikiser Mann-Whitney U testi yapil-
migtir.

Streptococcus mutans grubu icin sonuclar
Tablo 3'de verilmistir.
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Tablo 3. Streptococcus mutans icin pat gruplari arasindaki karsilastirmanin

istatistiksel sonuglar.

CRUPLAR CRCS (1) Kalsin (2) Vitapex(3) Life (4) Calic(5) Dycal (3)
CRCS (1) did * * . - A
Kalsin (2) — P . « . .
Vitapex (3) T —_— = . ‘ b
Life (4) D S [ - . .
Calic (5) —_ —_ - - —~
Dycal (6) — —_ = . —_ =

fark 6nemli, p<0.05 *° fark onemsiz,

Streptococcus mutans icin elde ettigimiz
sonuglara go6re Kalsin lehine ve Vitapex aleyhi-
ne gruplar arasindaki farklar hep 6nemli bulun-
mus diger maddeler ise bu ikisinin arasinda
bir etkinlik géstermistir. Bu nedenle calisma-
mizdaki kalsiyum hidroksitli patlar arasinda Kal-

p<0.05

sin, Streptococcus mutans lizerinde digerlerine
gOre daha etkin bulunmustur.

Streptococcus sanguis grubu icin sonuclar
Tablo 4'de verilmistir.

Tablo 4. Streptococcus sanguis icin pat grup lari arasindaki karsilastirmanin

istatistiksel sonuglar.

GRUPLAR CRCS (1) Kalsin (2) Vitapex(3) Life (4) Calic(5) Dycal (5)
CRCS (1) —_ 3 = . . .
Kalsin (2) =a - * - . g
Vitapex (3) — — — e . -
Life (4) itk e L . . .
Calic (5) a0 aig s> ga !l &' ;

Dycal (6) — — o o o= on

" fark onemli, p<0.05 " fark 6nemsiz, p>0.05

Streptococcus sanguis icin elde ettigimiz
sonuclara gére CRCS'nin en etkin, daha sonra
Kalsin, ardindan Dycal, nihayet Vitapex, Calic ve
Life'in ise aralarinda istatistiksel olarak bir fark
olmaksizin etkinlik yéninden bunlardan sonra
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geldigi bulunmustur. Tablo 5'de Streptococcus
sanguis ve Streptococcus mutans lzerinde pat-
larin meydana getirdigi inhibisyon zonu capla-
rinin ortalamasi (mm.) verilmistir.
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Tablo 5. Patlarin mikroorganizmalar uzerinde
meydana getirdigi inhibisyon zonu
cap! ortalamalari (mm.)
CRCS Kalsin Vitapex Life Calic Dycal

(Grup 1) (Grup 2) (Grup 3) (Grup 4) (Grup 5) (Grup 6)

Strepto-
coccus
mutans 132 152 8.2 13.4 12.2 11.6
Strepto-
coccus
sanguis 236 144 8.2 9 9 114
TARTISMA
Kalsiyum hidroksitin antibakteriyel etkinli-

gi pek c¢ok arastirmaci tarafindan kabul edil-
mektedir (19, 20, 21, 22). Kullandigimiz bir pat
veya maddenin antibakteriyel etkinliginin deger-
lendirilmesinde agar disk difizyon metodu Kkul-
lanilabilecek olan ydntemler arasindadir (7, 18,
20,23,24,25,26). Bir maddenin antimikrobiyal
etkinligini incelemek icin kullanilabilecek diger
yontemler ise tup dilisyon ve agar dilisyon yon-
temleridir (27).

Calismamizda kullandigimiz maddelerle tip-
te sivi besiyerinde dilisyon yontemiyle calis-
mak olusturduklari bulaniklik nedeniyle mumkin
olamamaktadir. Bu yontemde etkin maddenin di-
stk oldugu konsantrasyonda bakterinin tUremesi
go6zle gorunen bulanikhk ile belirlenmektedir. Bu
nedenle madde besiyeri iginde dagiimamali ve
maddenin besiyerine karigmasi sebebiyle sivi
besiyerinin seffafligi bozulmamaldir. Agar dilis-
yon yonteminde kullandigimiz materyalin etkin
madde miktarini standardize etmek mimkin ola-
mamaktadir. Agar difizyon yonteminde ise kan-
I agara esit hacimli acilan kuyucuklara mater-
yal esit miktarlarda konularak hacimleri sabit
tutulup olusturduklari inhibisyon zonu caplarini
6lcmek ve karsilastirmak mimkin olur.

Canalda ve Pumamla (28) beta hemolitik
streptokoklar uzerinde vyaptiklari calismada 48
saat sonunda CRCS icin 20 mm., yine kalsiyum
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hidroksitli bir pat olan Sealapex icin 24 mm.,
Kalsiyum  hidroksit icermeyen bir pat olan
AH26 icin 30 mm., 96 saat sonunda Endometha-
sone icin 42 mm.'lik inhibisyon zonu meydana
geldigini goérmuslerdir. Goéruliyor ki Endomet-
hasone yaklasik olarak CRCS ve Sealapex’in iki
kati bir inhibisyon zonu olusturabilmektedir. Yi-
ne Pumarola ve arkadaslarinin (26) yaptigi bir
calismada Tubliseal icin 10.72 mm., Sealapex
icin 9.05 mm. inhibisyon zonu capi bulunurken,
bu cap SPAD icin 63.6 mm., Endomethasone
icin 33.6 mm., N2 Universal igin 22.06 mm. ola-
rak bulunmustur. Peker (23) doktora tezi arastir-
masinda SPAD'in alfa hemolitik streptokoklar
tzerinde 60 mm.’lik inhibisyon zonu meydana
getirdigini tesbit etmistir. Lado (20) ve arkadas-
lart yaptiklart benzer c¢alismalarda Dycal igin
ortalama 10-15 mm., Life icin 8.8-13.4 mm.'lik
inhibisyon zonu tesbit etmiglerdir. Stevens ve
Grossman (7) kalsiyum hidroksitli Pulpdent ile
Streptococcus faecalis Uzerinde yaptiklari aras-
tirmada meydana gelen inhibisyon zonunu 10
mm. olarak tesbit etmislerdir. McComb ve arka-
dasinin (29) arastirmasinda Streptococcus mu-
tans kullanilarak, Life icin 48 saat sonunda 11
mm.'lik inhibisyon zonu o&lctulmistir. Gross-
man (25) arastirmasinda Bacillus subtilis kulla-
narak AH26 igin 14.2 mm., N2 icin 29.53 mm.,
RC2B icin 29.53 mm., ZOE icin 12.60 mm., % 6.5
paraformaldehit ilave edilmis ZOE ve Ca(OHh
karisiminda 30.93 mm. iken Tubliseal icin 13.53
mm.’lik bir inhibisyon zonu bulmustur. Calisma-
mizda, cesitli kalsiyum hidroksit icerikli patlar
icin elde ettigimiz ve 8-25 mm. arasinda degi-
sen Olcumler benzer arastirmalarda kalsiyum hid-
roksit iceren patlar icin Olculen degerlerle pa-
ralellik gbéstermekte ve ayni seviyelerdeki grup-
lar icinde yer almaktadir. Tablo 1 ve 2'deki bazi
degerlerin, ilgili literatire bakarak, kalsiyum hid-
roksit icermeyen diger maddelerle karsilastiril-
malari halinde, bunlarin bazilarina gore iki hat-
ta u¢ kat daha ufak caplar oldugu acikca go6-
rilmektedir (23, 25, 26, 28). Bu da bizi calisma-
mizda kullandigimiz kalsiyum hidroksit iceren
patlarin bakterisit etkinlikleri olmakla beraber
bunun digerlerine oranla daha sinirli sayilabile-
cek bir antimikrobiyal etkinlik oldugu neticesi-
ne goturmektedir.

Celebi (30), de doktora tezi arastirmasinda
CRCS icin alfa ve beta hemolitik streptokoklar
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Uzerinde 14 mm. inhibisyon zonu bularak bunu

sinirli bir antibakteriyel etkinlik olarak yorumla-
DiFiore ve arkadaslari (18) dort farkh
likitle karistirilan kalsiyum hidroksitin Strepto-
coccus sangiuis uUzerinde farkh farkh antibakte-
riyel etkinlige sahip olduklarini géstermistir. Biz

de arastirmamizda kullandigimiz farkh

mistir.

kalsiyum
bir-
birlerine go6re farkh bulduk. Baska bakterilerle
yapilacak olan bu tip bir

hidroksit patlarinin bazilarinin etkinliklerini

calismada bu madde-
lerin etkinliklerinin daha
dogal olarak beklenebilir,
oral

az veya cok cikmasi
ancak biz caligsmamizi
mikroflorada ve curik dentinde gok bulun-
malari, kolay elde edilmeleri ve laboratuar sart-
larinda kolay uretilebilmeleri nedeniyle bu mik-

roorganizmalarla yurutmeyi tercih ettik (18).

Sonuc olarak Streptococcus sanguis
Streptococcus mutans

ve
Uzerinde, kullandigimiz
patlar arasinda CRCS ve Kalsin antimikrobiyal
yonden en etkin, Vitapex

olan madde olarak bulunmustur.

ise etkinligi en az
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