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SABIT PROTEZLERDE KULLANILAN AKRILIK RESINLERDEKI RENK DEGISIKLIGININ

SPEKTROFOTOMETRIK

SenayCANAY*.

OzZET

Daimi sabit tedavilerde rengin degismeme-
si onemli bir Ozelliktir. Bu calismada (¢ tip
veneer materyalinin renk kalicihigr incelenmistir.
Her grup icin on Ornek hazirlanmis ve alt tam
protezlerin lingual kisimlarina yerlestirilerek
hastalara 8 ay kullandinimistir.  Orneklerin ilk
ve son degerleri Minolta Chroma Meter Il ile
Olculmistir. Bu cahismanin sonuclarinda 8 ay
sonra, Duropond icin belirgin, Ilvocron ve Biodent
icin az miktarda renk degisikligi gorulmaustir.

Anahtar Kelimeler : Akrilik resin, Daimi res-
torasyonlar, Dental veneer, Kolorimetre.

GIRIS

Dishekimliginde estetik her gecen gin bi-
raz daha 6nem kazanmaktadir (1, 2, 3). Ginimiz-
de porselen veneer materyali olarak, isik gegir-
genliginin dogal dise cok benzer olmasi, ylksek
seviyede estetik saglanabilmesi gibi
yaygin olarak kullaniimaktadir (4, 5).

nedenlerle
Ancak ak-
rilik resinlerin yapim ve agizda tamir kolaylgi,
karsit disi daha az asindirmasi, ekonomik ol
mas! gibi nedenlerle porselene alternatif olarak
hald kullaniimaktadir 16, 7, 8). Asinmaya direncli
resinlerde dimethacrylate, methyl
te'in yerini almistir (9).
materyallerindeki boyanma ve renk degisikligi,
blyluk 6lcude termal siklus sirasindaki
sal degisiklik, buna bagh olarak oral

methacryla-
Sabit protez kaplama

boyut-
sivilarin
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SUMMARY

Spectrophotometric Analysis of Color Changes
Within The Acrylic Resin Veneers

Durability of color is an important charac-
teristic for permanent dental restorations. in
this study, three different types of veneer ma-
terials were examined wvith respect to color
stability. Ten samples were prepared for each
group, and inserted at the lingual flanges of
lower complete dentures for eight months. The
initial and final values were determined wvith
Minolta Chroma Meter II. The results of this
study exhibited that after 8 months Duropond
has an appreciable, Ivocron noticeable and
Biodent slight color changes.

Key Words : Acrylic resins, Colorimetry,
Dental restorations permanent, Dental veneers.

mikrosizintisi ve maddenin
dan kaynaklanir (10,11).

su absorbsiyonun-

Agizda kullanilan materyallerde meydana ge-
len renk degisikligini saptamada gozle yapi-
lan incelemeler, hassas degildir. Sonuglar, Kki-
siden kigiye, gb6zlem kosullarina bagli olarak de-
gisebilir (12,13). Oysa son yillarda yaygin ola-
rak kullanilmaya baslanan kolorimetrik teknikler
kisilerin renk algilamasina bakilmaksizin direkt
sayisal degerler verebilmesi agisindan 6nem
kazanmaktadir (14,15,16).
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Sabit Protezlerde Renk Degisikliginin incelenmesi

Kolorimetre renk biliminin bir dahdir, rengi
sayisal olarak ifade eder. Objenin rengini sap-
tamada cesitli sistemler bu amacla kullaniimak-
tadir. ADA'nin o6nerisi ise CIE Lab (Standart
Commission Internationale de L'Eclairage) sis-
teminin kullanilmasidir. Bu sistemde dogJadaki
tum renkler, kirmizi, yesil ve mavinin belirli
oranlarda Kkaristiriimasiyla elde edilir. Bu sis-
tem glnumuize degin cesitli arastiricilar tarafin-
dan kullanilmistir; son zamanlarda adgizda kul-
lanilan tipleri de uretilmistir (12, 13, 17-19).

Bu calismada amacimiz sabit protezlerde
kaplama materyali olarak kullanilan 3 tip akrilik
resinin, 8 ay agizda kullaniimasi sonucunda
meydana gelen renk degisikliklerini spektrofo-
tometrik yontemlerle saptamaktir.

GEREC VE YONTEM

Sabit protezlerde kullanilan 3 tip akrilik re-
sin materyalinin gdsterdigi renk degisikligi Stan-
dart Commission Internationale de L'Eclairage
(CIE) kolorimetrik teknigi ile incelendi. Calis-
mada 3 farkh tip akrilik resin materyali kulla-
nildi. Biodent (K+B Plus De Trey Dentsply
D-6200 Wiesbaden), Ivocron (lvoclar/Vivadent,
Schaan Liechtenstein), Duropont (C+ B Novo-
dent ETS Schaan). Her materyalden 10'ar tane,
10 mm c¢apinda 3 mm kalinhginda ornekler disk
seklinde, bu amacla hazirlanan pleksiglas kalip-
ta, firmalarin 6nerdigi toz/likid oranina uyularak
hazirlandi. Polimerizasyonu tamamlanan &rnek-
ler kaliptan c¢ikarildi, tesviye ve parlatma is-
lemleri tamamlandi. Tim 6rneklere Minolta Ka-
mera (Chroma Meter CR-300, Minolta Camera
Co., Ltd, Osaka, Japan) ile renk dlgumleri yapil-
di ve Ornekler numaralandirildi. Calismamiza go-
nualli olarak katilan, tam protez kullanmakta
olan diger 10 hastanin alt tam protezlerinin
lingual kanatlarina agilan yuvalara ornekler oto-
polimerizan akril ile yerlestirildi. Protezler has-
taya teslim edilirken herhangi bir kimyasal
ajan igeren protez temizleyicisi kullanma-
malari 0gutlendi. 8 ay sonra hastalarin  pro-
tezlerindeki  o6rnekler c¢ikarildi ve test Once-
si yapilan olgumler tekrarlandi. Test Oncesi ve
sonrasi her bir 6rnekten elde edilen CIE Lab
renk koordinatlari birbirleriyle :
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AE = [(L'1-L'2)*+(a"1-a"2)+(b*1 - b*2)*]%2

AE = [(L*I-L*2)*+(a*1 -a*2)*+(b*1 -b*2)%]V,
formalu ile karsilastirildi. LIE Lab sistemine gore
«L» parlaklik «a» rengin kirmizi - yesil, «b» ren-
gin sart - mavi miktarini géstermektedir.

L*l, a*l ve b*l ilk degerler, L*2, a*2 ve b*2
ikinci degerleri gtstermektedir. L, a, b deger-
leri sayisal olarak elde edildi. Bdylece hasta-
larin 8 ayhk kullanma sireleri sonunda akrilik
resinlerde meydana gelen renk degisikligi ( E)
Olculerek saptandi. Sonuclar SPPS programi kul-
lanilarak istatistiksel olarak degerlendirildi.

BULGULAR

CIE Lab Renk sisteminden elde edilen A E
degeri renk uzayinin uc¢ boyutundaki degisiklik-
lerin kombinasyonunu belirler. Calismamizda
incelenen U¢ degisik sabit protez veneer ma-
teryaline ait L, a. b degerleri Tablo I, II.
llI'de verilmistir. Tablo IV'de ise hastalarin 8
ay kullanma silresi sonunda Orneklerde meyda-
na gelen renk degisikligi ( E) gorilmektedir.

Tablo I. Duropond AL, A a, A b,
A E degerleri

AL Ma Ab AE

1 0.14 0.08 0.08 0.18
2 1.75 -0.38 -3.33 3.78
3 2.7 -1.13 -6.07 6.75
4 3.33 - 1.66 -4.35 5.75
5 1.65 -1.24 -3.47 404
6 1.99 -0.18 1.99 2.82
7 0.81 -0.80 -0.69 1.33
8 0.22 -0.09 -0.36 0.50
9 3.42 -1.49 -3.95 5.43
10 0.23 0 0.22 0.32
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Tablo Il. Biodent AL, A a, Ab,
/\ E degerleri

AL a Ab AE
1 -0.72 -0.11 0.41 0.84
2 0.47 -0.01 0.82 0.95
3 1.33 -0.28 0.84 1.60
4 0.89 -0.05 0.68 y s
5 0.09 -0.18 -0.25 0.32
6 1.02 1.13 -1.88 242
7 1.68 -0.59 -0.05 1.78
8 0.55 -0.16 -0.11 0.58
9 .15 -1.16 -4.12 4.51
10 -0.03 -04 -0.03 0.13

Tablo Il. Ivocron AL, A a, A b,

" E degerleri

N a Ab NiE
1 -0.31 -0.10 1.27 1.31
2 0.07 -0.30 0.04 0.31
3 -0.54 -0.21 1.42 1.51
4 1.11 -0.38 -0.13 1.18
5 1.04 -0.59 0 1.20
6 0.85 -1.41 -0.35 1.68
g 1.68 0.64 6.41 6.65
8 0.63 -0.45 0.25 0.81
9 1.23 -0.34 -1.35 1.86
10 1.89 -2.38 -0.34 3.07
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Tablo IV. 1. giinde ve 8 ay sonra alinan orta-
lama renk degisiklikleri ortalamasi
(A E) ve standart sapmasi.

Materyal Ortalama

TARTISMA

Sabit protezlerde kullanilan akrillerin za-
manla renk degistirmesi istenmeyen bir olgudur.
Renk farkliliklarint ayirt etmek icin son yillar-
da yaygin olarak kullanilan CIE Lab renk sis-
temi, Munsell Renk Sistemine kiyasla daha
avantajlidir (13). Bu sistemde rengin uU¢ boyutu
hemen hemen esit uzunlukta dizenlenmistir.
Renk wuzayinin dc¢ boyutundaki degisikliklerin
kombinasyonunu ifade eden renk farkinin (  E),
degerlendirilmesi ile sayisal veriler elde edilir.
Bu sistemde kucuk renk degisikliklerinin bile
belirlenebilmesi nedeniyle galismamizda bu sis-
temi kullandik. Arastirma kapsamina alinan (g
akrilik veneer materyalinin Duropond ( E=3,09).
en fazla renk degisikligine ugramistir, bunu si-
rasiyla Ivocron (AE =1,96) ve Biodent ( E=1,42)
izlemektedir. E 1'den dusik dedere sahip ise
bu renk farkinin az oldugu anlamindadir. E 12
arasinda ise bu renk degisikligi kabul edilebilir
seviyededir. AE 3,7'den fazla ise gozle farkedi-
lebilir bir renk degisikligi s6z konusudur (18). Bu
durumda arastirmamizda Duropond oOrnekleri
( E=3,09), 8 ayda go6zle farkedilebilir yakin
renk degisikligi gostermistir. Diger iki materya-
lin renk degisikligi kabul edilebilir seviyededir.
Gruplar arasi AE de§erlerinin istatistiksel ana-
lizi, non parametrik «Mann-Whitney U testi»
ile analiz edilmis ve Onemsiz bulunmustur.

Her ¢ grupta da E degerlerini etkileyen
faktorler icin «Spearman Correlation Coeffici-
ents- testi ile analiz edilmistir. Buna gore E
en fazla; Duropond'da L'den (r,=0,891 p-0,000
en fazla; Duropond’'da L'den  (r,=0,891
p =0,0001), Biodent'de L'den (r, =0,735 p=0,015).



Sabit Protezlerde Renk Degisikliginin incelenmesi
Ivocron'da ise  hepsinden ayni miktarda
(r,=-0,909 p=0,803) eklenmistir.

lyi egitilmis bir g6z E 0.4'den de biiyiikse
fark edebilir (19). Buradanda anlasilacag: gibi
her ¢ materyalden de 8 ay sonucunda olusan
renk degisikligi go0zle fark edilebilecek dizey-
dedir.

Veneer kronlardaki en 6nemli renk degisik-
lik nedeninin akril ve metal arasindaki 1sisal
genlesme katsayilarindaki farklilik ve Dbirlesim
yerinde kimyasal baglanma bulunmamasina bagh
clarak mikrosizinti olugsmasi ve sonugta mater-
yalde bozulma ve renk degisikligi ortaya cik-
masidir (10, 11).

Arastirmamizda kullanilan veneer akrilleri
yeni tipte «microfilled resinler»'dir, 1s1 ve ba-
sicla polimerize oluriar ve «unfilled resin»'lere
kiyasla daha ustin fiziksel Ozelliklere sahiptir-
ler. Ancak yine de yuzeyde boyanma ve i¢c yapi-

da renk degisikligi s6z konusudur.
SONUC
1. Minolta Chroma Meter Il renk degisik-
ligini belirlemede sayisal sonuglar veren gelis-

mis bir alettir.

2. Veneer materyalleri mikrosizinti
sa da renk degisikligine ugramaktadir.

olma-

3. Oldukga hassas olan bu ydntem klinikte
ve laboratuvarda renk belirlemede kullanila-
bilir.
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