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FARKLI AJANLAR KULLANILARAK YAPISTIRILAN POLIKARBONAT KRONLARIN

YAPISMA OZELLIKLERININ TUTUCULUK
BOLUM
Dr. Handan AYHANY,

OZET

Tutuculuk testleri igin yeni cekilmig, clrik-
slz, benzer boyutta 45 adet Ust Ust santral dis-
ler kullanildi. Digler ve kronlar hazirlandiktan
sonra 15'er disten olusan 3 gruba rastgele ola-
rak ayrildi. Polikarbonat kronlarin uyumlanmasin-
dan sonra kronlarin i¢ yuzeyleri puriuzlendirildi
ve lingual ylzeylerine delik acildi. Kronlarin ya-
pistiriimasi amaci ile birinci grupta polikarbok-
silat siman kullanildi. ikinci grupta % 1 NaF'in
uygulanmasini takiben polikarboksilat siman,
dcuncu grupta ise cam iyonomer siman kulla-
nildi. Kronlarin ayrilmasi igin gerekli kuvvetler
ODTU Metaliirji Miihendisligi laboratuvarlarinda
Hounsfield Tenscmetresi kullanilarak cekme
testleri ile degerlendirildi. Calisma sonucunda
diger gruplara gore en blyuk basari 2 dk. sureyle
% 1 NaF uygulamasini takiben polikarboksilat
simanla yapistirilan grupta saptandi.

Anahtar Kelimeler : Polikarbonat kron, Cam
iyonomer siman, Polikarboksilat siman.

GIRIS

Pedodontinin en 6nemli gdérevlerinden birisi,
mevcut diglerin agizda saglikli bir sekilde ko-
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TESTLERI iLE DEGERLENDIRILMESI

Dr. Tezer ULUSU**

SUMMARY

The Evaluation of Adhesive Ability of Polycar-
bonate Crowns Using Different Cementing
Agents by retention tests.

PART 1

Fourthy five freshly extracted caries free
upper central incisor teeth which were appro-
ximately at the same size vvere used for pull
off tests. After the crown and teeth and crowns
were randomly divided into three groups of 15
teeth each. After adjusting the policarbonate
crovvns, porouses vvere done inside of the
crovwwns and a hole was placed on the lingual
surfaces. For the first group polycarboxylate
cement was used for cementing the crovvns. The
second group was cemented vvith polycarboxy-
late cement following the application of 1 %
NaF and glass ionomer cement was used for
cementing the crovvns of third group. The for-
ces necessary for seperating the crovvns vvere
evaluated by the pull off test using the Houns-
field Tensometer in Metalurgy Engineer labora-
tory of METU. Consequently, cementation vvith
polycarboxylate cement follovving the application
of 1 % NaF for 2 minutes was found to be
more successful than the other groups.

Key Words Polycarbonate crown, Glass
ionomer cement, Polycarboxylate cement.
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runmasi eger gerekliyse cesitli restorasyon yon-
temlerinin kullanilarak sut dislerinin fizyolojik
disme zamanlarina kadar agizda tutulmasini sag-
lamaktir.

On bolge diglerinin restorasyon malzeme-
lerinden olan polikarbonat kronlar pratik olma-
larinin yaninda estetik olarak da kabul edilirler
Ancak dayanma silrelerinin kisa olmasi gerek
kron gerekse digslere ydnelik bazi uygulamalar
yapilmasina ve dedisik yapistirma ajanlarinin
denenmesine neden olmustur (5, 8,14).

Bu calismada, linguallerinden delik acgilan
ve ic ylzeyleri purizlendirilen polikarbonat kron-
larin bir grupta cam iyonomer siman, bir grup-
ta % 1 NaF uygulandiktan sonra polikarboksi-
lat siman, diger bir grupta NaF uygulanmaksizin
polikarboksilat siman ile yapistiriimasindan son-
ra kronlarin disten yada simandan ayrilmasi icin
gerekli olan kuvvet miktarlari tutuculuk testle-
ri ile degerlendirilmesi amaclanmigtir.

MATERYAL VE METOD

45 sdet benzer boyutta yeni cekilmis cu-
rikstiz ust sut santral dis test 6ncesinde Kkul-
lanilincaya kadtr distile suda saklandi. Yeterli
saylda temin edildiginde disler disarida kalacak
sekilde akrilik kaliplar icerisine gomulda.

Ust siit santral diglerin mezio distal ge-
nisligine en uygun olan sag disler icin 23 no'lu,
sol disler icin 23 numaraya denk gelen 26 no'lu
kronlar secildi*. Daha sonra preparasyon islemi-
ne gecilerek Kornet 888.012 no'lu alev uclu el-
mas bir frez disin aksina paralel tutulmak su-
retiyle mezial ve distal yuzeylerden azaltild.
Kesim sirasinda  ylzeyleri standardize etmek
amac! ile bukkolingual ¢ap 4.35 mm., meziodis-
tal mesafe 4 mm., meziogingival mesafe ise
6.45 mm. olacak sekilde kompas ile dlcilmek su-
retiyle dikkatle kesildi. Daha hassas olmasi aci-
sindan ikinci Olgim mikrometre ile yapildi.

Dislere uygun olan polikarbonat kronlar
uyumlandi ve i¢c ylzeyleri Kornet 801.010 no'lu
rond bir frezle purizlendirildi. Kronlarin lingual-
lerine yine aynmi frezle delik acildi. Kronlar ha-
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zirlanan akrilik kaliplara godmilmeden 6nce lin-
gual bolgedeki delikten akriligin gegisine engel
olmak acgisindan silikon esasl bir madde ile bu
delikler kapatildi. Ayrica kronlarin hazirlanma
islemi sirasinda servikal alanlarina daire sek-
linde bir tabaka mumdan bilezik gecirilerek ig
yuzeyleri ve servikal alanlari acgikta kalacak se-
kilde akrilige gdémuldid. Hazirlanmis olan disle-
rin gémdilmis oldug@u kaliplar diger kaliplara
oturtularak Ustteki kalibin tabani ile alt yizeyin
paralelligi saglanmaya calisildi. Araya konulan
pembe mum bu amag icin yardimci oldu (Re-
sim 1).

Akrilik kaliplar
ve arada bulunan pembe mum
Ustteki kalibin tabani ile alt ylzey arasinda
paralellik saglanmaya c¢aligildi.

karsilikli getirilmek suretiyle
aracihigiyla

Resim 1.

Akriligin sertlesmesi tamamlandiktan sonra
aradaki mum ve kronun lingualindeki silikon
esasli madde cikartildi (Resim 2). Bu sekilde
kaliplara gdémulmis olarak hazirlanan 45 adet
dis tutuculuk testlerinde kullanilmak lzere 15'er
tane ve gelisi-glzel olmak Ulzere U¢ gruba ay-
rildi.

Birinci grupta, polikarboksilat siman** gru-
bunu olusturacak numuneler yikandi ve kuru-
tuldu. Hazirlanan siman kron icerisine yerlesti-
rilerek dis iceren parga ile yapistirildi ve bu ka-
liplar 5 kg.hk statik yik altinda 10 dk bekletil-

* Ib-Swis Crovvns Polycarbonate Interberg CH8572

BERG/SWITZERLAND).
** Adhesor-Carboxy Spofa Dental Leciva Narodni Podnik

o.z. Dental).
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Resim 2. Tutuculuk testleri icin hazirlanmis numuneler.

di. Daha sonra numuneler 37 T TC'de saf su ice-
risinde 23 saat birakildi ve karistiriilmaya bas-
lanmasindan 24 saat sonra Hounsfield Tenso-
metresi ile 2 mm/dk bas hizinda materyale zit
yonde cekme kuvveti uygulandi.

ikinci grupta, 2 dk sireyle % 1 NaF uygu-
lanan dis ylzeyleri silinerek kurutuldu ve kron-
lar ayni disiplin altinda polikarboksilat simanla
yapistirilarak islemler tekrar edildi.

* *

Uciincii grup olan cam iyonomer siman
grubundaki disler yikanip kurultuldu. Preparas-
ycn yuzeylerine 30 sn siireyle % 25'lik tannik
asit uygulanarak tekrar yikanip kurutuldu. Karig-
tirlan siman kron icerisine yerlestirilerek, dis
iceren parca ile karsilikli getirilmek suretiyle
yapistirildi ve kaliplar ayni sekilde 5 kg.lik sta-
tik yik altinda 10 dk bekletildikten sonra,
37 +1° C' daki su banyosunda birakildilar. Ornek-
lere, materyalin karistirlmaya baslanmasindan
24 saat sonra yine Hounsfield Tensometresinde
2 mm/dk bas hizinda materyale zit yonde cek-
me kuvveti uygulandi (Resim 3).

Tutuculuk testleri, ODTU Metaliirji Mihen-
disligi laboratuvarinda ayrilma icin gerekli kuv-
vet kuvvetlerinin megapaskal (MPa) ve kg ola-
rak degerlendirildigi bir calisma ile gercekles-
tirildi

*kk

Ketac-Cem ESPE Fabric Pharmazeugtischer Propara-
te GMBH CD KGD 8031 Seefeld Oberbay Made in
Germany.
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Resim 3. Tutuculuk testinde Hounsfield Tensometresince

cekme Kkuvveti uygulanmasi.

BULGULAR

Kronlarin dis yuzeyinden veya simandan ay-
rilmasint saglayan kuvvet miktarlari MPa ve kg
olarak tablo I'de gd&sterilmistir.

Tutuculuk testleri sonuclarinin Hacettepe
Universitesi istatistik bélumiinde tek yonli var-
yans analizi ile vyapilan istatistiksel degerlen-
dirmesi tablo II'de go6sterilmistir.

Yapilan istatistiksel degerlendirmeler sonu-
cunda polikarbonat kronlarin, polikarboksilat si-
mandan veya disten ayrilmasi igin gerekli olan
kuvvetin ortalamasi 8.34 kg (81.73 MPa). % 1'lik
NaF ylzeye uygulandiktan sonra polikarboksilat
siman ile vyapistinldiginda bu deger 9.42 kg
(92.31 MPa), cam iyonomer siman ile yapistiril-
diginda gerekli olan kuvvetin ortalamasi 5.26 kg
(51.54 MPa) olarak saptanmistir. Sonucglar ince-

lendiginde tim gruplar arasinda istatistiksel
acidan anlamlh  bir farkhlik oldugu go6zlendi
(P<0.05).

Kronlarin disten veya simandan ayriimasi
icin en dusuk kuvvet degerini cam iyonomer si-
manla yapistirilan grup goésterirken, bu sonucu
ylzeye herhangi bir uygulama yapilmadan poli-
karboksilat simanla vyapistirilan grup takip et-
migtir. En yuksek degeri ise, yluzeye % 1 NaF
uygulandiktan sonra polikarboksilat simanla ya-
pistirilan grup gdéstermistir.
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Tablo I.
Polikarboksilat % 1 NaF Polikarboksilat Cam iyonomer
siman siman siman
n kg MPa kg MPa kg MPa
1 6.4 63 84 82 L5 5 56
2 88 86 8.8 86 33 32
3 10.6 104 8.1 79 45 44
4 9.2 90 11.2 110 6.0 59
5 8.6 84 83 81 6.4 63
6 T3 72 9.0 88 35 34
7 6.1 60 8.6 84 4.1 40
8 8.5 83 94 92 7.7 79
9 8.1 79 94 92 49 48
10 9.1 89 (Y] 75 6.2 61
11 6.2 61 10.5 103 438 47
12 78 7 1.4 112 4.5 44
13 9.1 89 8.6 84 74 72
14 9.2 91 10.3 101 6.9 68
15 9.9 97 7.2 A 4.1 40
Tablo Il
Standart Standart Degisim
Gruplar Ortalama Sapma Hata Katsayilari
kg MPa n
Polikarboksilat 8.34 81.73 133 0.34 0.15 15
siman
% 1 NaF,
Polikarboksilat 9.42 92.31 1.02 0.26 0.13 15
siman
Cam iyonomer 5.26 51.54 1.54 0.39 0.29 15
siman
TARTISMA lecegi dusunilerek, tum bunlara ilave olarak

Pedodontinin ana hedeflerinden biri, cocu-
gun mevcut diglerini disme yasina kadar cesitli
restorasyon yontemlerini kullanarak agizda tut-
maktir. Bu saglanirken hekim sececegi restoras-
yonun saglam, estetik ve tutucu Ozellikte olma-
sina 6zen gOdstermelidir. Ayrica hastamizin ¢o-
cuk olmasi dolayisiyla tepkilerinin farkli olabi-
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tedaviye ayrilan sirenin c¢ok daha kisa sureli
tutulmasi konusu Onem kazanmaktadir. Bu se-
beple polikarbonat kronlarin diger kron tipleri-
ne gore daha kisa silirede ve kolay uygulanabil-
meleri yoninden avantaj sagladiyi bazi arastiri-
cilarca kabul edilmektedir (18, 21). Bu amacla,
yapilan calismada polikarbonat kron kullanimi
tercih edilmistir. Ancak yaptigimiz literatur ta-
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ramasinda cam iyonomer siman kullanim alan-
larini gosteren pek ¢ok calisma olmasina rag-
men, polikarbonat kronlarin  yapistiriimasinda
kullanilip degerlendirildigi bir calismaya rastla-
nilmamigtir. Ayni sekilde, polikarbonat kronlarin
polikarboksilat siman ile yapistirildiktan sonra-
ki tutunma kuvvetlerinin saptandigi bir laboratu-
var calismasi da bulunamamigtir. Bu acgidan ca-
lisma sonuglarinin kargilastirilmasi yonunden si-
kintt ¢cekilmisse de orijinal bir calisma olmasi
yonunden o6nem kazanmaktadir.

Tutuculuk testleri igin dis yuzeylerine bag-
lanma kuvvetinin gercege uygun ortamda ger-
ceklestirilmesi amaci ile yeni cekilmis ve ben-
zer boyutta Ust st santral dislerden yararlanil-
mistir. Yuzeyin yapisal Ozellikleri, 6zen gdste-
rildigi halde preparasyonda olusabilecek farkli-
liklar, dis ve kronun ayni dikey duzlem Uzerin-
de bulunmasi gerekirken sapmasi gibi neden-
ler, sonucu etkilebileceginden istatistiksel ola-
rak anlamh degerler elde etmek amaci ile top-
lam 45 adet dis kullaniimigtir.

Polikarbonat kronlarin uygulanmasindan 6n-
ce yapilacak preparasyonlar konusunda arasti-
ricillarin gogu hemen hemen ayni goérusi pay-
lagsmaktadirlar. Sherman ve arkadaslar (17), gin-
gival marjinin hemen altinda kucuk bir basamak
yapilmasini  6nermektedir. Buna karsin baz
arastiricilar (11,14, 21) dis ylizeyinde herhangi
bir uygulama yapmadan basamaksiz kesimi ta-
rif etmiglerdir. Calismamizda, belirtilen arasti-
ricilarin 6nerileri dogrultusunda basamaksiz pre-
parasyon yapma yoluna gidilmistir.

Preparasyonun tutuculuk &zelliginin arttiril-
masinda disin bazi yuzeylerine acilacak olukla-
rin biyik 6énemi oldugu bildirilmektedir (13, 20).
Worley ise (25), dise acilan oluklarin kronlarin
uttuculuklarinda  pek fazla 6nem tasimadigini
ancak vyapistirici  materyalin adesiv 6zelliginin
onemli oldugunu belirtmislerdir. Yapilan c¢alis-
mada aciklanan sebeplerden dolayr yapistirici
ajan olarak mine ve dentine baglanabilme 06zel-

ligi goOsterdigi bilinen polikarboksilat ve cam
iyonomer siman kullaniimigtir.
Polikarbonat kronlarin avantajlari  olmakla

birlikte yeterli tutunmaya sahip olmamalari da
bazi  olumsuzluklari  beraberinde getirmekte-
dir (5, 11,14). Olusabilecek basarisizliklarin mini-
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muma indirilebilmesi amaci ile kronlara da bir
takim uygulamalar yapilmaktadir. Bunlardan bir
tanesi kronlarin linguallerinde bir veya iki delik
aciimasidir (9, 11,14, 22). Bu delik aracihgr ile
tutuculugun artabilecedini ve yapistirma esna-
sinda hava ile simanin fazlasinin bu delikten
cikacagini bildirmiglerdir. Polikarbonat kronlarin
tutuculuklarinin arttirifimasi  konusunda VVorley
ve arkadaslar (25) ile Mink de (13), bazi tavsi-
yelerde bulunmaktadirlar. Kronlarin i¢ yuzeyleri
bir rond frezle purizlendirildigi takdirde kron ve
yapistirici madde arasinda mekanik bir kitlenme
olacadl bu tavsiyeler arasindadir. Bu sebepler-
den dolayr arastirmamizda kronlarin i¢ ylzeyleri
purtzlendirilerek, linguallerinden delik aciimasi
islemi yapimigtir.

Gerek polikarboksilat, gerekse cam iyono-
mer simanlarin dentine mineden daha az yapis-
malari nedeni ile bazi mineralize solusyonlarin
bu eksikligi giderebilecedi dusunulmustir (1, 8,
15,19). Causton ve Johnson (4) ile, Wilson ve
arkadaslari da (23) bu amacla, dentin yuzeyine
% 1'lik NaF sollisyonunun 2 dk uygulanmasi so-
nucu polikarboksilat simanin baglanma gicunde
onemli bir artis saglanabilecedi ve pulpa tara-
findan da bu uygulamanin télere edilebilecegdini
belirtmiglerdir. Yaptigimiz tutuculuk testleri so-
nucunda dentin ylzeyine bdyle bir uygulama ya-
pilan grupta daha yiksek bir deger gbzlenmesi.
% 1'lik NaF uygulamasinin polikarboksilat si-
manin bag gucunt arttirdi§r goérisunu destek-
lemektedir.

Kron retansiyonu ve film kalnhgi
dan kullanilan yukiin ~ édneminin buyuk oldugu
aciklanmistir (7). Fusuyama ve arakadaslari (6),
en az 5 kg/cm, en fazla 50 kg/cm’'lik statik ba-
sing uygulamalari ile basincin film kalinhgr Uze-
rindeki etkilerini arastirmiglar ve sonucta sta-
tik basincin 5 kg'dan az olmamasi gerektigini
bildirmiglerdir. Bu nedenle arastirmamizda 5
kg'lik statik yuk kullaniimigtir.

agisin-

Calismamizda toz-likid miktarlari imalatgi-
larin 6nerdigi sekilde hazirlanip karigtirildiktan
sonraki islemler igin Uluslararasi Dishekimligi
Federasyonu (FDI) ve Uluslararasi Standardizas-
yon orgitunin (1SO) isbirligi ile 1986 yilinda cam
iyonomer (2) ve polikarboksilat simanlar (3) icin
hazirlanmis spesifikasyonlarindan vyararlaniimis-
tir.
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Uygulanan tutuculuk testleri
kronlarin ayrilmasi icin gerekli olan kuvvetler
cam iyonomer siman icin 526 kg iken poli-
karboksilat siman icin 8,34 kg, dentin yuzeyi-
ne % 1 NaF uygulandiktan sonra polikarboksi-
lat simanla yapistirildigr takdirde ise 9,42 kg
olarak saptanmistir.

sonucunda,

Tutunma kuvvetlerine ait deQerler istatistik-
sel acidan incelendiginde, gruplar arasinda
P<0,05 diuzeyinde anlamh farklihk gdzlenmis-
tir.

Yapilan g¢alismada mine ve dentine adez-
yonu guglu olarak bilinen cam iyonomer sima-
nin kullanildi§i gruptaki basarisizliklar, ic ylzey-
leri puriazlendirildigi halde kronun simandan ay-
riimasina bagl olarak meydana gelmistir. Elde
edilen sonug, siman ve kron arasinda yeterli
kimyasal baglanma olmadigini gostermektedir.
Bu da bazi arastiricilarin belirttigi gibi cam iyo-
nomer simanlarin sadece kimyasal olarak reak-
tif ve katyon saglayan yizeylere baglandigr fik-
rini desteklemektedir (12,16).

Yaptidimiz calismanin sonucunda da, poli-
karbonat kronlarin yapistiriilmasi amaci ile poli-
karboksilat siman, dentin ylizeyine % 1 NaF uy-
gulandiktan sonra kullanildi§i takdirde daha ba-
sarih bir baglanma saglanabilecedi ortaya cik-
mistir.
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