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DEZENFEKTAN KATKILI ELASTOMERİK BİR ÖLÇÜ 

ANTİFUNGAL ETKİSİNİN 

Özgül KARACAER*. Belma A S L I M " , 

Ö Z E T 

Bu mikrobiyoloj ik çalışmada diş hekiminin 
kullanımına sunulmuş ve antibakteriyel ajan içe­
ren bir elastomerik ölçü maddesinin (Novoform) 
agar diffüzyon yöntemiyle in v i tro olarak antibak 
teriyel ve antifungal özell iklerinin ölçü bekleti l­
me sürelerine (0, 15, 30, 120 dk.) göre antibak­
teriyel ajan içermeyen bir elastomerik ölçü mad­
desi ile (Durosil) karşılaştırılması amaçlanmış­
tır. Çalışmada Staphylococcus. aureus coagulase 
( + ). Staphylococcus. aureus coagulase (—) 
Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosa, 
Strepococcus pyogenes, Candîda albicans ve ka­
rışık ağız ortamı mikroorganizmaları kullanılmış­
tır. Sonuçta antibakteriyel ajan içermeyen ölçü 
maddesi hiç bir mikroorganizma karşısında etki l i 
olmamış, antibakteriyel ajan içeren ölçü madde­
si Candida albicans ve karışık ağız ortamının bir 
örneği haricinde diğer mikroorganizmalar üzerin­
de antibakteriyel etki göstermiştir. İki ölçü mad­
desi arasındaki fark istatist iksel olarak değer­
lendirildiğinde anlamlı bir fark gözlenmiştir 
(p<0.001). Antibakteriyel ajanın 120 dk. sonun­
da dezenfektan etkisinin azaldığı gözlenmiştir. 
Fark istatist iksel olarak anlamlı bulunmuştur 
(p<0.001). 

Anahtar Kelimeler : Elastomerik ölçü mad­
deleri, Antibakteriyel ajan. 

MATERYALİNİN ANTİBAKTERİYEL VE 

ARAŞTIRILMASI 

Yavuz BEYATLI***, Erol DEMİREL**** 

SUMMARY 

Evaluation of The Antibacterial And Antifungal 
Effects of An Elastomeric Impression Material 

There is continuing concern over the 
potential for cross-contamination of infections 
by means of dental impressions. İn this study 
the antimicrobial and antifungal effect of elas­
tomeric impression material (Novoform) in vitro 
by using the agar diffusion techniantibakteri-
yelue and compare vvith a conventional impres­
sion material in dif ferent t ime intervals (0, 15, 
30, 120 min.). The microorganisms used vvere 
Staphylococcus. aureus coagulase ( + ), Staphy­
lococcus. aureus coagulase f — ) Escherichia coli, 
Pseudomonas aeruginosa, Strepococcus pyoge­
nes, Candida albicans human mixed salivary 
organisms. The antimicrobial impression ma­
terial showed signif icantly inhibitory effect on 
ali the microorganisms accept Candida albicans 
and one of the human mixed salivary sample. 
By increasing t ime at 120 min. the antimicrobial 
agent showed less inhibitory effect on the mic­
roorganisms and the differences vvere found 
statist ical ly signif icant (p<0.001). 

Key Words : Elastomeric impression ma­

terial , Antimicrobial agent. 

GİRİŞ 

Protetik diş tedavisi için gelen hastanın ağız 
ortamı çok sayıda ve çeşitte mikroorganizma 
içermektedir. Bu ortam hekim, hasta ve yardım­
cı sağlık personelinin sağlığını tehdit eden, bi­
rinden diğerine kolay geçiş yapabilen ve çeşit l i 
enfeksiyöz hastalıkların bulaşmasına yol açabi-
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len bakteri ve virusları barındırmaktadır. Özellik­
le ülkemizde yüksek potansiyele sahip HBV (He-
patit B Virüsü), AİDS ve Herpes simplex kan ve 
tükrükle kolayca bulaşan viral enfeksiyonlar­
dır ( 3 , 8 , 9 , 13, 15). 

Hekim-hasta-teknik eleman üçlüsü arasında 
çapraz kontaminasyonu en aza indirmek ama­
cıyla gerek kullanılan alet ve gereçler gerekse 
hekimin korunmasının (Maske, önlük, eldiven) 
yanısıra protetik tedavinin her aşamasında en­
feksiyonun teknik elemana geçişini etkisiz hale 
getirmek gerekir (6). Bu üçlü arasında çapraz 
enfeksiyonun önemli i let im yolu da hastalardan 
alınan ölçülerdir. Buna karşın ölçünün diğer 
aletlerde olduğu gibi klasik yollarla steri l ize 
edilmesi çoğu zaman mümkün değildir yada pra­
tik uygulama alanı yoktur (4). 

Ölçü işleminde kullanılan ölçü materyalle­
rinin hastanın kan ve tükrüğü ile kontamine 
olması nedeniyle çeşit l i patojen mikroorganiz­
maların taşınmasında önemli bir potansiyele sa­
hiptir (4, 8). 

Günümüzde daha çok kimyasal ajanlarla 
dezenfeksiyon işlemi geçerl i l ik kazanmıştır (12, 
13). Ancak dezenfeksiyon solüsyonlarının ölçü­

nün boyutsal stabil i tesini ve yüzey netl iğini olum­
suz yönde etki ledikleri bel irt i lmektedir. 

Bu olumsuz etki ler i ortadan kaldırmak ama­
cıyla bazı üretici f irmalar ölçü materyalinin içe­
risine antibakterial ajanlar ilave etme yoluna 
gitmişlerdir. 

Araştırmamızın amacı antibakteriyel ajan 
içerdiği iddia edilen bir elastomerik ölçü mad­
desi ile konvensiyonel olarak kullanılan ve için­
de antibakteriyel ajan içermeyen bir elastome­
rik ölçü maddesinin antibakteriyel ve antifungal 
etkisinin çeşit l i mikroorganizmalar üzerinde kar­
şılaştırmalı olarak incelenmesidir. 

MATERYAL VE METOD 

Araştırmada antibakteriyel ajan ilave edil­
miş Novoform marka (Novo Dent, Schaan) elas­
tomerik ölçü maddesi (Polysiloxane Kondanse 
t ip, ADA No : 19) ile antibakteriyel ajan içerme­
yen Durosil marka (Centradent, Germany) elas­
tomerik ölçü maddesi (Polysiloxane Kondanse 
t ip, ADA No : 19) kullanılmıştır. Çalışmada yer 
alan mikroorganizma türleri tablo l'de gösteril­
miştir. 

Tablo I. Çalışmada kullanılan mikroorganizmalar ve kodları 

Candida albicans haricindeki tüm bakteri­
lerin aktif leşt ir i lmesinde nutriend broth, inhibis-
yonik etki lerinin tespit inde de nutriend agar 
kullanılmıştır. Candida albicans için YEPD (Yeast 
Extract Peptone Dextract Peptone Dextrose) 
agar ve Broth besi ortamından yararlanılmış­

tır. Sıvı besi ortamında gel işt ir i len bakteriler 
katı besi ortamına 0.1 ml. oranında ekilmiş ve 
drigalski çubuğu ile yayılmıştır. Besi ortamının 
yüzeyine disklerin yerleşebileceği 4 mm çapın­
da kuyular açılmış ve bu kuyuların içerisine 4,5 
mm. çapında diskler yüzeye yerleşt ir i lmişt ir . 
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Her grup ölçü maddesinden her mikroorga­
nizma türü için 10'ar adet disk hazırlanmıştır. 
Ölçü maddesi örnekleri üretici f irmaların öneri­
leri doğrultusunda karıştırıldıktan 0. 10, 30 ve 
120 dk. sonra besiyerinde hazırlanmış kuyulara 
yerleşt ir i lmişt ir. 37°C 24 saatlik inkübasyon sü­
resi sonunda agar difüzyon yöntemi ile örnek­
lerin etrafında oluşan mikrobik inhibisyon alarmı 
Calipers ölçüm aleti ile yarı çapları mm. ola­
rak ölçülerek kayd edilmiştir (Resim 1). 

İki materyal arasındaki farklıl ık ve süreye 
bağlı olarak antibakteriyel ajanın etkinl iğinin 
belirlenmesinde tek yönlü Varians analizi 

Resim 1. Antibakteriyel madde içeren (B) ve içermeyen 

örneklerin oluşturdukları inhibisyon sonu. 

(ANOVA) ve Scheffe istatist iksel testi kullanıl­
mıştır. 

BULGULAR 

Mikrobiyoloj ik çalışma sonucunda antibak­
teriyel ajan içermeyen Durosil ölçü maddesine 
ait disklerin etrafında hiç bir mikroorganizmaya 
karşı inhibisyon zonu oluşmadığı gözlendi. Ça­
lışma sürelerine bağlı olarak da aynı etki elde 
edildi. Buna karşın antibakteriyel ajan katkılı 
Novoform materyaline ait disklerin etrafında 
mikroorganizma türüne göre değişik çapta in­
hibisyon zonu saptandı. Bu ölçü materyalinin 
değişik sürelerde mikroorganizma kültürleri üze­
rinde meydana getirdikleri inhibisyon zonları 
tablo ll'de yer almaktadır. Durosil ölçü madde­
si kültürlerinde herhangi bir inhibisyon zonunun 
oluşmaması iki materyal arasındaki farkı ortaya 
koymuştur. Bu fark istatist iksel olarak p < 0 . 0 0 l 
düzeyinde anlamlı bulunmuştur. 

Farklı bekletme sürelerinde Novoform ölçü 
maddesinin Candida albicans ve bir hastaya ait 
karışık ağız f lorası kültürleri hariç diğer bakte­
riler üzerinde etkisi olduğu ve bu etkinin sü­
renin artmasına bağlı olarak gitt ikçe azaldığı 
saptandı. 

Tablo II. Antibakteriyel ajan içeren ölçü maddesinden elde edilen inhibisyon zonlarının 

ortalama ve standart hataları (mm olarak). 
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120 dakika sonucunda E. col i , Staph. aureus 
coagulase ( + ) ve (—) üzerinde inhibisyonik 
etki ortadan kalkmıştır. 0 ve 15 dk. arasındaki 
fark, istatist iksel olarak anlamlı bulunmamıştır 
( p > 0.001). Pseudomonas aeruginosa, Strep 
pyogenes ve iki hastaya ait ağız florası kültürle­
rinde antibakteriyel etkinin azalmayla bir l ikte de­
vam ett iği gözlenmiştir. Bu azalma istatist iksel 
olarak p<0.001 seviyesinde anlamlı bulunmuş­
tur. 

TARTIŞMA ve SONUÇ 

Çalışmada kullanılan antibakteriyel ajan 
katkılı Novoform elastomerik ölçü maddesi Can-
dida albicans ve ağız florasının bir örneğinin 
haricinde tüm mikroorganizmalar üzerinde deği­
şen çanlarda inhibisyon zonu oluştururken anti­
bakteriyel ajan içermeyen Durosil tüm mikroor­
ganizmalar üzerinde hiç inhibisyon zonu oluş­
turmamıştır. Novoform materyalinin bazı mik­
roorganizmalar üzerinde oluşturduğu inhibisyo­
nik etki antibakteriyel ajan ilavesi ile oluşmak­
tadır. 

Çalışmada kullanılan mikroorganizmaların 
bazıları ağız ortamında bulunmamakla bir l ikte 
bakteriyolojik çalışmalarda EPA (Enviromental 
Prottection Agency) tarafından Staph. aureus, 
strep. pyogenes ve P. aeruginosa gibi bakterile­
rin kullanılması öneri lmektedir (5). 

Candida albicans diğer mikroorganizmalar­
dan daha yüksek insidansta ve yoğunlukta ko-
lonizasyonlarla bir l ikte olduğu için hi jyenik ağız 
şartlarında bile oral mukozada daha fazla pato­
lojik değişikl iklere neden olabilmektedir (7, 10, 
16). 

Materyalin ağız florasının bir örneğinde in­
hibisyon zonu oluşturmamasının nedeni muhte­
melen kültürün iyi alınmamasına bağlı olabildiği 
gibi hastanın antibiyotik ilaç kullanımına bağlı 

olabil ir. 

Antibakteriyel ajanın bazı mikroorganizma­
lar üzerinde inhibisyon etkisi olurken bazıların­
da özellikle Candida albicans üzerinde inhibis­
yon etkisinin olmaması, bu mikroorganizma üze-

G . Ü . Dişhek. Fak. Derg., 199'J 

rine etki l i Didecyldimethylamonium chloride 
içermemesine bağlanabilir. Tobias ve ark.-
ları (14) yaptıkları araştırmada Didecyldimethyla­
monium chlorid in bazı bakteri ve Candida albi­
cans üzerinde inhibisyon etkisi oluşturduğunu 
göstermişlerdir. 

Çalışmada kullanılan besiyeri, bakteri kül­
tür ler i ve malzemenin steri l olarak hazırlanma­
sına karşın disklerin hazırlanmasında kullanı­
lan malzeme ve ortamın steri l olmasına dikkat 
edi lmemiştir. Bu çalışma şartlarına rağmen her 
iki disk aracılığı ile ortama yabancı bir mikroor­
ganizmanın bulaşmaması sevindirici bir sonuç­
tur. 

Aynı materyalin değişik hastalardan izole 
edilen P. aeruginosa'nın farklı suşlarında oluşan 
inhibitör etkinin aynı olmaması Pelcezar ve 
ark.nın (11) bel irtt iği üzere P. aeruginosa bakte­
ri lerinin birbirinden farklı plazmid-DNA yapısın­
dan kavnaklanmış olabil ir. 

Kullanılan bütün mikroorganizmalar içerisin­
de en yüksek inhibisyon zonu strep. pyogenes 
bakterisi üzerinde, en düşük inhibisyon zonu ise 
Staphy. aureus coagulase ( + ) bakterisi üzerin­
de olmuştur. Ölçü maddesinde bulunan anti­
bakteriyel ajanın kimyasal özelliğine bağlı ola­
rak diğer antibakteriyel ajanlarda olduğu gibi 
değişik bakteriler üzerinde farklı inhibisyon etki 
göstermektedir. 

Sonuç olarak ölçü materyallerinin içerisine 
antibakteriyel ajanların ilavesi bazı bakteriler 
üzerinde etki l i olmasına karşın, hekim olarak bu 
etkinin tüm patojen bakteri leri kapsadığı yoru­
muna kapılmamalı ve bil inen kontaminasyondan 
korunma yöntemlerini ihmal etmemelidir. 
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