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MADDELERDE

MIKROBIYAL KONTAMINASYONUN
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OZET

Bu calismada krem, toz ya da plaka seklin-
deki 8 protez yapistiricisinin mikrobiyal konta-
minasyonu arastirilmigtir. incelenen materyalle-
rin hicbirisinde anaerop bakteriye rastlanmazken
aerop bakteri (Gram pozitif kok, basil) ve mantar
(Aspergillus, Penisillium) kontaminasyonu tes-
pit edilmistir.

Anahtar Kelimeler Protez
mikrobiyal kontaminasyon.

yapistiricilari,

GIRIS

Protezin retansiyon ve stabilitesine Kkatki-
da bulunan protez yapistiricilarinin - kullanimi
18. yy. sonlarinda modern dis hekimligi ile bas-
lamigtir (1).

Tam protezlerde retansiyon, anatomik yapi-
ya, tukragun yizey gerilimine, protezin tukrik
ile iligkisine ve film kalinligina baghdir (4). Vis-
kositesi, tukrigin film kalinhigindan fazla olan

protez vyapistiricilar protezin tutuculuguna su
sekilde yardimci olurlar

a - Oral mukoza ile protez kaidesi arasin-
daki araligi siserek kapatirlar.

b - Destek doku ve protez arasindaki sivi

filmin ylzey gerilim katsayisini artirirlar (7, 10).

Yapilarina goOre U¢ gruba ayrilan protez ya-
pistiricilarinin - bilesimleri kizilotesi spectros-
copy ile Ekstrand ve arkadaslari (5)'na gore Ellis

97

SUMMARY

The Investigation of Microbial Contamination on
Denture Adhesives

In this study, the microbial contamination
of different types of 8 denture adhesives (cream,
powder or plate) was investigated. Although
there was no anaerop bacteria on the materials,
contamination of aerop bacteria (Gram pcsitive
coc, bacil) and fungus (Aspergillus and Penicil-
lium) vvere determined.
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ve arkadaslarn tarafindan tespit edilmistir. Bu-

na gore;

Birinci grup Sisen materyaller yapigkan
dzelliklerinden sorumludur. Ornegdin; karaya sa-
kizi, jelatin, pektin, metil sellil6éz, hidroksimetil
selliloz, Na, sentetik polimer, polietil oksit, ak-
rilamid, asetik polivinil.

ikinci grup Antimikrobiyal ajanlar olarak
Na borat, Na tetraborat, hekzoklorofen, profilhid-
roksi benzoat, etanol.

UgUncU grup Doldurucu olarak islem go-
ren ilaveler (Mg oksit) ve plastisize ajanlar, Na
lauryl silfat gibi nemlendirici ajanlar ve nane,
keklik Gzimu gibi tat veren ajanlar icerirler (5, 6,
9, 10).
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Protez yapistiricilari toz ya da krem seklin-
de piyasaya sunulmuslardir (1, 7). Toz halinde
olanlar akasya ya da karaya sakizi gibi bitkisel
sakiz icerirler (1). Krem seklinde olanlar; me-
til sellloz, hidroksimetil seliiloz ya da karboksi-
metil seltloz gibi polimerlerden olusmuslardir (1,
10).

Ekstrand ve arkadaslari (5) piyasada mev-
cut olan 19 farkli marka protez yapistiricisinin
bircogunda, Gates ve arkadaslari (6)'da 4 farkl
marka protez yapistirici 6rneklerin  hepsinde
mikrobiyal kontaminasyona rastlamiglardir.
Seher ve arkadaslari (9) ise antimikotik protez
yapistirict  kullaniminin  protez stomatiti tedavi-
sinde etkisini incelemiglerdir.
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Protez yapistiricilarinin fiziksel, kimyasal
ve antimikrobiyal Ozellikleri pek ¢ok arastirma-
nin konusu olmakla birlikte mikrobial kontami-
nantlar yénunden irdeleyen calismalar fazla de-
gildir. Arastirmamizda mikrobial kontaminantla-
rin tarind belirlemeyi amacladik.

MATERYAL ve METOD

Mikrobiyal kontaminasyon ydninden arasti-
rilan protez vyapistiricilari  Tablo 1'de gésteril-
mistir.

kullanildi.

TABLO 1. incelenen protez yapistiricilarinin toplu olarak gésterilmesi.
Materyalin Adi Tipi Uretici Firma
Siiper Corega Toz Stafford-Miller Ltd. Hatfield U.K.
Siiper Corega Krem Stafford-Miller Ltd. Hatfield U.K.
Siper Poli-grip Krem Block Drug Comp. Inc. Jersey City N.Y. 07302
Wernet's Toz Stafford-Miller Ltd. Hatfield U.K.
Fasteeth Toz Richardson Vicks Inc. Shelton Comp.
Fittydent Krem Altwirth Gmbh, Altheim Austria
Fittydent Plaka Altwirth Gmbh, Altheim Austria
Fixodent Krem Procter Gamble Cincinati Ohio
Toz halindeki protez yapistiricilarinin asep- nu icin anaerobik jar-gaspac sistemi

tik olarak tartilmalarindan sonra her birisinden
0.5'er gram olmak lzere Brain Heart Infusion
(BHI) agar ve Blood Agar (BA) plak besiyerleri-
ne hem aerobik hem de anaerobik ekimleri ya-
pildi.  Mantar kontaminasyonunun arastiriimasi
icin de her bir materyalin ikiser adet Sabouraud
Dextrose Agar (SDA) ve antibiyotikli-SDA plak
besiyerlerine ayni sekilde ekimleri yapildi. Toz
materyalin plak besiyerlerinin ylzeyine yayllma-
lari saglandi. Ekim yapilan Sabouraud besiyerle-
ri 37 ve 26°C'lik etlivlerde inkiibe edilirken di-
ger besiyerleri 37°C'lik etiivde inklibe edildiler.
BHI agar ve BA 24 ve 48 saatlik sireler sonun-
da degerlendirilirken SDA besiyerleri 2 hafta
sureyle takip edildi. Anaerobik bakteri izolasyo-
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Krem seklindeki yapistiricilar direkt olarak be-
siyerlerinin yuzeylerine suruldi. Plaka seklinde-
ki yapistirict ise aseptik kosullarda, sivi bir be-
siyeri olan BHI buyyona konarak 37°C'lik etiivde
24 saat inkibe edildikten sonra buradan BHI
agar ve BA kati plak besiyerlerine pasajlar ya-
pildi. Toz materyallerde oldugu gibi 37°C'lik
etivde tutularak 24 ve 48 saat sonra degerlen-
dirildi (2).

Protez yapistiricilarindan izole edilen man-
tarlar koloni morfolojileri, renkleri ve mikrosko-
bik gérintumleri (11), bakteriler ise koloni goru-
nuamleri, boyanma ve biyokimyasal 0&zellikleri
g6z6nliine alinarak tiplendirildi (2).
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Gram pozitif ve sporlu basiller «Bacillus
spp.»; gram pozitif, hemoliz olusturmayan Kku-
cUk beyaz renkli koloniler yapan, katalaz pozitif,
koagllaz ve oksidaz negatif, Bacitrasine direncg-
li koklar «koagiilaz negatif Staphylococcus» ve
gram pozitif, sart pigment olusturan, katalaz ve
oksidaz pozitif, koagulaz negatif, Bacitrasine du-
yarli olan koklar «Micrococcus Genera» olarak
tanimlandi (2).

BULGULAR

Tablo 2'de calismamizda incelenen protez
yapistiricilarinda tespit edilen mikrobiyal kon-
taminasyon toplu olarak gosterilmistir.

TABLO 2. Protez yapistiricilarinda tespit edi-

len mikrobiyal kontaminasyon

Kontaminasyon Anaerop

Materyalin adi  Tipi Mantar Aerop bakteri bakteri

Super Corega Toz + B —
Siper Corega Krem — o riss
Siiper Poli-grip Krem —_ - o
Wernet's Toz + + dind
Fasteeth Toz - - =
Fittydent Krem — it —
Fittydent Plaka — + i
Fixodent Krem — + i
+ : lireme var; —: Ureme yok

Siiper Corega ve VVernet's toz protez yapis-
tiricilarinda hem fungal hem de bakteriyel kon-
taminasyon gorilirken Siper Poli-grip ve Fitty-
dent kremlerde ne fungal ne de bakteriyel kon-
taminasyona rastlanmamistir. Fasteeth toz ma-
teryalde sadece fungal, Siiper Corega krem,
Fittydent plaka ve Fixodent krem'de ise sadece
bakteriyel kontaminasyon tespit edildi. incele-
nen protez yapistiricilarindan higbirisinde ana-
erop bakteri kontaminasyonuna rastlanmadi.

Protez yapistiricilarindan izole edilen man-
tar cinsleri Tablo 3'de belirtilmigtir.
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TABLO 3. Protez yapistiricilarindan izole edi-

len mantar cinsleri

Materyalin Adi  Tipi Mantar cinsi

Siiper Corega Toz Aspergillus spp.
Siiper Corega Krem Ureme yok
Siiper Poli-grip  Krem Ureme yok

Wernet's Toz Aspergillus spp.
Fasteeth Toz Penicillium spp.
Fittydent Krem Ureme yok
Fittydent Plaka Ureme yok
Fixodent Krem Ureme yok

Siiper Corega ve VVernet's toz yapistiricila-
rinda Aspergillus, Fasteeth toz yapistirici da
ise Penicillium cinsi mantar izole edilirken di-
ger materyallerde hicbir mantar kontaminasyo-
nuna rastlanmamistir.

Tablo 4'de izole edilen aerob bakteriler go-
rilmektedir.

TABLO 4. Protez yapistiricilarindan izole edi-

len bakteri cinsleri

Materyalin Adi Tipi Aerop bakteri cinsi

Gram + kok (Micrococcus),
Gram + basil (Bacillus spp.)

Gram + basil (Bacillus spp.)

Siiper Corega Toz

Siuper Corega Krem

Stiper Poli-grip Krem Ureme yok

Wernet's Toz Gram -+ basil (Bacillus spp.)

Fasteeth Toz Ureme yok

Fittydent Krem Ureme yok

Fittydent Plaka Gram+ kok (Koagiilaz negatif
Staphylococcus)

Fixodent Krem Gram -} kok (Micrococcus)

Siiper Corega tozda hem Micrococcus hem
de Bacillus spp. izole edilirken, Siiper Corega
krem ve VVernet's tozda Bacillus spp., Fittydent
plakada  Koaglilaz negatif Staphylococcus ve
Fixodent kremde Micrococcus kontaminasyonu-



Protez yapistiricilarinda mikrobiyal kontaminasyon

na rastlandi. Siper Poli-grip ve Fittydent krem-
lerde ve Fasteeth tozda higbir bakteriyel konta-
minasyon tespit edilmedi.

TARTISMA

Protez yapistiricilart  protez retansiyon ve
stabilitesine katkida bulunurlar (3, 6,10). Bu ma-
teryalleri kullanan tam protez hastalarinin ger-
cek sayisina iligkin kesin veriler olmamakla bir-
likte, degisik kaynaklardan alinan bilgiler yaygin
sekilde kullanildigini  gdstermektedir (5, 9, 10).
Ayrica protez yapistirict endistrisinin ekonomik
tablosu da bunu dogrulamaktadir (10). Manip-
lasyon kolaylhgi icin baslangicta diusik, retansi-
yon icin zamanla yuksek viskosite gOsterecek
sekilde Uretilen bu materyallerde, yuksek visko-
site Ozelligi hijyen sorununa vyol acabilmekte-
dir (1).

Protez yapistiricilarinin = fiziksel &zellikleri
yani sira mikrobiyal kontaminasyonuna iligkin
calismalar da yapilmistir (2, 5, 6, 7). Arastirma
sonuclarinin  bazilari; protez  yapistiricilarinin
kontaminant icerdigini, bazilar ise icermedigini
ortaya koymustur (6, 7).

Arastirmamiz sonucunda Siper Corega toz
ve Wernet's toz protez yapistiricilarinda hem
fungal hem de bakteriyel kontaminasyon gori-
lirken Super Poli-grip ve Fittydent kremlerde ne
fungal ne de bakteriyel kontaminasyonuna rast-
lanmamigtir. Fasteeth toz materyalde sadece
fungal, Stuper Corega krem, Fittydent plaka ve
Fixodent krem'de ise sadece bakteriyel konta-
minasyon tespit edilmistir. incelenen protez ya-
pistiricilarindan  hicbirisinde  anaerop bakteri
kontaminasyonuna rastlanmamistir.

Ekstrand ve arkadaslari (5)'nin sonuclari ca-
lismamizi destekler niteliktedir. Bu arastiricilar
19 farklh Grinden 12'sinin kontaminant icerdigi-
ni, 7'sinin ise kontaminant icermedigini tespit
etmigsler ancak mikroorganizma cinslerini belir-
lememiglerdir.

Corega toz
Aspergillus

Calismamiz sonucunda Super
ve VWernet's toz yapistiricilarinda
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Fasteeth toz yapistiricida ise Penicillium cinsi
mantar izole edilmis, diger materyallerde hicbir
mantar kontaminasyonuna rastlanmamistir.  Si-
per Corega tozda hem Micrococcus hem de Ba-
cillus spp., Siuper Corega krem ve VVernet's toz-
da Bacillus spp., Fittydent plakada Koagillaz ne-
gatif Staphylococcus ve Fixodent kremde Mic-
rococcus kontaminasyonuna rastlanmistir.  Su-
per Poli-grip ve Fittydent kremlerde ve Fasteeth
tozda hicbir bakteriyel kontaminasyon tespit
edilmemistir.

Gates ve arkadaslari (6) benzer bir calisma-
da mantar kontaminasyonunu bakteri kontami-
nasyonundan iki kat fazla olarak tespit ederek
Aspergillus ve Penicillium cinslerinin yanisira
Scopulariopsis'de izole etmigler ve gram pozitif
basillerin en fazla gorilen bakteri cinsi oldugu-
nu belirlemiglerdir. Bizim c¢alismamizda ise
aerop bakterilerin kiif mantarlarindan daha fazla
oldugu gorualmustar.

Sonuclar yéninden Aspergillus cinsi kon-
taminant mantarin izole edilmesi cok ilgi c¢ekici
olarak bulunmustur. Cinki bu mantarin immun
sistemi bozulmus hastalarda enfeksiyon sebebi
olabilecegi bildirilmistir (2, 6, 11). Bu nedenle
protez vyapistiricilarinin tam protez kullanan
Hodgkin, AIDS ve kanser hastalarinda, steroid
ve kemoterapotik tedavi gdren hastalarda bir in-
feksiyon kaynagi olabilecegi unutulmamalidir.
Materyallerin henliz agiz ortamina girmeden kon-
tamine olmasinin, ilave edilen antimikrobiyal
ajanlarin etkin olmamasina ya da ureticilerin ste-
rilizasyon kosullarina gereken 6nemi vermeme-
sine bagli olabilece@i dusunulmektedir.

Calismamizda 8 degdisik protez yapistiricisi
mikrobiyal kontaminasyon yoninden arastiril-
mis ve sadece 2'sinde hicbir mikrobiyal konta-
minasyona rastlanmamig, diger 6'sinin ise man-
tar ve/veya aerop bakteri icerdikleri tespit edil-
mistir.

Bu calismada, kullanilacak protez yapistiri-
cisinin seciminde cok dikkatli davraniimasinin
uygun olacagdr sonucuna variimigtir.



Cilt 11, Sayi 2

KAYNAKLAR

Adisman, LK. The use of denture adhesive as an aid
to denture treatment, J. Prosthet. Dent., 62 (6) : 711 -
715, 1989.

Baron, J., Gold, F.M.: Bailey and Scott's Diagnostic
Microbiology, 8th ed., The C.V. Mosby Co., St. Louis.
1990.

Beamont, A.J., Tupta, L.M., Stuchell, R.N.: Content
and solubility of sodium in denture adhesives, J.
Prosthet. Dent., 65(4) : 536-540, 1990.

Berg, E: A clinical comparison of four denture ad-
hesive, Int. J. Prosthodont., 4 (5), 1991

Extrand, K., Pettersen, A., Kullmann, A.: Cytotoxicity,
microbial contamination and formaldehyde content, J.
Prosthet. Dent, 69(3) : 314-317, 1993.

101

10.

11.

KARACAER, KARAARSLAN, DOGAN

Gates, W.D., Goldscmidt, M., Kramer, D.. Microbial
contamination in four commercially available denture
adhesives, J. Prosthet. Dent., 71 (2) : 154-158, 1994.

Love, W.B., Biswas, S.. Denture adhesives-pH and
buffering capacity, J. Prosthet. Dent., 66 (3) : 356-360,
1991.

Orstavic, D., Arneberg, P., Valderhaug, J.: Bacterial
growth on dental restorative materials in mucosal
contact, Acta Odontol. Scand., 39 267-274, 1981.

Seher, EA. Ritchie, G.M., Flowers, D.J.: Antimycotic
denture adhesive in treatment of denture stomatitis,
J. Prosthet. Dent., 40 (5) : 622-627, 1978.

Shay, K. Denture adhesives, J.AD.A., 122 (1): 70-76,
1991.

Tumbay, E.: Pratik Tip Mikolojisi, Bilgehan Basimevi,
izmir, 1983.



