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SABIT PROTEZLERDE KULLANILAN

iKI ESTETIK MATERYALIN

ASINMA OZELLIKLERININ INCELENMESI

Prof. Dr. Yiksel TURKOZ, Dog. Dr. Gillay KANSU

OzET

Bu arastirmada, porselen+kompozit+akri-
lat yapisinda olan iki estetik materyalin asinma
Ozellikleri zaman ve agirhiga bagh olarak incelen-
mis, sonuclari tablo ve grafikler halinde veril-
mistir.

Sonugta, isinla polimerize olan Dentacolar
materyalinin 1si ve basingla polimerize olan Du-
ropont C+ B materyaline gbére daha az asindigi
saptanmistir.

Anahtar Kelimeler :
C+B, Asinma.

Dentacolor, Duropont

GiRiS

anatomik formun kaybolmasiyla
madde kaybi olayidir (13, 16).
Agiz ortaminda asindirici gidalarla fonksiyonel
temas, mesleki aligkanhklar, dis fircalama ve-
ya fonksiyon bozukluguna bagh anormal kontakt-
lar asinmaya neden olabilirler (8,16).

Asinma,
karakterize olan

ideal olarak, genelde bitin dis hekimligi
materyallerinin tasimasi gereken bir 0zellik
olan asinma direnci, 6zellikle akrilik ya da kom-
pozit tiru rezinlerde siklikla karsilasilan  bir
dezavantaj olarak gorulmektedir. Akriliklerin
asinma direncinin arttiriimasi amaciyla Bowen'in
BIS - GMA rezin matriksinde dagilmis olarak bu-
lunan inorganik mikrodolduruculari igeren kom-
pozitler uretilmistir. Bu rezinlerin de, pirojenik
silisyum dioksit yapisindaki mikrodoldurucular-
1la basta asinma direnci olmak Uzere cesitli fi-
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SUMMARY

The Evaluation of Abrasion Properties of Two
Esthetic Materials Used in Fixed Restorations

in this study, the abrasion properties of
two esthetic materials, which are composed of
porcelain+composit+acrylic resin are exami-
ned in relation to the time and weight, and the
results are shown on graphics and tables.

As a result it is found that the light curing
material Dentacolor is more resistant to abra-
sion than the heat and pressure curing material
Duropont C+ B.

Key Words
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Dentacolor, Duropont C+ B,

ziksel Ozelliklerinin gelistirilmesi
tir (2,4,5,6,9, 11,13,14).

amaclanmis-

Gelistirilen yeni rezin turleri materyalin
kimyasal yapisi ile birlikte laboratuvar safhala-
rinda da pek cok yeniligi beraberinde getirmek-

tedir. Bu alanda isinla polimerize olan sistem-
ler maliyeti yiukseltmekle beraber biylik ilgi
odagi olmaktadirlar. Ancak hazirlama kolayhgi

ve dusuk maliyeti nedeniyle basingli tencerede
polimerize olan rezinlerin kullanimi da giderek
yayginlagsmaktadir.

Arastirmamizin amaci, Isi-basing ve isikla
polimerize olan iki estetik materyalin asinma di-
renclerinin  mukayesesidir.

* A.U. Dighek. Fak. Protetik Dis Ted. A.B.D. Ogr. Uyesi.
** A.U. Dighek. Fak. Protetik Dis Ted. A.B.D. Ogr. Uyesi.
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MATERYAL ve METOD

Deney 6rnekleri 5 mm c¢apinda ve 5 mm
yuksekliginde silindirik bosluklar ihtiva eden tef-
lon kalip yardimi ile hazirlandi. Kalip icerisine
uretici firmalarin tavsiyeleri dogrultusunda Tab-
lo I'deki maddeler yerlestirilerek her maddeden
9 adet olmak lzere toplam 18 adet deney 6rnegi
elde edildi.

Deney ornekleri asindirma islemine kadar

oda 1isisindaki suda bekletildi.

TABLO I. Arastirmada kullanilan materyaller.
Rezin Adi Uretici Firma

Dentacolor Kulzer GmbH, Wehrheim,

Germany.

Novodent, Schaan,
Switzerland.

Duropont C+B

Asindirma isleminde, her bir materyale ait
9 oOrnek, Ucerli 3 gruba ayrilarak Sartorius Re-
search R 200 D (Sartorius GmbH, Goettingen,
Germany) marka ve modelinde 10°° hassasiyetli
elektronik hassas terazide tartildi. Bu 6lgim so-
nuclarr orneklerin ilk agirhklari olarak kaydedil-
di. Daha sonra her bir materyalin 3'erlik ilk gru-
bu asindirma cihazindaki (Wihirliment Polishing
Atachment, Buhler Ltd., lllinois, USA) 06zel yu-
valarina oturtuldu. Asindirmanin hangi agirhk
altinda yapildiginin tespiti amaciyla daha O6nce
deney Orneklerinin oturdugu yuvalarin agirhkla-
r belirlendi. Buna gore : 1 no'lu 6rnek 92.7736
gr, 2 no'lu 6rnek 95.0473 gr, 3 no'lu 6rnek 93.1125
gr agirhik altinda, cihazin diskine tespit edilen
sifir numara su zimparasi karsisinda 30 sn, 1
dak., 2 dak., 3 ve 4 dakika sureyle asindirildi.
Her sire sonunda Orneklerin agirliklari yeniden
tartildi.

Ayni materyale ait diger 3 oOrnek ise, 1.
gruptaki agirliklar tzerine eklenen 1390 gr'hik
ilave agirhkla 15 sn, 30 sn, 45 sn ve 1 dakika si-
reyle asindirildi. Yani, her deney 6rneginin 1.
asinma agirhgina 1390 : 3 =463 gr agirhk ilave
edilmis oldu.
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Son grubu olusturan diger 3 6rnek ise agir-
lgin  asinma uzerindeki etkisinin incelendigi
g6z o6nine ahlinarak 1480 gr'lik daha fazla agirhk
altinda (Her bir 6rnegin oturtuldugu yuva agirli-
gmna 1480 : 3=493 gr ilave edilmis olarak) 15
sn, 20 sn, 25 sn ve 30 saniye slreyle asindirildi.
Her sliire sonunda agirliklari kaydedildi.

Ayni islemler diger materyale ait drnekler
icin de tekrarlandi.

Bu islemler ODTU Mihendislik Fakiiltesi
Metallurji Miuhendisligi boluminde gergeklesti-
rildi.

Daha sonra her bir Ornegin tartimlari ara-
sindaki farklardan hareketle zamana bagli asin-
ma yuzdeleri (agirhk olarak), asagidaki baginti
yardimiyla hesaplandi.

X-Y
Asinma ylzdesi = x 100
X
Burada : X = ik agirlik, Y = Asinma sonrasi
agirhktir.

Zaman ve asinma ylizdeleri koordinatlar ola-
rak bilgisayara yuklendi ve her bir 6rnedin asin-
masina ait en uygun grafik egrileri (Best fitting
curves) en uygun polinom derecelerine gore giz-
dirildi ve bu derecelere ait egri denklemleri el-
de edildi. Elde edilen grafiklerden her grup
icin materyaller arasi asinma farki zamana bag-
Il olarak de@erlendirildi. Daha sonra egri denk-
leminden yararlanilarak her bir materyalin belir-
li agirhklar altinda belirli oranda (% 50) asinma-
sI igin gegecek siireler hesaplandi ve bu hesap-
lamalardan elde edilen sonuclara gbére de agir-
lga bagh asinma sireleri hesaplandi ve bu so-
nuclarla da her iki materyale ait agirhga bagh
asinma suresi grafikleri gizdirildi ve her iki ma-
teryale ait asinma olayl bu yonlyle de incelendi.

BULGULAR

Deney dOrneklerinin belirli surelerde asindi-
rilimasindan sonra yapilan olcimlerde elde edi-
len degerlere gose hesaplanan agirhik kaybi
ylzdeleri Tablo II'de verilmistir. Bu degerlerden
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elde edilen en uygun grafik egrileri ise Sekil 1,
Sekil 2 ve Sekil 3'te gosterilmistir.

Her iki materyalin kiyaslanmasinda, btin
agirliklar icin Duropont C+ B materyalinin Den-
tacolor materyaline gbére daha ¢ok asindigi goz-
lenmigtir. Agirhk artist her iki materyalde de
asinma artisina neden olmustur.
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Egri denklemlerinden vyararlanilarak hesap-
lanan, dedisik agirhiklar altinda belirli miktar
(% 50) materyalin asinmasi i¢cin gerekecek si-
reler Tablo Ill'te verilmis, Sekil 4'te kiyaslamali
olarak godsterilmigtir.

Belirli yik altinda % 50 agirhk kaybr icin
gerekli surelerin kiyaslanmasinda da Duropont
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SEKIL 1. Sadece tutucu agirhg: altinda asindirilan grup-
lardaki deney orneklerinin en uygun grafik eg-
rileri.
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SEKiL 2. Tutucu agirhgr + 1390 gram agirhk altinda
asindirilan gruplardaki deney 6rneklerinin  en
uygun grafik egrileri.
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SEKiL 4. Tutucu agirhg + 1480 gram agirhk altinda
asindirilan gruplardaki deney o6rneklerinin  en
uygun grafik egrileri.
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TABLO IIl. Agirhigin % 50'sinin kaybi icin hesap-
lanan sireler.

Agirhigm
% 50’sinin

Asindirma kaybi icin
agirhgn Materyalin gecen siire
(gram)”’ Cinsi (saniye)

Duropant C+B 224

93.6454

Duropant C+B 628

Duropant C+B 436
556.9787

Dentacolor 97.8

Dentacolor 18.49
586.9787

Dentacolor 35.58

Agirhiklar, tG¢ o6rnek Uzerindeki agirhgin 3'e bdlin-
mesi sonucu ortalama olarak elde edilmistir.
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SEKIL 4. % 50 agirlik kaybi igin gereken sireler (sn)

C+ B materyali daha kisa sirede agirhginin %
50'sini kaybederken, yukin artmasi Dentacoior
ile Duropont C+ B arasindaki asinma sire farki-
nin  kapanmasina neden olmustur.  Soyleki,
98.6454 gramhk vylik altinda Dentacoior 6rnek-
leri Duropont C+B drneklerine gore vyaklagik 3
kat (*2.8) daha fazla zamanda agirliginin % 50
sini kaybederken, bu oran 556.9787 gramlik yik
altinda 2.2 kat, 586.9787 gramlik yiuk altinda ise
19 kat fazla zaman gerektirmistir. Bir baska
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ifade ile yuk arttikca iki materyal arasindaki ge-
rekli sure farkr azalmigtir.

TARTISMA

Asinma Ozelliklerini mukayese ettigimiz
Dentacolor ve Duropont C+ B materyalleri, de-
gisik oranlarda inorganik ve organik mikrodol-
durucu iceren porselen + kompozit + akrilat
ihtiva eden estetik maddelerdir. Her ikisi de
Ozel bir kron kopria akriligidirler (4, 5).

Fotopolimerizan bir madde olan Dentacolor,
% 51 seramik doldurucu (silisyum dioksit) ve
% 48 cok fonksiyonlu metalik asit esterlerin-
den olusmaktadir (4).

Ist ve basingla polimerize olan Duropont
C+ B materyalinde ise alkali aliminyum silikat
% 16'nin altindadir (5).

Son yillarda fiziksel Ozellikler acgisindan
porselene alternatif olarak sunulan bu mater-
yallerin asinma 0&zelliklerini mukayese etmek
Uzere yuarattugumiaz bu calismamizda, hem agir-
Ik hem zaman arttikga Duropont C+ B mater-
yalinin Dentacolor materyaline oranla daha faz-
la asindidir gozlenmisgtir.

Seramik doldurucu orani fazla (% 51) olan
Dentacolor materyalinin daha az asinmasi lite-
ratirle bagdasmaktadir. Zira porselenin estetik
materyaller arasinda en az asinan madde oldugu
bilinmektedir.

Bilindigi gibi sertlik, malzemenin asinmaya
karsi olan direncidir (3,12, 17). Bu iki materya-
lin sertlik ve yiuzey 0&zelliklerini inceledigimiz
bir baska calismamizda (17), Dentacolor madde-
si Duropont C+ B'ye oranla cok daha ylksek
sertlik degeri g6stermistir. Bu sonug, bu ma-
teryalin asinmasinin daha az oldugu seklindeki
bulgumuzla paraleldi*.

Kalipcilar ve arkadaslari (6) tarafindan yapi-
lan bir calismada da asinma o6zelligi ydnunden
Dentacolor'in diger estetik materyallerle muka-
yeseleri yapilmis ve sonucta Dentacolor'in asin-
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maya karsi porselene yakin bir direnc gdsterdigi
bulgulanmistir. Biz de bulgularimizla onlarin fi-
kirlerine katilmaktayiz.

Kompozitlerde ortaya cikan asinmanin vya-
pilarinda yer alan doldurucu partikillerin buyuk-
ik ve oranlari ile ilgili oldugu da ifade edilmek-
tedir (1,9, 10, 15, 16).

Nitekim Dentacolor materyalinin icerisinde-
ki pirojenik silisyum dioksitin partikal buyukla-
gu 0.04 um olarak bildirilmektedir. Bu blyik-
ik, geleneksel doldurucu partikullerin capindan
yaklasik 200 defa daha kicuktir. Kanimizca, bu
kiguk partikul buyukligli nedeniyle doldurucu-
lar, materyal icerisinde daha homojen olarak da-
gilmakta ve asinmaya  karsi direncin temelini
olusturmaktadirlar.

Matsumura ve arkadaslari da (9) sabit pro-
tezlerde kullanilan 6 tip 1sinla polimerize olan
dolduruculu estetik materyalleri  doldurucusuz
estetik materyallerle mukayese etmisler, so-
nucta dolduruculu kompozit rezinlerin asinmaya
karsi daha direncli oldugunu saptamislardir.

Tirk6z(16) ile Can ve ark. (1) tarafindan
yurutilen baska arastirmalarda ise arastiricilar,
zaman ya da agirhik arttiginda doldurucu buyuk-
lik ve orani fazla olan kompozit reginelerde asin-
manin arttigini saptamiglardir. Onlarin bu bul-
gulari da bizim sonuclarimizla paralellik goster-
mektedir. Zira doldurucu buyukligu kucik olan
Dentacolor, Duropont C+ B'ye oranla daha az
asinmigtir.

Kanter ve ark. (7) ise dis firgasi asinmasin-
da kompozit dolgudaki doldurucu faktorini aras-
tirarak  mikrodolduruculu recinelerin daha az
asindigint bulgulamiglardir. Bizim de ayni sonu-
ca vardigimiz agiktir.

Yaptigimiz batin bu seri arastirmalarimizin
1s1g1 altinda fiziksel O&zellikler acisindan Denta-
color materyalinin iyi bir estetik materyal oldu-
gu ve veneer materyali olarak rahathkla kulla-
nilabilecegi, Duropont C+ B materyalinin ise
teknolojisinin biraz daha gelistirilmesi gerektigi
kanisindayiz.
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