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ALGI

RETARD'IN BIR DONUSUMSUz HIDROKOLLOID'IN BOYUTSAL DEGISIMI

UZERINE ETKISI

Dog. Dr. Sevda SUCA*

OZET

Donusimsiuz hidrokolloid 6lcti  maddeleri
ile alinan o&lgulerin hemen doékilme gerekliligi
zaman zaman sorun olusturmaktadir. Bu soruna
yOnelik gelistirilen bir solisyonun (Algi-Retard)
alginatin boyutsal degisimine etkileri arastiril-
di. 1/2-32 saat arasindaki belli zaman dilimlerin-
de dokulen modellerin dlcimleri yapildi. Bulgu-
lar kontrol grubu sonuclar ile kiyaslandi.

Anahtar Kelimeler :
loid, Boyutsal degisim.

Donusiimsiiz hidrokol-

GIRIS

Dishekimliginde yapilacak restorasyonun
gerektirdigi  bircok islemin gerceklestirilmesi,
iyi bir 6lcii ahmina baghdir. lyi bir 6lgi igin, yon-
temin yanisira kullanilan maddede biyik dnem
tasir. Tek bir d6lci maddesinin tim ideal 6zellik-
lere sahip olamamasi, amaca uygun madde segi-
mini gerekli kilar.

Bircok olumlu 6zelligi nedeniyle elastik ka-
rakterdeki dénisumsiiz hidrokolloid 6l¢gi madde-
si (alginat) gunimizde vyaygin olarak kullanil-
maktadir. Ortodontik ya da protetik amacla elde
edilen c¢alisma modelleri yapiminin  yanisira,
tam ve bdlumla protezlerde de belli kullanim
alanlari bulmaktadir (1, 2).
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SUMMARY

The Effect of Algi Retard on the Dimensional
Stability of an Irreversible Hydrocolloid

Dimensional accuracy of impression mate-
rials is crucial for the production of casts. Nu-
merous problems can develop involving the rea-
lity that casts must be produced immediately
from impressions made of irreversible hydro-
colloids.

This study examined the effects of a newly
introduced solution «Algi retard» on the dimen-
sional stability of an alginate. Stone casts were
wade and evaluated in certain time intervals
between 1/2-32 hours. The results were compa-
red with the control groups.

Key Words irreversible hydrocolloid, Di-
mensional stability.

Restorasyonun basarisini dogrudan etkile-
yecek niteliklerin en énemlilerinden biri de sup-
hesiz maddenin boyutsal degismezligidir (2, 3).
Alginatlarin tam protez yapiminda anatomik mo-
del elde edilmesinde kullanilmasi nedeni ile
boyutsal degismezlik o denli 6nemli olmayabilir.
Ancak bir boéliumla hareketli protez yapiminda,
O6lct aliminda kullanildiinda bu nitelik blyuk
6nem tasir.

Alginatin jellesme reaksiyonu sirasinda bir
kisim alginat molekillerinin reaksiyona girme-
mesi sonucu, kalsiyum alginat fibril agd icinde
reaksiyona girmemis sol halinde sodyum alginat
ve fazla sudan olusan bir yapr ortaya cikar. Bu
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solun su kaybetmesi ya da kazanmasi alginatlar-
da goriulen sineresis ve embibasyon olayina ne-
den olur. Boyutsal degisim ve distorsiyonun 6n-
lenmesi icin de modelin hemen dokilmesi gere-
kir (4, 5). Olgiiniin su iginde bekletilmesi de,
embibasyonla alinan su miktari ile sineresis ile
kaybedilen su miktarlari arasinda tam bir para-
lellik olmamasi nedeniyle olayr degistirmeye-
cektir. Genelde Onerilen yontem ise Olglinun 1s-
lak bir pecete igine konarak olabildigince kisa bir
sliire bekletilmesidir.

Alginatin bu dezavantajinin  zaman zaman
pratik kullanimda sorun olusturmasi kacinilmaz-
dir. Bu amacla ‘Algi retard’ adi ile piyasaya su-
nulan spray tarzinda bir solisyonun pratik kul-
lanim dederini belirlemek bu arastirmanin bas-
langicint olusturdu. Amacimiz bu solisyonun,
alginatin boyutsal degisimine olan etkisinin sap-
tanmasidir.

GEREC ve YONTEM

Arastirmada Alginomax (Major, Prodotti

Denteri, italya) marka alginat,
Begostone (Bego, Almanya) marka sert alci,

Algi retard (Airel, Joinville, Fransa) marka
geciktirici solusyon,

Vis marka (1/20 mm) kompas kullanildi (Re-
sim 1).

0,90 m ve 0,79 cm capinda metal silindirler,
7x2 cm boyutlarinda otopolimerizan polimetil

RESIM 1. Calismada kullanilan malzeme.
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metakrilat icerisine birbirine paralel sekilde,
2,2 cm arahkla gémildi ve Olcusu alinacak ana
model olusturuldu (Resim 2).

RESIM 2. Ana model.

Alginatin Uretici firma 6nerisine gére (19 gr
/ 40 ml) toz-su orani hassas terazide tartilarak
ve Olcek kullanilarak saptandi. Bu oranda mus-
luk suyu ile karistirilan alginatla modelden 0l-
culer alindi. Bu dlcilerin icine hemen, 1/2, 1, 2,
4, 8, 16, 32 saat sonra sert al¢i gene uretici fir-
ma Onerisine uygun olarak (100 gr/20 ml) d6-
kalda.

Geciktirici solusyonun kullanilacagr odlciler
alginat yuzeyi musluk suyunda yikandiktan son-
ra 'Algi retard’ ile kaplandi ve agzi plastik fer-
muarli naylon torbalara konularak oda sicakligin-
da, ayri zaman dilimlerinde algi dokilene kadar
saklandi. Kontrol ve karsilagtirma amaci ile kul-
lanilan diger grup alginat Olcilerin 3 adedi he-
men dokuldld, digerleri ise yine musluk suyun-
da yikandiktan sonra uzerlerine i1slak pecete Or-
tulerek alcilart dokilene kadar oda sicakhginda
saklandi. Bdylece her zaman diliminde 3'er mo-
del olmak uUzere hemen dokilen ve islak pecete
icinde bekletilen olgllerden 24, 'Algi retard’ ile
kaplanan 6lciulerden 21 olmak Uzere toplam 45
model elde edildi.

Alginat Olgu icerisinden cikarilan modelle-
rin Olcimleri, 1/20 mm hassasiyetindeki kom-
pass ile; 0.90 cm capindaki silindir, 0.79 cm ca-
pindaki silindir ve iki silindir arasi mesafe ol-
mak lzere u¢ bolgeden ve 3'er defa olacak se-
kilde yapildi ve ortalamalari alinarak degerlen-
dirildi (Resim 3, 4).
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RESIM 3. Model iizerinde Olcim yapilmasi.

RESIM 4. Alginat élglilerden elde edilen modeller.

BULGULAR

Tablo
pass ile yapilan dlguimlerde 'Algi

| ve Tablo I''de goruldigi gibi kom-
retard’ kulla-

TABLO I. Islak Pegete iginde Bekletilen Algi-
nattan Elde Edilen Modeller Uzerinde
Yapilan Olgiimlerin Ortalama Deger-
leri (cm).
090 m Capin- 0.79cm Capin-  Silindirler
Alct daki Silindir daki Silindir Arasi Mesafe
Dékme Olgiimii (em) Olciimii (em)  Olgiimii (cm)
Zamam X X X
Hemen 0.900 0.790 2.213
30 dakika 0.903 0790 2213
1 saat 0.903 0.766 2223
2 saat 0.896 0.780 2210
4 saat 0.886 0.780 2.206
8 saat 0.880 0770 2.193
16 saat 0.863 0.760 2.166
22 saat 0.863 0.760 2.156
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TABLO Il. Algi Retard ile Kaplanan Alginattan
Elde Edilen Modeller Uzerinde Yapi-
lan Olgiimlerin Ortalama Degerleri
(cm).

090 m Capin- 0.79cm Capin-  Silindirler

Alct daki Silindir  daki Silindir Arasi Mesafe

Dékme Olc;iim_li (cm) Olt;ﬁmfi (em)  Olgiimii (cm)

Zamani X X '

30 dakika 0.900 C.785 2.213

1 saat 0.900 0.790 2.216

2 saat 0.903 1.793 2210

4 saat 0.900 0.793 2.206

8 saat 0.903 0.796 2.206

16 saat 0.903 0.796 2.206

32 saat 0.906 0.796 2.206

nilmayan alginat dlciilerden elde edilen al¢ci mo-
dellerde 1. saat sonuna kadar bir boyutsal de-
gisim s6z konusu degildir. 2. saat sonundaki 06l-
cimler, cok ufak degerlerde olmak Uzere bir mik-
tar kontraksiyon oldugunu goOstermektedir. 4.
saatten itibaren yapilan 6lciimlerde ise gittikce
artan deQerlerde azalma, alginatin yapisindan
beklenen kontraksiyona paralel olarak izlenmek-
tedir. Alginat lzerine geciktirici uygulanan mo-
dellerin 6lcimlerinde ise ilk modeller ile ara
sirelerde ve 32. saat sonunda ddkilen model-
lerin Olcimleri arasinda bir boyut farkliligr goz-
lenmemisgtir.

TARTISMA ve SONUC

Klasik bilgilerin 15181 altinda  dénUsimsiz
hidrokolloid &6l¢ci maddelerinin yapisal 0Ozellikle-
rine bagimh olarak gelisen su kaybi ve kontrak-
siyon, 1slak pecete icinde bekletilen dlculerden
elde edilen modellerde de izlenmektedir (5, 6). 1
saatten fazla bekletilen alginat dlcllerde gittik-
ce artan degerlerde bizilme, daha 6nce bildiri-
len degerlerle esdegerdedir (2,4,5).

Algi retard ile kaplanarak elde edilen mo-
dellerde boyutsal degisiklik hemen hemen hig
olusmamistir. 32 saat sonra elde edilen model
O6lcumleri hemen ddkilen modellerin 6lgtimleri-
ne uymaktadir (Grafik 1, 2).
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Grafik 1. Islak pecete iginde bekletilen ve Algi Retard
ile kaplanan Alginattan elde edilen modellerin
silindirleri Uzerinde yapilan 6l¢im ortalamala-

rinin karsilastirilmasi.
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Grafik 2. Islak pegete icinde bekletilen ve Algi Retard
ile kaplanan Alginattan elde edilen modellerin
silindirler arasi mesafelerinin 6lcim ortalama-

larinin karsilastiriimasi.
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Sonuc¢ olarak bu c¢alisma, alginat 6lcilerin
hemen dokulerek model elde edilmesinin daha
saglikli sonuclar ortaya cikaracag: ve gerektigin-
de ‘Algi

model

retard’ kullanilarak alginat o6lcilerden

elde etme siresinin uzatilabilecegini

godstermistir.
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