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REZIN BAGLANTILI KOPRULERDE METAL YUZEYiI HAZIRLAMA
METODLARININ METAL - SIMAN BAGLANTISINA ETKIiSi

Hisam DEMIRKOPRULU*, Suat YALUG*, Caner YILMAZ*,
Dilek NALBANT**, Yavuz BURGAZ***

OZET

Bu calismada, rezin baglantilt kopriilerde tli¢ farklt metal yii-
zeyi hazirlama tekniginin yapistirici rezin simana tutuculugunun
etkisi arastirilmistir. 10x10x1.2 mm. boyutlarinda metal oOrnek-
lere silanla kaplama, kumlama ve elektrokimyasal piiriizlendirme
ylizey hazirlama yontemleri uygulanmistir. Metal 6rnekler modifiye
rezin siman olan Panavia EX ile yapistirildiktan sonra ¢ekme bag-
lant1 kuvveti testi uygulanmistir. Cekme deneyi sonucu en yiiksek
baglant1 kuvveti degerini sirasiyla silanla kaplama (194.52 kg/cm?),
kumlama (175.076 kg/cm’) ve elektrokimyasal piiriizlendirme (147.26
kg/cm®) gruplarindan elde edilmistir. Istatistiksel degerlendirmede
P<0.02 dizeyinde anlamli bulunmustur.

Anahtar Kelimeler : Rezin baglantili protez, Silanla kaplama,
Baglant1 kuvveti.
SUMMARY

THE EFFECT OF VARIOUS METAL SURFACE TREATMENT ON
THE BOND STRENGTH OF RESIN - BONDED RETAINERS

Recently, several metal treatment methods have been claimed
to have adhesion to resin luting agents. In this study, the effect
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of three different metal surface treatment on the tensile bond
strength of the resin bond to non-noble nickel-chromium alloy was
studied. By bonding metal to metal Panavia EX resin cement were
used as a luting agent. The highest bond strength were obtained
with silan coupled group (194.52 kg/cm’®). Followed by airabraded
specimens. The lowest bond strength were obtained with the
electrolitically etched group. Ali resulted in clinically acceptable
values.

Key Words : Resin bonded FPDs., Silan coupling, Bond
strength.

GIRIS

Rezin baglantili kopriler ilk olarak Rochetta tarafindan (10)
(1973) tanitildigindan bu yana gecen yirmi yillik siire igerisinde
gerek metal ve dis yilizeyinde yapilan tutucu tasarimlar gerekse ya-
pictirict simanlarda meydana gelen gelismeler bu tiir kopriilerin
yapimini konvansiyonel kopriilere alternatif bir restorasyon haline
getirmistir. Bu tiir koprilerin genis kullanim sahasina sahip olma-
sina ragmen, metal-dis baglantisinda goriilen basarisizliklar rezin
baglantili kopriilerin kullanimini kisitlamaktadir. Bu nedenle me-
tal-rezin-dis baglantis1 konusunda arastirmalar giincellig§ini koru-
maktadir.

Dis-rezin baglantis1 lizerinde arastirmalar devam etmekle bir-
likte calismalar daha ziyade metal-rezin baglantis1 lizerinde yogun-
lagmistir. Bu amacla metal ile rezin baglantisini artirmak icin ce-
sitli retansiyon yontemleri gelistirilmistir. Bunlarin arasinda elekt-
rokimyasal pilriizlendirme, metal yiizeyinin silanla kaplanmasi ve
kumlama en c¢ok kullanilan yontemlerdir.

Elektrokimyasal piliriizlendirme yontemi ilk olarak Tanaka (11)
(1979) tarafindan tanitilmig ve Livaditis-Thompson (9), (1982) tara-
findan gelistirilerek metal-rezin baglantisinda mikromekanik bag-
lanma esaslarini agiklamiglardir. Bu yontem halen yaygin olarak
rutin pratikte kullanilmaktadir.

Metal ylizeyinde yapilan calismalar oldukca fazla ilerlemeler
gostermesine ragmen yapistirict ajanlar henliz arzu edilen seviyeye
ulagsmamigtir. Bunlarin arasinda en yaygin olarak kullanilan siman
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kompozit rezinlerdir. Son yillarda tstiin fiziksel ozellik gosteren,
yiksek c¢ozintrlik direncine sahip, dis ve metal ylizeyine kimya-
sal olarak baglanabilen Panavia EX modifiye rezin simani yaygin
olarak kullanilmaya baglanmistir.

Bu calismanin amaci1 uc¢ farkli sekilde hazirlanmis metal yii-
zeyi ile yapistirict rezin siman Panavia EX arasindaki baglanti kuv-
vetinin karsilastirmali olarak degerlendirmesidir.

GEREC VE YONTEM

Bu c¢alisma igin secilen metal yilizeyi hazirlama yontemleri,
kullanilan materyaller ve iiretici firmalar1 (Tablo 1'de) goriilmek-
tedir.

Metod ve Materyal Uretici Firma
Silanla kaplama Kulzer- Inc., Irvine-Calif.
(Silicoating)
Elektrokimyasal 300 mA/cm? Koryon Z
piiriizlendirme %S5 NaCL 15dk. | G.U. Lab.
Kumlama 250 pm
Aliiminyum oksit | Heraus
Edelmetalle
GmbH,Hanau
Panavia EX Kurary Co. Ltd. Tokyo-Japan
Wirolloy Bego- Germmany
(Ni- Cr)

Tablo I : Arastirmada kullanilan materyaller ve iiretici

firmalari.
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Test orneklerinin hazirlanmasi:

10x10x1.2 mm boyutlarinda mavi mum plakalardan (Cerin-
Spofa dental-Praha) ornekler hazirlanmigtir. Tensometrenin cene-
lerine uygun olarak hazirlanan silidir mum O6rnekler plaka 6rnek-
lere 90° ac1 yapacak sekilde paralelometre yardimi ile tutturulmus-
tur (Sekil 1). Dokiim isleminin her asamasinda iiretici firmalarin

|

Sekil 1.

onerileri dogrultusunda Ni-Cr esasli Wirolloy (Bego-Germany) ala-
sim1 kullanilarak indiiksiyon doékiim cihazinda  (Fornax-35K-HF,
Bego-Germany) orneklerin dokimiim yapilmistir.

Her deney grubu icin 30 adet olmak tlizere toplam 90 adet
metal Ornegi hazirlanmistir. Gerekli tesviye islemlerinden sonra
tim oOrnekler 600 grit zimpara ile zimparalandiktan sonra 250 um
AL, O3 ile 5 bar basing altinda 40 saniye stire ile kumlanmistir.

Silanla kaplama :

Bu gruba ait 6rnekler tiretici firmanin direktifleri dogrultusun-
da silanla kaplama islemine tabi tutulmustur. Metal ylizeyi Once
Siliclean ile temizlenip, acik havada kurutulmustur. Sililink soliis-
yonu bir firca yardimiyla metal ylizeyine siiriilerek (Resim 1) ve

56



Hisam DEMIRKOPRULU, Suat YALUG, Caner YILMAZ, Dilek NALBANT, Yavuz BURGAZ

Resim 1. Silanla kaplama islemin-
de Kkullamilan Sililink ve
Siliseal preparatlari.

Silicoater MD cihazinda polimerizasyon islemine tabi tutulmustur
(silicoater-Kulzer, Inc. Irvine, Calif.) (Resim 2).

Resim 2. Silanla kaplama isle-
minde kullanilan iini-
teler.

Elektrokimyasal piiriizlendirme :

Bu gruba ait Ornekler elektrokimyasal etching cihazinda
(Koryon-Z, G.U. Lab.) % 5 NaCl elektrolitik ortamda, 300 mA/cm’
akim yogunlugunda, 15 dakikalik bir siire ile puriuzlendirme islemi-
ne tabi tutulmustur (6), (Resim 3). Piiriizlendirilmis metal 6rnekler

Resim 3. Elektrokimyasal piiriiz-
lendirme iinitesi.
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% 18 HCI asitte 3 dakika ultsasonik temizleyicide temizlendikten
sonra distile suda yikanmistir.

Uciincii grubu teskil eden metal yiizeyleri ise herhangi bir is-
leme tabi tutulmadan kurulanmis olarak birakilmistir.

Her ili¢ gruba ait Ornekler, resim 4'de goriildigi gibi iki metal
ylizeyi ayni dogrultuda karsilikli gelecek sekilde Panavia EX rezin

Resim 4. 1Iki metal yiizeyinin si-
manla yapistirilmasi.

siman ile yapistirma islemine gecilmistir. Yapistirici siman tUretici
firmanin Onerileri dogrultusunda 1/1 oraninda toz ve likit plastik
bir spatiil yardimi ile karistirtlarak metal yiizeyine kendi fircasi
ile stirilmiis ve metal 6rnekler yapistirilmistir. Simanin dis ortamla
temasint kesmek icin Oxyguard jeli ile kaplanmistir. Siman sertle-
sinceye kadar 10 kg. basing altinda tutulmustur. Tiim 6rnekler 37°C
de distile suda bir hafta siire ile bekletildikten sonra ¢cekme deneyi
icin ornekler tensometre cihazinin ¢enelerine baglanmis (Sekil 2)

Sekil 2.
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dakikada 0.5 mm/dk. cekme hiz1 ile 6rnekler birbirinden ayrilinca-
ya kadar isleme devam edilmistir (Sekil 2). Cekme deneyi sonucu
elde edilen degerler kg/cm’ olarak kaydedilmistir. Deney sonucla-
rinin degerlendirmesinde varyans analizi (ANOVA) ve Scheffe ana-
lizi kullanilmistir.

BULGULAR

Her ili¢ gruba ait Orneklerin ¢ekme baglant1 kuvveti degerleri
Tablo II'de goriilmektedir. Tek yonlii Varyans ve Scheffe teknigi

Ornek Silanla Elektrokimyasal Kumlama
No. Kaplama Piiriizlendirme 250 pm
1 171.73 183.25 110..40
2 152.28 132.16 194.76
3 156.44 72.48 230.55
4 211.82 228.13 190.40
5 229.56 121.95 191.23
6 250.35 140.65 138.56
7 183.10 163.50 202.14
8 177.50 145.43 187.53
9 205.75 181.12 196.46
10 193.40 138.55 214.58
1 172.71 146.16 168.87
12 213.20 193,45 173.46
13 244.71 128.66 144.23
14 163.13 131.27 158.16
15 192.22 102.15 12581
Min. 152.28 72.48 110.40
Mak. 256.35 22803 230.55
ort. 194.93 147.26 175.08
SD 31.60 38.36 33.97
SH 8.16 T 900 8.77

Tablo II : Cekme testi sonucu elde edilen baglanti1 kuvveti degerleri.
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uygulanarak yapilan istatistiksel degerlendirme sonuclarina gore
gruplararasi baglant:1 degerleri P<0.02 diizeyinde anlamli bulun-
mustur (Tablo II1). Tablo H'de de gorildiigii gibi en yiliksek bag-
lant1 degerini sirasiyla silanla kaplama (194.52 kg/cm’) ve elekro-
kimyasal piriizlendirme yontemlerinde elde edilmistir. (147.26
kg/cm’).

Kaynak SD Kareler Top. |Kareler Ort.
Gruplar aras: 2 17199 8599
Gruplar igi 42 50734 1208
Toplam A4 67933

F: 712 P<0.002

Tablo IIT : Anova varyans analiz sonucu elde edilen degerler

TARTISMA

Literatiirde rezin baglantili protezlerde metal ylizeyinin rezin
simana baglanmasinda cok sayida metod tanitilmistir. Bu metod-
larm basinda elektrokimyasal piliriizlendirme ve silanla kaplama
gelmektedir. Son yillarda siman tiirleri icerisinde rezin siman olan
Panavia EX yaygin olarak kullanilmaya baslanmistir. Bu modifiye
rezin simanin metal yiizeyine Kkimyasal olarak baglanabildigi ve
metal ile yiiksek baglant1 degeri verdigi belirtilmistir (5, 8, 12).

Yaptigimiz calismada Panavia EX'in tim metal yiizeyi sekil-
lerine kabul edilebilir degerlerde baglant: gosterdigi ancak en iyi
bag dayanimi silan ile kaplanmis metal ylizeyi ile elde edilmistir.
Bu bagin yiiksek olmasi, rezin siman igeriginde bulunan OH-grubu-
nun silanla S1-O-Si seklinde kimyasal bagin olusmasindan kaynak-
landig1 soylenebilir. Kimyasal bagin yaninda rezin simanin fizik-
sel Ozelliklerine bagli olarak sivi ortaminda diger simanlara oranla
yiiksek ¢oOzlntiirlik direnci gostermesi mikrosizintinin azalmasina
yol acarak yiuksek baglanma degerini korumaktadir (13, 14).
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Barzilay ve ark.lart (3) (1988), farkli mekanik ve kimyasal me-
tal yluzey islemi tekniklerinin simana olan tutuculuklar1 karsilas-
tirmalr olarak incelemislerdir. Silanla kaplanmis metal yilizeyinin
en iyi baglant1 degerini verdigini belirtmiglerdir. Ayni sonuca Ba-
hannan ve Lacefield (2) (1993), Caeg ve ark. (4), (1990), tarafindan
vartlmistir. Caligmamizda elde ettigimiz sonuglar ilgili literatir so-
nuclarina paralellik gostermektedir. Ancak elde ettig§imiz rakamsal
degerleri farkli yazarlarin farkli deney standartlari uygulanmig
olmalar1 ag¢isindan karsilastirmalari yapilmamistir.

Elektrokimyasal olarak pirizlendirilmis metal ylzeyinin
uniform bir yapi gostermesi ve cukurcuklarin retantif 6zellikte ol-
malart tutuculuk acisindan cok onemlidir (7). Bunu saglamak
amaciyla puriuzlendirme islemi maksimum ozenle yapilmalidir. Bu-
nu gergeklestirmek her zaman istenilen diizeyde olmayabilir.

Elektrokimyasal olarak piurizlendirilmis metal gruplarinda
baglant1 kuvvetinin az olmasi; fiziksel yapisina ayrica metal ile
rezin siman abasinda bosluklarin olusmasit ve piuruzli ylzeylerde
keskin metal c¢ikintilarinin ¢ekme islemi sonucu kirilmalar: baglan-
tinin distik olmasina yol acabilmektedir. Caeg ve ark.lart (4), (1990)
yaptiklart arastirmada elektrokimyasal olarak puriizlendirilmis me-
tal grubunun silanla kaplanmis gruba oranla daha az baglanti de-
geri vermistir.

Aboush ve ark.lar1 (1), (1989), kumlanmis metal ylzeyinin re-
zin simana olan baglantisinin elekrokimyasal olarak purizlendiril-
mig gruba oranla daha yliksek oldugunu bulmuslardir. Kumlanmig
metal grubundan elde ettigimiz baglanti degerleri silanla kaplan-
mig gruba nazaran daha dusik bulunmustur. Silanla kaplanmig
metal yilizeyine Panavia EX rezin simaninm daha fazla kimyasal
baglant1 gosterdigini ifade etmektedir.

Tium gruplarda elde ettigimiz cekme baglanti degerleri klinik
olarak kabul edilebilir sonug¢lar vermesinin yaninda, silanla kaplan-
mis veya kumlanmig metal yluzeyinin Panavia EX rezin simanina
baglanma acisindan diger yonteme oranla daha basit ve pratik oldu-
gunu soOyleyebiliriz. Ancak agiz sivilarina acik olan bu tir restoras-
yonlarin tutuculuk acisindan agiz sivisindan etkilenmelerini goz
ontnde bulundurarak tutuculuk degerleri degisebileceginden uzun
stureli klinik caligmalara gereksinim vardir.
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SONUC

Bu caligmanin sonuclarini asagidaki gibi aciklayabiliriz;

1. Silanla kaplanmig metal yilizeyinin Panavia EX rezin sima-
n1 ile en yiksek baglanti1 degerini vermistir.

2. Gruplar arasinda ¢ekme baglanti kuvveti degerleri istatis-
tiksel olarak anlamli bulunmustur (P<0.02).
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