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REZIN BAGLANTILI KOPRULERDE KULLANILAN YAPISTIRICI
SIMANLARIN MINEYE BAGLANTILARININ
DEGERLENDIRILMESI
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OZET

Resin baglantili kopriilerde yapistirict simanlarin tiirii, mineye
ve metale baglanma sekilleri baglantinin basarili olmasinda 6nemli
rol oynamaktadir. Bu calismada ii¢ farkli rezin simanin (Maryland
B.A.,, F21 ve Panavia EX) piiriizlendirilmis mine ylizeyine makasla-
ma baglant1 kuvvetleri karsilastirmali olarak incelenmistir. Cekil-
mis insan kesici dislerine uygulanan simanlar bir hafta siireyle
37°C distile suda bekletildikten sonra, makaslama baglanti testine
tabi tutulmustur. Gruplar arasinda baglant1 degerleri istatistiksel
olarak P<0.001 anlamlilik diizeyinde farklt bulunmustur. Panavia
EX ile elde edilen baglant1 degerleri Maryland B.A. grubuna oranla
hemen hemen iki misli fazla bulunmustur. Panavia EX ile F21 rezin
siman1 arasindaki fark, anlamli bulunmamistir.

Anahtar Kelimeler : Resin Baglantili Kopriiler. Resin siman,
Baglant1 kuvveti.

(*) Gazi Universitesi Dishek. Fak. Protetik Dis Ted. Anabilim Dali Aras.
Gorev. Dr.

(**)  Gazi Universitesi Digshek. Fak. Protetik Dis Ted. Anabilim Dali Aras.
Gorev. Dt.

(***)  Gazi Universitesi Dishek. Fak. Protetik Dis Ted. Anabilim Dali Ogr.
Uyesi Prof. Dr.

77



REZIN SIMANLARIN MINEYE BAGLANTISI

SUMMARY

BOND STRENGTH OF COMPOSITE RESIN LUTING CEMENTS TO
THE ENAMEL : A SHEAR BOND STUDY

This study evaluated the shear bond strength of resin enamel
joints formed with three adhesive cement for attaching resin-bonded
FPDs (Fixed Partial Dentures). The resin cement cylinders were
bonded to etched human enamel and after one week in water at
37°C the shear strengths of the specimens were recorded. The
results demonstrated that the resin cements influenced the shear
bond strength. Panavia EX exhibited the highest retentive strength
vvith values most twice those obtained vvith conventional Maryland
BA. resin cement. No statistically significant difference vvere found
between the shear strengths obtained with specimens that vvere
bonded vvith Panavia EX cement or vvere bonded with F21 resin
cement.

Key Words : Resin Bonded Briges, Bond strength, resin cement.

GIRIS

Alternatif bir kopri tiri olarak uygulamaya giren rezin bag-
lantili kopriilerde (RBK) saglanan gelismelere ragmen, bu koprii-
lerin destek dislerden ayrilmasi sorunu 6nemini korumaktadir. Bu
kopriilerin destek dislere baglanmasinda ti¢ Oonemli faktér rol oy-
namaktadir. Bunlar; metal-rezin arasindaki adhezyon, yapistirict si-
manin kohezyonu ve rezin-mine arasindaki adhezyondur. RBK'lerin
yapistirilmasinda kullanilan simanlar idealde hem mine dokusuna
hem de metal alt yapiya ¢ok iyi yapismalidir. Mine ylizeyi ve si-
man arasindaki baglantiyr artirmak icin, dis lizerinde yapilan mo-
difiye kesimlerin ve mine yiizeyine yapilan asitle piliriizlendirmenin
yanisira yapistirict rezin simanin mineye baglanma performansi
da Oonemli rol oynamaktadir.

Minenin asitlerle piliriizlendirilmesi ilk defa Buonocore (3) ta-
rafindan tanitilmistir. Kompozit rezinlerin gelismesi ile birlikte

mineye baglanti c¢aligmalart biyik hiz kazanmistir.
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Son on yilda rezin simanlarda meydana gelen yeni gelismeler,
restorasyonun mineye baglanti degerini 6nemli Olciide artirmistir.
Mine yiizeyinde yapilan hazirliklar genel olarak ylizeyin asitlerle
purizlendirilmesi ve mine sinirlar1 icerisinde kalmak sartiyla mi-
nimum kesimler, vertikal oluklar ve rest yuvalarinin hazirlanmasi
seklinde yapilmaktadir. Ancak bu hazirliklarin yanisira mine ile
metal arasinda baglanti roliinii oynayan yapistirici rezin sunanla-
rin tird ve baglanma mekanizmalar: tutuculuk tizerinde onemli bir
faktordiir (1). Son yillarda mine ve metal yilizeyi ile kimyasal ola-
rak baglanabilen modofiye resin simanlar gelistirilmistir. Bu si-
manlar genel olarak igeriklerinde bulunan fosfonat grubu minede
bulunan kalsiyum ile iyonik bag kurmaktadir (4, 5).

Calismamizin amaci, yeni gelistirilen c¢inko oksit - poliyester
esasli bir yapistirici simanin mineye tutuculugunun makaslama
baglanti kuvveti testi ile degerlendirilmesi ve iki farkli yapida si-
man ile karsilastirmali olarak incelenmesidir.

GEREC VE YONTEM

Arastirmada kullanilan materyaller ve tretici firmalart tablo
ide gorilmektedir. Calismada Maryland Bridge Adesive (Maryland
B.A.), F21 ve Panavia EX yapistirict rezin siman olarak kullanil-
mistir.

Resin Stman Uretici Firma

Maryland Bridge Adhesive 'I'Etc:lync—(iclz. B Giove Village-USA

F21 Shywar Dental, Scarborouch-Ontario, CN.
]

miny Co. Lud. Tokyo-Japan

Panavia EX

| .
Tablo 1 : Arastirmada Kkullamilan materyaller ve iiretici firmalan.

Cilurik icermeyen 30 adet insan iist santral disin labial ylzeyi
acikta kalacak sekilde poliyester bloklara gomiildiikten sonra, disi
labial ylizi mine sinirlar1 icerisinde kalmak sartiyla su sogutmali
hava tirbini ve 909/007 nolu (Diateck Diamand AG-Swiss) elmas
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frez kullanilarak diizgiinlestirilmistir. Mine yilizeyi % 37 ortofos-
forik asit jeli ile 60 saniye siire ile puriizlendirildikten sonra, pliriiz-
lendirilmis mine yiizeyi su spreyi ile yikanmis ve kurutulmustur.
Disler 10'ar adet olmak tlizere li¢ gruba ayrilmigtir. Resim 1'de go-

Besim 1. Simanin mineye uygulanmasinda Kkullanilan
standart kaliplar.

riildiigii gibi rezin simanin mineye uygulanabilmesi icin, 6 mm c¢a-
pinda ve 4 mm yiliksekliginde teflon kaliplar yardimi ile 1. grup
icin F21 rezin simani, 2. grup icin Panavia EX simani ve 3. grup
icin Maryland B.A. rezin simani iretici firmalarin direktifleri dog-
rultusunda hazirlanarak teflon matriks icerisine yerlestirilmigtir.
Siman sertlesinceye kadar 10 kg.lik standart basing¢ altinda tutul-
musgtur (Resim 2). Tim o6rnekler bir hafta slireyle 37°C de distile
suda bekletilmistir.

Resim 2. Simanin mine yiizeyine uygulanis sekli.

Tim ornekler Resim 3 ve 4'de goriildigi gibi tensometrenin
(Haunsfield Tensometer) ¢enelerine yerlestirilerek makaslama bag-
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lant1 kuvveti islemine tabi tutulmusgtur. 0.5 mrn/dk karsit hiz ve-
rilerek simanin disten ayrilmasi saglanmistir. Elde edilen baglanti
kuvveti degerleri tek yonlii varyans analiz (ANOVA) ve scheffe ana-
liz yontemleri wuygulanarak istatistiksel olarak degerlendirilmis-
tir.

Resim 3. Makaslama testinin semasi,
a : Yapistirici siman,
d : Dis dokusu.

Resim 4. Test orneklerinin tensometreye yerlestirilmesi,
standart kaliplar.
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BULGULAR

Arastirmada kullanilan Maryland BA., F21 ve Panavia EX rezin
simanlarin mineye baglant:1 degerleri, ortalamalari, standart sap-
malar1 ve standart hatalar1 Tablo II'de goriilmektedir. Buna gore
elde edilen makaslama baglanti degeri Maryland icin 30.32 MP'a.,
F21 icin 41.1 MPa. ve Panavia EX i¢in 44.23 MPa olarak bulun-
mustur.

Omek | Maryland B.A. F21 Panavia EX
No
1 18 900 27.600 31.400
2 22.300 45.000 50.300
3 25.800 38.200 47.700
4 16.600 47.600 52.400
5 21.100 47.500 37.200
6 19.400 54.500 48.800
T 23.500 41.000 44.600
8 22.800 39.800 40.200
9 14.800 34.600 38.700
10 18.000 35.200 51.000
Ont. 20.32 41.10 44,23
SD. 3.3891 7.7988 7.0185
SH. 1.0717 2.4662 2.2119

Tablo II: Makaslama Baglant1 degerleri. (MPa).
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En yliksek baglant1 degeri sirasiyla Panavia EX, F21 ve Maryland
BA rezin simanlarindan elde edilmistir. Tek yollu varyans analizi
(ANOVA) sonucu makaslama baglant:1  degerleri arasindaki fark
P<0.001 diizeyinde anlamli bulunmustur (Tablo III).

Kaynak SD Kareler Top. Kareler Ort. F Orama P Degeri

Gruplararas1 9 563.408333 62.600926 320344 9584
Gruplarigi 20 3908.35333 195.41766
Toplam 29 4471.76166 57.279641 .0001

Tablo III : Tek yollu varyans analiz degerleri.

Her ti¢ gruptan elde edilen baglanti degerleri arasindaki fark,
Sceffe-F testi uygulanarak hesaplanmistir. Bu teste gore F21 ile
Panavia EX arasindaki P>0.01 diizeyinde anlamli bulunmazken, iki
siman ile Maryland BA simani baglanti degerleri arasinda P>0.01
diizeyinde anlamli bulunmusgtur (Tablo IV).

Karsilastirma Ortalama Fark Scheffe F-test
Maryland-F21 aras: -20.78 36.61402*
Maryland-Panavia E aras1  -23.91 48.47474%
F21 - Panavia EX arasi -3.13 .830702

(*) % 95 oraninda anlamh

Tablo IV :  Scheffe analizi sonucu gruplararasi1 anlamhihk diizeyleri.

Materyaller arasinda ayrilma bolgeleri mikroskop altinda (Nikon
S M2-2T Nikon, Japan) incelendiginde, Maryland BA ile yapistirilan
orneklerinde ayrilma adheziv nitelikte olup siman ile mine arasin-
da olusurken, diger iki simanda koheziv nitelikte olup mine yiize-
yinde siman tabakasinin varligi s6z konusudur.
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TARTISMA

Minenin asit ajanlarla piriizlendirilmesi giiniimiizde protetik
dis tedavisinde rutin bir islem olarak kabul edilmektedir. Minenin
% 37'lik fosforik asit ile 30-60 saniye siireyle plriizlendirilmesi cok
sayida arastirmaci tarafindan 6nerilmektedir (4, 5, 6, 8, 11). Calis-
mamizda mine ylizeyi % 37'lik ortofosforik asit ile 60 saniye siireyle
purtizlendirilmigtir.  Yiizey yikanip kurutulduktan sonra mat bir
yizeyin varligi piurizlendirmenin saglandigin1i gostermistir.

Yapistirict siman, pilrizlendirme sonucu mine yiizeyinde olus-
turulan mikroretantif c¢ukurcuklara girerek mikromekanik ve fi-
ziksel bir baglanti saglamaktadir. Rezin simanin akicli§ina bagh
olarak mikroretantif yilizeyleri doldurarak kenetlenmeyi artirmak-
tadir. F21 ve Panavia EX rezin simanlarinin yiiksek akicilik 6zel-
liklerinin yani1 sira, yiklere karsi kirilma, asinma ve ¢ozinme di-
renci gostermeleri mineye daha iyi bir baglanti saglamaktadir-
lar (4, 6, 9, 10). Ayrica bu tiir sunanlarin minenin icerigindeki Ca
iyonlar1 ile iyonik bag olusturabilmeleri, baglant1 degerlerinin daha
yiksek olmasina yol agcmaktadir (1, 2, 4, 5) (kimyasal baglanma).

Calismamizda her iki simanin mineye baglanti degerleri hibrid
rezin siman olan Maryland BA simanin baglant: degerinden yakla-
sik iki misli daha fazla bulunmustur.

Tjan ve Neketz (7), (1993) yaptiklar1 arastirmada, farkli rezin
simanlarin kanal postlarinin tutuculuguna etkisini incelemislerdir.
Sonug¢ olarak F21 rezin simanin en yiiksek baglanti degeri verdigini
belirtmiglerdir. Aboush ve Jenkins (2), (1991), Panavia EX resin
simanin mine ylizeyine baglantisini incelemislerdir 28.2 Mpa dege-
rinde baglanti kuvveti gosterdigini saptamiglardir. Yapigsma alani
hesaplandiginda calismamizda elde etti§imiz sonuca yakin bir so-
nug¢ verdigi ortaya ¢ikmaktadir.

F21 ve Panavia EX rezin simanlarinin gerek her ikisinin mine
ile kimyasal bag olusturmalar1 gerekse birbirine yakin fiziksel de-
gerlere sahip olmalari baglanti1 kuvvetinin yakin olmasina yol ag-
mistir. Bu degerler istatistiksel olarak Oonemli bulunmamistir.

Panavia EX ve F21 rezin simanlar: ile yapistirilan orneklerde
uygulanan makaslama kuvveti sonucu ayrilma, koheziv nitelikte ol-
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dugu bulunmustur. Bu da baglanti kuvvetinin yiiksek oldugunu
gostermektedir. Aboush ve ark. (1), (1989) yaptiklar1t arastirmada
Panavia EX ile yapistirilan orneklerde ayrilmanin koheziv naturde
oldugunu, hatta bir ka¢c ornekte dis dokusunun gomili oldugu
apoxy rezin bloktan ayrildigini rapor etmislerdir. Bu sonu¢ aras-
tirmamizin sonucu ile paralellik gostermektedir.

SONUC

Farkli rezin simanlarin pirizlendirilmis mine yilizeyine bag-
lantis1 degerlendirildiginde;

1 — Panavia EX ve F21 modifiye rezin simanlar mineye yik-
sek baglant1 gostermiglerdir.

2 — Her iki simanda kirilma yiizeyi incelendiginde ayrilma-
nin koheziv nitelikte oldugu gozlenmistir.
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