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ARKA GRUP DISLERIN TUBERKUL ANATOMISININ KIRIK
OLUSUMUNDAKI ROLU

Engin KOCABALKAN¥*, Caner YILMAZ*

OZET

Cigneme fonksiyonu esnasinda posterior dislerde abrazyon,
erozyon curik ve restorasyonlar icin hazirlanan kavite preparas-
yonlar1 nedeniyle bitilinliikleri bozulmus, zayiflamig olan dislerde
kismi veya tam kiriklar ortaya ¢ikabilir. Fonksiyonel olmayan ti-
berkiillerde fonksiyonel tiiberkiillere; mandibuler dislerde maksil-
ler dislere gore kiriga daha fazla rastlandigi yapilan arastirmalar
sonucu ortaya konulmustur. Bu c¢aligmada, maksiller ve mandi-
bular posterior dislerin fonksiyonel ve fonksiyonel olmayan tii-
berkiillerinin belirgin anatomik farkliliklarinin arastirilmasi amag-
lanmaktadir. Arastirma sonuclari, fonksiyonel ve fonksiyonel ol-
mayan tiberkiil anatomisinin tiiberkiil kirik potansiyeliyle yakin
iligkili oldugunu gostermistir.

Anahtar Kelimeler : Dis anatomisi, dis kiriklari, tiuberkil

SUMMARY

ROLE OF CUSPAL ANATOMY OF POSTERIOR TEETH ON THEIR
FRACTURE POTENTIAL

Fractures of posterior teeth are the problem that may occur
in teeth which have been weakened by abrasion, erosion, caries

(*) Gazi Universitesi Dishek. Fak. Protetik Dis Tedavi A.D. Ars. Gér. Dr. Dt.
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and the cavity preparation required for restoration. Nonfunctional
cusps fracture more of ten than the functional; mandibular cusps
fracture more of ten than maxillary cusps. This study investigated
significant anatomic differences between the functional and
nonfunctional cusps of maksillary and mandibular posterior teeth.
The results of this study indicate that functional and nonfunctional
cuspal anatomy has a role to the fracture potential of cusps.

Key Words : Tooth anatomy, tooth fractures, cusps.

GIRIS

Cigneme sisteminin temel taslarindan olan disler, fonksiyon-
lar1 esnasinda besinlerin c¢ignenmesi veya karsit dislerin temasi
sonucu degisik yonlerde farkli kuvvetlere maruz kalmaktadir (5, 16).
Normal bir dis iliskisi varsa ve dis dokusunda herhangi bir zayif-
lama mevcut degilse bu giiclii kuvvetlere dis diren¢ goOsterebile-
cektir. Ancak dis clriikleri, abrazyon, erezyon, okliizyon bozuklugu,
kazalar, asir1 cigneme stresleri, genis kavite preparasyonlari, MOD
inleyler, travmatik okliizyon iligkileri, yaslanma, endodontik tedavi
nedeniyle dehidratasyon ve desikasyon gibi bir¢cok etkin faktor ne-
deniyle tiiberkiillerde kirilma, kismi dis catlaklar1 (Cracked tooth
syndrome) ortaya ¢ikabilmektedir (1, 7, 11). Bu durum diste has-
sasiyetten canlilik kaybina kadar farkli tablolar ortaya kiyabil-
mektedir (3).

Tuberkiil kiriklari fonksiyonel olmayan tiiberkiillerde fonksi-
yonel olanlara nazaran daha sik olarak ortaya c¢ikmaktadir. Cavel
ve arkadaslar1 (4) dis anatomisinin tiiberkiil kirig1 olusumunda kis-
men sorumlu oldugunu bildirmislerdir. Calismalarinda mandibular
molarlarda tiiberkiil kiriklarinin diger posterior dislere gére daha
fazla rastlandigini ortaya koymuslardir. Konuyla ilgili literatiirde
tiberkiillerin anatomik sekil ve zayifliklarinin bu durumdan sorum-
Iu oldugunu gosteren calismalar mevcuttur. Re ve arkadaslari (14)
caligmalarinda mandibular molarlarin fonksiyonel bukkal tiiberkiil
mine kalinliklarint diger tiiberkiile gore daha fazla olarak bulmus-
lardir. Ayn1t zamanda, bukkal ve lingual tiiberkiillerde dentin-mine
birlesim araclarinin birbirlerinden farkli egim ve sekillerde oldu-
gunu gostermislerdir.
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Bu caligmada, maksiller ve mandibular posterior dislerin fonk-
siyonel ve fonksiyonel olmayan tiiberkiillerinin belirgin anatomik
farkliliklarinin arastirilmasi amacg¢lanmaktadir.

GEREC VE YONTEM

Anatomik Ozellikleri tipik olan maksillar ve mandibuler birin-
ci ile ikinci premolar ve birinci molar dislerden 10'ar adet olmak
uzere, toplam altmis adet curiksiiz dis arastirmada kullanilmak
uzere secildi. Cekim sonrasi artiklari ve birikintilerden temizle-
nen disler, otopolimerizan bir seffaf akrilik resin (Takillon, Tir-
kiye) icgerisine gomiildi. Dislerin uzun eksenleri boyunca bukko-
lingual yonde tiiberkiil tepeleri ve fossalardan gececek sekilde ke-
sintiler alindi. Kesit alma islemi hava sogutmasi altinda yapildi.
Kesit ylizeyleri ortofosforik asit (Scotchbond™ Etching Gel, 3 M
Dental, USA) ile daglandiktan sonra su ile yikanarak tiizerinde bi-
riken artitklarin uzaklastirilmasi saglandi. Mine ve dentini ayirt
edebilmek amaciyla, biitiin kesitler thionin boya soliisyonunda 5
dakika siire ile tutularak boyandiktan sonra, fazla boya materyali
alkollii pamuk yardimiyla yiizeyden uzaklagtirildi.

Daha sonra transilluminasyon yontemi kullanilarak test ornek-
lerinin ayni biuyiltmede fotograflar1i elde edildi. Resim 1 thionin
boya soliisyonu kullanilarak kesit ylizeyinde mine-dentin ayrimi-
nin belirginlestirilmis bir premolar disin fotograftaki goriintiisini
gostermektedir. Fotograflarin magnifikasyonunu standardize etmek
icin 1/2 mm'ler halinde boliinmiis milimetrik bir cetvelin fotografi
ayrica alindi. Parametreler X4 oraninda biyiutiilmiis fotograflar-
dan ol¢iimlendi.

Fotograflanan her kesitten asagida siniflandirilan bilgiler elde
edilmistir.

1. Bukkal ve lingual tiiberkil genisligi bukko-lingual ola-
rak, santral gelisim oldugundan kontur ylksekligine dogru olacak
sekilde, disin uzun eksenine dikey yonde bir hat tizerinde Ol¢cliim-
lendi (Sekil 1).
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Sekil 1.

Fonksiyonel ve fonksiyo-
nel olmayan tiiberkiiller
arasindaki farklilig:1 ol-
ciimleyebilmek amaciyla
kullanilan tiiberkiil genis-
liklerinin belirlenmesin-
de kullanilan parametre-
leri gosteren sema. (A:
Fonksiyonel tiiberkiil ge-
nisligi, B: Fonksiyonel
olmayan tiiberkiil genis-
ligi, F : Fonksiyonel tii-
berkiil, N : Fonksiyonel
olmayan tiiberkiil).

2. Fonksiyonel ve nonfonksiyonel tiiberkiil acisal egimleri tii-
berkiil tepe ug¢larindan merkezi gelisim oluklarina olacak sekilde
belirlenerek, bu kisimdan disin uzun aksina paralel cizilen ¢izgi

arasinda Ol¢iimlendi (Sekil 2).

Sekil 2.

Tiiberkiil egimlerinin be-
lirlenmesinde kullanilan
parametreleri gosterir se-
ma, (a: Fonksiyonel tii-
berkiil acis1, : Fonksiyo-
nel olmayan tiiberkiil aci-
si, F: Fonksiyonel tiiber-
kiil, NF : Fonksiyonel ol-
mayan tiiberkiil).

3. Ortalama mine kalinlig1 bukkal ve lingual konturlarda, tii-
berkiil tepelerinden harig¢te kalan kisimlar I'er mm'lik araliklarla
dentin-mine birlesimi boyunca ve tiberkiil tepelerinde Ol¢liimlene-

rek belirlendi (Sekil 3).
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Sekil 3.

Mine kalimhiklarimi belir-

lemekte kullanilan para-
metreleri géosteren sema.

4. Dentin-mine birlesim acilari, dentin-mine birlesimine teget
cizilen ¢izgi ile disin uzun eksenine paralel cizilen ¢izgi arasinda

Ol¢umlendi (Sekil 4).

Sekil 4.

istatistiksel Analiz

Mine-dentin birlesimi aci-
larinin belirlenmesinde
kullanilan parametreleri
gosteren sema. (, : Fonk-
siyonel tiiberkiil  acisi,

Fonksiyonel olmayan
tiiberkiil acisi, F : Fonksi-
yonel tiiberkiil, NF:
Fonksiyonel olmayan
tiiberkiil).

Her dis grubu i¢in belirlenen parametreler 6l¢imlendi. Grup-
larin farkliliklar:r istatistiksel analizlerle belirlendi.

Maksiller molarlarin distolingual tuberkil olgiimleri, bu ti-
berkulin kicik ve karakteristik olmayan dentin destegine sahip
olmasi1 nedeniyle analizlerin disinda tutulmustur.
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Elde edilen veriler tek yonlii varyans analizi (ANOVA) ve
Scheffe F-test'ine tabi tutuldu.

BULGULAR

Belirlenen parametreler her dig grubu icin Olcimlenerek su
sekilde degerlendirmeye alindi.

Tiiberkiil Genisligi Farki

Fonksiyonel ve fonksiyonel olmayan tuberkiil genisliklerinin
grup ortalamalar1 ve standart sapmalari Tablo 1'de goOsterilmek-
tedir. Maksiller molarlarin ve biitiin mandibuler arka grup dislerin
fonksiyonel tiuberkiil genislikleri fonksiyonel olmayan tiiberkiiller-
den istatistiksel olarak farkli bulunmusgtur (Tablo II). Bu gruplarin
aksine maksiller premolarlar belirgin olarak kicik fonksiyonel
tiuberkiillere sahip olarak bulunmustur.

Tablo 1. Dislerde o6l¢iimlenen fonksiyonel ve fonksiyonel ol-
mayan tuberkiil genisligi (milimetre) grup ortalamalart (* standart

sapma)

Dis Fonksiyonel Tiiberkiil Fonk. Olmayan Tiiberkiil
Maksiller I. Prem. (4.22+0.34) (474 +0.33)
Maksiller II. Prem. (4.26+0.51) (4.28+0.48)
Maksiller I. Molar (5.45+0.68) (4.96 +0.60)
Mandib. I. Prem. (5.10+043) (2.34+0.44)
Mandib. II. Prem. (4.78+0.68) (3.20+0.53)
Mandib. I. Molar (5.22+0.32) (4.28+0.62)
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Tablo II. Fonksiyonel ve fonksiyonel olmayan tiiberkiil ge-
nislikleri arasindaki farkin istatistiksel degerlendirmesi (milimetre)

Dis Ort. Farklan Scheffe F-test ist. Farkhihk
Maksiller I. Prem. 0.52 8.766571 x
Maksiller II. Prem. -0.02 0.010477 ol
Maksiller 1. Molar 0.49 0.294978 5
Mandib. I. Prem. 2.75 200.0501 *
Mandib. II. Prem. 1.57 28.63471 *
Mandib. 1. Molar 0.95 23.65080 *

(*) Isaretli gruplar arasinda istatistiksel olarak fark vardir (p<0.05).

Tiiberkiil Egimlerindeki Farklar

Maksiller molar ve mandibular ikinci premolarlar hari¢ ol-
mak tizere, diger dislerde fonksiyonel ve fonksiyonel olmayan ti-
berkiiller arasindaki farklar istatistiksel olarak o6nemli bulunmus-
tur (Tablo IIl). Mandibular premolarlar oldukc¢a kiiciik lingual tii-
berkiillere sahip olduklarindan ve bu tiiberkiillerinin de okliizyon

Tablo III. Dislerde 6l¢ciimlenen fonksiyonel ve fonksiyonel ol-
mayan tiiberkiil egimleri grup ortalamalar:1 (* standart sapma)

Dis Fonksiyonel Tiiberkiil Fonk.Olmayan Tiiberkiil
Maksiller I. Prem. (48.40+14.98) (42.10+15.94)
Maksiller II. Prem. (60.60+19.46) (43.60+12.67)
Maksiller I. Molar (64.0711.08) (57.38+9.93)
Mandib. I. Prem. (38.58+8.88) (73.17+23.47)
Mandib. II. Prem. (55.09+17.50) (61.90+23.41)
Mandib. I. Molar (68.80+9.47) (55.27+11.49)
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diizenleminden diisiik olmasi nedeniyle, ortalama -34.58° gibi nega-
tif deger ortaya koymustur (Tablo 1V). Bu negatif degerleri 6.71°
gibi oldukca kiiciik ortalama degerle maksiller molarlar takip et-
mektedir.

Tablo IV. Fonksiyonel ve fonksiyonel olmayan tiiberkiil aci-
lar1 arasindaki farkin istatistiksel degerlendirmesi

Dis Ort. Farklan Scheffe F-test Ist. Farklhihk
Maksiller I. Prem. 6.30 5.314834 "
Maksiller II. Prem. 17.00 8.652695 o
Maksiller I. Molar 6.71 4571315 4
Mandib. I. Prem. -34.58 42.11161 "
Mandib. II. Prem. -6.81 3.989928 *
Mandib. I. Molar 13.53 12.54568 r

(*) 1Isaretli gruplar arasinda istatistiksel olarak fark vardir (p<0.05).

Resim 1. Bir maksiller premolar-
da tiiberkiil tepesinden
alinan kesitte boya so-
liisyonu kullanilarak mi-
ne-dentin ayriminin
saglanan belirgin goriin-
tiisii (F : Fonksiyonel
tiiberkiil, NF : Fonksiyo-
nel olmayan tiiberkiil).
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Mine Kalinhgindaki Farklar

Maksiler ve mandibular ikinci premolarlarin, fonksiyonel ve
fonksiyonel olmayan tiiberkiilleri birbirlerine yakin mine kalinlig1
gostermektedir (Tablo V, VI). Bu grubun haricindeki diger grup-
larda fonksiyonel tiberkiillerin mine kalinliklart belirgin farklilik
gostermektedir. Resim 2'de bir mandibular I. premolar disin ti-
berkiil tepesinden gececek sekilde alinan kesitte, fonksiyonel tii-
berkiildeki mine kalinliginin fonksiyonel olmayan tiiberkiile gore
belirgin olarak fazla oldugu gorilmektedir.

Tablo V. Dislerde ol¢iimlenen fonksiyonel ve fonksiyonel ol-
tuberkil mine kalinligr (milimetre) grup ortalamalari
(*+ standart sapma)

mayan

Dis Fonksiyonel Tiiberkiil Fonk. Olmayan Tiiberkiil
Maksiller I. Prem. (1.35+0.25) (1.15+0.22)
Maksiller II. Prem. (1.32+0.18) (1.18+0.17)
Maksiller I. Molar (1.47+0.28) (1.20+0.20)
Mandib. 1. Prem. (1.29+0.18) (1.010.18)
Mandib. II. Prem. (1.33+0.16) (1.19+0.18)
Mandib. I. Molar (1.400.30) (1.10+0.15)

Tablo VI.
ne kalinliklar:

Fonksiyonel ve fonksiyonel, olmayan tiiberkiil mi-
arasindaki farkin istatistiksel degerlendirmesi

Dis Ort. Farklar Scheffe F-test Ist. Farkhhk
Maksiller I. Prem. 0.20 9.379945 *
Maksiller II. Prem. 0.14 11.87036 *
Maksiller I. Molar 0.27 28.73818 *
Mandib. I. Prem. 0.28 44.56958 ™
Mandib. II. Prem. 0.14 29.21308 -
Mandib. I. Molar 0.30 15.30270 »

(*) Isaretli gruplar arasinda istatistiksel olarak fark vardir (p<<0.05).
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Besim 2. Mandibular II. premolar
diste tiiberkiil tepesin-
den gececek sekilde ali-
nan Kkesitte, fonksiyonel
tiiberkiildeki mine ka-
Iinliginin fonksiyonel ol-
mayan tiiberkiile gore
belirgin olarak fazla ol-
dugu goriillmektedir. (F :
Fonksiyonel tiiberkiil,
NF : Fonksiyonel olma-
yan tiiberkiil).

Mine-Dentin Birlesim Acillarindaki Farklar

Mandibular dislerin timi ve maksiller molarlarda belirgin bu-
lunan fonksiyonel ve fonksiyonel olmayan tiiberkiiller arasindaki
farkliliklar maksiller premolar dislerde belirgin olarak bulunma-
migtir (Tablo VII-VIII). Biitiin fonksiyonel tiiberkiillerin dentin-

Tablo VII. Dislerde 6lciimlenen fonksiyonel ve fonksiyonel ol-
mayan tiberkiill dentin-mine birlesimi acilart grup ortalamalar:
(+ standart sapma)

Dis Fonksiyonel Tiiberkiil Fonk. Olmayan Tiiberkiil
Maksiller I. Prem. (28.20+4.31) (25.70+5.83)
Maksiller II. Prem. (24.50+7.10) (24.70+5.94)
Maksiller I. Molar (33.28+9.30) (26.36+8.23)
Mandib. I. Prem. (31.92+6.36) (14.59+10.40)
Mandib. II. Prem. (36.64+15.34) (21.91+20.50)
Mandib. I. Molar (3293+7.29) (24.27+9.49)
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Tablo VIII. Fonksiyonel ve fonksiyonel olmayan tiiberkiil den-
tin mine birlesimi acilar1 arasindaki farkin istatistiksel degerlen-
dirmesi

Dis Ort. Farklan Scheffe F-test Ist. Farkhihk
Maksiller I. Prem. 2.50 1411543

Maksiller II. Prem. -0.2 0.004571

Maksiller I. Molar 6.93 12.46479 o
Mandib. I. Prem. 17.33 21.42939 -
Mandib. II. Prem. 14.73 26.80147 *
Mandib. 1. Molar 8.67 9.962105 ¥

(*) Isaretli gruplar arasinda istatistiksel olarak fark vardir (p<0.05).

mine birlesimleri disin okluzal Ug¢listinde iki veya u¢ dizlemli aci-
lanan sekle sahip olarak bulunmustur (Resim 3). Bu nedenle, disin
okluzal fcliisiinde fonksiyonel tiiberkiillerin mine kalinliklariyla

Kesim 3. Molar dislerin kesitlerin-
den alinan fotografta
mine-dentin birlesim
acilarinin fonksiyonel
(F) ve fonksiyonel olma-
yan (NF) tiiberkiille-
rinde gosterdigi farkh-
hklar goriilebilmektedir.
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iligkili olarak bir konkavlik ortaya cikmistir. Fonksiyonel olma-
yan tiiberkiillerin mine-dentin birlegsimleri genellikle tek diizlemli
egim icermistir.

TARTISMA

Sonuclar fonksiyonel ve fonksiyonel olmayan tiiberkiillerin
farkliliklarin1 belirgin bir sekilde ortaya koymaktadir. Belirlenen
butin farkliliklarina ragmen, karsit temasi olmayan dislerde tii-
berkiillerin kirilmasi oldukc¢a nadir olarak gozlenmektedir. Bu gibi
durumlarda yalnizca findik veya tag gibi sert cisimlerin temasinda
ortaya cikan ani ve kuvvetli bir darbe tiiberkiil kiriklarina yol aca-
bilir (15). Ayn1 zamanda bu olay koruyuculugu olmayan oOzellikle
ciirik veya restorasyonlar nedeniyle direnci azalmis uzun ve sivri
tiberkiilli kanin dislerde de ortaya c¢ikabilir (13). Bu gibi olaylar-
da diglerin harabiyeti mine sinirinda kalabilen kiriklar seklinde ola-
bilecegi gibi, pulpanin acilmasiyla sonuclanabilecek daha agir va-
kalar halinde de goriilebilir (8).

Tiuberkiil kiriklari genel olarak, bilylk clirik lezyonlar: veya
amalgam gibi kron igerisinde dis maddesi kaybiyla sonuclanan res-
torasyonlarla bagintilidir (4, 6, 8). Bu durum tiiberkiilleri madde
biutinliginin oldugu duruma gore disi zayiflatir (2, 10). Bu tip
kiriklar genellikle kismi kirik olarak ortaya cikmakta, pulpay1 icer-
memektedir. Pulpay1 tehlikeye sokabilecek tam bir kirigin olus-
masinda, genellikle restorasyonun gingival seviyesi etkili olmakta-
dir. Caligmada yer alan parametreler ve ortaya konulan sonuclarin
15181 altinda, fonksiyonel veya fonksiyonel olmayan tiiberkiillerde
herhangi bir zayifik mevcutsa ve bu kisimda c¢ok kiiciik Olciide
de olsa bir c¢iirik veya restorasyon varsa, burada kiriga biiyiik bir
yatkinlik olacagini séylemek miimkiindir (4, 6, 9, 12). Bu durum
fonksiyonel ve fonksiyonel olmayan tiiberkiiller arasinda arastir-
mada kullanilan parametrelerdeki boyutlarin, ciiriik olay1 veya res-
torasyonla etkin olarak degistirilmesinden kaynaklanabilir. Dis do-
kusu kaybinin tiiberkiil genisliginde ortaya cikartacagir azalma veya
tiiberkiil egimlerini degistirmesi nedeniyle de ortaya cikabilir. Cii-
riilk olayr veya restorasyon mine kalinligini azaltabilir veya mine
altinda mevcut bulunan dentinin kaybi1 nedeniyle mine-dentin bir-
lesimindeki egim degisikligine yol acabilir. Bu durumda c¢iriikle-

148



Engin KOCABALKAN, Caner YILMAZ

rin ve restorasyonlarin tiiberkil kiriklarinda biuyik rol oynadigi
goruilmektedir.

Arastirmada kullanilan parametrelerin ortaya koydugu iligki-
ler sirayla asagida agiklanacaktir :

Tiiberkiil Genislik Farklar:

Maksiller premolarlar haricindeki biuitiin posterior dislerde
fonksiyonel tiiberkiillerin bukko-lingual genislikleri fonksiyonel ol-
mayan tiiberkiillere gore belirgin olarah daha biuylktiir. Maksiller
premolarlarda ise fonksiyonel olmayan tiiberkiiller biiyiik olacak
sekildedir. Eakle (6) ile Cavel (4) ¢aligmalarinda, fonksiyonel tiiber-
kiillerin diger tiiberkiillere nazaran daha az kirilma riskine sahip
olduklarini gostermiglerdir. Bulgulara ragmen maksiller premolar-
larda, fonksiyonel olmayan tiiberkiillerine nazaran daha kiigiik ol-
mast nedeniyle kirik gelisimi daha cok fonksiyonel tiiberkiillerde
ortaya c¢ikmaktadir. Bu durum tiberkil kiriklarinin nedeninin
tiberkiilin fonksiyonel olmasina bagli olmadigini ortaya koymak-
tadir. Eger bir tiiberkiil kiiciik ve zayifsa boyutlarindan dolayr ki-
rik olayina bir egilim gosterecektir. Bu egilim ayni zamanda kar-
sit diglerle olan okliizal iliskilere ve etkin diger parametrelere bagh
olarak gelisecektir (9).

Biitiin bu parametreler cirik lezyonunun yayilimina ve kron
icerisine uygulanan restorasyonlarin buytlkligine bagli olarakta
bliylik bir oranda etkilenecektir (9).

Tiiberkiil Egimi Ac1 Farkliliklar:

Tuberkiil egimlerinin agilanmasi1 kirik potansiyelinde kritik rol
oynamaktadir. Eakle (6) ile Cavel ve arkadaslari (4), molar dislerin
fonksiyonel olmayan tiiberkiilleri ve maksiller premolarlarin fonk-
siyonel tiiberkiillerinde diger tiliberkiillerine nazaran daha fazla
oranda kirik olayinin olustugunu bildirmektedirler. Bu sonuclarla
baglantili olarak, arastirmalarinda kirilma sikligi fazla olan, mo-
lar dislerin fonksiyonel olmayan tiiberkiilleri ile maksiller premo-
larlarin fonksiyonel tiiberkiillerinin diger tiiberkiillerine gére daha
asirt  egimlere sahip oldugunu bildirmislerdir. Yapilan arastirma-
larda ortaya cikan sonuclar tiberkil kirigr ile tiberkiil egimleri
arasinda siki bir iliski oldugunu ortaya koymaktadir (8, 9).
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Grup fonksiyonu okliizyonda mevcut dislerin tiberkiil egim-
leri kanin koruyuculu olana nazaran daha fazla olup, disler daha
kisa ve yassi tiuberkiillere sahiptirler. Lateral hareketlerde bu tii-
berkiiller karsit tiberkiiller tlizerinde kayacaktir (13). Kanin ko-
ruyuculu okliizyonda tuberkiil egimleri, tiiberkil ytiksekligi, karsit
fossa derinligi, anterior dislerin iligkileri, posterior diskliizyon, kon-
diler agilar ve interkondiler mesafe gibi anatomik olusumlar 6nem
kazanmaktadir. Eger bu iligkilerde herhangi bir uyumsuzluk varsa,
tiberkiil egimleri lateral hareketler esnasinda zorlamalar yarata-
rak tekrarlanan travmalarda tiiberkiil kiriklarina neden olabile-
cektir (13).

Genis amalgam dolgularda, sentrik kontaklarin kaybi veya ya-
pim1 esnasinda sentrik kontaktlarin yeniden yapilmasindan kaci-
nilmas1 ve bunun yanisira c¢liriik nedeniyle ortadan kalkmasi ha-
linde diste uzama ortaya cikmaktadir (1, 2). Bu yeni iliskide, ti-
berkiil egimleri lateral hareketlere uyumlu olmamaktadir. Yeni tii-
berkiil egimleri mandibuler hareketler esnasinda engellemeler ya-
ratarak travmaya neden olmakta ve sonucta tiberkil kiriklart or-
taya cikabilmektedir (13).

Mine Kalinhk Farkhliklar:

Biitiin posterior dislerin fonksiyonel tiberkiil mine kalinlig:
fonksiyonel olmayan tiuberkiil mine kalinligina gore daha fazla ola-
rak bulunmustur. Bu caligmada oldugu gibi, Eakle (6) ile Cavel (4)'in
caligmalarinda, fonksiyonel tiiberkiillerin mine kalinliklar1 daha
fazla olarak bulunmus ve bunu bagli olarak bu tiberkiillerin daha
az oranlarda kirilmaya ugradiklari bildirilmistir. Diger taraftan mi-
ne kalinlig1 fazla olan maksiller premolar dislerin kirilma nedenle-
rinde tuberkil buyukligi gibi diger faktorler daha etkin rol oy-
namaktadir. Sonuglar tiiberkiil kiriklarinda mine kalinlik farkli-
liklarinin tek basina sorumlu olmadigini, ayni zaamnda clrik ge-
lisimi ve restoratif uygulamalar nedeniyle ortaya cikan direncg, za-
yiflamalarinin kritik faktor olarak ortaya ciktigint gostermekte-
dir (2, 9, 10).

Mine-Dentin Birlesimi Acisal Farkhiliklar:

Maksiller premolar dislerin tiiberkiilleri arasinda mevcut mi-
ne-dentin birlesimi egimleri farkli bulunmazken, digerlerinde ve
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ozellikle mandibular dislerde belirgin farklilik mevcuttur (Tablo
VII). Yapilan arastirmalarda mandibulanin fonksiyonel olmayan
tiberkiil kiriklarinin maksiller dislere gore daha fazla bulunmasi
bu egim farkliliklarina baglanmaktadir. Kafanin sabit bir pargasini
olusturan maksillaya karsilik, mandibula hareketli bolimiini tes-
kil etmektedir. Cigneme olay1r esnasinda hareketli olan mandibula
sabit olan kitleyi daha buyiik bir agirlikla sikistirir. Bu olay man-
dibuler disleri daha fazla travmaya maruz birakir. Mandibuler ti-
berkiil kiriklarinin fazla olmasinin nedenlerinden birini de bu trav-
ma olusturmaktadir (6, 9).

SONUC

1. Posterior dislerde genel olarak fonksiyonel olmayan tii-
berkiillerde yapisal Ozelliklerinden dolay:1 bir zayiflik ve kirilmaya
egilim vardir.

2. Tiuberkillerin genisliklerinin yanisira, mevcut mine kalin-
lig1 ve tilberkiil agilar1 da kirilma olayinda etken faktorlerdir.

3. Tiberkiil kirilmasi riski altina girmis dislerde yapilacak
tiberkiil yiiksekliginin azaltilmas1 ve tiiberkiil agilanmasinin arti-
rilmast kirik ihtimalini azaltacaktir.

4. Kavite genisliginin asir1, restorasyon Kkiitlesinin fazla ol-
dugu veya c¢iliriigiin tiberkiil direncini zayiflatmig olabileceginden
siphelenilen durumlarda, disler kron ile restore edilmelidirler.
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