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IKi FARKLI POLIMERIZASYON YONTEMININ RESIN-METAL
ARAYUZUNDE ORTAYA CIKAN MIKROSIZINTIYA ETKIiSi

Engin KOCABALKAN*

OZET

Resin materyallerin 6nemli dezavantajlarindan biri de, estetik
veneerlerin renk degistirmesi ve kaybiyla sonuglanabilen, metal-
resin arasinda ortaya ¢ikan mikrosizintidir. Bu caligmada iki farkli
resin ile iki farkli polimerizasyon tekniginin mikrosizintisi karsi-
lagtirildi. Resin kaplanmis metal érnekler Ca* soliisyonu igerisinde
4 saat siireyle tutuldu. Daha sonra kesitleri alinan 6rnekler ultras-
peed dental filmler lizerinde 17 saat siire ile bekletilip siire sonun-
da gelistirme banyolar1 yapildi. En iyi adaptasyon konvansiyonel
muflalama tekniginin uygulandigi 6rneklerde saglandi. Sizinti lize-
rinde su emmenin etkisinin muflasiz polimerizasyon tekniginde en
fazla oldugu belirlendi.

Anahtar Kelimeler : Kenar Sizintisi, Polimerizasyon Teknikleri,
Resin Kapli Kronlar.

SUMMARY
EFFECT OF TWO DIFFERENT RESIN POLYMERISATION
TECHNIOUES ON MiCROLEAKAGE OF RESIN-METAL
INTERFACE
On of the main disadvantages of the veneering resins is leakage
at the metal-resin interface, which causes discoloration and
deterioration of these esthetic veneers. This study compared the
microleakage of two different products and two different processing

(*) Gazi Univ. Dishekimligi Fak. Protetik Dis Ted. A.D. Ars. Gor. Dr.

41



FARKLI POLIMERIZASYON YONTEMLERININ MIKROSIZINTIYA ETKIiSi

procedures. Resin veneered alloy specimens were immersed in Ca®
isotop solutions and kept for 4 hours. Then the sectioned surface of
cach specimen vvas placed on an ultraspeed dental x-ray film for 17
hours to produce the autoradiographs and the film vvere developed.
The best adaptation between the resin material and the alloy was
obtained by the convanticnal closed flasking technique compared
with free processing in a pressure vessel. The effect of water sorption
on the leakage vvas most evident in the test groups containing
specimens processed by using the free polimerization technique.

Key Words : Marginal Leakage, Processing Procedures, Resin-
Veneered Crowns.

GIRIS

Porselenler ve resinler, kron-koprii protezlerinde genelde bir
metal alt yapi lizerine veneer seklinde uygulanmakta olan estetik
materyallerdir. Estetik ve biyolojik uyum yoOniinden resin mater-
yallere tistiinliigli olan porselenlerin uygulama tekniklerinin zorlu-
gu ve pahali olmalari dezavantajlaridir. Resin materyaller fiyatlari-
nin uygun olmasi, uygulama tekniklerinin kolay olmasi ve bunlarin
yanisira yapilarinda saglanan geligmelerle artik estetik yonden de
porselene alternatif olmalari nedeniyle, giinimiizde oldukg¢a genis
kullanim alanina sahip olmuslardir. Ancak resin materyallerinden
hazirlanan veneerlerin asinmaya karst gosterdikleri direng¢ yeter-
sizligi, uzun siire agiz ortaminda kaldiklarinda ortaya cikan renk
degisikligi ve estetik veneerin kaybiyla sonuclanabilen mikrosizin-
tinin olugsmasi bu materyallerin dezavantajlarin1 teskil etmektedir.
Resin-metal arayiiziinde olusan bu sizinti yalnizca veneer materya-
linin rengini bozmakla kalmayip, temasta bulundugu diseti kenar-
larinda kronik iltihaplanmalara da neden olmaktadir. Resin-me-
tal arayiiziinde mikrosizintinin ortaya c¢iktigi kiiciik araligr olus-
turan bazi nedenler; kullanilan materyallerin termal genlesme kat-
sayilar1 arasindaki farkliliklar, resinin polimerizasyonu esnasindaki
uygulama hatalaridir. Olusan mikrosizintinin dereceleri alt yapidi
olusturulan retansiyon sistemine, estetik materyalin yapisina, dol-
durucu igerigine, polimerizasyon sicakligina, polimerizasyon esna-
sinda uygulanan basinca ve materyallerin uygulama sonrasi maruz
kaldiklar1 sicaklik farkliliklarina bagli olarak gelismektedir (3, 4, 11).
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Estetik materyaller metal altyapi lizerine, konvansiyonel muf-
lalama ve muflasiz direkt resin yerlestirme yontemleriyle uygulan-
maktadir. Son yillarda uygulamaya giren muflalama yapilmaksizin
dokiim metal altyapi lizerine, resinin dogrudan polimerize edildigi
teknik sayesinde hem uygulamada kolaylik saglanmakta, hem de
pisirme zamani kisaltilmaktadir. Bu yOntemde pisirme islemi bir-
kac dakikada basin¢g uygulanarak yapilmaktadir (2).

Arastirmanin amaci, konvansiyonel muflalama teknigi ile muf-
lasiz polimerizasyon tekniklerinin bilya retansiyon yoOntemi uygu-
lanmig metal altyapi tlizerine mikrodolduruculu ve konvansiyonel
tipte iki veneer materyali kullanilan 6rneklerde, resin-metal ara-
sinda kenar ag¢ikliginin meydana gelmesindeki etkisini karsilagtir-
maktir.

GEREC VE YONTEM

A. TEST ORNEKLERININ HAZIRLANMASI :

1. Metal Altyapinin Hazirlanmasi :

Plaka pembe mumdan (De Trey, Germany) 6 mm genislik, 10
mm uzunluk, 1 mm kalikta 80 adet mum plaka hazirlandi. Pla-
kalarin iizerine pozitif retansiyon igin birer bilya boslugu aralikla
0,4 mm c¢apinda retansiyon bilyalar1 (Micro-Retantions, Ivoclar,
Liechenstein) uyguland1 (8)

Hazirlanan ornekler, fosfat bagli révetman (Wirowest, Bego,
Germany) ile tiretici firmanin oOnerilerine uygun sekilde rovetmana
alinarak soy olmayan bir metal alasimi (Wiralloy, Bego, Germany)
ile dokimleri indiiksiyon dokiim cihazinda (Fornax 35 K-HF, Bego,
Germany) yapildi. Dokiim oOrnekler rovetmanlarindan temizlenip,
tesviye edildikten sonra 250 um capindaki aliiminyum oksit (Heraeus,
Germany) ile 5 atm basingla 20 sn slirede kumlanarak ytizeyleri
temizlendi. Basin¢li su ile yilizeylerindeki artiklari temizlenip ku-
rutulan test oOrneklerine, yagli bulasik maddelerin uzaklastirilmasi

amaciyla etil asetat (Meck, Germany) uygulandi.
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2. Estetik Materyalin Uygulanmasi :

Bilya tutuculuk yontemi uygulanan metal altyapilardan 40 ta-
nesi Uzerine gelistirilmis akrilik resin Biodent K+ B Plus (De Trey,
Germany), 40 tanesi tizerine de 1s1 ve basincla polimerize olan
Isosit-N (Ivoclar, Liechenstein) kompozit resin materyali Uretici
firmalarin direktifleri dogrultusunda hazirlanarak, muflalama ve
dogrudan polimerizasyon yontemleriyle 1,5 mm kalinliginda poli-
merize edildi. Tablo I test gruplarini goéstermektedir. Islemin ta-
mamlanmasini takiben tesviye ve polisajlar1 yapildi.

YONTEM MATERYAL UYGULANAN SURE

Polimerizasyon Sonrasi (0 Ay)

Biodent K+B
1 Ay

MUFLALAMA

Polimerizasyon Sonrasi (0 Ay)

1 Ay

Isosit-N

s Polimerizasyon Sonrasi (0 Ay)
MUEFLASIZ Biodent K+B f— =
POLIMERIZAS.

Polimerizasyon Sonrasi (0 Ay)
1 Ay

Isosit-N

Tablo I. Test Gruplar.

B. MIKROSIZINTI TESPIT CALISMALARI :

Test gruplar1 hemen polimerizasyon sonrasi ve 1 aylik zaman
periyotlarinda incelenmek tlizere 10'arlik gruplar halinde tasnif edi-
lerek numaralandirildi. Orneklerin dért kenarindan iigii bu kisim-
lardan sizinti olmasini engellemek amaciyla tirnak cilas1 ile izole
edildi. 1 aylik gruptaki ornekler test siiresi boyunca 36+1°C de
deiyonize su igerisinde bekletildi. Bu stre icerisinde, ornekler + 4°C
ve +60C'lerde 200 defa 1'er dakikalik bir programla termal siklusa
tabi tutularak agiz ortamindaki 1s1 degisimlerine benzerlik saglandi.
Siire sonunda 6rnekler, 0, mCi/ml oraninda seyreltilmis Ca* izo-
topu (Amersham, England) iceren soliisyonda 4 saat siire ile bekle-
tildi. Bu sirenin sonunda izotop solusyonu icerisinden c¢ikarilan
ornekler yikanip kurutularak otopolimerizan bir seffaf akrilik
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(Takillon, TM) igerisine ayri ayri gomiildii. Test 6rnekleri karbon
separe ile hava sogutmasi altinda uzun eksenleri boyunca iki par-
caya ayrildi. Kesit alinan yilizeyler zimpara ile diizeltildi.

Orneklerdeki radyoizotop sizintisi otoradyografik yontemle de-
gerlendirildi. Orneklerin kesit yiizeyleri ultraspeed dental filmler
(Agfa D Speed Dental, Germany) lizerine gelecek sekilde yerles-
tirilip 17 saat silire ile karanlik ortamda beklemeye birakildi. Siire
sonunda filmler banyolar:1 yapilarak kurutuldu.

Otoradyografilerde goézlenen mikrosizint1 asagidaki sekilde de-
gerlendirildi :

0 : Hic sizint1 yok

1 : 1/4 arayilize kadar sizinti

2 : 1/2 arayiize kadar sizinti

3 : 2/3 arayiize kadar sizinti

4 : Arayliziin timiinli kapsayan sizinti
BULGULAR

Arastirmanin otoradyografi ile elde edilen mikrosizint: sonug-
lar1 Tablo II'de sunulmustur. Resim 1, metal-resin arayiliziinde rad-
yoizotop sizintist gosteren bir test Ornegini gostermektedir.

Si1zint1 Dereceleri

0 1 2 3 4
Restorasyon
Grup Sekh OAy 1Ay OAy GAy OAy 6Ay 0 Ay 6 Ay DAy Ay
BRI iRt L0 (Bollgi1 BIECAE TN T I G LD AR AT o LT $1 900
(Biodent K+8 Plus)
Muflalama 4 3 6 7 @ @ ] -] @ ]
(Isosit-N)
3 Muflasiz Teknik B 3 6 6 0 1 e Q 2 Q
(Biodent K+B PLus)
4 Muflasiz Teknik B 2 5 ] 1 2 @ 1 @ ')

(Isosit-N)

Tablo II. Arastirma Gruplarindan Elde Edilen Mikrosizinti Degerleri.

45



FARKLI POLIMERIZASYON YONTEMLERININ MIKROSIZINTIYA ETKIiSi

Resim 1. Metal-Resin arayiiziinde radyoizotop
si1zintis1 gosteren bir test ornegi

TARTISMA

Kron ve koprii yapimlarinda kullanilan resin esasli veneer ma-
teryalleri ile metal altyapi arasinda ortaya cikan mikrosizinti pro-
tetik yapimin kaliciligi tizerinde etkili olmaktadir. Olusan mikro-
sizintiyr tam anlamiyla tespit edebilmek mevcut tekniklerle miim-
kiin degildir. Bu amacgla kullanilan boyama, scanning elektron mik-
roskopla iki ylizey acikliginin saptanmasi ve hava basinci gibi yon-
temlere, en dar acikliklara kadar ulasabilmesi ve sayilabilir so-
nuglar verebilmesi nedeniyle radyo izotop yontemi tstiinliik arz-
etmektedir. Bu calismada da degerlendirme radyoizotop yontemi ile
yapilmistir (9, 10).

Arastirma bulgulart biitiin test gruplarinda cesitli derecelerde
mikrosizintinin mevcut oldugunu ortaya koymaktadir. Ancak muf-
lalama yoOntemiyle polimerizasyonun yapildigi gruplarda tim test
siirelerinde muflasiz gruplara gore sizint1 miktar1 daha az olarak
ortaya cikmistir. Isosit-N kompozit resin icin muflalama tekniginin
lretici firma tarafindan Onerilmemesine ragmen bu teknikte diger
teknige nazaran mikrosizintinin daha az ortaya cikmasi dikkat ce-
kici oOzelliktedir. Muflalama ile polimerizasyonun yapildig: teknikle
muflasiz teknigin arasinda ortaya ¢ikan mikrosizint1 derecelerin-
deki farkliliklar bir cok faktore bagli olarak aciklanabilir. Muflasiz
teknikte hazirlanan 6rnekler polimerizasyonda basing uygulanmasi
ve ani 1s1 farkliliklari ile iligkili olarak polimerizasyon biiziilmesin-
den degisik oranlarda etkilenebilir. Ornegin Biodent K+ B Plus ma-
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teryali icin Onerilen polimerizasyon sekli 15 dakika siire ile 95°C
1s1 uygulanmasidir. Buna karsin ayni materyalin muflalama tekni-
ginde kaynatilmasina kadar yaklasik 30 dakika siire gecmekte ve 30
dakika siire ile kaynatilmakta ve daha sonrada uzun bir soguma
periyodu gecirmektedir. Kaynama ve sogumadaki ani 1s1 degisiklik-
leri son halini almaya calisan materyal icin ¢cok 6nemlidir. Mufla-
lamadaki yavas gelisen sicaklik degisiklikleri resin materyalde daha
az i¢ gerilim ortaya cikartmaktadir. Buna ilave olarak da al¢i ile
resin kitle arasinda olusan siirtinme nedeniyle sogumadaki termal
bliziilme azalmaktadir (1, 2, 5, 11).

Muflasiz polimerizasyonun yapildigr grup ici degerleri arasin-
daki asir1 farkliliklar, modelasyon tekniginin standardize edileme-
mesi ile ortaya c¢ikabilmektedir. Direkt uygulama esnasinda mode-
laj aletlerinin kullanilarak resinin yerlestirilmesi metal ile resinin
adaptasyon bozukluklarina yol agmaktadir. Muflalama tekniginde
ise al¢1 yiizeyin uygulandigr basing sayesinde resin metale daha iyi
adapte olmaktadir (2, 8).

Sonuglar uygulanan resin materyallere gore degerlendirildi-
ginde mikrodolduruculu kompozit resin olan Isosit-N de doldurul-
mamis resin olan Biodent K+ B Plus'a gore daha fazla mikrosizinti
ortaya ¢ikmasi Hohmann'in (6) yapmis oldugu calismada ortaya
¢ikan sonuglarla paralellik gostermemektedir. Hohmann (6) yap-
mis oldugu calismasinda resinlere mikrodoldurucularin ilavesinin
metal-resin arasinda ortaya c¢ikan aralifin daha dar olarak olus-
masina neden oldugunu bildirmistir. Ancak araliklarin daha dar
veya genig olarak olusmasi resin materyallerin fiziksel oOzellikleri-
ne de bagli olmaktadir. Su emmeleri ile ugradiklart kontraksiyon
sonucu bilyalarin ekvator alti retantif kisimlarinda resinin kilitlen-
mesi sonucu resin metal ylizeye daha fazla yaklagsmakta ve dola-
yistyla aradaki acgiklik azalmaktadir. Ancak doldurucu ihtiva eden
resinlerde su emmenin az olmasi bu olayl ortaya koyamamakta do-
layisiyla da aciklik azalmamaktadir (4, 8, 11).

Ozellikle muflasiz polimerizasyonun uygulandig: gruplarda ter-
mal siklusun uygulandigr 1 aylik 1slak ortamda bekletme sonu-
cunda sizint1 degerlerinde artis gozlenmektedir. BU artig termal
siklus uygulanmasi sonucunda ylizeyler arasinda gorilen ve iki
materyalin 1s1l genlesme katsayilarinin aynit olmamasina bagli ola-
rak ortaya cikan gerilimlerden kaynaklanmaktadir. Bunun yani sira
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modelasyon hatalarinin neden oldugu mevcut kenar bozukluklari-

nin resinin su emmesi sonucu daha da artmasi olay1 tesvik eder
oOzellikte olmaktadir (2, 3,11).
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