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Ö Z E T 

Bu a r a ş t ı r m a d a , ik i fa rk l ı d iş m a c u n u n ('A' - 'B ') k o m p o z i t re-

z i n l e r ü z e r i n d e k i a ş ı n d ı r ı c ı e t k i l e r i , yüzey p ü r ü z l ü l ü ğ ü n ü n değ i ş imi , 

p r o f i l o m e t r i k g r a f i k l e r ve S.E.M. yüzey f o t o ğ r a f l a r ı değer lendi r i l e

r e k a r a ş t ı r ı l m ı ş t ı r . F ı r ç a l a m a i ş l e m l e r i n d e Nyf fenegger ' in deney

l e r i n d e t a n ı m l a n a n m a k i n a n ı n m o d i f i y e e d i l m i ş b i r şekl i o l a r a k 

y a p t ı r ı l a n m e k a n i k f ı r ç a l a m a m a k i n a s ı k u l l a n ı l m ı ş t ı r . B i r a n t e r i o r 

(Si lux), ik i p o s t e r i o r ( H e r c u l i t e v e C h a r i s m a ) k o m p o z i t m a t e r y a l l e 

r i n d e n p lex ig las k a l ı p l a r i ç i n d e h a z ı r l a n a n 8 x 2 m m b o y u t l a r ı n d a k i 

ö r n e k l e r f ı r ç a l a m a m a k i n a s ı n a m o n t e e d i l e r e k d i ş m a c u n u - k a r b o k -

s i m e t i l s e l ü l o z k a r ı ş ı m ı ile 20.000 v u r u ş l a f ı r ç a l a n m ı ş t ı r . Ö r n e k l e r i n 

iki f a r k l ı d i ş m a c u n u ile f ı r ç a l a n m a s ı n d a n ö n c e v e s o n r a k i yüzey 

p ü r ü z l ü l ü k d e ğ e r l e r i ö l ç ü l m ü ş v e i s t a t i s t i k s e l o l a r a k d e ğ e r l e n d i r i l 

m i ş t i r . Diş m a c u n l a r ı n d a n b i r i s i n i n ('A') k o m p o z i t m a t e r y a l l e r i n 

yüzey p ü r ü z l ü l ü ğ ü ü z e r i n d e k i e t k i l e r i i s t a t i s t i k s e l o l a r a k ö n e m l i 

b u l u n u r k e n , r e s t o r a t i f m a t e r y a l l e r i n yüzey p ü r ü z l ü l ü k l e r i a r a s ı n d a 

f a r k g ö r ü l m e m i ş t i r . P r o f i l o m e t r i k g r a f i k l e r ve S.E.M. yüzey fotoğ

r a f l a r ı n ı n d e ğ e r l e n d i r i l m e s i n d e d e b u b u l g u l a r ı d o ğ r u l a y a n göz

l e m l e r e l d e e d i l m i ş t i r . 

A n a h t a r K e l i m e l e r : A ş ı n d ı n c ı l ı k , Diş M a c u n u , K o m p o z i t Re-

zinler . 
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SUMMARY 

A B R A S I V I T I Y O F T W O D I F F E R E N T T O O T H P A S T E S O N 

C O M P O S I T E R E S T O R A T I V E M A T E R I A L S 

I n t h i s s t u d y , t h e vvear p r o d u c e d o n c o m p o s i t e r e s t o r a t i v e ma-

t e r i a l s by t w o differerut t o o t h p a s t e s ('A' - 'B') h a d b e e n e v a l u a t e d by 

p r o f i l o m e t r i c t r a c i n g s a n d s c a n n i n g e l e c t r o n m i c r o s c o p y . T h e 

b r u s h i n g p r o c e s s w a s p e r f o r m e d w i t h a m o d i f i e d Nyf fenegger 

b r u s h i n g m a c h i n e . S p e c i m e n s 8 m m d i a m e t e r - 2 m m t h i c k , m a d e 

f r o m o n e a n t e r i o r (Silux) a n d t w o p o s t e r i o r ( H e r c u l i t e a n d Charis-

m a ) c o m p o s i t e m a t e r i a l s i n p lexyg lass m o l d s , w e r e s u b j e c t e d t o 

b r u s h i n g i n t h e b r u s h i n g m a c h i n e w i t h t o o t h p a s t e - c a r b o x y m e t h y l -

c e l l u l o s e s l u r r y b y 20.000 s t r o k e s . T h e s u r f a c e r o u g h n e s s o f e a c h 

s p e c i m e n w a s d e t e r m i n e d b e f o r e a n d a f te r b r u s h i n g p r o c e s s a n d 

e v a l u a t e d s t a t i s t i c a l l y . N o s igni f icant d i f ferences w e r e f o u n d a m o u n g 

t h e s u r f a c e r o u g h n e s s o f c o m p o s i t e m a t e r i a l s w h e r e a s o n e o f t h e 

t o o t h p a s t e s ('A') s h o w e d c o m p a r a b l e s u r f a c e r o u g h n e s s v a l u e s . 

P r o f i l o m e t r i c t r a c i n g s a n d S.E.M. p h o t o g r a p h s a l s o c o n f i r m e d t h e 

r e s u l t s . 

K e y W o r d s : Abras iv i ty , T o o t h p a s t e , C o m p o s i t e R e s i n s . 

GİRİŞ 

P e r i o d o n t a l d o k u l a r ı n v e d i ş l e r i n sağl ık l ı k a l a b i l m e s i iç in diş

ler v e r e s t o r a t i f m a t e r y a l l e r ü z e r i n d e b i r i k e n p l a k v e e k l e n t i l e r i n 

d ü z e n l i o l a r a k u z a k l a ş t ı r ı l m a s ı g e r e k l i d i r . Bi l indiğ i gibi e n e t k i n 

p l a k g i d e r m e y ö n t e m i f ı r ç a l a m a ile s a ğ l a n a n m e k a n i k temizl ik

t i r . F ı r ç a l a m a i ş l e m i n d e , d i ş f ı r ç a s ı n ı n y a n ı s ı r a diş m a c u n u n kul-

l a n ı l m a s ı ağız temiz l iğ i iç in g e r e k e n s ü r e y i k ı s a l t a r a k , a ğ ı z d a h o ş 

b i r t a t o l u ş t u r u r (18). 

F ı r ç a l a m a i ş l e m i n i n e tk i l i o l a b i l m e s i için diş m a c u n l a r ı n ı n 

a ş ı n d ı r ı c ı özel l iğe s a h i p o l m a l a r ı g e r e k l i d i r (30). B u d a be l i r l i o r a n 

l a r d a a ş ı n d ı r ı c ı m a d d e l e r i n d i ş m a c u n u b i l e ş i m i n e k a t ı l m a s ı ile 

s a ğ l a n ı r . A n c a k a ş ı n d ı r ı c ı öze l l iğ in in fazla o l m a s ı d i ş m a c u n u n uy

g u l a n d ı ğ ı y ü z e y l e r e z a r a r v e r m e s i n e n e d e n o l m a k t a d ı r (18). Diş ma

c u n l a r ı n d a a r a n ı l a n b a ş l ı c a özel l ik, iyi b i r t e m i z l e m e v e p a r l a t m a 

i ş l e m i n i n y a n ı s ı r a a ş ı n d ı r m a e t k i s i n i n e n a z o l m a s ı d ı r (18). B u 

144 



Ş ü k r a n BOLAY, Sev i l G Ü R G A N , İlfer SÖYLEV 

a m a ç l a g ü n ü m ü z d e b i r ç o k a r a ş t ı r m a y a p ı l m a k t a , t ü m d ü n y a d a e n 

ç o k k u l l a n ı l a n k o z m e t i k m a d d e l e r d e n b i i r o l a n diş m a c u n l a r ı v e pat

l a r ı çeş i t l i y ö n l e r i ile a r a ş t ı r ı l m a k t a d ı r (13, 16, 19, 30, 31). Ülkemiz

d e d i ş m a c u n l a r ı n ı n i ç e r d i k l e r i a ş ı n d ı r ı c ı m a d d e l e r i n özel l ik ler i , d i ş 

s e r t d o k u l a r ı v e p e r i o d o n s i y u m a e t k i l e r i ç o k a z s a y ı d a k i a r a ş t ı r 

m a l a r l a i n c e l e n m i ş t i r (1 , 3 , 5 , 14). Diş m a c u n l a r ı n ı n d o l g u m a t e r 

ya l le r i ü z e r i n d e k i a ş ı n d ı r ı c ı e t k i l e r i n i i n c e l e y e n b i r a r a ş t ı r m a y a 

r a s t l a n m a m ı ş t ı r . B u n e d e n l e ç a l ı ş m a m ı z d a , ü l k e m i z d e ü r e t i l e n iki 

f a r k l ı d iş m a c u n u n (A ve B) k o m p o z i t r e z i n l e r ü z e r i n d e k i a ş ı n d ı r ı c ı 

e t k i l e r i n i n , yüzey p ü r ü z l ü l ü ğ ü n ü n değ i ş imi , p r o f i l o m e t r i k g ra f ik le r 

v e T a r a m a E l e k t r o n M i k r o s k o b u yüzey fo toğra f la r ı değer lendi r i l e

r e k i n c e l e n m e s i a m a ç l a n m ı ş t ı r . 

G E R E Ç V E Y Ö N T E M 

Ç a l ı ş m a l a r ı m ı z d a k u l l a n ı l m a k ü z e r e H a c e t t e p e Ü n i v e r s i t e s i 

T e k n i k B a k ı m v e O n a r ı m D a i r e s i D e m i r A t ö l y e s i n d e y a p t ı r ı l a n fır

ç a l a m a m a k i n e s i , Nyf fenegger ' in (25) d e n e y l e r i n d e t a n ı m l a n a n ma-

k i n a n ı n d e ğ i ş t i r i l m i ş b i r ş e k l i d i r (9). B u m a k i n a a y n ı a n d a sekiz 

ö r n e ğ i n f ı r ç a l a n a b i l d i ğ i y a t a y a l a r a k a r k a y a ö n e h a r e k e t e d e n se

kiz k o l i ç e r m e k t e d i r . F ı r ç a ile b e r a b e r ö r n e ğ e y ü k l e n e c e k t o p l a m 

a ğ ı r l ı k 600 g r a m o l a r a k a y a r l a n m ı ş t ı r . F ı r ç a l a m a h a r e k e t i n i n uzun

l u ğ u 3 7 m m . d i r . Ö r n e k l e r k o r u y u c u h a z n e l e r i n t a b a n ı n d a k i yuvala

r a v i d a ile s a b i t l e ş t i r i l m i ş t i r . F ı r ç a v u r u ş s a y ı l a r ı n ı n o k u n a b i l m e s i 

iç in m a k i n a n ı n ü z e r i n d e b i r s a y a ç b u l u n m a k t a d ı r . 

D e n e y l e r i m i z d e , d ü z sap l ı o r t a s e r t l i k t e , y u v a r l a k u ç l u n a y l o n 

k ı l l a r t a ş ı y a n t e k t i p f ı rça ( B a n a t - M e d a ) k u l l a n ı l m ı ş t ı r . 

T ü r k i y e ' d e ü r e t i l e n iki değ i ş ik m a r k a d i ş m a c u n u s e ç i l m i ş v e 

a r a ş t ı r m a s o n u ç l a r ı n d a n ü r e t i c i f i r m a l a r ı n o l u m l u veya o l u m s u z 

y ö n d e e t k i l e n m e m e l e r i a m a c ı y l a m a c u n l a r 'A' v e ' B ' o l a r a k k o d l a n -

m ı ş t ı r . 

T a b l o l ' d e g ö r ü l e n , g ö r ü n ü r ı ş ık la p o l i m e r i z e o l a n k o m p o z i t -

ler 8 x 2 m m b o y u t l a r ı n d a k i p lex ig las k a l ı p l a r a f i r m a l a r ı n öneri le

r i n e u y u l a r a k y e r l e ş t i r i l m i ş t i r . P o l i e t i l e n b a n d ü z e r i n e i n c e b i r c a m 

b a s t ı r ı l a r a k p o l i m e r i z a s y o n u s a ğ l a n a n h e r r e s t o r a t i f m a t e r y a l d e n 

8'er a d e t o l m a k ü z e r e t o p l a m 2 4 ö r n e k h a z ı r l a n m ı ş t ı r . Ö r n e k l e r e , 

s e r t l e ş m e l e r i s o n a e r d i k t e n 2 4 s a a t s o n r a a l ü m i n y u m o k s i t aş ındı-
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BULGULAR 

Ç a l ı ş m a m ı z d a n e l d e e t t i ğ i m i z yüzey p ü r ü z l ü l ü k d e ğ e r l e r i Tab

lo 2 ve T a b l o 3 de g ö r ü l m e k t e d i r . T a b l o 2 de 'A' ve ' B ' d iş m a c u n l a r ı 

v e Si lux, H e r c u l i t e v e C h a r i s m a ' n ı n o r t a l a m a , s t a n d a r t s a p m a , 

s t a n d a r t h a t a ve d e n e y say ı la r ı b e l i r t i l m e k t e d i r . T a b l o 3 de ise 

i s t a t i s t i k ç ö z ü m l e m e l e r e i l i şk in çift y ö n l ü v a r y a n s anal iz i değer le r i 

v e r i l m i ş t i r . B u s o n u ç l a r a g ö r e , k o m p o z i t r e z i n l e r a r a s ı n d a f ı r ç a l a m a 

s o n r a s ı yüzey p ü r ü r z l ü l ü k l e r i y ö n ü n d e n f a r k y o k t u r ( p > 0 . 0 1 ) . 

Diş m a c u n l a r ı n ı n r e s t o r a t i f m a t e r y a l l e r i n yüzey p ü r ü z l ü l ü ğ ü 

ü z e r i n e e t k i s i ise ö n e m l i d i r ( p < 0 . 0 1 ) . P ü r ü z l ü l ü ğ e n e d e n o l a n asıl 

e t k e n d i ş m a c u n u t i p i d i r . ( T a b l o 3). T a b l o 2 de g ö r ü l d ü ğ ü gibi 'A' 

d i ş m a c u n u k o m p o z i t r e z i n l e r i n yüzey p ü r ü z l ü l ü ğ ü n ü a n l a m l ı ola

r a k a r t ı r m ı ş t ı r . 
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r ıc ı d i s k l e r (Sof-lex, 3M Co) k u l l a n ı l a r a k pol i sa j y a p ı l m ı ş ve 37°C 

d a d i s t i l e s u i ç i n d e b e k l e t i l m i ş t i r . 

F ı r ç a l a m a i ş l e m i n d e n ö n c e h e r ö r n e ğ i n yüzey p ü r ü z l ü l ü k de

ğ e r l e r i yüzey a n a l i z c i h a z ı n d a (Talysur f - 10 p r o f i l o m e t e r , Taylor , 

H a b s o n ) ö l ç ü l m ü ş t ü r . H e r g r u p t a n r a s t l a n t ı s a l o l a r a k seçi len bi

r e r ö r n e ğ i n p r o f i l o m e t r i k gra f ik ler i e lde e d i l m i ş v e a y n ı örnekle

r i n T a r a m a E l e k t r o n M i k r o s k o b u (Leitzt AMR-1000) fo toğra f la r ı çe

k i l m i ş t i r . 

Ö r n e k l e r v e s a p l a r ı k e s i l m i ş f ı rça b a ş l a r ı , f ı r ç a l a m a m a k i n a -

s ı n d a k i y u v a l a r a v i d a l a n a r a k s a b i t l e ş t i r i l m i ş t i r . H e r ö r n e k , 4 0 g r a m 

d i ş m a c u ı u ı 120 ml % 5'lik Na K a r b o k s i m e t i l s e l ü l o z i ç e r e n karı

ş ı m l a k a p l a n m ı ş t ı r . B u k a r ı ş ı m l a r ı n p H ( B e c k m a n , M o d e l 3000) v e 

v i s k o z i t e ( B r o o k f i e l d Dig i ta l V i s c o m e t e r ) d e ğ e r l e r i H.Ü. Eczacı l ık 

F a k ü l t e s i n d e ö l ç ü l m ü ş t ü r . 

Ö r n e k l e r e d a h a s o n r a 20.000 t e k d a r b e l i k f ı r ç a l a m a i ş lemi uy

g u l a n m ı ş t ı r . M a k i n a d a n ç ı k a r ı l a n ö r n e k l e r y ı k a n m ı ş , k e n d i kendi

n e k u r u m a y a b ı r a k ı l m ı ş t ı r . H e r ö r n e ğ i n yüzey p ü r ü z l ü l ü ğ ü t e k r a r 

ö l ç ü l m ü ş , r a s l a n t ı s a l o l a r a k s e ç i l m i ş a y n ı ö r n e k l e r i n p r o f i l o m e t r i k 

g r a f i k l e r i ve S.E.M. yüzey f o t o ğ r a f l a r ı a l ı n m ı ş t ı r . S o n u ç l a r çift 

y ö n l ü v a r y a n s anal iz i ile i s t a t i s t i k s e l o l a r a k d e ğ e r l e n d i r i l m i ş t i r (28). 
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Tablo 3 : İstat ist ik çözümlemelere i l işkin çift yönlü varyans analizi 

tablosu. 

Tablo 4 : A' ve B' diş macunlar ın ın pH ve v iskozite değerleri. 

R e s i m 1 de S i l u x ' u n , R e s i m 2 ' d e H e r c u l i t e ' ı n ve R e s i m 3 de 

C h a r i s m a ' n ı n f ı r ç a l a m a i ş l e m i ö n c e s i v e s o n r a s ı yüzey g ö r ü n t ü l e r i 

v c p r o f i l o m e t r i k g ra f ik le r i g ö z l e n m e k t e d i r . 'A' d iş m a c u n u 

' B " y e g ö r e k o m p o z i t r e z i n l e r y ü z e y i n d e d a h a fazla d ü z e n s i z l i k l e r 

v e ç iz ik le re n e d e n o l m u ş t u r . P r o f i l o m e t r i k g r a f i k l e r d e d a h a aş ı r ı 

s a p m a l a r l a b u s o n u ç l a r ı d o ğ r u l a r n i t e l i k t e d i r . 

T a b l o 4 de 'A' ve ' B ' d i ş m a c u n l a r ı + Na k a r b o k s i m e t i l s e l ü l o z 

k a r ı ş ı m l a r ı n ı n p H v e v i s k o z i t e d e ğ e r l e r i v e r i l m i ş t i r . 
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Resim la : Si lux'un 'A' diş m a c u 
nu ile f ı rça lanmasından 
sonraki yüzey görünü
mü ( x 5 0 0 ) ve profilo
metrik grafiği 
( 1 0 x 10.000). 

Res im lb : Si lux'un 'B' diş macu
nu ile f ırçalanmasın
dan sonraki yüzey görü
n ü m ü (x 500) ve profi
lometrik grafiği 
( 1 0 x 10.000). 
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Resim 1 : Si lux'un f ırçalama öncesi yüzey görünümü (x 500) ve profilomet-
rik grafiği ( 1 0 x 10.000). 
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Resim 2 : Herculite ' in f ırçalama öncesi yüzey görünümü <x 500) ve profilo-
metrik grafiği (10 x 10.000). 

Res im 2a : Herculite ' in 'A' diş m a 
cunu ile f ı rçalanmasın
dan sonraki yüzey görü
nümü (x 500) ve profi-
lometrik grafiği 
(10 x 10.000). 

Resim 2b : Herculite' in 'B' diş m a 
cunu ile f ırçalanmasın
dan sonraki yüzey gö
rünümü (x 500) ve pro-
filometrik grafiği 
(10 x 10.000). 
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Resim 3 : Charisma'nin f ırçalama öncesi yüzey görünümü (x 500) ve pro

filometrik grafiği ( 1 0 x 10.000). 

Res im 3a : Charisma'nin 'A' diş 
m a c u n u ile f ırçalanma
s ından sonraki yüzey 
görünümü (x 500) ve 
profilometrik grafiği 
( 1 0 x 10.000). 

Res im 3b : Charisma'nin 'B ' diş 
m a c u n u ile f ırçalanma
s ından sonraki yüzey 
görünümü (x 500) ve 
profilometrik grafiği 
( 1 0 x 10.000). 
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T A R T I Ş M A V E S O N U Ç 

Yeni b i r m a t e r y a l g e l i ş t i r i l i r k e n , i s t e n i l e n e n ö n e m l i özellik, 

m a t e r y a l i n a ş ı n m a y a k a r ş ı d a y a n ı k l ı o l m a s ı d ı r (6). Değiş ik d e n t a l 

m a t e r y a l l e r i n d i ş m a c u n l a r ı i le f ı r ç a l a n m a d a n n e ş e k i l d e etki len

diğ ini a r a ş t ı r m a k ü z e r e b i r ç o k l a b o r a t u v a r ç a l ı ş m a l a r ı yapı lmış

t ı r (4, 18, 23, 27). Ç a l ı ş m a l a r ı n ç o ğ u n d a a ğ ı z d a o l u ş a n a ş ı n m a ola

y ı n a b e n z e r l i k s a ğ l a m a s ı için değ i ş ik t i p t e f ı r ç a l a m a m a k i n a s ı kul

l a n ı l m ı ş t ı r . 

F ı r ç a l a m a i ş l e m i n i n r e s t o r a t i f m a t e r y a l l e r ü z e r i n d e k i e tk i s i bir

ç o k değ i ş ik t e k n i k l e r l e i n c e l e n e b i l m e k t e d i r . 

K a n t e r (19) a d l ı a r a ş t ı r ı c ı 5 değiş ik k o m p o z i t r e z i n i n a ş ı n m a s ı n ı 

a ğ ı r l ı k k a y b ı y ü z d e s i n i ö l ç e r e k a r a ş t ı r m ı ş t ı r . 

H a r r i n g t o n ve a r k a d a ş l a r ı (15) ise, çeş i t l i k o m p o z i t r e z i n ve 

c a m i y o n o m e r s i m a n l a r d a k i a ş ı n m a y ı k a l ı n l ı k k a y b ı n ı ince leyerek 

b e l i r l e m i ş l e r d i r . 

A ş ı n m a o l a y ı n ı a r a ş t ı r m a d a k u l l a n ı l a n d iğer m e t o d l a r ise h a c i m 

k a y b ı t e k n i ğ i , yüzey p ü r ü z l ü l ü k anal iz i , r a d y o a k t i v i t e ö l ç ü m ü , S.E.M. 

ve lazer y a n s ı m a t e k n i k l e r i d i r (2, 17). 

Diş m a c u n l a r ı % 2 5 ' d e n % 60'a k a d a r d e ğ i ş e n o r a n l a r d a aşın

dır ıc ı m a d d e l e r i ç e r i r l e r . Fos fa t , k a r b o n a t , a l ü m i n y u m v e s i l ika ya

p ı s ı n d a k i b u a ş ı n d ı r ı c ı l a r g ı d a a r t ı k l a r ı , l e k e l e r v e p lağ ın uzak laş

t ı r ı l m a s ı ile d i ş y ü z e y l e r i n i n c i l a l a n m a ve p a r l a t ı l m a s ı n ı da sağ

l a r l a r . B u n u n y a n ı s ı r a d i ş m a c u n u y a p ı s ı n d a k i a ş ı n d ı r ı c ı p a r t i k ü l -

l e r i n i n sert l iğ i , b o y u t u , u y g u l a m a b a s ı n c ı v e u y g u l a n a n yüzey üze

r i n d e n geçiş hız ı d a ö n e m l i d i r (18). A n c a k ç a l ı ş m a m ı z d a k u l l a n ı l a n 

d i ş m a c u n l a r ı n ı n içer iği b i l i n m e m e k t e d i r . 

M u r r a y v e a r k a d a ş l a r ı (24) a k r i l i k r e z i n l e r ü z e r i n e diş m a c u n 

l a r ı n ı n e t k i s i n i i n c e l e d i k l e r i ç a l ı ş m a l a r ı n d a k a l s i y u m k a r b o n a t içe

r e n d i ş m a c u n l a r ı n ı n , d i k a l s i y u m fosfat i ç e r e n diş m a c u n l a r ı n d a n 

d a h a a ş ı n d ı r ı c ı o l d u k l a r ı n ı g ö r m ü ş l e r d i r . 

B a x t e r v e a r k a d a ş l a r ı (7) ise diş m a c u n u n temiz ley ic i g ü c ü n ü n 

a ş ı n d ı r ı c ı özel l iğ ine b a ğ l ı o l d u ğ u n u b i l d i r m i ş l e r d i r . 

L a m b v e a r k a d a ş l a r ı (20), k l in ik ç a l ı ş m a l a r ı n d a , d ü ş ü k aşın

dır ıc ı l ı d iş m a c u n u n plağı u z a k l a ş t ı r m a d a y e t e r l i o lab i leceğ in i an-
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c a k d i ş le r ü z e r i n d e k i b o y a n m a y ı ö n l e m e d e etk is iz ka lab i ld iğ in i gös

t e r m i ş l e r d i r . 

Ç a l ı ş m a d a k u l l a n d ı ğ ı m ı z , T ü r k i y e ' d e fark l ı f i r m a l a r c a ü r e t i l e n 

iki değ i ş ik d i ş m a c u n u ile h a z ı r l a n a n N a k a r b o k s i m e t i l s e l ü l o z çö

zeltisi, m a c u n u n ağız o r t a m ı n d a t ü k r ü k l e k a r ı ş m a s ı n a b e n z e r l i k sağ

l a m ı ş t ı r (26). 

C o p p s ve a r k a d a ş l a r ı (11) S.E.M. ile y a p t ı k l a r ı ç a l ı ş m a l a r ı n d a , 

a s i d i k p H ' h f lor id p r e p a r a t l a r ı n ı n 2 0 d a k i k a l ı k u y g u l a m a sonu

c u n d a p o r s e l e n y ü z e y l e r i n d e bel i r l i b i r p ü r ü z l e n m e y e n e d e n olduk

l a r ı n ı g ö r m ü ş l e r v e d i ş m a c u n l a r ı n ı n p H ' l a r ı n ı n d a p ü r ü z l e n m e y e 

e tk i l i o lab i leceğ in i d ü ş ü n m ü ş l e r d i r . Ç a l ı ş m a m ı z d a k u l l a n d ı ğ ı m ı z 'A' 

d i ş m a c u n u n u n ' B ' d i ş m a c u n u n a g ö r e p ü r ü z l e n m e y i a r t t ı r ı c ı e tk i s i 

p H ' s m ı n d ü ş ü k v e v i s k o z i t e s i n i n y ü k s e k o l m a s ı n a d a b a ğ l a n a b i l i r . 

Bazı a r a ş t ı r ı c ı l a r , m a c u n l a r ı n s e y r e t i l m e o r a n ı n a bağl ı o l a r a k 

a ş ı n m a n ı n e t k i l e n d i ğ i n i b e l i r t m i ş l e r d i r (8). 

Ç a l ı ş m a m ı z d a k u l l a n ı l a n b i r m i k r o f i l , iki h i b r i d y a p ı s ı n d a k i 

k o m p o z i t m a t e r y a l l e r a r a s ı n d a , diş m a c u n l a r ı ile f ı r ç a l a n m a s o n r a s ı 

yüzey p ü r ü z l ü l ü k y ö n ü n d e n i s t a t i s t i k s e l o l a r a k f a r k g ö r ü l m e m i ş 

t i r . 

Bi l indiğ i gibi, k o m p o z i t rez in ler , rez in m a t r i k s v e d o l d u r u c u 

p a r t i k ü l l e r içer i r . Yüzey yapıs ı , p a r t i k ü l l e r i n b ü y ü k l ü ğ ü , şekl i , da

ğ ı l ımı v e ser t l iğ i k o m p o z i t r e s t o r a s y o n l a r ı n b iyolo j ik dayanık l ı l ı ğ ın ı 

s a ğ l a m a k t a ö n e m l i r o l o y n a r l a r . D o l d u r u c u l a r v e m a t r i k s a ras ın

d a k i b a ğ ı n zayıf o l m a s ı d o l d u r u c u p a r t i k ü l l e r i n k o p m a s ı n a n e d e n 

o l a r a k a ş ı n m a y a k a r ş ı d i r e n ç l e r i n i a z a l t ı r (10, 22, 31). 

Ç a l ı ş m a m ı z d a k u l l a n ı l a n 3 değiş ik k o m p o z i t i n yüzey p ü r ü z l ü 

lük d e ğ e r l e r i n d e b e n z e r l i k o l m a s ı h e r ü ç k o m p o z i t i n içerdiğ i e n 

b ü y ü k p a r t i k ü l l e r i n i n b i r b i r i n e y a k ı n b ü y ü k l ü k t e o l m a l a r ı n a bağlı 

o lab i l i r . Ayrıca f ı r ç a l a m a i ş l e m i n i n s ü r e s i de ö n e m l i d i r (18). Fır

ç a l a m a s o n u c u n d a m a c u n n e o l u r s a o l s u n bel i r l i b i r s ü r e s o n u n d a 

b e n z e r yüzey p ü r ü z l ü l ü k d e ğ e r l e r i vereb i l i r . B u da, f ı r ç a l a m a süresi

n i n k o m p o z i t l e r i n yüzey b o z u l m a l a r ı n d a etki l i o l d u ğ u n u göster

m e k t e d i r . 

W a e r h a u g ad l ı a r a ş t ı r ı c ı (29) yüzey k a r a k t e r i n i n değiş ikl iğ inin, 

d e n t a l m a t e r y a l l e r l e i l işkil i k o m ş u gingival d o k u l a r d a e tk i yarat

m a d ı ğ ı n ı g ö s t e r m i ş t i r . G e l e n e k s e l , h i b r i d v e m i k r o f i l a n t e r i o r kom-
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p o z i t l e r i n k a r ş ı l a ş t ı r ı l d ı ğ ı b i r ç a l ı ş m a d a , yüzey k a r a k t e r i n d e bü

y ü k f a r k l a r a r a ğ m e n gingival i r r i t a s y o n y ö n ü n d e n fark g ö r ü l m e 

m i ş t i r . 

Değiş ik a n t e r i o r k o m p o z i t r e z i n l e r i n gingival d o k u ü z e r i n e et

k i l e r i n i n ince lendiğ i b i r k l in ik ç a l ı ş m a d a d a , h a s t a l a r ı n ağız hi jyeni 

v e d o l g u l a r ı n a d a p t a s y o n u iyi s a ğ l a n d ı ğ ı n d a p l a k b i r i k i m i ü z e r i n e 

e t k i l e r i n i n k ıs ı t l ı o l d u ğ u b i l d i r i l m i ş t i r (12). A n c a k p o s t e r i o r bölge

d e p l a k d a h a ç a b u k v e ko lay b i r i k t i ğ i n d e n , ik inci sınıf r e s t o r a s y o n 

l a r a n t e r i o r l a r a g ö r e d a h a z o r t e m i z l e n i r (21). B u n e d e n l e p o s t e r i o r 

r e z i n l e r i n yüzey p ü r ü z l ü l ü ğ ü ağız h i j y e n i n i n s a ğ l a n m a s ı n d a ö n e m 

lidir . 

Aker (2), h a c i m k a y b ı t e k n i ğ i n i k u l l a n a r a k ge lenekse l ve mik-

rofil y a p ı d a k i k o m p o z i t l e r i k a r ş ı l a ş t ı r d ı ğ ı ç a l ı ş m a s ı n d a , d i ş m a c u 

n u a ş ı n m a s ı n ı n m i k r o f i l v e ge lenekse l k o m p o z i t l e r d e b e n z e r yüzey 

özelliği g ö s t e r d i ğ i s o n u c u n a v a r m ı ş t ı r . 

H a r r i n g t o n (15), I s o p a s t v e d i ğ e r m i k r o f i l k o m p o z i t l e r i n (S i la r 

ve E s t i l u x 60.000 v u r u ş t a n s o n r a d a h i , yüzey özel l ik ler ini koru

d u k l a r ı n ı g ö z l e m i ş t i r . B u n u n a k s i n e ge lenekse l k o m p o z i t l e r i n (Adap-

tik, Conci se , Delphic) y ü z e y l e r i n d e p ü r ü z l e n m e a r t m ı ş t ı r . Ancak 

g e l e n e k s e l k o m p o z i t l e r , m i k r o f i l k o m p o z i t l e r d e n d a h a a z k a l ı n l ı k 

k a y b ı n a u ğ r a m ı ş l a r d ı r . 

K a n t e r ve a r k a d a ş l a r ı n ı n (19) ç a l ı ş m a l a r ı n d a ise, m i k r o f i l k o m 

p o z i t l e r i n a ş ı n m a y a d a h a d i renç l i o l d u ğ u v e d a h a d ü z g ü n yüzey 

özell iği g ö s t e r d i ğ i g ö r ü l m ü ş t ü r . 

J o n e s v e a r k a d a ş l a r ı (18), mikrof i l y a p ı d a k i k o m p o z i t i n (Or ion) , 

g e l e n e k s e l k o m p o z i t ( D e l p h i c ) ' d e n d a h a fazla a ş ı n d ı ğ ı n ı b i l d i r m i ş 

l e r d i r . A n c a k f ı r ç a l a m a s ü r e s i u z a t ı l d ı ğ ı n d a , d i ş m a c u n u n e olur

s a o l s u n k o m p o z i t l e r i n yüzey p ü r ü z l ü l ü ğ ü a r a s ı n d a k i fa rk görül

m e m i ş t i r . 

Ç a l ı ş m a m ı z d a , k o m p o z i t r e z i n l e r i n d i ş m a c u n u ile f ı r ç a l a n m a 

s ı n d a n s o n r a g ö r ü l e n yüzey p ü r ü z l ü l ü ğ ü n ü n , y a p ı l a r ı n d a k i d o l d u r u 

c u p a r t i k ü l l e r i n b ü y ü k l ü ğ ü n e b a ğ l ı o l m a d ı ğ ı , yeni ge l i ş t i r i len hib-

r i d p o s t e r i o r k o m p o z i t l e r i n m i k r o f i l k o m p o z i t l e r e y a k ı n yüzey ka-

r e k t e r i g ö s t e r d i ğ i s o n u c u n a v a r ı l m ı ş t ı r . A n c a k k o m p o z i t r e s t o r a s 

y o n l a r ı n yüzey p ü r ü z l ü l ü ğ ü n ü e t k i l e y e n f a k t ö r l e r i n diş m a c u n u n u n 

içerdiğ i a ş ı n d ı r ı c ı l a r , p H v e v i skozi tes i o l d u ğ u n u v u r g u l a y a b i l i r i z . 
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A r a ş t ı r m a m ı z d a a y n ı ü r e t i c i f i r m a l a r a a i t d iş m a c u n l a r ı n ı n , 

d i ş s e r t d o k u l a r ı ü z e r i n d e k i a ş ı n d ı r ı c ı e t k i s i n i n ince lendiğ i d a h a 

ö n c e k i ç a l ı ş m a m ı z ı n s o n u ç l a r ı n ı d o ğ r u l a y a n d e ğ e r l e r e lde edi lmiş

t i r . Diş s e r t d o k u l a r ı n d a en fazla a ş ı n d ı r ı c ı e tk iy i g ö s t e r e n 'A' d i ş 

m a c u n u k o m p o z i t r e z i n l e r ü z e r i n d e d e a y n ı e tk iy i g ö s t e r m i ş t i r (9). 
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