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ON DiS KIRIKLARININ ORIJINAL DiS PARCASI KULLANILARAK
YAPILAN RESTORASYONU
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OZET

Ust santrallerin ve sag lateral disin traktérlerinde orijinal dig
parcast kullanilarak restorasyon yapildi. Fraktiirler pulpayr iger-
diginden oOncelikle kanal tedavisi yapildi. Kanallara hazir pin yer-
lestirilip, dis parcaciklarit kompozit dolgu ile adapte edildi. 1ki yil-
lik kontroliin sonunda tedavinin basarili oldugu goézlemlendi.

Anahtar Kelimeler : Kron Kiriklari, Kirik Restorasyon Teknik-
leri.

SUMMARY

RESTORATION OF ANTERIOR TOOTH FRACTURES BY
REATTACHING THE ORIGINAL TOOTH FRAGMENTS

By using original tooth fragment reattachment technique, resto-
ration of fractured upper central incisors and right lateral tooth
vvere accomplished. Endodontical treatment was applied first, since
the fracture involved exposed pulp. After root canal therapy, screw
posts vvere inserted and original tooth fragments vvere reattached
using composite material. Restorations vvere intact and periodontal
health vvere maintained at the end of 2-year period observation.

Key Words : Crown Fractures, Tooth Restoration Tecniques.
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GiRiS

Sik olarak goriilen on dis kiriklarinin tedavisi fonetik, fonksi-
yon ve Ozellikle de estetik acidan Onem kazanmaktadir. Amag¢ bu
olunca da disin dogalligint en iyi bi¢gimde yansitan yontemi kullan-
mak gerekmektedir. Bunu en olumlu yonde saglayan yontemde; ki-
rik sonucu disin restorasyonunun orijinal parcasi ile yapilmasidir
(4, 14). Gelistirilen bu teknik disin dogal goriiniimii ve renk uyumu-
nun korunmasi yani estetik olmasi yaninda, fonksiyonu ve hasta-
daki psikolojik etkisininde olumlu olusu ile de diger kullanilan
tekniklere gore Ustilinliik saglanmaktadir (5, 6, 9). Teknik, yapilari-
na gore siniflandirilan tic kirik tipinde kolaylikla uygulanabilmekte-
dir (Sekil 1) (6). Bunlar i¢inde en cok rastlananlarin B (bukko-pala-
tinal olarak egimli) ve C (horizontal) grubu kiriklar oldugu ve bun-
lara uygulanan restorasyonlarinda olumlu sonuclar verdigi literatiir
de yer almaktadir (2). Bu yoldan hareketle, vakamizda bir kaza so-
nucu olan Ui¢ 6n dis kirig§inin restorasyonunu orijinal dis parcgasi
kullanarak olusturduk.
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Sekil I: Yapilarina Goére Smmflandirilan U¢ Kirk Tipi (B : Bukkal, P :
Palatinal).

VAKA

Travma sonucu tust iki santral ve sag lateral disleri kirilan 19
yasindaki bir erkek hasta tedavi amaciyla klinigimize bagvurdu.
Hastanin inspeksiyon ve radyografik muayenelerinde alveol ke-
miklerinin saglam oldugu, kok kiriklarinin bulunmadigi, dis kron-
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larinin ise belirtilen disler de bukko-palatinal olarak egimli kompli-
ke bir sekilde, palatinalde diseti kenari1 hizzasina kadar kirilmis
oldugu belirlendi. Kronlarin kékten tamamen ayrildiklari, bununla
beraber yapisik diseti vasitasiyla agiz ici baglantilarinin devam et-
tigi saptandi. Kirik parcalar presel ile tutularak her bir disten ay-
rildi ve serum fizyolojik icine konuldu (Resim 1 ve 2).

Resim 1 : Travma sonucu kirk Resim 2 : Dislere ait kirik parcala-
dislerin goriiniimii. rin  goriiniimii.

Lateral diste kirigin nispeten daha derin olmasi ve olusan kana-
manin kontrol altina alinmasi amaciyla diseti bu kisimda koterize
edildi. Daha sonra dislerin her birine kdk kanal tedavisi uygulandi.
Rutin ekstirpasyon, kanal genigletilmesi, sekillendirilmesi ve dezen-
feksiyon islemlerinden sonra kok kanallar1 lateral kondensasyon
yontemiyle dolduruldu. Kirik pargalar kanal icine konulan vidali
pinler ile adapte edileceginden; Oncelikle kirik parcalarda intrako-
ronal olarak vidali pililerin oturtulacagi yuvalar hazirlandi. Daha
sonra pinler kanallara yerlestirildi (Resim 3). Hem dislere hem de

Resim 3 : Kanal tedavisi yapilmis Resim 4 : Dislerin restore edildik-
olan dislere uygulanan ten hemen sonraki gorii-
vidali pinler. niimii.
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kirik parcalara asitle daglama islemi uygulandi. Gene her bir dise
ve kirik parcgalarin dolgu gelecek kisimlarina baglanma ajani sirii-
liip, bir hibrit kompozit dolgu' ile disler sira ile k6k kisimlarina
adapte edildi. Kenarlardan tasan dolgu maddeleri bitirme frezleri
ile kaldirildi. Polisaj yapilarak islem tamamlandi. Bu islemlerden
once ve sonra fotograflar alindi1 (Resim 4, 5). Hastaya restore edil-
mig diglerin kullanim1 ve diseti sagliginin devami ile ilgili bazi tav-
siyelerde bulunuldu. Buna ragmen, 1 yil sonra hasta sag lateral di-
sini yine travmatik bir olay ile yerinden oynatarak bize bagvurdu.
Hemen midahale edilerek dis kompozit dolgu maddesi ile tekrar
yerine adapte edildi. Hastanin 2 yillik gézlemi yapildi (Resim 6, 7).

Resim 5 : Restore dislerin bir hafta Resim 6 : Restore dislerin iki yil
sonraki goriiniimii. sonraki goriiniimii.

Resim 7 : Restore dislerin iki yil sonraki radyografik goriiniimii.

(1) Monticomp, P.D. Dental D-2190, Altenwalde. West Germany.
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Bunun sonucunda dis ve periodontal sagligin devamliligin1 korudu-
gu belirlendi.

TARTISMA

Pulpay1 iceren yada icermeyen Oon dis kiriklarinda cesitli tek-
nikler uygulanmaktadir. Bunlar dise konservatif yaklasim amaciyla
uygulanmakta olup, «feather-edge, bevel, scalloped, shoulder» gibi
dis preparasyonunu gerektiren tekniklerdir (3, 10, 11, 12). Bir bas-
ka uygulamada digerlerine gore daha fazla dis kesimi gerektiren
kron yapimidir. Bunlara karsin farkli bir uygulama olarak, dis ki-
riklarinda orijinal dis parcasi kullanilarak disin restorasyonu sag-
lanmaktadir (1, 4,7,8).

Vakamizda karsilasilan kirik tipinin de B grubu icinde tanim-
lanabilmesi, bu teknige yaklasimimizi saglayan etkenlerden biri ol-
mustur. Bu kirik c¢esidinde kirigin palatinal ylizeyin biliylik bir kis-
min1 kapsamasi nedeniyle, buraya uygulanacak olan bir kompozit
dolgu restorasyonunun dayanikliligint azaltacaktir. Culnkl 1sirma
islemi ile olusan baski kuvveti palatinal ylizeyde dagilmaktadir (13),
bu da orijinal dis parg¢asinin kullaniminin gereksinimini kuvvetlen-
dirmektedir. Gene c¢alismamizda kanal tedavi uygulandigi icin, ka-
nala uygulanan pinler olasi basinci dengeleyici ve dayanikliligr art-
tirict bir etken olusturmaktadir.

Bu teknik, kiriklarla ilgili diger tekniklere gore baska bir takim
belirgin 6zelliklere de sahip bulunmaktadir.

Bu yontemle en iyi estetik saglanir, cliinkii disin dogal rengi ve
formu korunmustur. Dogal biitiinliik korundugu icinde olast asin-
ma yandaki disle ayni oranda gerceklesir. Ayrica uzun siireli este-
tik saglanir, kompozit dolgularda olan zaman ig¢indeki renk degi-
simi burada mevcut degildir.

Giinimiizde derin sekilde hasarlanmis dislerin gerek protetik
gerekse endodontik-ortodontik yaklasimlarla cok sayida yOontemle
onarimi mimkiin olmasina ragmen tedavi sekli konservatif ve daha
az travmatik olan, okluzal kontaktin orijinal durumunun koruna-
bildigi, kisa siireli, ucuz ve hastada psikolojik yonden olumlu bir
etki yaratacak olan yontemimiz hekimlerin kliniklerinde kolayca
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uygulayabilecekleri ve kisa veya uzun doénemde yararlanilabilecek

bir yontem olarak gorilmektedir.

Bu oOzellikleri nedeniyle uyguladigimiz teknikte diger restoras-

yon tekniklerine gore daha iyi sonu¢ alindi. 2 yillik goézlem siiresin-

de dislerin yerini korudugu, diseti sagliginin devam ettigi, ilk res-
torasyon ile elde edilen estetik ve butiinliklerini aynt bicimde mu-
hafaza ettikleri belirlendi.
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