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DORT TiP PETROGRAD DOLGU MADDESININ TIKAMA
YETENEGI VE APIKAL SIZINTI YONUNDEN ELETROKIMYASAL
METODIA iINCELENMESI

Zcki ERKAN” Serhat YALCIN*+ Vell ASLANALP***

OZET

Bu ¢ahsmada 4 tip retrograd dolgn maddesinin apikal tikama
vetenekleri ve buna bagh olarak apikal sizint1  diizeyleri elektro
kimyasal yontemle saptanarak aradaki farklar incelenmistir.

Calisma materyali olarak 28 adet tek koklii insan disi kullaml-
mistir. Bu disler, amalgam, amalgam 4 amalgam liner, cam ionomer
simani ve Gutta-Percha ile retrograd olarak dolduruldu. 25 giin takip
edilen dislerdeki apikal sizint:1 miktarlan elektronik voltmetre ile
Olciilerek, ilk giin ve 25. glinde elde edilen degerler arasindaki fark
istatistiksel olarak incelendi. Arastirmamzda, en iyi apikal tikan-
mamn amalgam + amalgam liner kombinasyonu ile saglandif,
amalgamin buna vakin oranda bir sizdirma gosterdigi saptandi. Titm
maddeler arasinda sizdirma vyoniinden istatistiksel olarak aplamh
sayilacak farklar goriildii

Anahtar Kelimeler : Retrograd Dolgu, Apikal Sizint1, Elektrokim-
vasal yontem,
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RETROGRAD DOLGULARDA SIZINTI
SUMMARY

ELECTROCHEMICAL EVALUATION OF THE SEALING ABILITY
AND MICROLEAKAGE CHARACTERISTICS OF FOUR DIFFERENT
TYPE RETROGRADE FILLING MATERIAL '

In this study apical filling ability and in conjuction with their
apical leakage levels were determined with the aid of electrochemi-
cal method.

Twenty-eight single-root human teeth were used as the mate-
rial of the study. Amalgam, amalgam + liner, glass ionomer cement
and gutta-percha retrograde filling materials were placed to the re-
search material teeth. The level of apical leakage was measured by
an electronic voltmeter, on the first and twenty-fifth days of the
study period and then compared to each other. The most favorable
retrograde filling material is found to be the amalgam + liner. There
were a significant difference between the other materials in the
statistical evaluation.

Key Words : Retograde Filling, Apical leakage, Elecirochemical
Method.

GIRIS

Apikal rezeksiyon olarak tanimlanan cerrahi islem sirasinda
kék ucuna yapilan retrograd dolgunun amaci; operasyon sahasimimn
disa acilabilecek tek volunu tam olarak kapatarak kanal icine siz-
may: engellemektir (1, 4, 11). Bu nedenle rezeke edilen dis kokii
en uygun bir madde ile tikanmalidhr. Amaca uygun materyalin do-
kular ile bivolojik uyumunun tam olmasi, siirekli bir tikama yete-
neZinin bulunmasi, rezorbsivon &zelliginin olmamasi ve estetik
sorunlar olusturmamas: gibi vasiflar: tasimas: istenir (4, 10, 11, 13,
16). Amalgamin bu amaca en uygun madde oldugu yapilan calis-
malarin sonucu olarak goriilmektedir. Ancak amalgamn geg sert-
lesmesi, ivi hazarlanmadigt durumlarda biiziilmeye ugramasi, stirekli
civa salgiiayabilmesi ve korozyona ugrayarak tikama &zelliginin azal-
masi gibi dezavantajlarimin olduguda bilinen bir gercektir. Ayrica
baz1 arastiricilar 6zel durumlarda estetik sorunlarida beraberinde
getirebilecegini bildirmislerdir (1, 2, 4,8, 10, 11, 12, 13, 14).
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Ozellikle tam bir apikal tkanmanin iyi bir kék kanali tedavisi
ile birlikte uygun retrograd dolgu vapilarak elde edilebilecegi, bu
amagla yapilmis calismalarda ortaya konmustur (4). Bu arastirma-
larda :

1) Amalgam 6y Alun plakalar

2) Cavit 7} EBA simam

3) ZOE 8) Titanyum ¢ubuklar

4y Can ionomer simani 9  Gutta-Percha

5} Giimiis Konlar 10) Polikarboksilat Siman

gibi bircok dolgu maddesi denenmistir (1,4, 7, 8).

Invivo ve invitro olarak vapilan calismalarda apikal sizintinin
dlgiilmesi igin ¢ok degisik laboratuar yontemleri kullanidmistir. Bu
amacla viiriitillen calismalarda kullamlan yontemler su sekilde si-
ralanabilir (1, 4, 6, 10).

1) SEM 5) Metilen mavisi

2) Indialnk 6) Otoradyografi

3) Elektrokimyasal vontem 7) Bakterival penetrasyon
4) Floresan boyalar 8) Stereomikroskop

Biz bu ¢alismamizda elektrokimyasal yéntemi kullanarak 4 ayr
retrograd dolgu maddesinin tikama veteneklerini karstlastirarak,
bu maddeler arasindaki farklar ortaya koymaya cahstik.

GEREC VE YONTEM

Invitro kosullarda gerceklesen bu arastirmada 28 adet cekil-
mis tek koklii insan disi kullamildi, Bu dislerin calisma amacimiza
uygun olup olmadiklarinin incelenmesi icin radyografileri ahind:.
Incelemeye alinan dislerin kuron vapalarimin saglam olmasi, kok ka-
rallarinda patolojik yapilar ve apikal veva diger alanlarda rezorbsi-
von bulunmamasina $zen gosterildi.

Bu ozellikleri tasiyan 28 adet dis cekim sonrasinda % 371ik sod-
vum hipoklorit solusyonu igerisinde 5 giin bekletildi. Bilinen v&n-
ternlerle kok kanali tedavileri yaplan bu dislerin kanallar1 lateral
kondensasyon teknigi ile endomethasone pati kullantlarak apikal
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foramenden 1 mm. kisa olacak sekilde doiduruldu. Tim disler 24
saat 37 C>de serum fizyolojik icerisinde tutuldu. Daha sonra disle-
rin tiim yiizeyleri 3 kat tirnak cilas: ile kaplandi. Bu asamada disle-
rimize bilinen yontemlerle apikal rezeksivon islemi uyguland:. Aera-
tor ile kesilen kék uglarina 3 mm. derinliginde 2 nolu konik frez
ile Black Ikaviteler acildi, Calismamizda, 4 tip retrograd dolgu mad-
desinin apikal tikama ve sizint: yoniinden incelenmesi amaglandigin-
dan 28 dis 4 gruba ayrildi. 1. gruptaki dislerin apikal kaviteleri amal-
gam (Kerr Contour Regular Set, USA) 2. gruptakiler aynt amalgamin
liner (Voco Chemie Germany) ile birlikte uygulanmas: seklinde dol-
duruldular. :

Bu iki tip amalgam tikaci arasindaki sizinty incelendi. Ancak
calismamizda elektrokimyasal sizinti saptama vbnteni kullanilds-
gimdan bu dislere yapilan dolgularm elektrolit swvisi ile direk te-
masimn engellenmesi amacivla, kullamilacak olan elektrodlarla amal-
gam dolgular arasina elektrik akimint gecirmeyen lastik stoplar uy-
gulandl. 3. grup 7 dis cam ionomer simam (Silver-Ketac) ve son
gruptakilerde isitilmis Gutta-Percha ile apikal olarak tikandi. Daha
sonra disler 37 C*lik etiivde serum fizyolojik icerisinde 24 saat tu-
tuldular, Apikal sizmay elektrik akim: yoluyla saptamak amaciyla
% 1'lik KI solusyonu elektrolit olarak kullamildi. Disler apikal t1-
kanma bélgelerine kadar bosaltilarak bu noktalara 1 M ohm'luk
direngler tatbik edildi. Disler kole seviyelerine kadar elekirolit si-
vilarina batinlarak bu sekilde sabitlestirildi (Resim 1). Bu stviya
20 voltluk sabit akim verilerek 25 giin her disin apikalinden elekt-
rodlara gecen akim miktar: elekironik voltmetre ile olgiildit. Ayri-
ca 4 diste koutrol grubu olarak kullamldi. Sonuglar 1-25. giinler
arasmdaki akim fark: esas olarak alimarak tartisilca.

BULGULAR

Retrograd dolgu olarak kullamlan 4 tip maddenin apikal siz-
dirma diizeyleri 25 glin izlenerck elde edilen sonuglar kaydedildi.
(Tablo 1, 2, 3, 4). Ayrica gruplar halinde ayirmis oldugumuz bu
maddeler arasinda sizdirmazlik yoniinden yapilan karsilastirma test-
lerine ait istatistiksel sonuglar Tablo 6'da materyallerin 1-25. giin-
ler arasmda gostermis olduklar: akim degisimlerinin Snemlilikleri
Tablo 5 de gosterildi.
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Resim 1 : Deney Diizenesi
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Tablo I. AMALGAM + A. LINER ile elde edilen elektrokimyasal
dlgiim degerleri.

Tablolar incelendiginde amalgam grubunda 2, amalgam + liner-
de 1 diste 25 giin siiresince hicbir s1izint1 izlemmedi. Kontrol grubu
olarak alinan dislerde de akmm siddeti &lciilmedi.

Istatistiksel degerlendirmeler gruplar arasinda ve her grup icin
ayri ayri vapilda. '
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Tablo II. AMALGAM ile elde edilen elekirokimyasal dl¢iim degerleri
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Tablo TII. CAM IONOMER SIMANI ile elde edilen elektrokimyasal
dlctim degerleri

1. Grupta yer alan amalgam icin 1-25. giinler arasindaki 6nem-
lilik testi sonucunda t + 2.19 ve p 0.05 degerleri bulundu. Bu sonug
amalgama ait degerlerin bu siire icerisinde &nemli sayilacak Sl¢iide
degisim gosterdigini ortaya koymaktadir.
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Tablo IV. GUTTA-PERCHA ile elde edilen elektrokimyasal 6lgiim
degerleri

2. Grup igin t degeri t = 2.80 ve p 0.05, 3. grupta bu degerler
t = 4.33 ve p 0.05 olarak saptandi. 4. grupta yer alan gutta-percha
daise t = 5.04 ve p 0.005 degerleri elde edildi.

Bu sonuglar her grup igin 1-25. glinlexr arasinda apikal sizdir-
maya ait akim degerlerindeki degisimlerin fnemli oldugunu ortaya
koymaktadir.

Gruplar arasinda yapilan karsilastirma testlerinde tiim gruplar
arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli oldugu bulundu. Bu-
na gore en az sizdirmamn amalgam + liner kombinasyonunda oldu-
gu bunu amalgamin takip ettigi goriildii. En fazla sizdirmanin gut-
tapercha ile yapilmms retrograd dolgularda oldugu arastirmamizin
bir diger bulgusudur (Tablo 5-6).

Calisma siiremizce akim siddeti 20 volt olarak sabit tutuldu.

Siivekli olarak meydana gelen oksidasyon nedenivle direnc¢ olarak
kullanilan teller diizenli bir sekilde degistirildi.
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MATERYAL 1-25 GUNUN P
GRUBU t DEGERI DEGERI <
AMALGAM 2.8090 0.05
; "< ANLAMLI
AMALGAM + 5 1901 0.05
LINER ' ANLAMLI
CAM IONOMER 0.05
SIMANI -4.3300 ANLAMLI
GUTTA-PERCHA 5.6142 0.05
- "o , ANLAMLI
Tablo V. 1.25, Giinler Arasmdaki Onemlilik Testi
GRUPLAR | t-DEGERI {p DEGERI FARK
GRUP 1.2 | -5.7118 p<0.01 |2 LEHINE AMLAMLI
FARK
GRUP 13 | -11.5593 p<001 |1 LEHINE AMLAMLI
FARK
GRUP 1.4 | -853494 p<001 | ! LEHINE AMLAMLI
FARK
GRUP 2:3 - 14,3679 p<0.0l1 |2 LEHINE AMLAMLI
FARK
GRUP 24 | -9.6526 p<00! |2 LEHINE AMLAMLI
FARK
GRUP 34 | -2.6520 p<005 |3 LEHINE AMLAMLI
FARK

Tablo VI. Gruplar Arasinda Sizdirmazhk Yéniinden Yapilan
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TARTISMA

Kok ucu rezeksiyonu endikasyonu konulmus dislerin kdk kana-
It dolgularinin tam ve uygun yapilmis clmasi, cerrahi islem sonra-
sinda uygulanacak olan apikal tikama maddelerinin basarisim et-
kilemektedir (1, 2, 11, 12). Aym sekilde; uygun olarak kék kanal
dolgusu kanali dolgusu yapilmis apikal rezeksiyonlu dislerdeki ret-
rograd dolgularin gosterecekleri sizintilarinda operasyonlarm sonu-
cunu etkileyecegi bilinmektedir (1, 2, 11, 12, 13, 16, 17).

Retrograd -dolgularda kullanilan materyallerin gok gesitli ol-
dugu bilinmektedir. Bu maddelerin degisik yontemlerle uygulana-
rak gosterdikleri apikal sizintilar cesitli arastiricilar tarafindan in-
celenmistir (1, 2, 3, 4, 5, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 17).

En¢ok arastirilan retrograd dolgu maddeleri; amalgam cesitli
tiirdeki simanlar, gutta-percha olarak goriilmektedir. Son yillarda
altin plakalar, 1sit1lmis gutta-percha, aluminyum oksit seramik pin-
_ lerde bu amacla uygulanmustir (7, 15).

Apikal sizinti miktarinin 6lgiilmest igin en ¢ok boyama meto-
dunun kullamldigim izledik., Cahgmamizda uyguladifumz elektro-
kimyasal yontem digerlerine gore daha yorucu ve dikkatli bir ¢als-
may1 gerektirmekle beraber, sizintimin miktarini matematiksel bir
degerle verebilmesi, her giin ve saatte kaydedilebilmesi gibi avan-
tajlari nedeniyle uygun goriildii. Delivanis ve arkadaslar (5, 6) bu
avantajlarmim elektrokimyasal yontemin segilmesi icin yeterli ol-
dugunu bildirmistir.

Apikal retrograd dolgu maddelerinin mikro sizint yéniinden
arastirilmasi amaciyla yapilan caligmalarda asagidaki sonuglar elde
edilmistir.

Wu ve arkadaslar: (17), 1990 vilinda boya yontemi ile yaptiklar
sizint1 deneylerinde 1sitilms ve soguk gutta-percha ile amalgam kul-
lanmuslardir. Her ti¢ grup birbiriyle kiyaslanmistir. Sonugta ilk 1.
haftadaki apikal stzintinin 3 gruptada minimal oldugunu, 2. haftada
amalgam grubunun diger gutta-percha gruplarina gére daha fazla
stzint1 gosterdigini izlemislerdir. Gutta-perchanin yeni tekniklerle
-ve aletlerle uygulanmasi ile klasik amalgama gbre ¢ok daha az si-
zintinin. olacagin bildirmektedirler. Onerdikleri sistem ultra-fill sis-
temidir.
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Zettergvist ve arkadaslari (18), 105 disi kapsayan ¢aligmalarinda
amalgam ve cam lonomer simammn retrograd apikal tikama yete-
neklerini incelemislerdir. Her iki tip maddede % 89-91 oramnda
basarili sonuglar elde edildigini, amalgamim doku uyumu ve sizinti
acisindan istatistiksel olarak anlamli olmayan {istiinliigii oldugunu
. bildirmislerdir.

King ve calisma grubu (8) 5 degisik retrograd dolgu maddesinin
tikama yveteneklerini arastirarak amalgam, amalgam -+ kavite laki,
soguk gutta-percha arasinda apikal sizdirma yoniinden fark bula-
mamiglarchr. EBA simam ve cam ionomer simanin tikama kapasi-
telerinin yetersiz oldugunu saptamislardir.

Jaccbsen ve Weine (6, 16) lateral kondensasyon metodu kulla-
mlarak gutta-percha ile yapilan kék kanalt dokularinin, rezeksiyon
islemi sonrasinda ek bir dolguya gerek kalmayacak diizeyde tikan-
ma sagladigini iddia etmektedirler.

Tronstad (14), Bramwel (2) ve Mattison (10)’'a gore amalgam
kavite laklar1 ile birlikte uygulanmast halinde en diisitk diizeyde
sizaint: gostermektedir. Aymi sekilde, Tanzilla (13), Szeremeta (12)
nii: gahsmalarmda da amalgamin liner ile kullanilmas: halmde en
ditsiik diizeyde smnimm goriilecegi saptanrmstlr :

Bu  calismalarda -elde- edilen Sonuglar degerlendlrlldlgmde
amalgamin retrograd dolgu olarak kavite vernikleri ile birlikte kul-
lanilmasinin apikal wkanma icin en uygun yéntem oldugu anlasil-
maktadir. Ancak % 100 hermetik tikanmanin hicbir madde ile elde
edilemeyecegi tiim arastiricilarm ortak goriisiidiir.

Calismamiz sonucunda 4 tip retrograd dolgu maddesi arasin-
da en az apikal sizintinin amalgarmmn, liner ile birlikte kullamilmasi
sonucunda elde edilecegi anlasilmistir. Calisma yaptifnmiz mater-
yaller arasinda istatitiksel agidan anlamh sayilacak farklar oldugu
goriilmiistitr, En fazla sizint1 gutta-percha ile yapilmig tikamalarda
izlenmektedir. Bu sonug Jacobson (6) ve Weine (16) 1 goriisleri ile
uyumiu degildir. Wu ve arkadaslarimin (17) farkh: tekniklerle nygu-
lanan gutta-perchanin etkili bir ttkanma saglayacagr goriisii, cahs-
mamizda klasik yvéntemler uygulandigindan aragtirmamiz igin gelis-
ki olarak kabul edilemez. Bunlar disinda arastirmanuz sonuglari

genellikle diger calismalarin sonuclant  ile uyumlu gozitkmektedir.
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Cam ionomer simammn tikama yetenegi de tartisma konusu ol-
maktadir. King (B), cam ionomer simamn apikal tikama ve doku
uyumu agismdan yetersiz oldufunu bildirmistir. Zetterquist (18),
ise cam ionomer simamn titkama yeteneginin amalgamdan farkli
olmadigim iddia etmektedir. Cahsmamiz, King ve arkadaslarinin so-
nuglarina uyum gostermekle birlikte, Zetterquist’in bulgular ile te-
zat olusturmaktadir.

Bu tiir arastirmalarda deney siiresinin uzun tutulmas: daha
saghkli istatistiksel sonu¢larin alinmasi icin gereklidir. Calisma sa-
hasinin temizligi, uygulanan materyallerin sartlara uygun hazirlan-
mis olmasi iyi sonuglar alinmasi icin gereklidir. Retrograd dolgu-
larda kullanilabilecek yeni maddeler bulunmasina ragmen, amalga-
min sizdirmazhk ve doku uyumu stiinliigit ile glintimiizde de ge-
cerliligini korudugu goriilmektedir. Ancak calismamzda da sapta-
digimiz gibi amalgamin liner ile birlikte kullamilmasi olumlu yén-
de farklar ortaya gikarmaktadir.
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