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MATERYALLERININ ISLANABILIRLIGI UZERINDEKI ETKIiSI

Dr. Nesrin ANIL* Dr. Filiz KEYF**

OZET

Hasta, hekim, yardimci1 personel ve teknisyenlere kros - konta-
minasyonun Onlenmesi gerekmektedir. Aletlerin sterilizasyonu has-
taya yonelik koruyucu bir islem olmasina ragmen, 0Ol¢li, sablon ve
protezlerle kros - kontaminasyon miimkiindir. Kullanilan dezenfek-
siyon yontemleri 6lcii. maddelerinin yiizey oOzelliklerini olumsuz
yonde etkilememelidir. Bu c¢aligsmada alt1 cesit dezenfektanin sili-
kon esasli Ol¢li materyalinin 1slanabilirligi lzerindeki etkisi in-
celenmistir.

Dezenfektan olarak % 4 formaldehit, % 2 glutaraldehit, % 3
fenol, % 75 izopropil alkol, % 1 sodyum hipoklorit ve % 5 ¢inko
siilffat soltisyonlart kullanilmistir. Her dezenfektan ve bir kontrol
grubu i¢in 1.5 cm yiiksekliginde, 1 cm c¢apinda 10'ar 6rnek hazir-
lanmigtir. Sivi damlasi olarak CaS0,. 2H,0 soliisyonu kullanilmig-
tir. Cinko siilfat soliisyonu ig¢inde bekletilen Ornekler ile kontrol
grubu Orneklerin temas acilart arasinda fark 6nemsiz (p > 0.05)
bulunmustur. Diger dezenfektanlar temas acisinin biiylimesine ne-
den olmustur. En buyik temas acist glutaraldehit ve sodyum hi-
poklorit solisyonu igcinde bekletilen oOrneklerde belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler : Dezenfeksiyon, Temas agisi, Islanabilirlik, Sili-
kon esasli O0l¢ii maddeleri.
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SUMMARY

THE EFFECT OF DIFFERENT IMMERSION DISINFECTANTS
ON THE WETTABILITY OF SILICONE IMPRESSION MATERIALS

It is necessary to prevent cross - contamination of patients,
dentists, assisting staff and technicians. Althought sterilization of
dental instruments and other necessary means and equipment is
achieved to protect patients, cross - contamination via impressions,
occlusal rims and dentures is possible. Disinfection methods
shouldn't effect the surface of the impression materials. In this
study six kinds of disinfection material were investigated on silicon
base impression material.

4 % formal dehyde, 2 % glutaralaldehyde, 3 % phenol, 75 %
isopropil alcohol, 1 % sodium hipochloride and 5 % zinc sulphate
solutions were used as disinfection. For each disinfection and one
control group 10 specimen were prepared that were 1.5 cm in
hight and 1 cm in diameter. CaSO,. 2H,O solution was used as liquid
drop. The difference in the contact angle of the specimens that were
depozited in zinc siilfat solution and control specimens was found
to be insignificant (p > 0.05). The other disinfectants caused the
contact angles to extend. The biggest contact angle was determi-
ned in the specimens that were immersed in glutaraldehyde and
sodium hipochloride solutions.

Key words : Disinfection, Contact angle, Wettability, Silicon base
impression material.

GIRIS

Uzun yillardan beri hekimlikte cesitli sterilizasyon ve dezen-
feksiyon yontemleri kullanilmaktadir. Boylece cesitli arac ve ge-
reclerle bir hastadan digerine, hekim veya yardimciya kros - kon-
taminasyon ve yara enfeksiyonu oOnlenmektedir.

Dishekimligi c¢aligmalarinda, hekimden laboratuvara gegen Ol-
ciiler, sablonlar, protezler ve benzerleri agiz mikrofloras: ile kon-
tamine edilmis durumdadirlar. Bunlarin araciligi ile kros - konta-
minasyon kag¢inilmazdir(7, 10).
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Mycobacterium tuberculosis, hepatit B virusu, herpes simplex
virusu ve diger patojen mikroorganizmalar Olciiler ile tasinarak
saglam, nonpatojen mikroorganizmalar ise immiinsupresiv kisiler-
de hastaliga neden olabilmektedirler.

1985 yilinda American Dental Association dis laboratuvarlari
ve kliniklerinde enfeksiyon kontrolii icin rehber yayinlamistir.
Bu rehber 0l¢ii ve protezlerin dezenfeksiyonu icin Oneriler icer-
mektedir(1).

Son yillarda dezenfektanlarin 6l¢cii maddelerinin Ozelliklerine
olan etkileriyle ilgili caligmalar artmistir. Bu caligmalarin bir kis-
minda dezenfektanlarin 6l¢ii maddelerinin boyutsal stabilitesi lize-
rindeki etkileri arastirilirken(3, 5, 6) bunlarin 6l¢ii maddelerinin yii-
zey Ozelliklerine olan etkisi de ilgi duyulan diger bir konu olmus-
tur.

Ol¢ii materyalinin yiizey 6zellikleri, ¢alisma modellerinin yiizey
kalitesini dogrudan etkilemektedir. Ol¢ii materyalinin 1slanabilir-
ligi model ylizeyinde olusan hava kabarciklarinin sayisi ve hacmin-
den sorumludur(ll).

Bu calismada farkli gruplardan olan dezenfektanlarin (fenol,
alkol, aldehit, hipoklorit ve cinkosiilfat) silikon esasli 6lcii madde-
lerinin 1slanabilirligi tizerindeki etkisi arastirilmistir.

GEREC VE YONTEM

Herhangi bir materyalin 1slanabilirligi (wettability) bir sivi
damlasinin kati1 ylizey lizerindeki yayilmasi ile belirlenir. Bir ma-
teryalin 1slanabilir olup olmamasi, sivi damlasina c¢izilen teget ile
yayildig1 yiizey arasinda olusan temas acisina (contact angle)
baghidir (Sekil 1). Kiiciik temas acist materyalin 1slanabilirliginin
iyi oldugunu, biiyliik temas acist ise 1slanabilirligin kot oldugunu
gosterir(2).

Temas acisini belirlemek icin direkt ve indirekt yontemler kul-
lanilir(4,11,12). Indirekt yontemde kat: yiizey iizerinde yayilan dam-
ladan «slide» c¢ekilir ve bunun lizerinde damlanin c¢ap ve yiiksekli-
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gi olgiilerek, temas agis1 tg (@/2) = ——— formiiliinden hesap-
A

lanir* (Sekil 1).

b

Sekil 1 : Bir damlanin temas acgisinin hesaplanmasi icin sematik gosterim.

Calismada 1.5 cm yiiksekliginde 1 cm capinda silikon esash
O0lcii maddesinden* silindirik 6rnekler hazirlandi (Resim 1).

Ol¢ii maddesi iireticinin onerilerine uygun olarak karistirildi,
bir kontrol grubu ve alt1 dezenfektan icin 10'ar adet olmak Tlzere

(*) Siladent, light, Type II, Dental Product, 144 ML, Italy.
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Resim 1 : Slikon orneklerin hazirlanmasinda kullamilan pirin¢c kalip ve
bir ornek.

toplam 70 o6rnek hazirlandi. Dezenfektan olarak % 4 formaldehit,
% 2 glutaraldehit, % 3 fenol, % 75 izopropil alkol, % 1 sodyum
hipoklorit ve % 5 c¢inko siilfat soliisyonlari kullanildi.

Kontrol grubuna ait 6rnekler 10 dk siireyle distile suda, diger
ornekler ise 10 dk siireyle dezenfektan soliisyon icinde bekletildi,
30 sn sureyle distile suda calkalandi ve hava ile kurutulduktan
sonra deney ic¢in kullanildi.

Her oOrnek tzerindeki sivi damlasinin «slide»ni c¢ekmek icin
Resim 2 de gosterilen diizenek kuruldu. Her Ornegin iizerine 0.04
ml hacminde CaS0,. 2H,0 soliisyonu damlatildi (0.2 gm/ml) ve 1
dk sonra her Ornek icin iki defa «slide» cekildi** (Resim 3). Boy-
lece 70 6rnekten toplam 140 «slide» elde edildi.

«Slide»lar ayni mesafeden perde lizerine yansitildi ve her Or-
nek tlizerindeki damlanin cap ve yuksekligi olcildiikten sonra te-
mas acisi hesaplandi.

(**) Leica R4, Leitz, Deutschland.
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B e

Resim 2 :

Sivi damlasinin «slide»m1 ¢ekmek icin kullanilan diizenek.

Resim 3 : Silikon ornek iizerindeki damla.
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BULGULAR

Elde edilen degerlerin ortalama, standart sapma ve standart
hatalar1 Tablo 1 de verilmistir. Gruplar arast farki belirlemek icin
varyans analizi (ANOVA) uygulanmistir.

Varyans analizi sonuclarina gore gruplar arasit fark énemli bu-
lunmustur (F - 15.5267, p < 0.05).

Cinko siilfat soliisyonu icinde bekletilen 6rneklerin temas agi-
s1 ile kontrol grubu orneklerinin temas acisit arasinda fark Onem-
siz bulunmustur (p > 0.05).

En blylk temas acisi sodyum hipoklorit ve glutaraldehit so-
lisyonunda bekletilen O6rneklerde belirlenmistir. Aralarindaki fark
ise Onemsiz bulunmustur (p > 0.05).

Formaldehit, izopropil alkol ve fenol icinde bekletilen 6rnek-
lerin temas acilari arasinda da fark 6nemsiz (p > 0.05) bulunmus-
tur. Ancak sodyum hipoklorit ve glutaraldehit soliisyonu icinde
bekletilen 6rneklere gére temas acisinin Onemli derecede daha kii-
¢iik oldugu belirlenmistir (p < 0.05). Formaldehit, izopropil alkol
ve fenol sollisyonu icinde bekletilen o6rneklerde kontrol grubuna
gore oOnemli derecede daha biliylik temas agis1  belirlenmistir
(p < 0.05).

Tablo 1 : Temas acis1 olciim degerleri (derece).

X SE SE
Kontrol Grubu 84.82 5.735 1.28
Cinko siilfat 83.065 3.049 0.68
Formaldehit 88.645 3.825 0.86
Sodyum hipoklorit 92.110 1.352 0.30
Izopropil alkol 87.770 4.141 0.93
Glutaraldehit 93.350 4.303 0.36
Fenol 87.870 5.102 1.14
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TARTISMA

Bir kati yiizeyin 1slanabilirligi temas acgisinin buyukligu ile
belirlenir. 90° den kiiciik temas acist yiizeyin hidrofilik, 90° den
bliyiik temas acgisi ise yilizeyin hidrofobik oldugunu goésterir(2).

Olgii materyalleri i¢in 90° den kiigiik temas acili hidrofilik
yiizeyler arzu edilir.

Yapilan calismalarda silikon esasli O0l¢li materyalinin 1slana-
bilirliginin en kotu, polieter yapisindaki oOl¢ii materyalinin ise en
iyi 1slanabilirlige sahip oldugunu gosterilmistir(8). Bundan dolay:
silikon ve polisiilfit esasli 6l¢cli materyalerinin icine yiizey gerilimi-
ni azaltic1 ajanlar (nonionic surfactan) eklenerek, bu materyallerin
1slanabilirligi arttirilmistir(9).

Temas acgist Ol¢ciimlerinde sivi olarak genellikle su kullanilmak-
tadir (2). Ancak Dishekimligi caligmalarinda ylizeyin al¢1 ile olan 1s-
lanabilirligi 6nemlidir. Bundan dolay1 calismada 0.2 gm/ml kon-
santrasyonunda CaS0,. 2H,0 soliisyonu kullanilmistir(l1, 12).

Lorren ve arkadaslari(8) ise olcii materyallerinin 1slanabilirligi-
nin belirlenmesinde dogrudan «die» alc¢is1 kullanmislardir. Ancak
temas agist Olgiimlerinde sivi damlasinin ¢ok kiiciik ve sferik
sekilde olmasi gerekmektedir(4). Bundan dolay:r ol¢ii maddesi yi-
zeyine konan «die» al¢ist miktarinin hi¢bir zaman bir sivi damlasi
kadar kug¢ik olamayacagi disunilenerek CaSO, 2H,0 siispansiyonu
kullanilmigtir.

Bu c¢aligmada alt1 cesit dezenfektanin yaygin olarak kullanilan
silikon oOl¢ii maddelerinin 1slanabilirligine etkisi arastirilmistir.
Cinko siilfat soliisyonu hari¢, diger dezenfektanlar temas agisinin
bilyimesine neden olmustur. En bilylk temas acisi glutaraldehit
ve sodyum hipoklorit soliisyonlar: i¢cinde bekletilen drneklerde be-
lirlenmistir (93.11°, 93.35°). Olciilen bu agilar kontrol grubuna go-
re yaklasik 8.5° daha buyuktir.

Pratten ve arkadaslari(12) temas ag¢isindaki 10° lik artisin, olcu
materyalinin 1slanabilirligini klinik olarak fazla etkilemedigini be-
lirtmisgtir.

Calismamizda ise higbir dezenfektan 10° den daha fazla te-
mas agist artisina neden olmamistir. Ancak yine de bagta cinko
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siilfat olmak tlizere, fenol, izopropil alkol ve formaldehit tercih
edilebilecek dezenfektanlardir.
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