G.U. Dishek. Fak. Der.
Cilt VIII, Say1 1, Sayfa 173 - 179 1991

MAKSILLER SINUSTE BiR YABANCI CiSiM OLARAK
KANAL GUTASI

Yrd. Dog. Dr. Selcuk BASA* Dt. Mehmet KURKCU**

OZET

Maksiller siniiste yabanct maddelere cok sik rastlanabilmek-
tedir. Bu olgu raporunda iki sene Oonce yedi nolu dise yapilan
kanal tedavisi sirasinda siniise itilen ve orada siniis enfeksiyonuna
yol acan bir kanal gilitasinm modifiye Caldwell - luc operasyonu ile
alinmast sunulmustur. Postoperatif donemde herhangi bir komp-
likasyonla karsilagiilmamistir.

Anahtar Kelimeler : Maksiller siniis, yabanci cisim.

SUMMARY

ROOT FILLING MATERIAL IN THE MAXILLARY SINUS AS A
FOREIGN BODY

There are numerous reports about foreign bodies in the ant-
rum. In this case report two years ago while performing a root
filling a gutta which escaped to maxillary siniis was presented.
By modified Caldwell-luc operation gutta had been taken and
siniis had cleaned. In postoperatif period we did not observe any
complication.

Key words : Maxillary antrum, Foreign body.
(*) S.U. Dis Hek. Fak. Agiz Dis Cene Hast. ve Cerrahisi Anabilim Dah
Ogretim Uyesi.

(**) S.U. Dis Hek. Fak. Agiz Dis Cene Hast. ve Cerrahisi Anabilim Dal
Arastirma Gorevlisi.
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MAx ILLER SINUSTE YABANCI CiSim
GIRIS

Maksiller sintiste yabanci maddelerle ilgili bircok olgu rapor
edilmistir. Maksiller sintste en sik rastlanan yabanci cisimler, ust
posterior molar diglerin kokleridir. Bunlar geenllikle ¢cekim sirasin-
da kirilan koklerdir ve yanlighkla siniis bosluguna itilmislerdir.
Siklikla bir oro - antral iliski ya da fistiille birlikte goriliir. Yi-
yecek maddesi, kibrit ¢opu, 0lcli maddeleri, dikis ignesi gibi cesitli
maddelere maksiller sinus i¢inde yabanci cisim olarak rastlanabil-
mektedir (1 2, 3, 4, 5,7).

OLGU RAPORU

18 yasinda Dishekimligi 6grencisi bayandan {ist sag molar
diglerindeki agr1 sikayeti ile ilgili alinan periapikal radyografide,
sinlis icinde radyoopak yabanci cisim gorintiisi ve o bolgedeki
mukozada kalinlagma belirlendi. Waters grafisinde lateral cene, pa-
noramic radyogramlarda ve tekrarlanan degisik acilardaki periapi-
kal radyografilerde, sinilis icinde kanal dolgu maddesi oldugundan
siiphe edilen yabanci cisim lokalize edildi (Resim 1, 2). Ust sag
6 ve 7 nolu dislerde daha once yapilmis olan kanal dolgulari bu
supheyi destekler gorilmekteydi. Genel saghigt iyi olan hastanin
hikayesinde sinilis enfeksiyonu bulgular1 vardi.

Modifiye Caldwell - Luc yaklasimi ile 6 nolu disin apexine rast-
layan bolgede bir kemik pencere ¢ok ince bir frezle acildi (Resim 3).
Mukozal membrandan disseke edilen kemik kapakg¢ik steril se-
rum fizyolojikle 1slatilmis gaz tampon icine kondu. Ardindan si-
nis mukozasinda kismen lasere ve degisime ugramis bolge belir-
lendi. Bu bolgeye yapilan insizyonla altindaki kanal giitasi ve et-
rafindaki kalinlasmis mukus yapisindaki materyalle birlikte siniis
mukozast ¢ikarildi (Resim 4). Serum fizyolojikle yikandiktan son-
ra sinis boslugu kontrol edildi. Yabanci cismin cikarildigi bolge-
nin ¢evresindeki polipoid kitleler kiirete edildikten sonra intrana-
sal antrostomi gerceklestirilerek, dren sinus icine yerlestirildi. Ke-
mik kapakg¢igir distale ve meziale konan iki tel stitiirle replante
edildi (Resim 5). Flep kapatildi. 500 mgr. penicillin V, antihista-
minik ve analjezik 5 giin siireyle kullandirildi. Iyilesme normal
sekilde gerceklesti. 1-3-6 aylik radyografik kontrollerde bolgede her-
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hangi bir patoloji saptanmadi, hastanin sinlizit tipi sikayetleri ol-
madi (Resim 6).

Resim 1 ve 2 : Waters ve panoramik radyogramlarda sag maksiller si-
niiste yabanci cismin radyoopak goriintiisii.
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Resim 3 : Antral duvarin hazirlanmasi.

Resim 4 : Kanal giitasinm yerinin belirlenmesi ve ¢ikarilmasi.
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Resim 5 : Kemik kapak¢iginin repozisyonu.

Resim 6 : Postoperatif panoramik radyogram.
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MAXILLER SIiNUSTE YABANCI CisiMm
HiISTOPATOLOJI

Aliman kesitlerde i¢ ylizeyi miikoz epitelle doseli doku par-
calarinin fibrokollajene duvarinda eozinofiller ve bu doku parca-
sindan ayr1 olarak eozinofilik fibrin niteliginde yer yer kalsifiye
olma egilimi gosteren dokular saptanmaistir.

TARTISMA

Ust molar dislerin siniisle direkt baglantili olmas1 dis ce-
kimlerinde oldugu kadar tedaviler sirasinda da siniis komplikas-
yonlarinin ortaya ¢cikmasina neden olmaktadir. Bu nedenle dishe-
kimlerinin tedaviye baslamadan once molar dislerin durumunu
radyolojik olarak siniis yoniinden de incelemesi ve tedaviyi buna
gore yonlendirmesi gerekir. Ciinkl siniisle baglantisi olmayan dis-
lerde dolgu maddelerinin dis apexinden tasmasi durumunda re-
zeksiyon ile sonuc¢ alinmast mimkiin oldugu halde, kokii siniis
icinde olan dislerde, olgu'da karsilastigimiz tipte daha komplike
cerrahi gerektirebilecek durumlar ortaya cikabilmektedir.

Bu olgu sirasinda siniiste olusabilecek komplikasyonlan en
aza indirmek maksadiyla lateral duvardan kaldirilan kemik Kka-
pakg¢ik operasyon bitiminde tekrar tel siitiirler vasitasiyla yerine
uygulandi. Boylece yumusak dokunun sinilis icine invaze olmasi
Onlenmis ve siniisiin dogal halinde iyilesmesi saglanmis oldu.

Literatiirde maksiller siniisteki yabanci maddelerin spontane
olarak uzaklasabildigini gosteren raporlar bildirilmistir. Wester-
mark (6) sinilis i¢inde rastladigi yaklasik yirmi adet kanal dolgu
maddesi pargasinin hi¢gbir miidahalede bulunmaksizin 5 ay icinde
ostium yolulya maksiller siniis i¢cinden uzaklastigini gozlemistir.
Olgumuzda yapilan kanal tedavisinin tlizerinden iki yil gectigi goz-
Oniine alinarak boyle bir spontane iyilesme beklenmemistir. Bu-
nun yaninda hastanin sag maksiller bolgede kronik siniizit bulgu-
lar1 vermesi, Caldwell - Luc yaklasimini ve yabanci cismin cerra-
hi miidahale ile uzaklastirilmasini zorunlu kilmistir.
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