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Oz

Bu aragtirmanin amaci {iniversite 6grenimine devam eden profesyonel futbolcularin iiniversite
egitimleri stirecinde kuliipte, okulda ve aile hayatinda yasadigi zorluklarin belirlenmesidir.
Arastirmada nitel arastirma yontemi kullanilmistir. Arastirmaya katilimci olarak 40 aktif
profesyonel futbolcu dahil edilmistir. Verilerin toplanmasinda yar1 yapilandirilmis sorular
hazirlanip 40 futbolcuya uygulanmistir. Sorular futbolcularin egitim siirecinde kuliip, aile ve
okulda yasadiklar1 sorunlar1 kapsamaktadir. Verilerin toplanmasinda internet yoluyla
katilimcilara ulagilmis ve cevaplamalar1 istenmistir. Verilerin ¢dzlimlenmesinde Nvivo
coziimleme teknigi kullanilmistir. Arastirma bulgularinda katilimcilarin - gogunlukla
profesyonel futbol yasantisinin akademik basariyr olumsuz etkiledigini, okul, aile ve kuliip
stirecinde zaman yonetimi konusunda zorlandiklarini ancak profesyonel futbolculuk ve egitim
stirecinin devam etmesi onlarin aile yagami ve iliskilerini olumlu yonde etkiledigini ifade
etmislerdir. Sonug¢ olarak futbolcular kuliip, okul ve aile arasinda denge kurduklarini,
zorunluluk derecesine gore aile, kullip ve okul planlamasi yaptiklarini ifade etmislerdir.
Ayrica futbolcularin ifadelerinde egitim kazanimlarinin performanslarini olumlu yonde
etkiledigini ve aile bireyleri, kuliip yoneticileri, antrendr ve Ogretim elemanlarinin
futbolcularin  egitim silirecine olumlu yaklagmalarinin  motivasyonlarin1  artirdiklari
anlasilmaktadir.

Anahtar kelimeler: Futbol, Profesyonel futbolcu, Universite egitimi, Basar1, Zorluk
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Determining the Difficulties Faced by University-Educated Footballers
in the Education Process

Abstract

The purpose of this research is to determine the difficulties faced by professional football
players, who continue their university education, in their club, school and family life during
their education process. Qualitative research method was used in the research. 40 active
professional football players were included as participants in the study. In the collection of
data, semi-structured and structured questions were prepared and applied to 40 football
players. The questions contain the problems faced by the football players in the club, family
and school during the education process. In order to collect the data, the participants were
reached via the internet and they were asked to answer. Nvivo analysis technique was used to
analyze the data. In the research findings; Most of the participants stated that professional
football life affects academic success negatively, they have difficulties in time management in
school, family and club processes, but the continuation of professional football and education
process affects their family life and relationships positively. As a result, the football players
stated that they established a balance between the club, school and family, and they planned
family, club and school according to the degree of necessity. In addition, it is understood that
the educational achievements of the football players affect their performance positively and
the positive approach of family members, club board members, coaches and instructors to the
education process of the football players increases their motivation.

Keywords: Football, Professional footballer, University education, Success, Difficulty
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Giris

Diinyanin en popiiler spor bransi olan futbol; kimilerine gore 22 kisinin bir topun pesinden
kosmas1 anlamina gelirken, diger yandan bu oyunu sevenler i¢in pek cok anlam ifade
etmektedir. Futbolun insanlar i¢in ne anlama geldigini ortaya koyabilmek i¢in futbolun
insanlardaki karsiligina ¢ok genis bir yelpazeden bakmak gerekir. Zira futbol bazilarinca bos
zaman mesgalesi olarak goriiliirken, bazilarina gore ise bir hobi, tutku, tizerine konusup analiz
yapmaya deger bir ugras, hayatin bir parcasi, cazibe merkezi ya da ugruna pek ¢ok seyden
vazgecilebilecek Ozellikte bir fenomendir. Biitiin bunlarin disinda futbolun bir de meslek
olmasi 6zelligi vardir. Bu baglamda futbol diinyanin pek ¢ok yerinde giindelik sohbetlerde yer
edinecek kadar insan hayatinin i¢ine girmisken, diger yandan futbol bazilarinin meslek olarak
yaptig1 ve hayatini bunun iizerinden kazandig1 profesyonel bir istir.

Futbol énceleri siddet igeren, asi ve anarsik bir oyun olarak gériilmiis ve Ingiliz hiikiimdarlari
tarafindan defalarca yasaklanmisti, ancak 19. yiizyilin baslarinda, okullar atletizmin ahlaki ve
fiziksel giizelligini savunan bir felsefi akim1 desteklemeye basladi (Orejan, 2011: 19; Yikmus,
2022: 8). Spor sayesinde daha disiplinli ve vatansever yurttaglar yetistirecegini savunan bu
akim sayesinde sporun Ogrencilerin ahlaki egitimi i¢in kullanilabilecegine karar verildi ve o
zamandan itibaren Ingiltere’de bugiin futbol olarak tamimlayabilecegimiz oyuna iliskin
birtakim seyler ortaya ¢ikt1 (Orejan, 2011: 19; Yikmus, 2022: 8-9). Ingiltere’de dgrencilere
ahlak egitimi vermek ve ahlak sahibi yurttaglar yetistirmek i¢in sporun bir alt bransi olan
futbolun egitim araci olarak kullanilmasi bireyin egitim-0gretimi siirecinde sporun 6énemli bir
yer tuttugunu gostermektedir. Bununla birlikte McNamee (2008); sporcularin egitiminde
felsefenin 6nemli bir yer tuttugunu belirttigi goriislerinde; sporda beceriye dayali bir hareketi
ogrenmek i¢in nelerin gerektiginden yola cikarak egitim felsefesinin spor ile iliskisinin
onemini vurgulamistir (Culbertson, McNamee ve Ryall, 2008: 1). Bu da aslinda bireyin
egitim-ogretimi silirecinde belirli bir felsefenin ve mantalitenin benimsenmesi gerektigini
gostermektedir. Buna iliskin Wainaina ve Mwisukha ise (2014) “Ahlaki olarak insanlar1 spor
yoluyla egitebilir miyiz?”, “Sporun egitim ve dgretiminde otoriter tavir kacinilmaz midir?”,
“*Spor becerisi’ kavrami ile ne kastedilmektedir?” gibi konular1 da 6n plana almak gerektigini
belirtmektedirler (2014: 46). Ancak spor ve egitimin birbiri i¢in 6nemli oldugu goriisi
giiniimiizden ya da 19. Yiizyil Ingiltere’sinden ¢ok daha oncelere dayanmaktadir. Nitekim
Ilk¢ag felsefesinde Platon (2016); Sokrates’in atletleri her daim uyanik tutacak, onlarm iyi
gormelerini ve isitmelerini saglayacak, bedenlerinin c¢esitli zor sartlara dayanmalarina
yardimer olacak, yani onlar adeta savasa hazirlayacak Olgiilii ve akilli bir beden egitimi
programinin yurttas egitimi i¢in en ideal yol oldugunu belirttigini ifade etmektedir (Platon,
2016: 96-97; Yikmus, 2022: 20-21). Sonug olarak spor ve egitim goriildiigii lizere gerek
sporda egitimin kullanilmasi, gerekse de egitimde sporun kullanilmasi bakimindan ge¢misten
giinlimiize dek birbirini destekler durumdadir.

Spor ile egitimin ayni ¢at1 altinda olmas1 siireci; ¢esitli iilkelerin sporcu genclere derslerinde
basarili olma, para karsiligi profesyonel olarak sporu bir is olarak yapmamak gibi ¢esitli
kosullar1 saglamalar1 sartiyla lisans egitimi sirasinda egitim bursu vermesi gibi faaliyetlerle
devam etmektedir. Ornegin Amerika Birlesik Devletleri’nin bu hususta olusturdugu Ulusal
Kolej Sporlar1 Birligi (NCAA), birligin iiyesi olan tiniversitelerdeki tiim sporculart 6grenci-
sporcu olarak tanimlar ve bu ylizden genclerin spor branslarinda amator sporcu statiisiinde
olmasini sart kosmaktadir (sportslaw.uslegal.com). Amatdr sporcu; spora olan sevgisi i¢in
miisabakalara katilan ve atletik performans i¢cin maddi bir karsilik beklemeyen kisi olarak
tanimlanmaktadir (sportslaw.uslegal.com). Dolayisiyla buradaki amag; sporcu genclerin
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iiniversitenin ilgili spor kuliibiinde herhangi bir gelir beklentisi olmadan miisabik olmasini, bu
sirada da egitimlerini iiniversitenin biinyesinde devam ettirmesini saglamaktir. Bu sayede
sporcu genglerin kendilerini basarili olduklar1 spor bransinda gelistirmek ve profesyonel
olmak igin ¢abalarken egitim hayatlarinin sekteye ugramamasi saglanmaktadir. Bu sistemde
ogrenci, egitim hayat1 sonunda se¢gmelere katilma yoniinde bir tercih yaparak spor bransinda
profesyonellesmeyi secebilir. Buna ek olarak Tiirkiye’de de benzer bir 6grenci-sporcu projesi
hayata gecirilmistir. Bu hususta Genglik ve Spor Bakanligi; genglere hem sportif kariyer, hem
de akademik kariyer yapma imkan1 sunmak i¢in yakin zamanda 52 vakif iiniversitesi ve Ozel
Ogretim Dernegi’ne bagh &zel okul ve kolejlerde milli sporculara yiizde 100 burs imkani
saglayacak bir projeye imza att1 (hiirriyet.com.tr). Sonu¢ olarak bu tiir gelismeler sportif
branslarda yetenekli ve basarili 6grencilerin egitim ya da spor arasinda se¢im yapmak zorunda
birakilmasi yerine, her ikisini de bir arada yiiriitebilmelerine imkan saglamaktadir.

Diger yandan giiniimiizde profesyonel sporcularin —6zellikle futbolcularin- bireysel olarak
lisans ve lisansiistii egitim almaya yoOnelmesiyle spor ve egitim isbirligi yeni bir boyut
kazanmstir. Ozellikle {inlii futbolcularin futbol kariyerleri ile birlikte akademik kariyerlerine
de 6nem verdikleri goriilmektedir. Ornegin Ingiliz futbolcu Fikayo Tomori bir basin
toplantisinda sonsuza kadar futbol kariyerini devam ettiremeyecegini, dolayisiyla emekli
oldugunda ya da olas1 bir sakatlik durumunda hayatin1 siirdiirebilecegi bir gelecek iizerinde
calistigini belirterek, bunun i¢in isletme egitimi aldigini agiklamistir (thesun.co.uk). Futbol ve
akademik egitimin bir arada gotiiriilebilecegine iliskin ¢arpic1 orneklerden bir digeri olan
Barcelonal1 futbolcu Gerard Pique ise, hedefinin Barcelona baskan1i olmak oldugunu,
dolayistyla her konuda donanimli ve basarili bir bagkan olmak icin elinden geleni yapacagini,
bu hususta Harvard Universitesi'nde isletme yiiksek lisans1 yaptigmi belirtmistir
(hiirriyet.com.tr). Bagkanlik hayaline kavusmak igin c¢alismalar yapan Pique, akademik
kariyerinin bu amaca ulagsmasina yardimci olacagin1 savunmaktadir (sabah.com.tr). Bir diger
ornek olan eski Tirk futbolcu, su anda teknik direktorliik yapan Nuri Sahin ise futbol
oynadigr donemdeki bir roportajinda ¢ocukken en biiyiik isteginin tniversite okumak
oldugunu, ancak futbol hayatina 16 gibi ¢ok erken yasta basladig: icin ilk zamanlar egitim
hayatim1 istedigi gibi devam ettiremeyip {iiniversiteye baslayamadigini ifade etmistir
(fastcompany.com). Profesyonel spor temposunun egitime engel olmadigina, iyi planlandigi
takdirde ikisinin birbirini destekleyecegine inandigini belirttigi bir diger réportajinda ise; bu
hususta ilk etapta uluslararasi firmalarin CEO’larina kocgluk egitimi veren Dr. Alan
Watkins’ten liderlik konusunda danmismanlik aldigini, sonrasinda bu bilgilerini pekistirmek
amacl Harvard Universitesi'ne kaydoldugunu ve katilimcilarinin arasinda Dani Alves, Kaka,
Edwin van der Sar, Lindsey Vonn gibi profesyonel sporcularin da bulundugu Harvard
Universitesi’ndeki ‘Business of Entertainment, Media and Sports’ programini tamamladigini
aciklamigtir (cnntlirk.com). Diinya futbolunda futbolcu-6grencilere iliskin Juan Mata’nin
gazetecilik, spor bilimleri, beden egitimi ve pazarlama alanlarinda egitim almas1 (goal.com),
Andrey Arshavin’in giyim teknolojisi okuyarak Rusya'da kendi giyim markasii ¢ikarmasi,
Giorgino Chiellini’nin isletme yonetimi mezunu olmasi, Romelu Lukaku’nun turizm ve halkla
iligkiler diplomas1 olmast da diger giincel Ornekler olarak karsimiza c¢ikmaktadir
(thesun.co.uk).

Akademik egitimli futbolculara dair gegmisten drneklere baktigimizda ise Brezilyali efsanevi
futbolcu Socrates’in tip alaninda lisans derecesine sahip oldugu, ayrica Brezilya gazeteleri
icin spordan siyasete ve ekonomiye kadar her konuda kdse yazarligi yaptigr goriilmektedir
(thesun.co.uk). Hirvat teknik direktdr Slaven Bilic ise bir roportajinda babasi1 ekonomi bilimi
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doktoru oldugu i¢in egitim ve hayat agisindan bir¢ok imkana sahip olduklarini, bu sayede
okul hayat1 boyunca hep iyi bir 6grenci oldugunu, bunun sonucunda da futbol oynarken ayni
zamanda hukuk fakiiltesinden mezun oldugunu ifade etmistir (skysports.com). Diger yandan
Tirk futbolunda da akademik egitimli profesyonel futbolculara dair geg¢misten giinliimiize
birgok &rnekle karsilasmaktayiz. Ornegin Eskisehirspor’un gol krali futbolcusu Fethi Heper;
futbol oynadig1 yillarda bir yandan da tiniversite tahsili yapmis, futbolu biraktiktan sonra ise
akademik Kkariyerine devam edip 1988’de maliye profesorii olarak, bununla birlikte
Tiirkiye’nin profesor olan ilk profesyonel futbolcusu unvanini kazanmistir (Kimkimdir.net.tr,
dinyakos.com). Universite egitiminin futbolcuya katkismni vurguladig1 bir réportajinda Heper;
o donem Eskisehirspor’da oynayan futbolcularin biiyiik bir kisminin akademi Ogrencisi
oldugunu, bunun kendilerine ¢ok biiyiik bir avantaj sagladigini, ¢linkii bu sayede futbola dair
teknik direktoriin  aktardiklarini ve sahada ne yapmalart gerektigini bir kerede
ogrenebildiklerini ifade etmistir (dinyakos.com). Bir baska ornekte ise Besiktas’ta futbolculuk
donemlerinde efsanevi “MAF iigliisi’nii olusturan Metin Tekin’in Istanbul Universitesi
Iktisat Fakiiltesi, Ali Giiltiken’in Marmara Universitesi Ekonomi Béliimii, Feyyaz Ugar’1in ise
Marmara Universitesi Spor Akademisi mezunu oldugunu gérmekteyiz (sabah.com.tr). Bu
hususta Metin Tekin {iniversite egitiminin futbolda dnemini vurgulayarak; futbola dair bir
mesleki yeterlilige sahip olmak icin egitime, deneyime ve yasanmishiga ihtiya¢ oldugunu
ifade etmektedir (sabah.com.tr). Diger bir Ornege baktigimizda ise; futbolculugunda
Trabzonspor ile Siiper Lig sampiyonluklari, teknik direktorliigiinde ise Tiirk Milli Takimi ile
Diinya Kupas1 3.’1igii ve Besiktas ile Siiper Lig sampiyonluklari gibi bagarilart bulunan Senol
Giines’i gormekteyiz. Universite egitiminin hayatindaki yeri ve onemini vurguladigi bir
roportajinda Giines; futbol oynadigr donemlerde “Avni Aker Stadi’min pistinde kosar sonra
okula dénerdim. Okul ile ev arasinda iki kilometre yolu yiiriirdiim. Sartlar oydu.” diyerek
okulu hi¢ birakmadigini, ¢iinkii o donemlerde ogretmen veya subay olmanin Onemli
oldugunu, kendisinin de 6gretmen olmak istedigini, dolayisiyla {iniversite mezunu olmanin
kendisi igin ayricalik oldugunu ifade etmistir (goal.com). Karadeniz Teknik Universitesi Fatih
Egitim Enstitiisii’'nden mezun olup dort yil dgretmenlik de yapan Giines’in bununla birlikte
roportajda; “Trabzon Karakaya Ortaokulu’nda birinci ve ikinci sinif 6grencilerine tarih ve
cografya anlatryordum. Dersleri haftada iki giine ayirmistim ¢iinkii diger zamanlar maclar
oluyordu. Oglenleri antrenmana gidip geliyordum. Ogretmenlikle antrenérliigiin benzeyen
yonleri var. Ikisinde de yol gésteren kisisiniz.” (goal.com) seklinde ifade ettigi goriisleri
profesyonel bir futbolcu ve antrenoriin akademik egitim siireglerinde yasadigi zorluklara,
bunlara dair buldugu ¢6ziim yollarma ve akademik egitimin sporcu kimligine olumlu
etkilerine iliskin ¢arpici bir 6rnektir.

Akademik egitim alan futbol adamlarma iliskin yine Tiirk futbolunda c¢alistirdiklar:
takimlarda birgok sampiyonluga ve sayisiz basariya imza atmis duayen teknik direktor
orneklerini ¢ogaltmak miimkiindiir. Yiicel ildiz; Gazi Universitesi Beden Egitimi boliimiinden
ve Koln Spor Akademisi’nden mezun olmustur (ajansspor.com). Yilmaz Vural; lisans
egitimini 19 Mayis Genglik ve Spor Akademisi ve Futbol Ihtisas béliimiinde, yiiksek lisansini
ise Koln Spor Akademisi’nde Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi programinda
tamamlamistir (yilmazvural.com). Giiveng¢ Kurtar da egitimin ve okumanin Onemini
vurguladigr bir roportajinda; futbol oynadigi donemde c¢ok ders calistigini, bu sayede once
Istanbul Universitesi Hukuk Fakiiltesi’ni, sonrasinda ise ayni iiniversitenin iktisat boliimiinii
kazandigin1 belirtmistir (gumushane.gen.tr). Buna ek olarak Tiirk futboluna uzun yillar
boyunca futbolcu ve hakem olarak hizmet eden ve uzun siiredir futbol yorumculugu yapan
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Erman Toroglu ise {iiniversite egitimini Gazi Universitesi Iktisadi ve Idari Bilimler
Fakiiltesi’nde almistir (goal.com).

Futbol diinyasinda akademik egitimini futbolculuk sonrasi yeni kariyerlerine yansitan
orneklere de rastlanmaktadir. Ornegin 2011'de futbolu biraktiktan sonra sporun yonetim
kademesine gecen Hollandali efsanevi kaleci Edwin van der Sar, su an altyapisindan yetistigi
Ajax Kuliibi'nde genel miidiir (CEO) olarak gérev yapmaktadir (www.trtspor.com.tr). Van
der Sar emekli oldugunda yeni kariyeri i¢in Johan Cruyff Enstitlisi'nde spor ve marka
yonetimi alaninda yiiksek lisans egitimi almistir (thesun.co.uk). Alman efsanevi kaleci ve
Bayern Miinih onursal kaptanit Oliver Kahn ise emekli olduktan sonra yonetim alaninda
yiiksek lisans yapmis ve 2021 yilinda efsanesi oldugu Bayern Miinih’te CEO olarak goreve
baslamistir (fcbayern.com). Yine Alman eski futbolcu, su anda Almanya Milli Takimlar ve
Akademi Direktorii Oliver Bierhoff ise ekonomi {izerine egitim almistir (thesun.co.uk).

Futbol diinyasinda futbol ve egitimi bir arada gotiiren, futbolun yani sira egitime de 6nem
veren gecmisten gliniimiize bir¢ok Ornege rastlansa da, elbette futbol kariyeri i¢in akademik
egitimden vazgegen futbolcularin sayisi daha fazladir. Ancak bunun tam tersi olarak; yakin
zamanda akademik egitim i¢in futbol kariyerinden vazgecen futbolcu 6rnegi de mevcuttur.
Italyanin gelecek vaat eden yetenekleri arasinda gosterilen Alessandro Arlotti, Harvard
Universitesi’nden kabul almas1 sonucu 18 yasinda aktif futbolculun kariyerine son verdigini
duyurmustur (hurriyet.com.tr). Arlotti kararimmi acgikladigi roportajinda; kabul edildigini
ogrendiginde biiyiik seving yasadigini belirterek, c¢evresindeki herkesin futbolu birakmasi
kararina kars1 ¢ikmasina ragmen futboldan ¢ok akademik kariyerine zaman ayirmak igin bu
karar1 aldigini ifade etmistir (hurriyet.com.tr). Bununla birlikte Arlotti; yetistigi Monaco nun
Fransiz Egitim Bakanligi tarafindan resmi olarak tanmnan futbol akademisinde geng
oyuncular1 6grenci olarak gelisimlerinde denetleyen yaklagik bir diizine lisansiistii 6gretmen
oldugunu, bu okulun oyuncularin egitim ve akademik ilerlemelerine devam etmelerine
yardimci olduklarini, bu egitimin kendisine ¢ok yardimci oldugunu da vurgulamistir
(sozcu.com.tr). Arlotti; “Simdilik gercekten Harvard’a odaklaniyorum ve sonra tekrar futbol
oynamak isterim. Belki Avrupa’da futbol oynamak igin geri gelirim.” (sozcu.com.tr) gorlistinii
belirterek futbol igin akademik egitimden vazgecen Orneklerin tam tersine akademik egitim
icin profesyonel futbolculuktan vazgecilebilecegine 6rnek olmustur.

1. Futbolcu-Ogrencilerde Egitim-Ogretim Siirecleri

Yukaridaki ornekler dogrultusunda profesyonel futbolcularin akademik egitim tercihlerinin
cesitli sebeplere dayandigi goriilmektedir. Futbolcular kendilerini gelistirmek icin, futbolu
biraktiktan sonra spor diinyasinda profesyonel yonetici olmak icin, aktif futbol yasantisi
sonrasinda hayatlarini siirdiirmek icin, futbola alternatif yeni bir is kolu olusturmak i¢in, ya da
sirf egitimin 6nemli oldugunu diisiindiikleri icin bireysel olarak lisans ve lisansiistii egitim
almaya yonelmektedir. Sonu¢ olarak bu ornekler dogrultusunda spor ve egitim isbirliginin
futbolda kayda deger bir seviyede oldugu goriilmektedir. Bu baglamda Tirkiye’de 6grenci-
sporcu olan iniversite Ogrencisi profesyonel futbolcularin egitim siirecinde yasadigi
zorluklarin neler oldugu, ele alinip arastirilmasi gereken giincel bir mesele olarak karsimiza
¢ikmaktadir.

Literatiire baktigimizda futbolcu-6grencilerin egitim Ogretim siireclerinde karsilagtiklar
zorluklari gesitli acilardan ele alan birgok farkli calismanin yapildigr goriilmektedir. i1k olarak
futbolcu-6grencilerin egitim siirecleri sirasinda kendilerinin ve ailelerinin yasadigi zorluklar
ve endiselere iligkin yapilan aragtirmalara baktigimizda; Alvurdu ve Senel (2010) “lise egitimi

Copyright©IntJCES - 314



%)
Uluslararasi Giincel Egitim Arastirmalari Dergisi (UGEAD), Aralik, 2022; 8(2): 309-329

stirecindeki futbolcu ogrencilerin aile, kuliip ve okul yasamma iligkin sorunlari’™ni
arastirdiklar1 caligmada ailelerin, sporcu ¢ocuklarmin {niversite smavini kazanamamasi
endisesi yasadiklarina iliskin bulgulara ulagmiglardir (2010: 26).

Ogrenci genclerin endiselerine dair yapilan arastirmalarin bir digerinde Nemutlu (1998)
“gencligin egitim sorunlari”ni ele alarak; 6grencilerin gelecek i¢in endiselerinin iiniversiteye
girememe ve meslek edinmedeki giicliiklere iliskin oldugunu ifade etmistir (1998: 173; 2010:
26). Meslek edinimine iliskin 6grenciler kadar ailelerin de kaygi yasadigini vurgulayan
Alvurdu ve Senel; yaptiklar arastirmada ebeveynlerin gocuklarinin farkli bir meslek sahibi
olmalarmi istedikleri bulgularini ortaya koyarak bunun nedeninin, ailelerin futbolu bir meslek
olarak gormedikleri ve futbolun gelecek i¢in glivence vermemesinden kaynaklanabilecegini
ifade etmektedirler (2010: 26). Bu konuya iliskin Sar1 ise (2002); “orta 6gretim kurumlarinda
sportif faaliyetlere katilan Ogrencilerin katilim amaglar1 ve karsilastiklar1 problemlerin
tespitine yonelik” yaptig1 arastirmada; sporcu Ogrencilerin sportif ¢aligmalarinda
karsilastiklart en Onemli sorunlardan birinin iiniversite simmavina hazirlanma zorunlulugu
oldugunu tespit etmistir (2002: 82; 2010: 26). Buna ek olarak Alvurdu ve Senel (2010);
ailelerin sporcu c¢ocuklarina yonelik smav kaygisi yasamalart ve onlarin gelecegi adina
endiselenmelerinin temelinde {iniversite sinav sisteminin giin gectikge zorlagsmasi ve
ogrencilerin lizerindeki baskilar olabilecegini vurgulamiglardir (2010: 26).

Diger yandan Kotan ve arkadaslari ise (2009) “ilkdgretim okullarinda okuyan sporcu
Ogrencilerin spor yapmalarinda okul ve aile faktoriiniin etkisi’ni arastirdiklar1 calismada;
ailelerin, sporun c¢ocuklarin derslerini olumsuz etkiledigini diistinmediklerine ve sporu
birakmalar1 i¢in onlara baski yapmadiklaria iliskin sonuca ulasmislardir (2009; 2010: 26).
Buna iligkin Alvurdu ve Senel ise ilkdgretim ve lise seviyesindeki sporcu 6grencilerin
kuliiplerindeki antrenman sikliklarinin  ve okullarindaki ders programlari ile smav
zorluklarinin birbirinden farkli seviyelerde olacagindan, buna bagli olarak ailelerin endise
diizeylerinin de farkli olabilecegini ifade etmislerdir (2010: 26).

Futbolcu-6grencilerin egitim siiregleri sirasinda futbol oynadiklari kuliiplerde yasadigi
zorluklara ve sorunlara iliskin yapilan arastirmalara baktigimizda ise; Ozcanoglu’nun (1993);
“ortadgretimde okul spor faaliyetlerine katilimin 6grencilerin akademik basarilar tizerindeki
etkileri’ni arastirdigi c¢alismasinda sporun sporcu Ogrencilerin derslerini olumsuz yodnde
etkiledigi i¢in bu Ogrencilerin sportif faaliyetlere katilamadigimi belirttigi goriilmektedir
(1993: 37). Bununla birlikte Alvurdu ve Senel (2010) “lise egitimi siirecindeki futbolcu
ogrencilerin aile, kuliip ve okul yasamina iligkin sorunlari”n1 arastirdiklar1 ¢alismada futbolcu
ogrencilerin okuldaki ders programi ve saatlerinin kuliipteki antrenman ve miisabakalara
katilmalarina engel olduguna iligkin bulgulara ulasmislardir. Dolayisiyla onlara gére okuldaki
ders saatlerinin antrenmanlarla cakmasi futbolcu-6grencilerin kuliip ve okul yasantilariin her
ikisini de olumsuz yonde etkilemektedir (2010: 26). Bununla birlikte Kili¢ ise (2006); “okul
takimlarinda yer alan sporcu-6grencilerin spor yapma oranlarini ve bunu etkileyen faktorleri”
ele aldig1 arastirmasinda futbolcu-6grencilerin kuliiplerinde yasadiklar1 sikintilardan bir
digerinin diizenli gelir elde edememekten ve maddi imkanlardan otiirii olabilecegini
vurgulamigstir (2006: 73; 2010: 26). Diger yandan Alvurdu ve Senel ise maddiyatin futbolcu-
ogrencilerce bir sorun olarak goriilmesinin temelinde arastirmaya katilan futbolcularin
cogunlugunun amatér liglerde oynamasi olabilecegini ifade etmislerdir (2010: 26).

Futbolcu-6grencilerin egitim siiregleri sirasinda okullarinda yasadigi zorluklara ve sorunlara
iliskin yapilan aragtirmalara baktigimizda ise Sar1 (2002); sporcu &grencilerin sportif
caligmalarinda karsilastiklart en ©Onemli sorunlardan birinin sportif faaliyetlerin ders
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basarilarint olumsuz yonde etkilemesi oldugunu tespit etmistir (2002: 82; 2010: 26). Kilig
(2006)’a gore, sporcu Ogrencilerin %67’si okul idaresinden yeterli destegi gérmemektedir
(2006:72). Bununla birlikte Canal ise (2008); “spor liselerindeki 6grencilerin problemleri ve
beklentilerinin belirlenmesine iligskin aragtirmasinda sporcu-6grencilerin derslerine ¢aligmak
icin yeterli zaman ayiramadiklarini ve derslerine devamsizlik nedeni ile spora ara vermek
zorunda kaldiklarini tespit etmistir (2008:142; 2010: 26). Buna ek olarak Alvurdu ve Senel de
(2010); “lise egitimi siirecindeki futbolcu 6grencilerin aile, kuliip ve okul yasamina iliskin
sorunlar’”ni arastirdiklar1 ¢alismada antrenman ve miisabakalarin futbolcu 6grencilerin ders
notlarint1  olumsuz yonde etkiledigine, ayrica futbolcu-6grencilerin antrenman ve
misabakalardan dolayr ders c¢alismaya yeterli zaman bulamadiklarina, antrenman ve
miisabakalarin futbolcu-6grencilerin derslerine devamliligini olumsuz yonde etkilediklerine
iliskin bulgulara ulasmiglar (2010. 26). Sirinkan ve arkadaglar1 ise (2006); “BESYO
ogrencilerinden lisans1 olan ve olmayan oOgrencilerin akademik basarilariin
karsilastirilmasi™na iliskin caligmasinda sporcu 6grencilerin okul sonrasi lisansli olarak
sporculuklarint devam ettiremeyeceklerine iliskin bulgular elde etmistir (2006: 20; 2010: 26).
Buna iliskin Alvurdu ve Senel de futbolcu-6grencilerin, okul veya spor yasantisindan birini
birakmak zorunda kalacagi endisesi icerisinde olduklarina dair bulgular elde ederek, bunun
sebebinin genglerin istikballerini saglikli bir zemine oturtabilme endisesi olabilecegini
belirtmislerdir (2010: 26).

Ilgili literatiir incelendiginde Tiirkiye’deki futbolcu-dgrencilere yonelik pek ¢ok farkl
arastirma yapildig1 goriilmiis, ancak profesyonel futbol oynayan ve ayni zamanda tiniversite
egitimine devam eden profesyonel futbolcularin egitim-6gretim siireglerine iliskin herhangi
bir ¢alismaya rastlanmamistir. Bu baglamda bu arastirmanin amaci tniversite 6grenimine
devam eden profesyonel futbolcularin {iniversite egitimleri siirecinde kuliipte, okulda ve aile
hayatinda yasadig1 zorluklarin belirlenmesidir. Bu zorluklarin bilimsel bir ¢alisma ile ortaya
konulmasinin, Tirkiye’de spor alaninda sporcularin akademik egitim alma egilimlerinin
gelisimine ve sporcularin mesleklerini icra ederken akademik egitim alma tercihlerine rehber
olup olumlu yonde katki saglayacag: diisiiniilmektedir.

Bu amaca yonelik olarak;

1- Profesyonel futbolun akademik basariy1 olumsuz yonde etkileyip etkilemedigi,

2- Egitim hayatinin profesyonel futbol yasantisini olumsuz yonde etkileyip etkilemedigi,
3- Profesyonel futbolcunun meslegini yiiriitiirken egitim siirecine devam etmesinin aile
yasamini /sosyal iliskilerini olumsuz yonde etkileyip etkilemedigi,

4- Profesyonel futbolcunun Kkuliip-okul ve aile iligskisinde zaman yonetimini nasil
planladigy,

5- Futbolcunun profesyonel futbolculuk hayatina fakiilte yOnetici ve Ogretim
elemanlarinin yaklasima,

6- Futbolcunun egitim hayatina kars1 kuliip yonetici ve antrenorlerin yaklagimu,

7- Futbolcunun egitim hayatina aile bireylerinin yaklagima,

arastirma sorularina cevap aranmistir.

Gergeklestirilen ¢alismalar dogrultusunda bu arastirmanin, profesyonel futbolcularin
mesleklerini icra ederken iiniversite egitimi almalar sirasinda ne gibi siireglerle kars1 karsiya
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kaldiklarini tespit edip bu siire¢ler sirasinda yasadiklar1 zorluklart ortaya koyarak, literatiire
katki saglayacagi diistiniilmektedir.

Yontem
3.1. Arastirmanin Yontemi ve Teknigi

Bilimsel anlamda yontem; olaylar ve olgular karsisinda harcanacak zihinsel etkinlikleri
onceden tespit eden bir ¢calisma programi olarak tanimlanmaktadir. Genel anlamda, yontem
ele alinirken, izlenen zihinsel tutum ve yaklasim, bu amagla olusturulan aragtirma planina
deginilmektedir. YoOntemler soyut, arastirma teknikleri ise, soyut yoOntemlerin somut
gerceklige uygulanisinda bagvurulan araglari ifade etmektedir. Bu anlamda, arastirma
tekniklerinin belirlenmesi ve gelistirilmesi, yontem ve tekniklerin i¢ ige gecmis bir bicimde
goriinimiinii saglamaktadir (Cengiz ve Tagmektepligil, 2016: 224).

Bu ¢alismada spor genelinde, profesyonel futbolcularin egitim siirecinde yasadiklart sorunlar
cesitli degiskenler agisindan incelenmistir. Bilindigi ilizere bu tiir arastirmalarda ampirik
olarak; genellikle gozlem, goriisme ve anket olmak {izere, ii¢ ¢esit veri toplama teknigi
kullanilmaktadir. Bu calismada da elde edilen bilgiler, yaygin olarak goriisme teknigi
kullanimindan ortaya ¢ikan verilerden olusmaktadir (Cengiz ve Tagmektepligil, 2016: 224).

Spor, bireylerin hayatlarina erken donemden itibaren niifuz eden, igten yasayisiyla katildigi
bir diislince sistemi olmasi nedeniyle, arastiricinin spora karsi tutumlarinda ¢ok hassas hareket
etmesini gerektirmektedir. Aksi halde, arastiricinin inanglari, diislinceleri, objektif olmay1
engelleyebilir (Cengiz ve Tasmektepligil, 2016: 224). Spor ile ilgili arastirma yapan
uzmanlara gore spor ve paydaslar arasindaki karsilikli iliskiyi tek nedenli degil, ¢ok nedenli
bir tarzda yorumlamak gerektigi, 6ncelikli olarak yapilmasi gereken onemli hususlardandir.
Dahas1 yasam boyu siiren bir etkinlik olan egitim siireci de odaklanilmasi gereken bir konu
olarak ele alinmalidir. Bu baglamda profesyonel futbolcularin egitim siireci ve bu siiregte
yasadiklar1 sorunlar dikkatli bir sekilde incelenerek ¢6ziim oOnerilerinin getirilmesi gerektigi
diistiniilmektedir.

3.2. Arastirmanin Evreni

Arastirmanin konusu ve amaci belirledikten sonra, arastirma evreninin belirlenmesi
gerekmektedir. Arastirma evreni, bilgi elde etmek lizere, lizerinde gézlem yapilacak kisiler ya
da gergek hayat ortami olmalidir. Bagska bir ifade ile sorunun tasiyicist olan, kisi ya da
kisilerdir. Arastirma evrenini tespit ederken, konuya oldugu kadar, arastirmanin tipine de
bakmak gerekir. Daha dogrusu, evren, aragtirmanin konusuna ve tipine gore belirlenmektedir
(Sencer & Irmak, 1984). “Universite Ogrencisi Profesyonel Futbolcularm Egitim Siirecinde
Yasadigi Zorluklarin Belirlenmesi” konulu bu arastirmada; Tiirkiye’nin cesitli futbol
kuliiplerinde  profesyonel olarak futbol oynayan futbolcular arastirma evrenini
olusturmaktadir. Bu baglamda aragtirmaya katilimci olarak bu 6zellikleri tasiyan toplam 40
aktif profesyonel futbolcu dahil edilmistir.

Tablo 1. Calisma grubuna ait betimsel tanimlamalar

N %

18-25 22 55

Yas 26-35 14 35
36 ve lizeri 4 10
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Toplam 40 100
1-15 Y1l 20 50
Spor Yast 16-25 Y1l 15 37,5
26 Y1l ve tlizeri 5 12,5
Toplam 40 100
SBF/BESYO 28 70
AOF 7 17,5
Ogrenim Gordiigii Fakiilte Egitim Fakiiltesi 4 10
Hukuk Fakiiltesi 1 2,5
Toplam 40 100
Evli 14 35
Medeni Durumu Bekar 26 65
Toplam 40 100

3.3. Arastirmanin Orneklemi

Calisma, alan aragtirmasina dayandigindan, yari yapilandirilmis sorulart igeren bir form
gelistirilmistir. Arastirmanin sorular1 sade bir dille hazirlanmistir. Sorularinin anlasilir olup-
olmadigini, sikici, yanlis anlamalara yol agip-agmadigini tespit etmek amaciyla, pilot goriisme
yapilarak goériisme formuna son sekli verilmistir. Bu 6n denemeden sonra formlar iizerinde
anlamlilik ve anlagilabilirlik agisindan bir sorun goézlemlenmedigi i¢in uygulamaya
gecilmistir. Bu ¢alismada, 18 yas iizerinde her yastan erkek, her medeni durumdan, farkli
iiniversitelerin ¢esitli bolimlerinde egitim goren ve profesyonel anlamda bir kuliipte futbol
oynayan futbolcularin katilimini saglamaya gayret gosterilmistir. Calismada bir futbol
kuliiblinde futbol oynayan profesyonel futbolcunun her biri 6rneklem unsuru olarak kabul
edilmistir. Bu baglamda calisma kapsaminda 6rneklem se¢iminde "basit tesadiifi 6rneklem"
tercih edilmistir. Basit tesadiifi 6rneklem, kiitledeki her birimin 6rnekleme girme sansinin esit
oldugu ve orneklemin tek asamada secildigi karmasik olmayan bir tekniktir. Bir 6rneklem
teknigi secilecegi zaman, evrenin homojen olmasina dikkat edilmesi gerekmektedir.
Arastirmaya katilimda higbir bir birey, arastirmaya katilmaya zorlanmamis, arastirmanin
amaci, igerigi veri toplama aracinin giris kisminda yazildig1 gibi yiiz yiize goriisme siirecinde
de katilimcilara anlatildiktan sonra, katilip katilmamakta serbest olduklar1 belirtilmistir.

3.4. Bilgi Toplama Araclar1 ve Analiz Teknikleri

Bu aragtirma; a) Yontem, b) Kuramsal Cerceve ve c¢) Bulgularin yorumlanmasi olmak {izere
iic bolimden olusmaktadir. Birinci boliim; arastirmanin genel goriiniirliigiinii belirlemeye
yonelik bir giris denemesi olmustur. Ikinci kisim olan kuramsal bdliimde konu ile ilgili teorik
bilgiler belirlenmistir. Ugiincii béliim olan bulgularm yorumlanmasi kisimda ise, toplanan
veriler kullanilmistir.

Bu boéliimde, veri toplama araglart olarak kullanilan, yar1 yapilandirilmis sorulari igeren veri
toplama aracindan elde edilen verilerden faydalanilarak degerlendirme ve analiz yoluna
gidilmistir. Kisaca, bu arastirma; yar1 yapilandirilmig goriisme tekniginden yararlanilarak elde
edilen bulgularin teorik bilgilerle birlestirilmesine, karsilastirilmasina dayanan yorumlamadan
olusmaktadir. Arastirma bulgularinin degerlendirilmesinde, planlanan analiz teknikleri,
oncelikli olarak, veri toplama formu hazirlanirken, uygulamaya konulan s6z konusu veri
toplama aracinin bilgisayar formatinda olmasma dikkat edilerek ise baslanilmistir. Bu
cergevede, elde edilen veriler, Excel uygulama programi kullanilmak suretiyle bilgisayara
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islenmistir. Daha sonra Excel’e islenen verilerin dagilimi analiz edilmistir. Analizlerde
demografik bilgilere, devam ettikleri lisans programlarina ve kuliiplere gore cevaplar
gruplanarak diizenlenmistir. Bu baglamda aile, kuliip ve okul degiskenleri arasindaki iliskiler
tespit ederken/edilirken, elde edilen verilerin olusturdugu tablolar g6z Oniine alinarak

bagimsiz degiskenlerin oranlar1 esas alinmis ve frekans ve ylizdelik degerler tablolastirilarak
diizenlenmis ve yorumlanmustir.

Bulgular

4.1. Profesyonel futbolun futbolcu-6grencilerin akademik basarilarim olumsuz yonde
etkileyip etkilemedigi, etkiliyorsa sebepleri

Tablo 2. Profesyonel futbolun futbolcu-6grencilerin akademik basarilarini olumsuz yonde
etkileyip etkilemedigi, etkiliyorsa sebepleri

A- Etkiliyor (25) Al- Ders ve Sinavlara Katilamama (23)
A2- Egitimin Basli Basina Emek ve Ozveri Istemesi (2)

B- Etkilemiyor (15) -

Tablo 2’den anlasilacag: lizere, profesyonel futbolcularin verdikleri cevaplar iki ana alt tema
altinda (Etkiliyor, Etkilemiyor) toplanarak verilmistir. Profesyonel futbolun akademik
egitimlerindeki basariy1r olumsuz yonde etkiledigini benimseyen futbolcu-6grencilerin sayisi
25 iken, diger yandan mesleklerinin akademik basartyr olumsuz yonde etkilemedigini
benimseyen futbolcu-6grencilerin sayisi ise 15°tir. A temasiin alt temalarinin dagilimi ele
alindiginda ise 23 katilimcinin A1l temasina yonelik, 2 katilimcinin ise A2 temasina yonelik
goriis bildirdigi ortaya konmustur. S6z konusu temalarmm dagiliminda Al temasinin A2
temasina oranla ¢cok daha fazla ifadelendirildigi goriilmektedir.

Futbolcu-6grencilerin profesyonel futbolun akademik bagarilarini hangi sebeplerden o6tiirii
olumsuz yonde etkiledigine ait verdikleri yanitlarin temalara gore dagilim 6rnekleri asagidaki
gibidir.

Ders ve sinavlara katilamayanlardan (A1l temasi): K5 “Derslere katilamiyorum ¢iinkii idman
saatiyle ¢akigiyor.” K6 “Swinavlari kagirmak, derslere girememek, sinavlarda zorlanmak.”
K23 “Antrenmanlarin verdigi yorgunluk ile okula gelmek zor oluyor.” K28 “Derslere
katilamamak, sinavlar: kacirmak, siirekli ayni sehirde ikametgdh edememek vb. durumlar.”
K29 “Derslere gidememek, her sene baska takima transfer olmak, sinavlara girememek.”
K31 “Macglar ve antrenmanlar dolayisiyla gidemedigim tiim derslerden devamsizliktan
kaldim.” K35 “Farkli sehirde oynadigim icin okula istikrarli devam edemiyorum.” K40
“Devam sorunu yastyorum.” seklinde goriislerini belirtmislerdir.

Egitimin basli basina emek ve 6zveri istedigini savunanlardan (A2 temasi): K11 “Profesyonel
futbol basli basina bir meslek ve ¢ok fedakarlik istiyor. Ne kadar 6zverili olunsa da muhakkak
yasantinizdan ve isinizden fedakarlik yapmaniz gerek.” K12 “Kamplar oldugunda derslere
giremiyorum. Bu yogun tempo hem sportif hem de akademik olarak basarii olmami
etkiliyor. ” seklinde goriislerini ifade etmislerdir.

Sonu¢ olarak profesyonel futbolun futbolcularin akademik egitimlerindeki basarilarini
olumsuz yonde etkileyip etkilemedigine yonelik katilimci goriislerinin ¢ogunlugu olumsuz
etkinin var oldugunu ortaya koymaktadir. Egitim hayatlarinin olumsuz etkilendigini ifade
eden profesyonel futbolcularin tamamina yakini derslere ve sinavlara katilamamanin olumsuz
duruma yol ac¢tigin1 belirtmektedirler. Bununla birlikte sayis1 az olsa da, olumsuzlugun
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sebebinin egitimin basli basina emek ve 6zveri isteyen bir sey oldugunu belirten futbolcu-
ogrencilerin de oldugu goriilmektedir. Futbolcu-6grencilerin ifadelerindeki bu farkliligin
sebebi, futbolcu-ogrencilerin mesleklerinin gerektirdigi seyleri 6n planda tutmak zorunda
olmalarindan dolay1 kaynaklanmis olabilir.

4.2. Profesyonel futbolcunun egitim hayatimn profesyonel futbol yasantisim1 olumsuz
yonde etkileyip etkilemedigi, etkiliyorsa sebepleri

Tablo 3. Profesyonel futbolcunun egitim hayatinin profesyonel futbol yasantisini olumsuz
yonde etkileyip etkilemedigi, etkiliyorsa sebepleri

A- Etkiliyor (5) Al- Ders ve Antrenmanlarin Cakismasi (4)
A2- Oncelik ve Tercih Olarak Okul ve Futbol Ikileminde Kalmak (1)

B- Etkilemiyor (35) -

Tablo 3’ten anlasilacag: iizere, profesyonel futbolcularin verdikleri cevaplar iki ana alt tema
altinda (Etkiliyor, Etkilemiyor) toplanarak verilmistir. Akademik egitim hayatinin profesyonel
futbol yasantisini olumsuz yonde etkiledigini benimseyen futbolcu-6grencilerin sayis1 5 iken,
diger yandan egitim hayatinin profesyonel futbol yasantisini olumsuz yonde etkilemedigini
benimseyen futbolcu-6grencilerin sayisi ise 35°tir. A temasinin alt temalarmin dagilimi ele
alindiginda ise 4 katilimcinin Al temasina yonelik, 1 katilimecinin ise A2 temasina yonelik
goriis bildirdigi ortaya konmustur. S6z konusu temalarin dagiliminda Al temasimin A2
temasina oranla ¢ok daha fazla ifadelendirildigi goriilmektedir.

Futbolcu-6grencilerin akademik egitim alma siirecinin profesyonel futbol yasantisini hangi
sebeplerden otiiri olumsuz yonde etkiledigine ait verdikleri yanitlarin temalara gore dagilim
ornekleri asagidaki gibidir.

Ders ve antrenmanlarin ¢akistigini ifade edenlerden (A1l temasi): K11 “Ders kagirma, sinav
kacirma, ders saatlerinin antrenmanla ¢akismasi, istirahat saatlerinde okula gitme, antrenor
ve okuldaki hocalaria sikinti yasama.” K29 “Gidemiyorsun ki tiniversiteye. Anca okulu
dondurup futbol bitince okuyabilirsin yoksa ¢ok zor.” K33 “Programlara ve antrenmanlara
uyamamak. ” seklinde goriislerini belirtmislerdir.

Okul ve futbol arasinda dncelik ve tercih olarak ikilemde kalan (A2 temasi1): K31 “Ya egitim
va futbol ayristirmast igerinde kaldim yillar boyunca.” seklinde goriis belirtmistir.

Sonug¢ olarak profesyonel futbolcunun egitim hayatinin profesyonel futbol yasantisini
olumsuz yonde etkileyip etkilemedigine yonelik katilimer goriislerinin tamamina yakini
olumsuz etkinin olmadigini, ¢ok az sayida katilimeciin olumsuz etkiden bahsettigini ortaya
koymaktadir. Profesyonel futbol hayatlarimin olumsuz etkilendigini ifade eden profesyonel
futbolcularin tamamina yakini derslerin ve antrenmanlarin ¢akigsmasinin olumsuz duruma yol
actigin1 belirtmektedirler. Bununla birlikte olumsuzlugun sebebinin okul ve futbol arasinda
oncelik ve tercih olarak ikilemde kalmak oldugunu belirten futbolcu-6grencinin de oldugu
gortilmektedir. Futbolcu-dgrencilerin ifadelerindeki bu farkliligin sebebi, akademik egitimin
futbolcu-o6grencilerin  profesyonel anlamda mesleklerini yapmalarini  engellemedigi
diisiincesinden dolay1 kaynaklanmis olabilir.

4.3. Profesyonel futbolcunun meslegini yiiriitiirken egitim siirecinin devam etmesinin,
aile yasamim /sosyal iligkilerini nasil etkiledigi, olumsuz etkiliyorsa sebepleri

Tablo 4. Profesyonel futbolcunun meslegini yiiriitiirken egitim siirecinin devam etmesinin,
aile yasamini /sosyal iliskilerini nasil etkiledigi, olumsuz etkiliyorsa sebepleri

Copyright©IntJCES - 320



%)
Uluslararasi Giincel Egitim Arastirmalari Dergisi (UGEAD), Aralik, 2022; 8(2): 309-329

A- Olumsuz (7) Al- Aileye Zaman Ayiramama (7)

B- Olumlu (33) -

Tablo 4’ten anlasilacag iizere, profesyonel futbolcularin verdikleri cevaplar iki ana alt tema
altinda (Olumsuz, Olumlu) toplanarak verilmistir. Profesyonel futbolcunun akademik egitim
hayatinin aile yasamini /sosyal iligkilerini olumsuz yonde etkiledigini benimseyen futbolcu-
ogrencilerin sayist 7 iken, diger yandan akademik egitim hayatinin profesyonel futbolcunun
aile yasamini /sosyal iliskilerini olumlu yonde etkiledigini benimseyen futbolcu-6grencilerin
say1st ise 33’tiir. A temasinin alt temalarinin dagilimi ele alindiginda ise 7 katilimcinin Al
temasina yonelik goriis bildirdigi ortaya konmustur. S6z konusu temalarin dagiliminda sadece
tek bir alt temanin ifadelendirildigi goriilmektedir.

Profesyonel futbolcunun meslegini yiirlitiirken egitim siirecinin devam etmesinin, aile
yasamini /sosyal iliskilerini hangi sebeplerden otiirii olumsuz yonde etkiledigine ait verdikleri
yanitlarin temalara gore dagilim 6rnekleri asagidaki gibidir.

Aileye zaman ayrramadigim ifade edenlerden (Al temasi): KS “Aileme yeterince zaman
aywramiyorum.” K13 “Zaman ayirmamak.” K33 “ligisizlik.” seklinde goriislerini
belirtmislerdir.

Sonug¢ olarak profesyonel futbolcunun meslegini yiiriitlirken egitim siirecinin devam
etmesinin, aile yagamini /sosyal iligkilerini olumsuz yonde etkileyip etkilemedigine yonelik
katilimec1  goriislerinin  ¢ok bliylik cogunlugu olumsuz etkinin olmadigini, az sayida
katilimcinin olumsuz etkiden bahsettigini ortaya koymaktadir. Aile yasaminin /sosyal
iligkilerinin olumsuz etkilendigini ifade eden profesyonel futbolcularin tamami aileye zaman
aylramamanin olumsuz duruma yol agtigini belirtmektedirler. Futbolcu-6grencilerin
ifadelerindeki bu farkliligin sebebi, futbolcu-ogrencilerin profesyonel olarak mesleklerini
yaparken akademik egitim aliyor olmalarinin ailevi ve sosyal iliskilerini engellemedigi
diistincesinden dolay1 kaynaklanmis olabilir.

4.4. Profesyonel futbolcularin kuliip-okul ve aile iliskisinde zaman yonetimini nasil
planladiklari, planlamak icin neler yaptiklari

Tablo 5. Profesyonel futbolcularin kuliip-okul ve aile iligkisinde zaman yonetimini nasil
planladiklari, planlamak i¢in neler yaptiklar

A- Kuliibe Gore Planlama Yapanlar (19)

B- Hepsine Esit Zaman Ayiranlar (10)

C- Planlama Yapmayanlar/Akisina Gére Davrananlar (8)

D- Aileye Gore Planlama Yapanlar (2)

E- Zaman Yetmiyor Diyenler (1)

Tablo 5’ten anlasilacag iizere, profesyonel futbolcularin verdikleri cevaplar bes ana alt tema
alinda (Kuliibe gore plan yapanlar, Hepsine esit zaman ayiranlar, Planlama
yapmayanlar/Akigina gore davrananlar, Aileye gore plan yapanlar, Zaman yetmiyor diyenler)
toplanarak verilmistir.

Kuliibe gore plan yapmay1 benimseyen futbolcu-6grencilerin sayis1 19, hepsine esit zaman
ayirmayl benimseyenlerin sayist 10, planlama yapmamayi/akigina gore davranmayi
benimseyenlerin sayist 8, aileye gore planlama yapmayi benimseyenlerin sayisi 2, zaman
yetmedigini ifade edenlerin ise sayis1 1’dir. S6z konusu temalarin dagiliminda A temasinin

Copyright©IntJCES - 321



&%)
International Journal of Contemporary Educational Studies (IntJCES), December,2022; 8(2): 309-329

diger temalara oranla ¢ok daha fazla ifadelendirildigi, bununla birlikte katilimcilarin B ve C
temalarini da tercih ettigi goriilmektedir.

Profesyonel futbolcularin kuliip-okul ve aile iliskisinde zaman yOnetimini nasil
planladiklarina iliskin verdikleri yanitlarin temalara gore dagilim 6rnekleri asagidaki gibidir.

Kuliibe gore plan yaptigini ifade edenlerden (A temasi): K1 “Kuliibiimiin programina gére
yonetiyorum.” K3 “Cok zor bir siire¢c. Yogun antrenman ve mag programi olunca okul, ev,
aileye yeterli zaman kalmiyor.” K6 “Onceligim futbol tabii ki. Izin giinlerimde, bos
zamanlarimda vakit ayirryorum.” K11 “Okul programint kuliip antrenoriiyle paylasip bir
program yapryoruz. Okul hocalarindan anlayis gosterenlere yardimci olmasini soyliiyorum
veya kuliip okulla devreye giriyor.” K21 “Sadece futbol.” K28 “Oncelik olarak isime zaman
aywrryorum.” K31 “Sehir disinda futbol oynadigim zamanlar okula ve aileme pek vakit
aywramiyordum.” K36 “Izin giinlerimi ailem ve okul ile geciriyorum. Béylece kisa da olsa
onlara da zaman aywabiliyorum.” K37 “Futbolda yogun bir fikstiiriimiiz oldugu icin dersleri
notlardan ve online kayitlardan takip etmeye gayret ediyorum. Yogun bir fiziksel isimiz
oldugu igin giintin bir boliimii de antrenman sonrasi ve oncesi dinlenmeyi gerektiriyor. Bu
vakitlerimi derslerle degerlendirmeye gayret ediyorum ama tabii ki sosyal yasantiyi biraz
ksitlyyor bu durum.” seklinde goriislerini belirtmislerdir.

Hepsine esit zaman ayirdigini ifade edenlerden (B temasi): K7 “Zamanimi esit bir sekilde
paylastiriyorum.” K12 “Kisa vadeli planlar yapiyorum. Her kategoriyi farklt ve uyumlu
planliyorum.” K17 “Zamamm yeterli oluyor. Ailemden uzakta oldugum icin zaten gériintiilii
konusuyoruz. Pandemi oldugu icinde hem antrenmanlar hem dersler rahat¢a bir arada devam
ediyor.” K30 “Onceden plan yapinca rahat bir sekilde gidiyorum.” seklinde goriislerini ifade
etmislerdir.

Planlama yapmadigini/Akisina gore davrandigini ifade edenlerden (C temasi): K8 “Tamamen
akisina gore hareket ediyorum. Eger c¢akisirsa hangisi tolerans gosteriyorsa ondan izin
aliyorum.” K18 “Akisina birakiyorum.” K35 “Planlayamiyorum.” seklinde goriislerini
belirtmislerdir.

Aileye gore planlama yaptigini ifade edenlerden (D temasi): K9 “Herkese, her seye gerektigi
kadar zaman aywriyorum. Hi¢ bir seyi ailemin oéniine gegirmiyorum.” K29 “Okula
gidemiyorum zaten, hatta kovuldum ailemle oldugum igin.” seklinde goriislerini ifade
etmislerdir.

Zaman yetmedigini ifade edenlerden (E temasi): K13 “Ayarlayamiyorum fazlasiyla.”
seklinde goriis belirtmistir.

Sonug olarak profesyonel futbolcularin kuliip-okul ve aile iligkisinde zaman yonetimini nasil
planladiklarina yonelik katilimci goriislerinin neredeyse yarist oncelikli olarak kuliibe gore
plan yapildigmmi ortaya koymaktadir. Diger yandan hepsine esit zaman ayirdigini veya
planlama yapmayip akisina gore davrandigini ifade eden katilimci sayis1 da dikkat
cekmektedir. Futbolcu-6grencilerin ifadelerindeki bu farkliligin sebebi, futbolcu-6grencilerin
profesyonel mesleklerini oncelikli olarak goriip kuliiplerinin plan ve programlarini 6n plana
almalarina ragmen ikinci olarak neyi on plana alacaklar1 hususunda farkli tercihlere sahip
olmalari diisiincesinden dolay1 kaynaklanmis olabilir.
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4.5. Futbolcularin profesyonel futbolculuk hayatlarina fakiilte yoneticilerinin ve 6gretim

elemanlarimin yaklasim (bakis acisi)

Tablo 6. Futbolcularin profesyonel futbolculuk hayatlarina fakiilte yoneticilerinin ve
Ogretim elemanlarinin yaklagimi (bakis agisi)

A- Olumlu (28)

B- Notr (8)

C- Olumsuz (4)

Tablo 6’dan anlasilacagi iizere, profesyonel futbolcularin verdikleri cevaplar {i¢ ana alt tema
altinda (Olumlu, No6tr, Olumsuz) toplanarak verilmistir. Futbolcularin profesyonel futbolculuk
hayatlarma fakiilte yoneticilerinin ve 6gretim elemanlarinin yaklagiminin olumlu oldugunu
benimseyen futbolcu-6grencilerin sayist 28 iken, diger yandan kendilerine karsi nétr bir
yaklagim oldugunu benimseyen futbolcu-6grencilerin sayist 8, olumsuz bir yaklagim
oldugunu benimseyen futbolcu-6grencilerin sayist ise 4’tlir. S6z konusu temalarin
dagiliminda A temasinin B ve C temalarina oranla ¢ok daha fazla ifadelendirildigi
goriilmektedir.

Sonug olarak futbolcularin profesyonel futbolculuk hayatlarina fakiilte yoneticilerinin ve
Ogretim elemanlarinin yaklagiminin nasil olduguna yonelik katilimci goriislerinin ¢ok biiyiik
bir ¢ogunlugu olumlu bir bakis agisinin oldugunu, diger yandan az sayida katilimcinin
olumsuz bir bakis agisi ile karsilagtigini ortaya koymaktadir. Buna ek olarak nétr bir yaklasim
ile karsilagan katilimer sayisi da dikkat ¢ekmektedir. Futbolcu-6grencilerin ifadelerindeki bu
farkliligin sebebi; fakiilte yoOnetici ve Ogretim elemanlarmin profesyonel futbolcularin
akademik egitim alma tercihlerinin ardinda yatan sebepleri benimsemelerinden ve
futbolcularla buna yonelik empati kurabilmelerinden, futbolcularin profesyonel futbol
hayatlar1 sonrasindaki yeni hayatlarin1 sekillendirmelerinde yardimci olmak istemelerinden,
ayrica bu kisilerin sporcularin akademik egitim almalarina yonelik olumlu diisiincelerinden
dolay1 kaynaklanmis olabilir.

4.6. Profesyonel futbolcularin egitim hayatlarina kuliip yoneticilerinin ve antrenorlerin
yaklasim (bakas agisi)

Tablo 7. Profesyonel futbolcularin egitim hayatlarina kuliip yoneticilerinin ve antrendrlerin
yaklagimi (bakis acgisi)

Olumlu (32)

Notr (5)

Olumsuz (3)

Tablo 7’den anlasilacagi iizere, profesyonel futbolcularin verdikleri cevaplar ii¢ ana alt tema
altinda (Olumlu, No6tr, Olumsuz) toplanarak verilmistir. Profesyonel futbolcularin egitim
hayatlarma kuliip yoneticilerinin ve antrendrlerin yaklagiminin olumlu oldugunu benimseyen
futbolcu-6grencilerin sayis1 32 iken, diger yandan kendilerine karsi notr bir yaklasim
oldugunu benimseyen futbolcu-6grencilerin sayist 5, olumsuz bir yaklasim oldugunu
benimseyen futbolcu-6grencilerin sayis1 ise 3’tiir. S6z konusu temalarin dagilimimda A
temasinin B ve C temalarina oranla ¢cok daha fazla ifadelendirildigi goriilmektedir.

Sonu¢ olarak profesyonel futbolcularin egitim hayatlarina kuliip yoOneticilerinin ve
antrendrlerin yaklagimimin nasil olduguna yonelik katilimer goriislerinin ¢ok biiyiik bir
cogunlugu olumlu bir bakis acgisinin oldugunu, diger yandan az sayidaki katilimcinin notr
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veya olumsuz bir bakis acis1 ile karsilagtigimi ortaya koymaktadir. Futbolcu-6grencilerin
ifadelerindeki bu farkliigin sebebi; Kkuliip yoneticilerinin ve antrenorlerin profesyonel
futbolcularin akademik egitim alma tercihlerinin ardinda yatan sebepleri benimsemelerinden
ve futbolcularla buna yonelik empati kurabilmelerinden, futbolcularin profesyonel futbol
hayatlar1 sonrasindaki yeni hayatlarini sekillendirmelerinde yardimci olmak istemelerinden,
ayrica bu kisilerin sporcularin akademik egitim almalarma yonelik olumlu diislincelerinden
dolay1 kaynaklanmis olabilir.

4.7. Profesyonel futbolcularin egitim hayatlarina aile bireylerinin yaklasim (bakis acisi)
Tablo 8. Profesyonel futbolcularin egitim hayatlarina aile bireylerinin yaklasimi (bakis
acist)

Olumlu (32)

Notr (6)

Olumsuz (2)

Tablo 8’den anlasilacagi iizere, profesyonel futbolcularin verdikleri cevaplar {i¢ ana alt tema
altinda (Olumlu, No6tr, Olumsuz) toplanarak verilmistir. Profesyonel futbolcularin egitim
hayatlarina aile bireylerinin yaklagiminin olumlu oldugunu benimseyen futbolcu-6grencilerin
sayist 32 iken, diger yandan kendilerine karsi notr bir yaklasim oldugunu benimseyen
futbolcu-6grencilerin  sayis1 6, olumsuz bir yaklasim oldugunu benimseyen futbolcu-
ogrencilerin sayisi ise 2’dir. S6z konusu temalarin dagiliminda A temasinin B ve C temalarina
oranla ¢ok daha fazla ifadelendirildigi goriilmektedir.

Sonug olarak profesyonel futbolcularin egitim hayatlarina aile bireylerinin yaklagiminin nasil
olduguna yonelik katilimec1 goriislerinin ¢ok biiyiik bir cogunlugu olumlu bir bakis a¢isinin
oldugunu, diger yandan az sayidaki katilimcinin nétr veya olumsuz bir bakis agisi ile
karsilagtigin1 ortaya koymaktadir. Futbolcu-68rencilerin ifadelerindeki bu farkliligin sebebi;
futbolcularin aile bireylerinin profesyonel futbolcularin akademik egitim alma tercihlerinin
ardinda yatan sebepleri benimsemelerinden ve futbolcularla buna yonelik empati
kurabilmelerinden, futbolcularin profesyonel futbol hayatlar1 sonrasindaki yeni hayatlarii
sekillendirmelerinde yardimci olmak istemelerinden, ayrica bu kisilerin sporcularin akademik
egitim almalarina yonelik olumlu diisiincelerinden dolay1 kaynaklanmis olabilir.

Tartisma, Sonuc ve Oneriler

Profesyonel futbolun futbolcu-6grencinin egitim hayatin1 ve akademik basarisint ¢ogunlukla
olumsuz yonde etkiledigi, diger yandan egitim hayatinin profesyonel futbol yasantisini biiyiik
oranda olumsuz yonde etkilemedigi goriilmektedir. Sar1 (2002); sporcu-6grencilerin sportif
caligmalarinda karsilastiklart en ©Onemli sorunlardan birinin sportif faaliyetlerin ders
basarilarini olumsuz yonde etkilemesi oldugunu tespit etmistir (2002: 82; 2010: 26). Alvurdu
ve Senel (2010); futbolcu-6grencilerin antrenman ve miisabakalardan dolay1 ders calismaya
yeterli zaman bulamadiklarina, antrenman ve miisabakalarin futbolcu-6grencilerin derslerine
devamliligin1 olumsuz yonde etkilediklerine iligkin bulgulara ulasmislardir (2010. 26). Bu
calismalar, yapilan arastirma sonucunu desteklemektedir. Diger yandan Ozcanoglu (1993);
sporun sporcu-6grencilerin derslerini olumsuz yonde etkiledigi i¢cin bu 6grencilerin sportif
faaliyetlere katilamadigini belirttigi goriilmektedir (1993: 37; 2010). Bu sonuglar ise arastirma
sonugclari ile farklilik géstermektedir.
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Arastirma sonuclarinin; profesyonel kuliiplerin kendilerine ait plan ve programlarinin
olmasindan, bu programin akademik egitim plan ve programiyla ¢akismasindan, futbolcularin
ise meslekleri geregi futbolu 6n planda tutmalarindan ve oncelikle antrenman ve magclara
katilmak durumunda olmalarindan dolay1 kaynaklandig diisiiniilebilir.

Profesyonel futbolcunun meslegini yiiriitiirken egitim siirecinin devam etmesinin, futbolcunun
aile yasamimi /sosyal iliskilerini ¢ok biiylik oranda olumsuz yonde etkilemedigi
goriilmektedir. Nemutlu (1998); sporcu-6grencilerin gelecek icin endiselerinin {iniversiteye
girememe ve meslek edinmedeki giigliiklere iliskin oldugunu ifade etmistir (1998: 173; 2010).
Alvurdu ve Senel de; meslek edinimine iliskin sporcu-6grenciler kadar ailelerin de kaygi
yasadig1 bulgularina ulagsmislardir (2010). Bu sonuglar aragtirma sonuglar1 ile farklilik
gostermektedir. Kotan ve arkadaglar1 ise (2009); ailelerin, sporun ¢ocuklarinin derslerini
olumsuz etkiledigini diistinmediklerine ve sporu birakmalar1 i¢in onlara baski yapmadiklarina
iligkin sonuca ulagmiglardir (2009; 2010: 26). Bu sonuglar, yapilan aragtirma sonucunu
desteklemektedir.

Arastirma sonuglarinin; profesyonel futbolcularin meslek hayatlar1 sirasinda akademik egitim
alma kararin1 alirken ailelerinin de onay ve destegini almalarindan, futbolcularin meslek,
egitim ve aile/sosyal yasantilarina ayiracaklari zamani iyi organize edebilmelerinden, ailelerin
ve sosyal cevrenin futbolcuya gerekli hosgoriiyii saglamalarindan dolayr kaynaklandigi
distiniilebilir.

Profesyonel futbolcularin kuliip-okul ve aile iligskisine dair biiyiik oranda belirli bir zaman
yonetimine sahip oldugu, ancak planlama yapmaya dair olumsuz goriis belirten futbolcularin
da oldugu goriilmektedir. Canal (2008); sporcu-6grencilerin derslerine ¢alismak icin yeterli
zaman ayiramadiklarini ve derslerine devamsizlik nedeni ile spora ara vermek zorunda
kaldiklarini tespit etmistir (2008:142; 2010: 26). Alvurdu ve Senel de; futbolcu-6grencilerin,
okul veya spor yasantisindan birini birakmak zorunda kalacagi endisesi icerisinde olduklarina
dair bulgular elde etmistir (2010: 26). Bu sonuclar, yapilan arastirma sonucunu kismen
desteklemektedir.

Arastirma sonuglarinin; futbolcularin meslek, egitim ve aile/sosyal yasantilarina ayiracaklari
zamani c¢ogunlukla iyi organize edebilmelerinden, planlama sikintisinin ise futbolcularin
futbolu ilk planda tutmalarma ragmen ikinci olarak neyi 6n plana alacaklari konusunda
ikilemde olmalarindan kaynaklandig: diistintilebilir.

Futbolcularin profesyonel futbolculuk hayatina ailelerinin, fakiilte yonetici ve 0Ogretim
elemanlarinin, kuliip yonetici ve antrendrlerinin yaklasiminin her birinin ¢ok biiylik oranda
olumlu oldugu, ¢ok kiigiik bir oranda olumsuz veya notr goriisiin belirtildigi gortiilmektedir.
Kilig (2006); sporcu 6grencilerin %67 sinin okul idaresinden yeterli destegi gormedigi
bulgularina ulagmistir (2006:72). Bu sonuglar arastirma sonuglari ile farklilik géstermektedir.

Arastirma sonuglariin; glinlimiizde akademik egitim alan profesyonel futbolcu 6rneklerinin
cogalmasi, futbolun omiir boyu yapilamayacak olmasi sebebiyle paydaslarin futbolcularin
profesyonel futbol hayatlar1 sonrasindaki yeni hayatlarin1 sekillendirmelerinde yardimci
olmak istemeleri, egitimin 6nemli oldugu diisiincesinden dolay1 kaynaklandig: diisiiniilebilir.

Sonug olarak; futbolcularin kuliip, okul ve aile arasinda denge kurmaya calistiklarini,
zorunluluk derecesine gore aile, kuliip ve okul planlamasi yapma zorunlulugunda olduklari
anlagilmaktadir. Ayrica futbolcularin ifadelerinde egitim kazanimlarimin performanslarinm
olumlu yonde etkiledigini ve aile bireyleri, kuliip yoOneticileri, antrendr ve Ogretim
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elemanlariin futbolcularin egitim siirecine olumlu yaklasmalarinin motivasyonlari agisindan
onemli oldugunu belirtmislerdir.

*Bu arastirma 17-20 Mayis 2022 de Girne/KKTC de diizenlenen 8. Uluslararast Bilim Kiiltiir
ve Spor Kongresi’'nde yiiz yiize bildiri olarak sunulmustur. It was presented as face to face
oral at 8th International Conference on Science Culture and Sport, “17-20 May 20227,
Girne/KKTC.
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