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SEAVIKAL HEADGEAR ILE DISTALIZE EDILEN ST BiRINCI BUYUK AZ!
DISLERININ MANDIBULAR DUZLEM EGIMINE ETKISI®

Oktay UMER*? Mifide DINGER*™**

GiRiS

Ortodontik anomalilerde caprasikh§r gidermek, digleri diizgiin bir
sekilde siralamak ve okliizyonu normale getirmek igin gerekli yerin
elde edilme yollarindan biri de agiz disi kuyvetler kullanarak st bi-
rinci blyik azi dislerinin distalize edilmeleridir (5, 6, 13).

Servikal Headgear apareyi afiz dig1 kuvvet elde edilen bir apa-
rey olup, bu aparey dis, dis gruplart ve dis kavislerinde oldugu kadar,
cene-yiiz kemikleri izerinde de etkili olabilmektedir (1, 4, 17). Servi-
kal Headgear; dogrudan dodruya cene ve yiz kemiklerine etki etmek-
le birlikte, dolayh olarak da dis konumlarinda olusturdugu degisiklik-
fer sonucu yine bu kemiklerin biiylime ve gelisim ybnlering dolayisiy-
la sekil ve konumlarina etki edebilmektedir.

Servikal Headgear kullanildiginda ilist birinci bitylk azr dislerinin
distalize olmalar veya distalize olmalari ile birlikie alveollerinde uza-
malart sonucu mandibular diizlem ediminin degisebilecedini belirten
arastirmalara rastlamimaktadir (5, 9, 10).

Bilindigi gibi alt cena kemidinin hacmi, sekli, kafa tabanina gore
kohumu ve edimi, ortodontik bélgenin gérinim ve normalliginde
énemli bir rol oynamaktadir,

( *) Arastirma, Gazi Universitesi Dishekimligi Fakiiltesinde yapilmus olup: G.U.
Dishekimligi Fakiftesimin 1. Bilimsel Kongresinde tebli§ edilmistlr, 16-21
Haziran 1987, Milli Kiitiphane, Ankara.

{**} Gazi Universitesi Dishek. Fak. Ortodonti Anabilim Dali Baskans, Prof. Dr.

(***) Gazl Universitesi Dishek. Fak. Ortodonti Anabilim Dali Aras. Gor., Dr.
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lat1 icin acikhiga kavusturulmas) geredi nedeniyle; Ust birinci blyik
az: dislerinin servikal headgear apareyi ile distalize edilmelerinin alt
cene dizlemine ne denli etkili oldugunun incelenmesi amacivla bu
arastirma yapildi.

MATERYAL VE METOD

Servikal headgear ile distalize edilen Ust birinci buyik azi disle-
rinin mandibular dizlem efiimine etkisini saptamak amaciyla yap!-
lan bu arastirmada, {ist genede yer ihtivaci 8 mm ve daha az olan, st
birinci biiyik azi dislerinin distalizasyonlan sonucu gerekli yerin el-
de edilerek caprasikhgin coziimlenebilecedi vakalar, Gazi Universi-
tesi Dishekimligi Fakiltesi Ortodonti Anabilim Dalina basvuran has-
talar arasindan secildi,

Kemik yasi ortalemalari 9 vil 5 ay olan karma dislenme d6nemin-
de, iskeletse! hirinci simif iligkide toplam 15 erkek ve kiz uygulama
kapsamina alindi. Biyiime ve gelisim etkisiyle mandibular diizlem edgi-
minde dagisiklik olusabilecedi diisiincesivle; kemik yasi ortalamalar
9 yil olan ve 1. sinif iskeletsel yapili toplam 15 erkek ve kiz bireyden
ayrica kontrol grubu olusturularak arastirma kapsamina alindi.

Arastirmaya alinan bireylerden uygulama ve kontrol éncesi ile
sonrasi olmak Uzere bilinen ydntemlerle ikiser adet profil uzak ront-
gen filmleri elde edildi (15}). Kemik yaslarint saptamak amaciyla aras-
tirma baslangicinda uygulama ve kontrol gruplarini olusturan birey-
lerden el-bilek radyografileri elde edildi.

Arastirma bireylering ic kol ¢epi 1.14 mm ve dis kollari uzun olan
servikal headgear; dis kollart okliizal dizleme paralel, ic kollar: st
birinci biiyitk azi dislerine yerlestirilen molar tiiplerinin igerisinden
gececek sekilde agdiza yerlestirildi. Toplam 600 gramlik kuvvet giinde
16 saat olmak lizere ortalama 9 ay uygulandr.

Arastirma baslangict ve sonunda eide edilen sefalometrik film-
fer lizerinde yapilan gizimlerde, 1. Sella, 2. Nasion, 3. Gnathion, 4. Go-
nion, 5. Basion noktalar isaretiendi. 6. SN ve 7. GoGn dizlemleri ci-
zilerek, 8. GoGnSN agisi ve SN dizleminin giivenirligini saptamak igin
de 18 BaS-SN agisi olusturuldu (Sekil 1).
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Sekil 1. Kullamlan Sefalometrik Dizlem ve Acilar

Mandibular diizlem egiminde etkili olan list birinci biiylik az1 dig-
lerini lokalize etmek ve servikal headgear kuvveti ile clusan hareket-
lerinin sekil ve yonlerini saptamak amaciyla filmlerin ¢izimleri Uze-
rinde cesitli dogrular olusturuldu (Sekil 2) :

— Ust birinci biiyitk azi dislerinin meziyodistal yéndeki hareket-
lerini incelemek amaciyla; 8 noktasindan SN diizlemine cizilen dik
dogruya ayn disin kronunun en distalinden dik olarak cizilen 9. «X Dog-
rusu» olusturuldu.

— Ust birinci biyik az dislerinde olusacak dikey yéndeki ha-
reketleti incelemek amaciyla, az1 disinin meziyobukkal tliberkiliinden
SN dizlemine dik olarak indirilen 10. «A Dodrusu» ve distobuikal
tiberkilinden SN diizlemine dik olarak indiriflen 11. «B Dogrusu»
alusturuldu.

Blylime ve gelisimle {ist birinci biiylk azi dislerinde olusan fiz-
yolojik hareketlerinin saptanmas) amaciyla ayni cizimler kontrol gru-
bu bireylerinin sefalometrik filmleri lizerinde de yapild.

Acisal dicomier 0.5 derece, boyutsal dlciimler ise 0.5 mm duyar-
hlik diizeyine kadar 6lglildi. Gizim ve d&lgiimlerdeki bireysel hatta
kontrolunun da yapidigy bu arastirmadan elde edilen dederlere ista-
tistiksel yidntemlerden «eslestirilmis -t testi», «student-i» testi ve
dogirusal regresyon ve korelasyon analizleri uygulandi (7).
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~—

Seldl 2. Kullanilan Deodrular

BULGULAR

Uygulama ve kontral gruplarn kapsamina alinan bireylerin kemik
vast ortalamalart arasindaki fark istatistiksel olarak énemli bulun-
marmistir (: 0.969; P>0.05) (Tablo 1).

TABLO L. Uygulama ve Kontrol Gruplarmis Kemik Yaslarn (... wil -
. ay ile Hgili Bulgular.

n X sd min max t
Uygulama Grubu 15 9-v 1-Vll 5-1X 12-V] 0.969
Konira! Grubu 15 g-¢ 0-X 7-X 10-V P>0.05
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Uygulama ve kontrol siirelerinin ortalamalary arasindaki fark

onemli bulunmamustir (i : 1.066; P>0.05) (Tablo !l).

TABLO II. Uygulama ve Kontro! Siireleri (... ay) lle igili Bulgular.

n X sd min ma t
Uygulama Grubu 15 9.00 285 6.00 1300 1.066
Kontrol Grubu 18 980 064 9.00 11.00 P>0.05

Cizim ve Olglmlerde bireysel hatanin dnemli clup clmadigim sap-
tamak amaciyla random sayilart cetvelinden yararlanilmis; acisal ve
boyutsal dlciimlere iliskin bireysel hatalarin istatistiksel olarak 6nem-

li olmadiklar bulunmustur (Tablo 1.

TABLO 1. Bireysel Hata Kontrolii.

I. dlg. deger. il. dic. deder.
Olgiimier X, sd; X2 sd; t
BaS - SN Agisi 1298.66 4.50 129.60 58.10 £.000
GoGnSN Agisi 3127 497 3110 4.93 0.318
X Dogrusu 18.57 3.72 19.20 410 4.250
A Dogrusu 65.20 4.01 65.15 4.78 0.430
B Dogrusu 62.47 4.36 62.35 4.63 0.000

Servikal headgsar uygulanan bireylerde, adiz dis1 kuvvetlerle olu-
sebilecek degisikliklerin ingelenmesinde gerekli olan uygulama 6nece-
si ve sonras: Glelimler arasindaki farkiar BaS-SN, GoGnSN degerie-
rinde istatistiksel olarak 6nemli bulunmamigtir. X, A ve B dogrulari-
nin uygulama &ncesi ve sonrast degerleri arasindaki farklar ise dnem-

It bulunmustur {Tablo 1V).
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TABLG V.

Uygulama Oncesi

Uygutama Giubu

-~

N

Uygulama Sonrasi

Iliskin Bulgular (n: 1

1

5).

Qlgiimler X sd min max X sd min max t

GoGnSN 31.27 4.50 25.00 4050 3167 4.23 24.00 40.00 (.351

Aci1s1

BaS-SN

AclLst 12966 497 12100 13800 12966 497 12100 138.00 0.000

X Dogrusu 1857 3.72 14.00 2600 1567 5.2 6.00 2450 4.084**

A Dogrusu 65.20 4.01 58.00 71.00 6640 4.52 59.00 73.50 32.457°

B Dogrusu 6247 436 55.00 B9.00 6357 485 56.00 71.50 2.750"
* P<005  ** P00

Kontral grubunda hiiyime ve gelisimle olusabilecek degisiklikle-
ri gbsteren 6lglim dederleri Tablo V'de gisteriimistir. Kontrol baslan-
gicl ve sonucu Slglimler arasindaki farklar BaS-SN, GoGnSN degerie-
rinde istatistiksel olarak Gnemli bulunmarms; X, A ve B dogrularina
iliskin defjerlerde ise dnemli bulunmustur.

TABLO V. Kontrol Grubuna iliskin Bulgular (n : 15).

Kontrol Baslangici

Kontra] Sonuecu

Hiciimler X sd min max X sd min max t
GoGnSN

Acisi 3230 266 28.00 3800 31.87Y 2498 2700 38.00 2000
BaS-SN

Acisi 130.40 4.08 124.00 13800 130,20 4.05 12500 138.00 1.388

X Dogrusu 19.37 396 12.00 2400 2077 A05 14,00 2600 5185 **
A Dogrusu 64.17 3.08 59.00 69.00 G65.60 342 59.00 7200 4.800°*%"
B Dogrusu 61.77 3.16 56.00 66.00 63.23 3.51 57.00 69.00 A7r41**"

LR

p<0.001
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Servikal headgear kuvveti ile Gst birinei blyik azi dislerinde olu-
sabilecek hareket tipini belirlemek amaciyla saptanan A dodrusu ile
3 dodrusu arasindaki fark dederinin uygulama Bncesi ve sonras) or-
talama degerleri arasindaki fark #nemli bulunmamstir.  (t:0.170;
P>0.05) [Tablo VI). Kontrol grubunda aynm &lglimlerin kontrol baslan-
gicl ve  sonucu dederleri arasindaki fark 6nemli bulunmamistir {t:
0.300; P>>0.05) (Tablo VI1).

TABLG Vi. Uygulama Grubunda A Dodrusu ile B Dodrusu Arasindaki
Farka iliskin Bulgular.

n X sd min max t

Uygulama d&ncesi 15 2.73 0.70 1.50 4.00 0.714
Uygulama sonrasi 15 283 0.62 2.60 4.00 P>0.05

TABLO VII. Kontro! Grubunda A Dogrusu ile B Dogrusu Arasindaki
Farka lliskin Bulgular.

1] X sd min max t
Kontral baslangici 15 2.40 0.54 1.50 3.00 0.300
Kontrol sonucu 15 2.36 067 1.00 3.00 P>0.05

Uyguiama grubunun uygulama oncesi olglimlerinin ortalama de-
gerleri ile kontrol grubunun kontrol baglangici dlglimlerinin ortalama
degerleri arasindaki farklar Iistatistiksel olarak Gnemli bulunmamis-
tir (Table Vill).
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TABLO VIl Uygulama Gncesi ve Kontro! Baslangic: Dederlerine ilis-
kin Buigular.

Uygulama Grubu Kentrol Grubu
Olgiimier X sd mis max X sd min niax t
BaS-SN
Agist 12066 497 12100 138.00 13040 4.06 12400 13800 0445
GoGnSN
Agisl 31.27 4.50 25.00 4050 3230 266 28.00 38.00 0474

X Dogrusu 18457 3.72 14.00 2600 1937 396 12.00 2400 0.571
A Dogrusu 65.20 4.01 58.00 71.60 6417 3.08 55.00 69.00 0.7886

B Dodrusu 6247 4.36 55.00 6o.00 6177 316 56.00 66.00 0.503

Uvgulama grubunun uygulama sonras) dlgimlerinin ortalama de-
gerleri ile kontrol grubunun kontro! senucu ortalama degerieri arasin-
daki farklar BaS-8N acisi, GoGnSN acist, A dodrusu, B dogrusu igin
tnemli bulunmamis; Uygulama sonrast X dogrusu ortalama degeri ile
kontrol sonucy X dodrusu ortalama deferi arasindaki fark énemli bu-
lunmustur (t:3.017; P<0.01) {Tablo IX).

TABLO IX. Uygulama Sonrasi ve Kontrol Sonucu Degerierine Niskin

Bulguiar.
Uygulama Grubu Kontrol Grubu
Glgitmler X sd mif: max X sd min max t
BaS-SN
Acist 12970 464 12160 138.00 13620 405 12500 13800 §.303
GoGnSh
Acisi 3167 4.23 2200 4000 3187 298 28.00 38.00 0.149

X Dogrusu 1587 512 6.60 2450 2077 405 14.00 25.00 3.017°"
A Dogrusu 6640 4.52 59.00 7350 6560 342 58.00 7200 0,547

8 Dodrusu 63.57 4.85 55.00 7150 5323 3.51 57.00 69.00 0.219

P01
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Ust birinci biiyiik azi dislerinde dikey ydnde gorilen hareketlerin
hiylime ve gelisimden mi, yoksa adiz disi kuvvetlerin etkisiyle mi
olustugunun incelenmesi sonucunda, A dogrusunun uygulama grubuna
iliskin ortalama fark degeri ile kontrol grubuna iliskin ortalama fark
degerleri arasindaki fark onemli bulunmamistir (t:0.429; P>0.05)
(Tablo X). Ayni sekilde B dogrusunun uygulama &ncesi ve scnrasi de-
derleri arasinda saptanan ortalama fark degeri ile aym dogrunun kont-
rol haslangici ve sonucu degerleri arasinda saptanan ortalama fark
dederi arasindaki fark da énemli bulunmamistir (t: 0.167; P>0.05)
(Tablo XI).

TABLO X. A Dogrusunun Uygulama Grubu ve Kontroi Grubundaki
Fark Degerlerine Hiskin Bulgular.

n X sd mir max t
Uygulama grubu 15 1.20 1.47 —1.00 3.50 0.429
Kontrol grubu 15 1.47 1.13 0.00 3.50 P>0.05

TABLC XiI. B Dogrusunun Uygulama Grubu ve Kontrol Grubundaki
Fark Degerlerine iliskin Bulgular.

n X sd min max t
Uygulama grubu i5 1.10 134 —1.00 3.50 0.617
Koniro! grubu 15 1.47 1.21 0.00 3.00 P>>0.05

Hem uygulama grubunda hem de kontro! grubunda, GoGnrSN aci-
sindaki degisim ile X, A ve B dogrularindaki degisim arasindaki iliski
istatistikse! olarak degderlendirildiginde; uygulama grubunda GoGnSN
acrsindaki degisim ile A dogrusu arasinda, GoGnSN agisindaki degi-
sim ile B dogrusu arasinda korelasyon bhulunmamistir (Tablo XN,

161



SERVIKAL HEADGEAR'IN MANDIRULER DUZLEME ETKISi

TABLO Xil. Uygulama Grubunda GoGn3SN Acisindaki Degisim ifle X,
A, B Dogrularindaki Degisimler Arasindaki iliskilere Ait

Bulgular.
Uygulama Grubu X Dedrusu A Dogrusu B Dogdrusu
GoGnSN Agtsi 0.561" 0.363 0.262

" P<0.05

GoGnSN acisindaki dedisim ile X dofrusundaki defisim arasinda
v : 0561 diizeyinde korelasyon bulunmus olup; X degrusu {(x) degisi-
mi saptandiginda GoGnSN acisi (y) degisimi tahmin denkleminin;

y : —0.6644-0.367 oldugu bulunmustur.

Kontral grubuna iliskin GoGnSN acgisindaki degisim ile X, A ve B
dogrularinin degisimleri arasinda korelasyon bulunmamistir (Tablo
Xy,

TABLO XIifl. Kontrol Grubunda GoGnSN Acisindaki Degisim ile X, A,
B Dogrularindaki Degdisimler Arasindaki iliskilere Ait Bul-

qular.
Kentrol Grubu X Dodrusu A Dogrusu B Dodgrusu
GoGnSN Agis 0.012 0.201 —0.342

TARTISMA

Servikal Headgear ile distalize edilen (st birinci biviik azi disle-
rinin mandibular diizlem egimine etkisini saptamak amaciyla yapilan
bu arastirmada, Ust cenede yer ihtivact 8 mm den az olan ve Uist birin-
ci bdyik azr dislerinin distalizasyoniart ile gerekli yerin elde edilebi-
lecedi vakalar uygulama kapsamina alinmistir. Funk (6] ve Salzmann
(15) dis bayutlart ile ark boyutlari arasinda uyumsuzlugun az oldudu
hafif caprasiklik vakalarinda servikal headgear kullanim: ile (st birin-
ci biyik azr dislerinin distalize edilerek gerekli yerin elde edilebile-
cegini ileri sirmiglerdir,
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Kemik vasi ortalamalari; 9 vil 5 &y olan 15 bireyin uygulama gru-
hunu, 9 yil olan 15 bireyvin ise kontrol grubunu olusturdudu bu aras-
tirmada thm bireyler iskeletse! klas 1 yapida, pubertal blyiime atilim
haslangicinda ve karma dislenme déneminde olup; her iki grup arss-
tirma siireleri ve kemik yaslari bakimindan uyum iginde bulunmakta-
dir.

Uygulama grubu bireylerine dis kollan oklizal diizleme paralel
olacak sekilde servikel headgear adapte edilmis ve toplam 600 gram-
tik adiz dis1 kuvvet 9 ay silivre ile uygulanmigtir.

Standardizasyon kuraltarina uygun sekilde sefalometrik filmlerin
gizimleri Gzerinde olusturulan dizlem ve agilar aracilifiyla, konirol
grubunda biyvime - gelisim etkisivle, uygulama grubunda ise afz disi
kuvvetlerin etkisivle Ust birinci bliy(k azt dislerinde ve mandibular
dizlem egimindeki dedisiklikier ile SN dizleminin giivenirliliji sap-
tanmistir.

Servikal headgear uygulanan bireylerde mandibular diizlem egi-
mini belirleyen GoGn8N agisinda 0.40F1.76 derecelik bir artrs sap-
tanmig olup, bu artis istatistiksel olarak énemli bulunmamistir. Rin-
genberg ve Butts [14), Mills ve ark.[11), Baumrind ve ark. (2} ile Odom
{12) da servikal headgear etkisiyle GoGnSM acisinda olusan 0.3-0.5
derece arasindaki artislarin istatistiksel olarak oSnemli olmadiklarini
belirtmektedirler.

Bu arastirmada bilylime ve gelisimle mandibular diziem edimin-
de 0.43%1.24 derecelik istatistiksel olarak énemli olmayan azalma
saptanmistir. Wieslander (18), Baumrind ve ark. (3), Mills ve ark. (11)
da biylime ve gelisimle mandibular dizlem egiminde dnemli dizeyde
olmayan azalma saptamislardir.

Bu arastirmada Ust birinci blyik azr dislerinin servikal headgear
etkisiyle dnemli dizeyde distalizasyon ve uzama gdsterdikleri; aym
dislerin biyiime ve gelisim etkisivle istatistiksel olarak dnemlj 6lcil-
de asadt ve dne dodgru hareket ettikleri bulunmustur.

Bu arastirmadan elde edilen sonuglara gére; Gst birinci biyik
az1 dislerinin vertikal yondeki konumunu belirleyen A ve B dogrulari-
nin kontrol ve uygulamaya iliskin degerleri arasindaki farklarin karsi-
lastirilmasindan elde edilen sonug ile servikal headgear uygulanan
grupta ast birinci buyUk az1 dislerinde gdrilen uzamanin servikal head-
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gear etkisinden daha ¢ok bilyiime ve gelisim etkisiyie olustugu; A ve
B dofjrularimin gosterdikleri degisimlerin karsilastirilmast sonucunda
ise lst birinci blyiik azi dislerinde servikal headgear etkisivie olusan
distalizasyoriun egilmeden daha cok intikali olarak olustugu belirlen-
mistiv. Klein {8), Wieslander (18), Ringenberg ve Butts (14) ve Odom
(12); servikal headgear uyguladiklar) vakalarda (ist birinci blyik az:
dislerinde meydana gelen ekstrilzyonun kontrol grubu ile karsilastinl-
diginda istatistiksel olarak d&nemli olmadiklarim  gostermislerdir.
Klein (8], Melsen (9), Worms ve ark. (19} ise {st birinci molar dislerin
servikal headgear etkisivle intikali olarak asagr ve geri yonde hare-
ket ettillerini ileri siirmiislerdir.

Servikal headgear etkisivle GoGnSN ac:sinda olusan dedisim ila
st birinci biylk azt dislerinde dikey ve on-arka ydnde clusan degi-
siklikler arasindaki iliskiler istatistiksel olarzk incelendiginde GoGnSN
acisindaki defiisim ile A ve B dogrularnin dedisim deferleri arasin-
da iligski bulunmarmis; GoGnSN acisindaki degisim ile X dogrusunun de-
disimi arasmda ise iliski saptanmistir. Klein (8), Wieslander (18), Bern-
stein ve ark, (5), Melsen (9), servikal headgear etkisiyle st birinci.
buyiik azi dislerinde gbriilen distalizasyon ile mandibular diiziem egi-
mi arasmds iliski oldugunu gdstarmislerdir.

Bu grastirmada biylime ve gelisim etkisiyle mandibular diizlem
ediminda clusan degdisim ile {st birinci bitylik azr dislerinin fizyolojik
dne ve asad ydndekl hareketleri arasinda iliski bulunmamistir,

OZET

Bu arastirmada servikal headgear ile distalize edilen {st birinci
bitylik azi dislerinin mandibular diizlem edimine etkisi incelendi, Ke-
mik yasi ortalamalart 9 yvil 5 ay olan 1. sinif iskeletsel yapili 15 birey
nygulama grubu; kemik yasi ortalamalairt 9 yil olan 1. sintf iskeletsel
yaptls 15 birey de kontrel grubu olarak arastirmaya alinds.

Servikal headgear ile Ust birinci biylk azi dislerinin distalizas-
yoniarn sonucu list cenede gaprasikhigin diizelecegi bireylere, dis kol-
lar uzun ve okliizal dizleme peralel olan ve 600 gr.’hk kuvvet uygula-
yan servikal headgear ortalama 9 ay uygulandi. Arastirmaya alinan bi-
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reylerden uygulama ve kontrol basglangicr ve sonucu olmak iizere iki-
ser adet profil uzak réntgen filmleri elde edildi.

Sefalometrik filmlerin gizimleri lzerinde mandibular diziem edi-
mini belirleyen GoGnSN acisi ile, fist birinci blyiik azi disinin konu-
munu belirleyen X, A ve B dogrular olusiuruldu. Cizimlerden elde
edilen agisal ve dogrusal dlglimler istatistikse!l yontemler aracihifi ile
degerlendirildi.

Ust birinci bilyfik az: dislerinde servikal headgear etkisiyle asad;
va geri yénde; blyime-gelisim etkisiyle asagi ve 6ne dogru hareket-
ler gdzlendi. Uygulama grubunda ilist birinci bityitk azi dislerinde asa-
&1 yonde goritlen hareketlerin bilyime ve gelisimden dolayr olustugu
bulundu. Biiylime ve gelisim ile mandibular dizlem e§imi az bir aza-
lis gésterdi. Mandibuler dizlem egdimi ile fist birinci blyiik azi disle-
rinin fizyoloiik hareketleri arasinda iliski bulunmad:.

Servikal headgear uygulanan grupta mandibular dizlem ediminde
istatistiksel olarak énemli olmayan diizeyde gbriilen artis ile fist bi-
rinci bliylik azi dislerinin distalizasyonlari arasinda iliski g&riiirken
aymt dislerin uzamalar1 arasinda iliski saptanmadh.

SUMMARY

«EFFECTS OF THE DISTALIZATION OF THE UPPER FiRST PERMANENT
MOLARS WITH THE CERVICAL HEADGEAR, ON THE CANT OF
MANDIBULAR PLANE~

A sum of 15 subjects with skelstal class {1 facial structures ha-
ving mean skeletal age of 9 years 5 months were separated as an ex-
perimental group and 15 subjects with skeletal class 1 structures
having mean skeletal age of 9 years were separated as controls.

The long outer bows of the face-bow were bent parallel to the
occlusal plane and extraoral force of 300 grams on each side of the
face-bow was applied for 16 hours per day.

Two cephalometric radiographs were taken from each of both
experimental and contro! subjects.
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All the angular and linear measurements from the tracings of
the cephalometric roentgenograms belonging to all subjects were
avaluated by means of stastistical analysis.

It was found that with the use of cervical headgear, backward
and downward movements of the upper first permanent molars were
cccured; where in controls forward and downward movements of
these teeth were observed as an associated effect of growth and de-
velopmant. In the study group, it was seen that the downward move-
ment of the upper first psrmanent molars were occured as a result
of growth and developinent,

The increase in the cant of mandibular plane occured by the dis-
tal bodily movement of the upper first permanent molars as an effect
of cervical headgear was not found to be statisticaly significant.
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