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HAREKETLI BOLUMLO PROTEZLERDE
F.G.P. TEKNIGI ILE OKLUZAL iLiSKi TEMiNI

A. DOGAN® O.M, DOGAN*" C. YILMAZ***

GiRIS

Kismen dissiz hastalarin rehabilitasyonunda bazi sorunlaria kars-
lzsilir. Bunlar daha cok restorasyonun destekleyici yapilarimin ézelli-
ginden kaynallanir, Zira bir yanda dogal dislerin alveol kemigine stki-
ca baglhhg, ote yanda dissiz kretlerin oynar yumusak dokuiar sbz
konusudur. Ayrica, miiteharrik b6limil protezier i¢in okluzal ve kesici
itiskiler hem yapay hem de dodal disleri kapsar. Bunlarin her ikisi ile
itgili faktdrler, uyumiu bir okluzyon elde etmede dikkate alinmal)-
dir (1, 2].

Protetik restorasyonlarda gereken uyumiu okluzyon basitge ifade
edilirse : Okluzyon fakttrleri sihhatli bir durumdayken, cifneme me-
kenizmas! vasitasiyla fizyolojik fonksiyvonlarin olusturulmast durumu-
duy. 86201 edilen okluzyon faktorleri ;: TME, sinir-kas mekanizmasi, dis-
ler ve onlarr destekleyen yapilardir (2}.

Hareketli bolimli protezlerde okluzal iliskiler agizda meveut do-
gal dislerin durumuna gére cesitli sekillerde temin edilebilir. Ozel-
likle biitiinligd bozulmamis dogal disli arklarin karsisina yapilacak
serbest sonlu béliimli protezler icin okluzal iliski, uygun sertlikteki
bir mum duvarda karsit dentisyonun tiberkiil izlerinin kaydi (functi-
onally generated path technique) ile saglanabilir. Bu teknigin her iki
ark igin miteharrik bélimli protez yapiminda kullanimi dastindldii-
ginde, genellikle dnce maksillar ark restore edilir ve mandibular ark
daha sonra buna gdre tamamlanir. Benzer olarak, maksillar ark tam

(") G.J. Dishek. Fak, Protetik Dis Ted., Anabilim Dali, Yrd. Dog. Dr.
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veya sabit b6liimiii proiezle restors edilecekse, karsit bélamla pre-
tezde okluzyon temininden dnce (st protezin tamamlanmast gerekir (2,
3, 4).

Bu makalede, karsit dentisyonun tiiberkil izierinin kaydiyla (F.G.P.
Teknigi) okluzal iliski temini bir klinik uygulama ile safha safha anla-
tilacaktir.

MATERYAL VE METOD

Uygulama, daha 6nce yaptirdigi protezini kullanamadigr gerekce-
style yeni birisini yaptirmak igin klini§imize basvuran 42 yasindaki ba-
van hastada gergeklestirildi. Hastanmin intracral muayenesinde (st ce-
nede 8/8 no'lu disler disinda eksik disi oimadif), alt cenede 8765/
56 7 8 no’lu dislerinin eksik olduju gbzlendi.

Hastanm (st gene ve alt ¢ene fonksiyenel dicisi alinp elde edi-
len esas modeller Gzerinde iskelet yapimi tamamlandiktan sonra agiz-
da uyumu kontrol edildi. Serbest soniu bélgalerde iskelet, akrilik plak-
farla birlestirildi ve okluzal iliski kaydina gecildi. Peck’in mor inley
mumu” kargit thm tiberkiil izlerini kavdedebilecek Glclide yiksek ve
genislikte protez iskeletine badh cene iliski kayit kaidesine yerlesti-
rildi. Hastaya yemek disinda 24 saat bu mum duvarli iskeleti kullan-
mas1, sicak icecek alimamasi, 6zellikle uyku esnasindz cikarmamas!
sdylenerek, yapilan islem ve kaydedilmesi gereken harcketler hakkn-
ga da bilgi verildi. Birinci ginin sonunda mum duvarnn ckluzal vize-
yinde kargit dislerin degisik harekesiler sonucu olusturdukiart fonksi-
vonel parlak yizeyler ve baz bbélgelerde mumun yetersiz ve bazi yer-
lerde de gereginden fazla oldufu godzlendi. Bu bilgelerde genisletme
ve doraltmalar yapilarak hastadan ikinci bir 24 saat daha kullenmas:
istendi. ikinci giiniin sonunda mum duvar okluza! yilzeylerinin ¢enenin
lateral gezinme hareketlerinin timiinG kaydettigi gbzlendi ve kapanis
Lalibimn hazirlanmasina gegildi. Mum kaydin ckluzal yizeyi ve verti-
kal iliskiyi korumak tzere 41/ 1 4 no’lu dislerin kesici ve okluzal yi-
zevieri acikta kalacak sekilde model kili ile okluzal kayt kutulandi (Be-
sim 1). Daha sonra kapanis kaltbint sekillendirmek Uzere sert algi ile
coiduruldu- (Resim 2). Kepamis kalibs ile birlikte kutulanan okluzal ka-

(*} AE. Peck MFG. Co. Los Angels Californla,
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Resim 1 : Kutulanmis ckluzal kayit

Resim 2 : Solda izt kapanmis kalby, safda ali kululannms okluzal kayst
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y1tl alt cene modeli basit mentese tipi artikiilatore gegirildi (Resim 3).
Model kili uzaklastinildi, plastik disler kapamsa gore modifiye edile-
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rek arka grup dis dizimi yapildi (Resim 4, 5). Prova sonras) bilinen vol-
la protez tamamland: (Resim 6, 7, 8).

Resim — 6
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Resim — 7

Resim 2 @ Dstte eski, alita

yeal bolimii protez
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TARTISMA

Protetik restorasyonlarda dengeli okluzyon temini amacglardan en
Génemlisidir ve dolayisiyla alt cene santrik iliskiye vaklasirken santrik
ckluzyona giren tim dogal dislerde ve gezinme hareketlerindeki en-
gellemeleri elimine etmek gerekir (1). Oncelikle meveut dogal disle-
rin okluzal iliskileri analiz edilmeli ve her hasta igin fizyolojik olarak
tayin edilen ckluzal plan ile uyumda restorasyonu yerlestirmek gere-
kir. F.G.P. teknigi i'le kaydedilen okiuzal yclliar, herbir disin g boyui-
u goriintiisind verecek ve buna gdre elde edilen kapams modelinin
okluzali dislerden daha genis olacakur, ¢linkii hareketin tiim smsslar
teshit edilmis olacaktir. Parsiyel protezde bdéyle olusturuian okluzyon,
athizda avarlamalarla elde edilenden daha fazia karsit dogal ve yapay

dislerle uyumda olacaktir, ¢ciinkll istemli hareketler disinda, pozisyon
degisikligi ile ortaya cikan cene hareket dedisiklikieri, istemsiz hare-
ketler ve Ozellikle de uvyku esnasindaki aliskanhk hareketleri de kay-
dedilmis olacaktir. Bundan baska, okluzal analiz yapilmzaksizin agiz-
da okluzyonu diizeltme, artikGlasyon k&grdt ve diger vasitalarla intra-
oral olarak okluzal isaretleri dogru yorumlama hekim bilgi ve vetene-
gine kalmis bir konudur. Qkluzal yollar, karsit disler fonksiyonda, eder
varsa karsit protez tam oturmus ve protez iskeleti sanuc pozisyonun-
dayken gercek ¢alisma sartlari altinda gene iliskilerinin elde edilma-
gini mamkin kilar (3).

Miiteharrik bh3l0mil protezlerde okluza! stressler dogrudan dog-
ruya dogel destek disler ve pericdonsivumuna gecirifiv, bu nedsnle
meveut dodal disler ve protez aresindaki okluzal uyum, cevre yapila-
rin saghdimn korunmasinda dnemii fakidrdlr. Aksi takdirde calisan
torafta asm yik veya tiberk(l catismasimmn sonucu olarak protez un-
surlaiyla dogal dislere asirr kuvvet geciriliv.  F.G.P. teknigi okluzal
iliskileri hastamin tiim hareketlerine hadih olarak kaydettidinden veni
olusturulacak protez, gerek cevre dokularla uyumu ve gerekss has-
iaca deba rahat kabul edilebilir dzellik saglayacagindan avantajll ola-
rak kulianilabilir [3).

OZET

Pu maksalede, batin!igid bozulmanis (st ark karsising yapilacak
el serbest sonlu bdtimlh protezin ckiuzal iliski temininde karsit il-
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berkiillerin izlerinin kaydi hir vaka (zerinde uygulamal! anlatildi ve
teknigin avantajlan tartisildi.

SUMMARY

FUNCTIONALLY GENERATED PATH TECHNIQUE FOR OCCLUSAL
RELATIONS IN REMOVABLE PARTIAL DENTURES

In this paper, functionally generated path technique has been ex-
nlained practically on a case to establish occlusal relations in a man-
dibular distal ended prosthesis against maxillar natural dentiticn and
discussed advantages of this technigue.

KAYNAKLAR
1 — Applegate, O.C. : The Interdepence of Perlodentics and Removable Partial
Denture Prosthesis. J. Prost. Dent., 8 (2] : 269-281, 1958.

2 — Henderson, D. : Occlusicn in Removable Partial Prosthodontics. J. Prost.
Dent., 27 £2) : 151-159, 1972.

— Henderson, D, and Steffel, V.L. : Mc Cracken's Removable Partial Prosthodon-
tics, Fifth Ed., The C\V. Mosby Co., 5t. Louis, 1977.

[£%]

i — Mc Cracken,'W.L. : Occlusion In Partial Denture Prosthesis. Symposium on
Occlusion, Dent., Clin. N. Amer., p. 109-119, 1952.

236



