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PANAROMIK RADYOGRAFi TEKNiGI ILE UST CENE ON BOLGEDE
IKINCI SURNUMERER BIR DiSIN TESHIS BASARISIZLIGI

Yurdaer KILIC* Tayfun ALACAM**

Cocuklarda tim agiz periapikal radyografiler yerine cekilen pana-
romik radyografilerin g¢esitli avantaj ve dezavantajlari bulunmak-
tadir. Panaromik filmler igslem kolayhgi, kisa calisma zamani, genis bir
radyografik goruntl elde edilmesini saglamaktadir. Ancak intraoral
filmlerle saptanan birgok ayrintilar panaromik gorintude belirsiz ola-
rak kalabilmektedir (1).

Orta hatta yerlesen siupernimerer disler meziyodens olarak ad-
landirilir (5). Maksiller kesiciler arasinda yerlesen meziyodenslerin
panaromik filmde goérulmeleri guctir. Panaromik filmde strnimerer
disler mevcut kok ylzeyine superpoze olabilir ve bdylece durumun
uygun olarak degerlendirilebilmesi guclugu artar.

Bu calismada, biri burun tabanina dogru cift meziyodensli bir
vaka, tedavisi ve klinikcinin yalnizca panaromik radyografi teknigi kul-
lanmasiyla ikinci surnumerer disi teshisdeki yanilgisi sunularak pa-
naromik filmlere periapikal filmlerin katkisi tartisildi.

VAKA TAKDIMI

Yaklasik 3 yil kadar 6nce 9 yasinda bir erkek cocuk sut kesicile-
rinin retansiyonu ve daimi kesicilerin sirmemesi sikayeti ile basvur-
du. Yapilan intraoral klinik muayenede st santral kesicilerin arasin-
da bir sirnimerer dis goruldi. Cocugun gelismekte olan dentisyonu-
nun degerlendirilmesi amaciyla panaromik bir radyografi alindi (Re-
sim 1). Bu radyografi de orta hattaki surnimerer disi gosterdi. Klinik
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Resim 1. Hastanin st sit santra! kesicileri arasindaki surnumerer digini gdsteren
panaromik radyografi.

olarak daimi dislerin slrebilmesi icin bu disin ve sut santral kesicile-
rin ¢cekimine karar verildi. Cekimden 3 ay sonra daimi kesiciler surdu.
Fakat dislerde ektopik eriipsiyon ve sol santral maksiller kesicinin ro-
tasyonu saptandi. Diger ortodontik anomaliler ve bu malpozisyon bir
ortodontist tarafindan tedaviye alindi. Ancak sol santral kesicide ro-
tasyona bir cevap alinamadi. Aciortay teknikle alinan periapikal rad-
yografi tersine ve burun yonune dogru yerlesmis ve santral kesicinin
koku Uzerine superpoze olmus ikinci surnumerer disi gosterdi (Re-
sim 2). Bu tek kokli stirnimerer disin cerrahi olarak cekiminden son-
ra (Resim 3), santral disin hizl bir rotasyonu ve dislerin ideal konum-
da yerlesimleri saglandi.

TARTISMA

Radyografik muayeneler minimal radyasyon ekspoziri ile mak-
simal diagnostik bilgi elde etme prensibini saglamalidir (4). Radyo-
lojide bu go6rus ALARA kural ile belirtilir (As low as reasonably ac-
hievable = makul olarak ulasilabilen en disik dizey). Givenli bir pe-
riapikal radyografi elde edilmesi 0Ozellikle gocuklarda guc ve zaman
alici olabilmektedir. Graber(2), Khanna ve Harrop (3), Bean ve Aker-
man(1) Panaromik muayenenin cocuklarda intraoral periapikal seriler
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Resim 2. Ust én bdlgeden alinan
intraoi-al periapikal film.

Resim 3. Cekimi vyapilan ikinci
surnimerer dis.
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yerine basariyla kullanilabilecegini bildirmiglerdir. Bununla beraber
bazi 6zel durumlarda panaromik filmler yalniz basina kullanildiginda
goruntide yeterli ayrintiyi veremeyebilmektedirler. Uygun bir diag-
nostik bilgi saglayabilmek icin panaromik filmlerin intraoral filmlerle
de desteklenmesi gerekebilmektedir.

Vakamiz tedavi planlamasi acisindan meziyodensin de g6z Onun-
de bulundurulmasi gerekiyorsa panaromik filmlere ilave olarak st 6n
bolgede ayrica intraoral periapikal filmler alinmasinin énemini gos-
termektedir.

Sonuc olarak radyografilerin teshis ve tedavi planlamasi acisin-
dan dnemli unsurlar oldugu, panaromik filmlerin 6zellikle 6 - 7 yas gru-
bunda gelisen dentisyonda cesitli yapilarin iligkilerinin gozlenmesin-
de yararh olacagi ancak anterior bodlgede sirnumerer dislerin goz-
den kacarak yanilgilara neden olabilecedi ve bu nedenle panaromik
filmlerin bu bolgeden alinacak intraoral periapikal radyografilerle
desteklenmesi gerektigi sdylenebilir.

OzZET

Karigsik dislenme doneminde Ust 6n bolgede ve orta hatta; biri dai-
mi kesicilerin stirmelerini engelleyen, digeri ise burun ydniinde yerle-
sip sonradan daimi santral disin rotasyonuna neden olan ve Kklinikgi-
nin yalnizca panaromik radyografi kullaniimasiyla bu disi teshisde
dustigu yanilglyr gosteren bir vaka sunuldu. Periapikal filmlerin pa-
naromik filmlerle beraber kullaniimasinin teshisdeki 6nemi tartigildi.

SUMMARY

Two supernumerary teeth developing in the midline of the maxil-
lary anterior region found in mixed dentition, one of them causing
delay in the eruption of the central incisors and than the other respon-
sible for the ectopic eruption and rctation of the left central incisor
and disability of the clinician in the interpretation of the second sur-
numerary tooth on panaromic radiograph was presented. Aid of pe-
riapical films to panaromic radiographs in these cases were discussed.
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