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SICANLARDA SUT DiSi KANAL PATI OLARAK KULLANILAN KALSIYUM HIDROKSIT VE
CINKO OKSIT OJENOLE KARSI OLUSAN DOKU REAKSIYONUNUN HISTOPATOLOJIK
OLARAK INCELENMESI
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OZET

Aragtirma, st disi kanal tedaviside kullanilan kalsiyum hidroksit ve ginko oksit ojenol patina kargi gelisen doku
reaksiyonunu saptamak amaci ile yapildi. Her bir pat polietilen tiplere yerlestirilerek Wistar-Albino siganlarin deri alti
dokularina implante edildi. implantlar 7,14 ve 21. giin sonra gikarilarak dokular histopatolojik olarak degerlendirildi. 7. ve
14. gunlerde her iki kanal patina kargi reaksiyon gérillirken bu reaksiyon zamanla azaldi. 21. giinde 6zellikle kalsiyum
hidroksit grubuna karsi gelisen iltihabi reaksiyonun ginko oksit ojenol grubuna gére daha az oldugu saptandi.

Anahtar kelimeler : Kalsiyum hidroksit, ¢inko oksit ojenol, doku reaksiyonu

SUMMARY

The Histopathologic Evaluation of Tissue Reactions Against Calcium Hydroxide and
Zinc Oxide Eugenol Used as Primary Root Canal Pastes in Rats

In this study, the tissue reactions to calcium hydroxide and zinc oxide eugenol used as primary root canal paste is
evaluated. Each paste was put into polyethylene tubes and were implanted subcutenous tissues of Wistar-Albino rats.
Implants were removed after 7,14 and 21 days and were evaluated histopathologically. On days and 7 th and 14 th
reactions were observed to both pastes but were gradually decreased. On 21 st day the inflammation reaction was less
in calcium hydroxide group, compared with the zinc oxide eugenol.

Key words : Calcium hydroxide, zinc oxide eugenol, tissue reaction

GIRIS alttaki daimi dis germi etkilenerek geri donisii ol-

mayan zararlar gelisebilecektir (3,4).
Endodontik dolgu materyalleri dogrudan canl

dokularla iliskili oldugundan bu materyallere karsi Dishekimliginde kullanilan materyallerin irritas-
gelisebilecek doku cevabi énemlidir. Toksik reaksi- yon derecesinin belirlenmesinde bazi teknikler kul-
yona ve doku nekrozuna neden olabilecek kanal laniimaktadir. Bunlar arasinda invitro hiicre kaltiri
dolgu patlar doku iyilesmesine engel oldugu gibi sistemleri, materyalin hayvan yada insan diglerinde
endodontik tedavinin basarisini da etkileyecektir yol actigl pulpa reaksiyonunu incelenmesi gibi
(1,2). Bu durum &zellikle sit diglerinin fizyolojik kok yontemler sayilabilir (1,2,3). Son yillarda 6zellikle
rezorbsiyonuna bagli kanal patinin periapikal doku- endodontide kullanilan kanal patlarinin irritasyon
larla kaginiimaz temasi ve altinda daimi dis germi- derecesinin saptanmasi amaci ile oldukga pratik ol-
ni barindirmasindan kaynaklanan ayri bir Gnem ta- masi ve en az degisken ile kesin yoruma izin ver-
simaktadir. Patin olusturacag! iltihabi reaksiyondan mesi acisindan hayvanlann deri alti dokularina
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implantasyon metodu tercih edilmektedir (2,3). Bu
yontem de endodontik materyalin irritan etkisi, imp-
lant gevresinde doku cevabinin histolojik olarak de-
gerlendirmesi ile yapiimaktadir (2,3.4).

Yaygin olarak kullanilan sit disi kanal p9atla-
rindan olan ginko oksit ojenol patinin likiti ojenoldir
(5,6). Serbest ojenol, ¢inko ojenolat matriksine go-
malidir. Cinko oksit ojenol den salinan serbest
ojenolun miktar oldukga disguiktir. Ojenol, serbest
su ile iliskide oldugu zaman ojenolattan salinabilir
ve dokuda iltihabi bir reaksiyona neden olabilir (7).
Bu sebepten dolay! yumusak doku Uzerine ojeno-
lun etkisini arastirmak oldukga énemlidir (7,8).

Son zamanlarda kalsiyum hidroksit iceren ka-
nal patlari rezorbe olmasi ve antibakteriyel etkisin-
den dolayi sit disi kanal tedavisi pratiginde rutin
olarak kullaniimaktadir (5,8). Fakat ¢evre dokular-
da olusturdugu reaksiyon hala ac¢ik degildir (2,4,9).

Bu caligmanin amaci, siganlarin deri altlarina
yerlestirilen polietilen tipler igerisindeki kalsiyum
hidrosit ve ginko oksit ojenol patinin biyolojik uyum-
larinin ve bu materyallere karsi gelisen gevre doku
reaksiyonlarinin histopatolojik yénden degerlendi-
rilmesidir.

MATERYAL VE METOD

Calismada herbiri 150-170 gr agirhginda 3-4
aylik 33 adet beyaz disi Wistar-Albino disi siganlar
kullanildi. Hayvaniar her biri deney grubunda 15 si-
¢an olmak Uzere 2 gruba ayrildi. 3 sigan ise kontrol
grubunu olusturdu.

imalatgilarin énerilerine uygun olarak hazirla-
nan kalsiyum hidroksit (Kalsin, Aktu Std.) ve ¢inko
oksit ojenol (Sigma Chimical Co.) patlan 0.7 mm
¢apinda 1 cm uzunlugunda polietilen tlpler icerisi-
ne lentiilo spiral yardimi ile tek tarafli dolacak sekil-
de yerlestirildi. TUpler kullanimdan 6nce etilen oksit
ile sterilize edildi. Yeni karigtinlmig pat ile dolduru-
lan tipler 37 °C da etiivde 24 saat bekletilerek sert-
legsmeleri saglandi. Eterle anesteziye edilen sigan-
larin sirtlan trag edildikten sonra bélge antiseptik
betadine solusyonu ile silindi. Deriye yaklasik 2 cm
uzunlugunda inzisyon yapildi ve deri altina cep
olusturularak 15 sigana kalsiyum hidroksit pat ile

82

doldurulmus, 15 sigana ¢inko oksit ojenol ile doldu-
rulmus tapler konulurken, kontrol grubundaki 3 si-
cana ise bos tip yerlestirildi. Sicanlar tiplerin yer-
lestiriimesinden 7,14 ve 21 giin sonra eter inhalas-
yonu ile oldirildi. Polietilen tipler deri ve yumu-
sak dokularla birlikte ¢ikarlarak %10 luk formolle
tesbit edildi. Hazirlanan parafin bloklardan alinan
5-7 mm lik kesitler Hematoksilen-Eozin boyama
yontemi ile boyand. Kesitlerin degerlendirmesi BH
27 Model Nikon mikroskopta incelenerek yapildi.

BULGULAR

Yapilan histopatolojik inceleme sonucunda
7,14,21 gunlik kontrol gruplarinda tip cevresinde
herhangi bir iltihabi reaksiyon gézlenmedi. Tiplerin
sadece yassi, fibroblast benzeri bag dokusu hiicre-
leriyle sikica gevrelendikleri izlendi (Resim 1). Kal-
siyum hidroksit uygulanan grupta 7. ve 14. glnler-
de tiip agzi gevresinde bagd dokusunun kalin bir kat
halinde ileri derecede sikilastigi ve bu bélgede mo-
noikleer hicrelerin yogunlastigi goézlendi (Resim
2). 21. giinde ise bu reaksiyonun belirgin olarak ha-
fifledigi dikkati ¢ekti. Tipln kendisine karsgi bag do-
kusunda reaksiyon gozlenmedi (Resim 3).

Resim 1. 14 glnlik

kontrol grubunda bog

0 tipe kars! belirgin bir

' reaksiyon gdzlenme-

« mektedir. D: Dermis,

l TB: Tiup Boslugu
(H.E.X 4)

Cinko oksit ojenol uygulanan grupta 7 ve 14.
gunlerde kalsiyum hidroksit pati uygulanan gruba
benzer sekilde siddetli bag dokusu reaksiyonu ve
hicre infiltrasyonu vardi (Resim 4). 21. giinde s6z
konusu reaksiyonun ve hiicre infiltrasyonunun
azaldigi saptandi. Bu grupta da reaksiyon yalnizca
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Resim 2. 14 ginliik kalsin grubunda tipten enine gegen bir
kesit. Tupln boslugu gevresinde (TB) kalsine kargi gbriilen
mononikleer hiicre infiltrasyonu ve bag dokusunda sikilasma,
tibdn iginde ise uygulama sirasinda buraya girdikleri muhtemel
killar izlenmektedir. KK: Kil kékleri, TB: Tip boslugu (H.E.X 4)

» * Resim 4. 7 gunlik
K ginko oksit ojenol gru-
bunda tip bosglugu
(TB) gevresinde kanal
patina kargi gelismis
==+ mononikleer hicre
A .':“."‘ infiltrasyonu gézlen-
W o2% mektedir. (E: Epider-
~ ™ mis, D: Dermis, KK:
.. Kil kokleri, TB:Tup
= boslugu (H.E.X 4)

tipun agizinda, kanal patinin doku ile temas ettigi
alanlardaydi. Gerek kalsiyum hidroksit gerekse gin-
ko oksit ojenol pati uygulanan grupta, 21. giinde
bag dokusu reaksiyonu ve mononiikleer hiicre in-
filtrasyonu 7 ve 6zellikle 14. glnlere gére belirgin
olarak azaldi. Her iki grup kiyaslandigmda 21. giin-
de kalsiyum hidroksit patina karg: gdzlenen reaksi-
yonun, ¢inko oksit ojenol grubuna gére daha da ha-
fifledigi dikkati ¢ekti (Resim 5).

TARTISMA

Kok kanal doldu maddelerinin segiminde arani-
lacak en énemli dzelliklerden biri maddenin insan
vlicudu Gzerindeki biyolojik uyumdur (1,2,3).
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Resim 3. 21 ginliik kalsin grubunda, tip agzi gevresinde (TA)
kalsine kargi 14, giine gore azalmisg hiicre infiltrasyonu
izlenmektedir. Tlbln uzunlugu boyunca herhangi bir bag
dokusu reaksiyonu gézlenmemektedir. E: Epidermis, D: Dermis,
KK: Kil kokd, TA: Tip agzi (H.E.X 4)

i e v
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Resim 5. 21 ginliik ginko oksit ojenol grubunda, tup agz: gev-
resinde (TA) pata karsi geligen reaksiyon bir miktar hafiflemis
gériimektedir. Tlpe karsi reaksiyon ise gdzlenmemektedir.
(D:Dermis, KK:Kil kdkleri, TB: tip agz (H.E.X 4)

Bunun saptanmasi igni yapilan ¢alismalarda in-
sana reaksiyon yonunden benzerligi nedeniyle yay-
gin olarak kullanilan hayvanlar siganlardir (2,3).

Vaskiller ve hicresel degisiklikler sigandan si-
cana ¢ok az miktarda degismektedir. En biylk
avantajl ise postoperatif enfeksiyona diger hayvan-
lar kadar hassas olmamalaridir (1). Dolayisiyle de
calismamizda deney hayvani olarak sigan tercih
edilmistir.

Arastirmamizda siganlara implante edilmek
Uzere kullanilan malzemenin polietilen secilmesinin
nedeni materyelin inert olmasi ve canli doku ile ilig-
ki durumunda fazla bir reaksiyon olugturmamasi ve
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buna bagli olarak sonuclar Gzerindeki etkisinin mi-
nimal olmasidir (1,3). Ayrica teflona gore daha ko-
lay bulunmasi ve daha ekonomik olmasi da kullan-
mamizin diger bir sebebidir. Kullanilan polietilen
tUplerin boyutu ve i¢ ¢ap! ise bu tip arastirmalarda
kullanilan tip boyutlarina uygundur (1,2,3).

Kanal patlari periapikal dokular Gzerinde cesitli
derecelerde irritasyona sebep olurlar. Bu sebeple
secilecek kok kanal patinin biyolojik ve farmakolo-
jik etkileri dikkatle degerlendiriimelidir (2,3).

Yaygin olarak kullanilan sit disi kanal patlarin-
dan olan ¢inko oksit ojenol bazi aragtiricilar tarafin-
dan son derece zararsiz bir madde olarak kontrol
gruplarinda kullamimigtir (10,11). Erausquin ve ar-
kadaslar (12) ise ginko oksit ojenolln toksik bir pat
oldugunu ve meydana gelen agiri irritasyonun ma-
teryal iginde bulunan serbest ojenolle ilgili olabile-
cegini bildirmiglerdir.

Hume (13) fare fibroblast hiicrelerinde yaptig
caligmasinda ojenolun bir veya daha fazla gin
10M ojenol ile karg! karsiya kalmasi durumunda
hicrelerin 6limine yol agtigini bilairmistir. Meryon
ve arkadaglar da (14) farkl ¢inko oksit ojenol kari-
simlarindan, ojenol salinimi ve sitotoksisitesi ara-
sindaki iliskiyi arastirmiglardir. Arastiricilar karanfil
yag ile kanistinimis ¢inko oksit ojenol tozunun, saf
ojenol ile kombine olmus tozlardan gok daha fazla
toksik oldugunu bildirmiglerdir. Maseki ve arkadas-
lar (15), ¢inko oksit ojenol patinin toksisitesinin sa-
linan diger metil salisilik asit, benzil alkol, ginko
iyonlari, rosin gibi komponentlere de bagl olabile-
ceqgini bildirmistir. Araki ve arkadaslari ise (16), gin-
ko oksit ojenol simanin sitotoksisitesinin ginko iyon-
larinin toksik etkisiyle de meydana gelebilecegini
agiklamiglardir. Yaptigimiz arastirma sonucunda
da ¢inko oksit ojenol grubunun kalsiyum hidroksit
grubuna gére daha fazla reaksiyon gésterdigi sap-
tanmistir.

Saher (17), kalsiyum hidroksit preparatinin PH
sinin bazik ya da nétral olmasinin doku cevabini
farkli derecelerde etkiledigini ortaya koymustur.
Aragtiriclya gore, en toksik etki bazik kalsiyum hid-
roksitle bulunurken, PH si nétrale getirilen kalsiyum
hidrosit ile en iyi sonuglar elde ettigini bildirmistir.

Yesilsoy ve Feigal de (18) hazir kalsiyum hi-
doksit preparatlarinin bazik degerlerinin daha du-
stk PH da oldugunu ve sulu patlara gére daha ki-
sa sertlesme siresinin olmasi doku cevabini etkile-
digini bildirmiglerdir. Aragtirmamizda da kullanilan
kalsiyum hidroksit patinin ginko oksit ojenol grubu-
na gore daha az irritan gikmasi, Alagam ve arka-
daglarinin (19) bir hicre kiltiri ¢aligmasinda be-
lirttigi gibi materyalin gliserin igerigine, PH sina
bagl olabilecegi gibi patin siiratle sertlegsmesinden
de kaynaklanabilir.

Spanberg ise (20), materyal iceriklerinin yanin-
da, kanistirma oranlarininda sonuglarda etkili olabi-
lecegini bildirmistir. Bu sebeple aragtirmada kulla-
nilan kanal patlannin hazirlanmasi dretici firma
onerilerine uygun olarak yapilmigtir.

Spanberg ise (20), materyal iceriklerinin yanin-
da, karistirma oranlarininda sonuglarda etkili olabi-
lecegini bildirmigtir. Bu sebeple arastirmada kulla-
nilan kanal patlarinin hazirlanmasi dretici firma
onerilerine uygun olarak yapilmistir.

Kanal patina karsi reaksiyon gelismesini etkile-
yen diger bir konu da malzemenin taze hazirlanmig
olmasi veya sertlestikten sonra test edilmesidir (3).
Hayvan calismalarinda, malzemeye kars! olugan
baslangi¢ reaksiyonun gézlemlemek oldukga glig-
tar. Nedeni yeni hazirlanmig patin deri altina yer-
lestiriimesi esnasinda veya sonrasinda akma olasi-
higidir. Bu sebeple meydana gelen olumsuzlugun
coziminde yeni alternatif teknikler gelistirimekte-
dir. Kanal patinin 24 saatlik sertlesme periyodun-
dan sonra akisinin engellenecegi ve patin sertles-
mesine bagli muhtemel doku reaksiyonun daha az
olacag bildirilmektedir (3,21). Calismamizda da
Dag ve arkadaslarinin (3) 6nerdigi sekilde implan-
tasyondan 24 saat dnce sertlesmeyi takiben endo-
dontik materyaller siganlara yerlestirilmigtir.

Yaptigimiz ¢caligmanin sonucunda her iki grup-
ta da zamanla pata kargi gelisen reaksiyonun azal-
digi gézlenmis olmasina ragmen, kalsiyum hidrok-
sit pati kullanilan grupta bu basgarinin géreceli ola-
rak daha ylksek oldugu saptanmigtir. Bu durum,
sit disi kanal patlarinin periapikal doku ile kaginil-
maz sekilde gelisen genis temasi ve daimi disle il-
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gili bilinen sakincalari nedeniyle gbézéninde tutul-
mas! gereken bir konu olarak karsimiza gikmakta-

dir.
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