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FARKLI YAPISTIRMA MATERYALLERININ ANTIBAKTERIYEL ETKILERI
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OZET

Yapistirma ajani olarak segilen cinko fosfat siman, %2 klorheksidin katkili ¢inko fosfat siman, cam iyonomer siman
ve bir kompomerin antibakteriyel etkisi degerlendirildi. Kullamlan bakteriyel kiltirler' S. mutans, S. epidermidis,
S. pyogenes, E. coli ve S. aureus igeriyordu. Materyaller karistinidiktan 48 saat ve 7 glin sonra test edildi. Sonuglar
degerlendirildiginde sadece %2 klorheksidin ilave edilmis ginko fosfat simanin hem 48 saat hem de 7 gin sonra ayni
seviyede inhibisyon zonu olusturdugu saptandi. Diger yapistirma ajanlarinda antibakteriyel etki gézlenmedi.

Anahtar kelimeler : Simantasyon ajanlari, antibakteriyel ézellikler.

SUMMARY

Antibacterial Effects of Different Luting Cements

Antibacterial effects of the luting agents such as zinc phosphate cement, 2% chlorhexidine containing zinc
phosphate cement, glass ionomer cement and a compomer was evaluated. The bacterial cultures used were S. mutans,
S. epidermidis, S. pyogenes, E. coli and S. aureus. It was found that 2% chlorhexidine containing zinc phosphate cement
had the same level of inhibition zone after 48 hours and even after 7 days. The other luting agents showed no

antibacterial effect.

Key words : Cementing agents, antibacterial properties.

GIRIS

Son yillarda pek ¢ok mikrosizinti calismasinda
dental materyallerin kavite duvarina mikemmel
uyum saglayamadig§! ortaya konmustur (1,3). Olu-
san mikro bosluklara bakterilerin penetrasyonu pul-
pa iltihabi ile sonuglanan bir zincirin ilk halkasini
olusturmaktadir. Bu reaksiyon zincirinde materyal-
lerin kimyasal toksisitesinin ¢ok az etkinligi s6z ko-
nusudur (2,4).

Mikrosizintinin olumsuz etkilerinin Ustesinden
gelmek tzere kullanilhan dental materyallerin anti-
mikrobiyal etkilerinin arttirilmasi, aranilan ozellikler
haline gelmistir. Bilindigi gibi yapistirma simanlari-
nin zaman igerisinde ¢ézlUnmesi sonucu restoras-
yon ve dig arasinda olusan bosluklar plak mikroor-
ganizmalarinin kolonizasyonuna uygun ortamlar
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olustururlar. Her ne kadar antibakteriyel etkileri ol-
dukea disik olan ginko fosfat ve ginko polikarbok-
silat simanlarin yillardir klinik uygulamalarda basa-
ri ile kullanildigi bildirilse de (5,6) son egilimler olu-
san bu bosluklarin en aza indiriimesine, dolayisi ile
dentine iyi baglanma yapan materyallerin ve si-
manlarin antibakteriyel dzelliklerinin gelistirimesi-
ne yoneliktir. Bu amagla kullanilan cam iyonomer
simanlarin ve silikofosfat simanlarin iyi antibakteri-
yel 6zellikleri, materyallerin flor salinimina baglan-
maktadir (7-9).

Son yillarda gelistiriien kompomerler ise klasik
asit-baz reaksiyonu temeline dayanan, cam iyono-
mer formulasyonuna %20 oraninda Iginla sertlesen
rezin bileseni katilmasi ve bu yapinin iskelet olug-
turularak sert ve koruyucu matriks gérevi yapmasi
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ile hem cam iyonomerlerin olumlu &zelliklerini tasi-
yan hem de posterior kompozitlerdeki yiksek kirl-
ma ve aginma direnci 6zelliklerinin birlestirildigi ma-
teryal olarak bildiriimektedir (10-14).

Fardal ve Turnbull (15) digshekimliginde klor-
heksidinin floridlerden sonra en genis kullanim ala-
nina sahip olan koruyucu ajan oldugunu bildirmek-
tedir. Curik nedeni olarak goésterilen S. mutans
Uzerinde Gnemli bir bakterisid etkisi oldugunun or-
taya konmasiyla, gargara, jel ve topikal uygulama-
larina flor ile kombine kullanimi eklenmistir. Gliven-
li ve etkili bir antibakteriyel ajan olan klorheksidinin
simanlara katilarak aktif saliminin saglanmasi ise
sekonder ¢lrigl engelleyecegi diisincesi ile gin-
deme gelmistir. ilk kez Schwartzman ve Caputo
(16) cinko polikarboksilat simanlara klorheksidin
katarak 96 saat icinde antibakteriyel etkinligin sir-
digini gostermiglerdir. Brackett ve Rosen (17) ise
¢inko fosfat simana degisik oranlarda ekledikleri
klorheksidinin antibakteriyel etkinliginin 8 hafta bo-
yunca surddgini ayrica simana klorheksidin ek-
lenmesinin film kalinlik, dayanikhilik ve erirlik (ize-
rinde 6nemli bir degisiklige neden olmadigini bildir-
miglerdir.

Klorheksidinin cam iyonomer simanlara katildi-
g! bir diger calismada ise antibakteriyel etkinligin
zamana bagl olarak azaldigi, ayrica klorheksidin
salindikga simanda yapisal bozukluklar oldugu
saptanmistir (9).

Bu galismada yeni bir kompomer, ginko fosfat
siman, %2 lik klorheksidin diasetat eklenmis ginko
fosfat siman, cam iyonomer siman ve yeni bir kom-
pomerin belirli mikroorganizmalara karsi antimikro-
biyal etkinliginin in vitro degerlendiriimesi amaglan-
mistir.

MATERYAL VE METOD

Deney materyallerinin ve dretici firmalarinin
isimleri Tablo I'de verilmektedir.

Calismada kullanilan klorheksidinli siman gele-
neksel c¢inko forsfat simana klorheksidin diasetat
ilave edilerek hazirlandi. Bu Uriin piyasada bulun-
madigindan SIGMA Co. dan saf halde temin edildi.
Simanin hazirlanmasinda Brackett ve Rosen'in
(17) dnerdigi sekilde toz agirhiginin %2'si oraninda
klorheksidin diasetat eklendi. Uygun bir film kalinli-
g1 elde edilebilmesi icin, klorheksidin katiimis sima-
nin toz:likit orani %10 azaltildi. Diger deney mater-
yalleri ise Uretici firmanin onerileri dogrultusunda
ve miumkin oldugunca aseptik sartlarda hazirlana-
rak 2mm kalinlik ve 5mm ¢apinda toplam 40 adet
olmak Uzere disk seklinde hazirlandi. 48 saat ve 7
gun i¢in degerlendirilecek ornekler, her grupta 5'er
ornek olacak sekilde 37 °C de distile suda bekletil-
di.

Hazirlanan disklerin antibakteriyel 6zelliklerinin
arastirlmasi amaci ile Streptococus pyogenes

Tablo | : Antibakteriel etkileri arastinlan yapistirma materyalleri ve Uretici firmalar

MATERYAL

URETICI FIRMA

Adhesor ginko fosfat

Dental a.s.

Cernokostelecka 84
10031 PRAHA 10

Cinko fosfat siman

Dental a.s.

Chlorhexidine

+ Cernokostelecka 84 + Diacetate Salt

%2 Klorheksidin

10031 PRAHA 10

Sigma Chemical Co. U.S.A.

Logocem Cam iyonomer
Tip | yapistirma simani

PD. Dental,
Altenwalde - GERMANY

Dyract - Cem
Kompomer yapistirma simani

DENTSPLY United Kingdom
Weybridge KT152 SE
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(S.pyogenes) [klinik izolat], Streptococus mutans tlrde inhibisyon zonu gézlenmedi. Degerlendirme
(S.mutans) [klinik izolat], Staphylococus aureus sonuclarina gére sadece %2'lik klorheksidin ilave
(S.aureus) (ATCC 29213), Staphylococcus epider- edilen ginko fosfat simanin inhibisyon zonu olustur-
midis (S.epidermidis) (ATCC 12228), Escherichia dugu saptandi. Bu grupta olusan antibakteriyel et-
coli (E.coli) (0:163[SN3B/1]) suslan kullanildi. Sus- kinligin tim deneysel bakteriyel suglarla benzer se-
lar, %5 koyun kanli agara (BBL) ekim yapilarak 37 kilde oldugu ve 48 saatlik etkinin 7. glinde de de-

°C de bekletildi. iki koloni alinarak Tryptic Soy gismedigi bulguland.
Broth'a (Difco) ekim yapildi ve iki saat 37 °C'de

bekletildi. Bulaniklik Mc Farland 0.5’e gore ayarlan- TARFA

di. S.aureus, S.epidermidis, E.coli Mueller-Hinton Son yillarda ginko fosfat, polikarboksilat ve cam
agara (oxoid) ve S.pyogenes ile S.mutans ise %5 iyonomer simanlar gibi glincel yapistirma ajanlari-
koyun kani ilave edilmis Muller-Hinton agara ekiiv- nin kron restorasyonlarda mikrosizintiyi énleme
yon yardimi ile ekildi. Daha énce hazirlanan diskler konusunda yetersiz kaldigini hatta bu sizintinin
plagin Gzerine yerlestirildi. Her bir bakteri igin bu is- preparasyon sirasinda agilan dentin kanalciklarin-
lem U¢ kez tekrar edildi. 37 °C da 24 saat inkiibas- dan pulpaya ulagsacak kadar ciddi boyutlarda oldu-
yon igleminden sonra inhibisyon zonlari kompas gunu gosteren calismalar, arastiricilari bu mater-
yardimi ile milimetrik olarak él¢ilerek degerlendir- yallerin antibakteriyel etkinligini incelemeye ydnelt-
me yapildi. 48 saat ve 7 glnlik zaman araliklarin- mistir (3,18,19).

da her bir mikroorganizma igin inhibisyon zonlari

degerlendirildi. Silikofosfat ve cam iyonomer simanlarin flor sa-

linim &zellikleri ve buna bagh antimikrobiyal etkin-
BULGULAR likleri cinko fosfat ve polikarboksilat simanlara alter-

_ ) natif gdsteriimelerine neden olmustur (6,8).
Kullanilan yapigtirma simanlarinin olusturdugu

inhibisyon zonlari Tablo II'de ayrintili olarak géste- Phillips (20) ¢inko fosfat simanin hi¢ antibakte-
rilmektedir. Cinko fosfat siman, cam iyonomer si- riyel etkinliginin  olmadigini ileri slrerken,
man ve kempomer gruplarinda higbir bakteriyel kil- Schwartzman (6) orta derecede bir antibakteriyel

Tablo Il : Kullanilan materyallerin inhibisyon zonlarinin degerlendiriimesi (mm)

S. S. S. B S.
mutans epidermidis  pyogenes coli aureus

48 7 48 7. 48 £ 48 7. 48 Z.
saat gun saat gtin saat gun saat gln saat gln

%2 Klorheksidin +
Cinko fosfat siman 9 9 11 10 9 9 9 8 9 10
n=5

Cinko fosfat siman - - = . . = .
n=>5

Cam iyonomer siman - - 2 5 . = = = : .
n=5

Kompomer - - 4 5 . = < g 5
n=5

n : Ornek sayisi
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etki bildirmis, bunu da simanin digik pH sina ve
tozundaki ginko partikillerine baglamigtir. Arastiri-
c1, polikarboksilat ve kompozit rezinlerde 6lgilebilir
bir antimikrobiyal etki gdzlemedigini bildirmistir. Co-
ogan ve arkadaslari (21) nin bulgular: da bu yénde-
dir. Brannstrom ve arkadaslari (22) da ginko fosfat
simanin bakterisid etkisinin, bakterilerin tamamini
oldirip oldirmemesi agisindan tartismali oldugu-
nu belirtmislerdir.

Calisma sonuglarimizda ¢inko fosfat grubunda
Olgllebilir bir antimikrobiyal etki gozlenmemesi
arastincilarin bulgulanini destekler niteliktedir. Ote
yandan bu galismada 48 saat ve 7. giin sonunda
cam iyonomer ve kompomer gruplarinda da hi¢ an-
timikrobiyal etki saptanmamis olmasi sasirticidir.
Barkhordar (7) in farkl cam iyonomer kaide siman-
larinin S. sanguis ve S. mutans zerindeki etkinlik-
lerini bildirdigi bir galigmanin yaninda, Mc Comb (8)
da bir cam iyonomer kaide simanin 48 saatlik inki-
basyon Orneklerinde S. mutansin parsiyel inhibis-
yonunu gozlemistir.

Bilindigi Uzere bakteriyel metabolizma ancak
ylksek flor konsantrasyonlarinda baskilanabilmek-
tedir (23). Ayrica ¢ogu dental materyallerden florid
saliminin sertlesmesi sirecinin baglangicinda en
yluksek dlizeyde oldugu, daha sonra suratle duse-
rek uzunca bir sure belli bir oranda salimin devam
ettigi calismalarda goésterilmistir (3,24-27). Bu du-
rumda cam iyonomer ve kompomer gruplarimizda
hi¢ antibakteriyel etki gdzlenmemesi flor igeren si-
manlarla olumlu sonug bildiren arastirmalardan
farkli bir yontem kullanilarak simanlarin sertlesme
slrecinde distile suda bekletiimesinden kaynakla-
nabilir. Bir diger etken ise segilen materyallerin flo-
rid konsantrasyonlarinin disik olma olasiligidir.

Ote yandan pek gok in vitro galismada mater-
yallerin taze hazirlanmig 6rneklerinde bakteriyel in-
hibisyon goézlenirken, sertlesme sirecinde bu akti-
vitenin kayboldugu bildirilmektedir (6,28-30). Calis-
mamizi Riberioro ve Ericson (9), Swartzman ve
Caputo (16) gibi taze hazirlanmig érnekler tzerin-
de yuritmememizin sonuglarda farkliliga neden ol-
dugu kanisindayiz.
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Calisma sonucunda test gruplan igcinde en et-
kin antibakteriyel dzelligin %2 klorheksidin katilmig
¢inko fosfat simanda bulunmasi ve 48 saatlik, 7
gunlik inhibisyon zonlar Brackett ve Rosen (17) in
sonuglariyla benzerdir. Bu arastiricilarin klorheksi-
dinin ¢inko fosfat simanin yapisini bozmadigina
yonelik test sonuglar, materyalin florlu simanlara
bir alternatif olabilecegi umudunu yaratmaktadir.
Ancak floridli simanlardan salinan floridin gergek
etkisinin minenin yapisina girerek direng kazandir-
mak seklinde oldugu goz ardi edilmemelidir.
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