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OZET
. A SUMMARY
Dighekimligi  uygulamalan swrasinda  ortaya

gikabilecek, hastalik bulagma riskinin azalulmasi amacryla
alinabitecek tnlemlerden birisi de kullandan materyallerin
liretim esmasindaki kontaminasyonunun engellenmesidir.
Bu caligmanin  amaci  sabit proletik  uygulamalarda
kullamlan dlgi maddeleri ve gingival retraksiyon ipliginin
agilmamis  ambalajlanndan  alman  Srmeklerin aerobik
bakteriyel kontaminasyonlarimn saptanmasidir. Caligmada,
biri antimikrobiyal Szelige sabip iki irreversible
hidrokolloid #lgi maddesi ile bir silikon esaslr &lgd
maddesi ve iki gegit retraksivon ipligi kullamic. Her
materyalden onar omek steril gartlarda alindi. Ornekler agar
besi yerlerine ekildi. Inkubasyon siiresini takiben drnekler
Gram boyasiyla boyanarak  incelendl.  Bulgularin
degerlendiniimesinde, silikon esash Olgl materyalinde
mikrobiyal kontaminasyona sastlanmazken, en fazla
kontaminasyon hidrokclloid olgii maddesinde bulundu.
Retraksiyon ipliklerinde ve antimikrobiyal madde igeren
hidrokoloid 5lgii maddesinde difier Srneklere gore daha az
mikrobiyal kontaminasycena rastlands. )

Anahtar Kelimeler: Sabit protezier, Olgil
materyalleri, Mikrobiyal konlaminasyon.

The avoidance of the coniamination during the
manufacturing is one of the precautions that can be taken in
order 1o lower the risk of contamination while performing
dental applications. The purpose of this study was (o test
samples of dental matenals used in fixed prosthodontic
applications in factory-sealed containers for aerobic
bacterial contamination. This study tested two irreversible
hydrocelloids that ore is impregnated with an antimicrobial
compaund and a condanse silicone impressicn material and
two gingival retraclion cords. Ten samples of each
materials were inoculated on to agar plates, Then they were
subjected to a Gram stain for verification. The results of
that test indicated that condanse silicone impression
materiz] exhibited no apparent bacterial growth when the
irreversible hydrocolloid {without antimicrobiul compound)
showed contamination the most. The gingival retraction
cords and the irreversible hydrocolloid (with antimicrobial
compound showed less contamination.
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GIRIS

insan saghifmn korunmasina yonelik uygu-
lamalar giiniimiizde giderek tnem kazanmak-
tadir. Kullanilan aletlerin stexilizasyonu ve kon-
taminasyonunun &nlenmesi gibi ornek uygula-
malar dishekimliginde enfeksiyon kontroluna ait
ilgiyi ortaya koymakfadirt2¢ Dig sartlara agik
olan agiz ortam igerdigi tikiirik ve kan ile mik-
roorganizmalarin ¢ofialmasi ve kontaminasyonu-
nu kolaylagtsrmaktadir. Ozellikle restoratif uygu-
lamalarda kuflamlan frezler gibi kesici aletlerle
ortaya cikan yaralanmalar kontamine alet ve ma-
teryallerin tasidiklarn  mikroorganizmalarin
yerlesip copalabilecedi ortamlan yaratmaktadir.!t
: Uretici firmalar aldiklar dnlemlerle imalat
sirasinda  dental materyallere kontaminasyonu
engellemeye caligmaktadiriar? Literatiir
incelendiginde dental materyallerin kontaminas-
yontannm incelendigi ¢ok az sayida yayin oldugn

goriilmektedir. Buniann  bir kisminda  doku
sartlandinic1 materyallerin oral floradaki etkisi ve
kavite verniklerinin kontaminasyonundan bahse-
dilmektedir 57 Rice ve arkadaglar® aragtirma-
larimkla kullandiklar: 12 farkli dental materyalden

"@zellikle hidrokolloid Slgii maddeleri ve retrak-

siyon ipliklerinde mikrobiyal kontaminasyon

meveut oldugunu biidirmiglerdir. Uretici firma-

larin kontaminasyon riskini azaltmak amaciyla
hidrokolloid olcii maddeleri igerisine ilave ettik-
leri antimikrobival ajanlarim gram pozitif kik ve
basillerin, gram negatif kok ve mantarlan ve daha
az olarakta gram negatif basilleri inhibe ettigi
gesitli aragiirmacilar tarafindan bildirilmigtir. #1113
Caligmamn amaci, iki farkli hidrokolloid Slgii
maddesi, bir silikon esaslt 6lgii maddesi ile iki
cesit gingival retraksiyon ipliginin agimamis am-
balajlanmdaki mikrobiyal kontaminasyonlarim
aragtirmaktir.

# Tilrk Periodontoloji Dermg XXV, Bilimsel Kongresinde sunulmugtut.
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GEREC VE YONTEM

Bes farkli dental materyalden 10'ar adet
agilmamig ambalaj aragtirmada kullanildi. Tablo
I'de test edilen materyaller, paket saytan ve her-
birinden alinan Srnek saydan gosterilmektedir.
Materyailerin ambalajlarinin  agilip  acimadii
veya zarar gbriip gormedigi dikkatlice kontrol
edildi.

Steril sartlar alinda ambalajlar agild1 ve her
bir paketten iist ve orta kisimlarmdan olmak
iizere ikiser fest érnedi steril aletler kullamlarak
aldi. Herbir 6rnek 3 ml. steril su igesen tiiplerde
steril bir karsturici keliamilarak karigtmld.

Bakterilerin iiretilmesinde nutrient agar
besi ortamu kullamlirken, mantar grubu igin
YEDP (Yeist Extract Dextrosc Repton) agar
kullanilmugtir. Besi ortami donduktan sonra test
orneklerinin kangtinldigs sulu ortamdan alman
0.5 mllik ¢ozeltt ile inokiile edildi. Beg adet besi
yeride negatif kontrol grubu olarak sterii
kanstinciyla kangtntmig steril su ile inokile
edildi.

Ornekler ve negatif kontroller igeren besi
erleri 37°C'de 7 giin siire ile inkibe edildi.
reyen mikrobiyal yapiy tespit edebilmek igin
Gram boyas! kullanildh, Eamlar ya} immersiyon
objektifti bir 131k mikroskobuyla mikrobiyolog
tarafindan degerlendirildi. Kontrol gruplan ve
diger gruplardan elde edilen bulgular Fisher's
Exact Test kullamilarak istatisttksel olarak
degerlendirild:.

BULGULAR

Tablo I'de test gruplarmism elde edilen
sonuglar gosterilmigtir. Aragtrmaya dahil edilen
bes materyalin iiciinde bakteriyal kontaminasyon
izlendi. Diger iki materyalde kontaminasyon sap-
tanamadi. Negatif kontrol grubu olan besi yerleri-
nin higbirinde ireme gozlenwmedi. Kontamine ma-
teryallerden izole edilen mikrootganizma yiizde-
leri Grafik 1'de dzetlenmektedir; Konptamina den-
tal matervallerden elde edilen bulgular negatif
kontrol grubuyla karsilagtinimyg, - dezenfektan
madde katkah hidrokolloid (p»0.05) ve silikon
esash (p>0.05) olgti- i hgmdaki tiim
Srnekler icin farkhlik istatistiksel olarak anfaml
bulunmugtur (p<0.05). S
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Tablo 1. Test Srneklerinde etde edilen bulgular.
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Grafik 1, Test drmeklerinden fzole edilen mikroorganizmatann
yitzde daghlimanin grafik gisterimi (§Gingivafiuid; § Traco}.

TARTISMA

Insan saghgiyla ilgili uygulamalarda,
kullanilan aletlerin ve materyallerin steril hale
getirilmesi ve daha sonraki kentaminasyonlarinm
tnlenmesi ilk siralarda yer almaktadir? Ozellikle
immiin cevap etkinlifi az geligmis olan hastalardz
herhangi  bir mikrobiyal kentaminasyon risk
teskil edebilmektedir.! Aragtirmacilar kontamine
olmug dental materyalin  rutin  olarak
kullamimasinin mevcut floray: degistirebilecegi
ve hastalik potansiyelini teskil edebilecegini
bildirmigierdir2® Caligmamizda izole edilen
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patojenitelerinin ve

mikroorganizmalann
amacglanmamgtir.

konsantrasyonlarimun  tespiti
Ancak immiin sistemi zayif hastalarda
inokiilasyonun mevcwdiyeti  halinde  etkisiz
bakterilerin bile tehlikeli durumlari
olugturabilecedi arastirmalarda bildirilmektedir.'®
Restoratif  islemlerle  yaralanarak  epitelyal
bariyeri ortadan kalkmig digeti dokusu izerine,
olgii  ahmi  esnasinda, retraksiyon  ipliginin
kullandmasmn bir risk teskil edebilecegi yaygin
bir kam teskil etmektedir.t Aljinat Slgi
maddelerinin  kullamm  sirasinda  tim  agiz
mukozas1 bu maddeyle temas etmekiedir.
Materyal hacminin fazla olmasi herhangi bir
kontaminasyonun mevcudiyeti halinde mevcut
afiz florasim degistirerck yaralanmis dokularda
potansivel risk tegkil edebilir.’? Aragurma
bulgularinin dederlendirilmesinde, antisnikrobiyal
madde i¢eren hidrokolloid Glgll maddesinde kon-
taminasyona rastlanmamustir. Bunun nedeni anti-
mikrobiyal madde olarak icerdifi didecyldime-
thyl ammoniumchloride'nin bakteriler zerinde
gosterdigt  etkidir. Demirkbpriilii. ve arka-
daglarinm # dezenfektan katkalt hidrokolloid Glgi
maddelerinin antibakteriyal ve antifungal etkisi-
nin incelendipi arasturmalarinda, bu maddenin
titirn bakteri ve mantar gruplar iizerinde belirgin
bir inhibisyon etkisi oldugu gosterilmektedir.!

SONUCLAR

1. Rutinde kullanilan dental materyallerde-
ki bakteriyel kontaminasyon olasih herzaman
igin giiziniinde bulundurulmalidir. Biinyesi zayif
diismiis veya immiin cevap yetersizlifi diigiik
olan hastalarda, kontamine dental materlallerin
rutin  kullammm  nedeniyle enfeksiyon has-
taliklarinin baglat:imas: igin bir potansiyel mev-
cuttur.

2. Dental materyailerin igerising dezenfek-
tan madde katilmasi, muhteme! bir kontaminas-
yon riskinin azaltilmasina yardimc olacaktir.
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