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SMEAR TABAKASININ MEKANIK BiR YONTEMLE UZAKLASTIRILMASININ
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OZET

Bu aragtsrmada, smear tabakasinn basingll su ve

sodyumbikarbonat  kristalleri  piistlirtiiterek ~ {Airflow)
uzaklagurilmas, ile dig-siman baflantt kuvvetlerindeki
defigimler izlendi.
: Sonngta;  Airflow  uygulamasiun,  dig-siman
bajtlanti kuvvetini arttrdif ancak bu sonucun kontrel
grubu ile istatistiksel olarak Gnemli farkhilik gistermedifi
belirtendi.
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EFFECT OF REMOVING SMEAR LAYER
WITH A MECHANICAL TECHNIQUE ON THE
DENTIN-CEMENT ADHESIVE STRENGTH

SUMMARY

In this study, the dentin-cernent bond strength was
evaluated after elimination of the smear layer with
sodiumbicarbonate erystals and water under pressure.

The bond strength of denttn and cement increased
with airflow but there was no stalistical difference between
the contral group and the groups which were prepared with
airflow.
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GIRiS

Son yillarda yapigtinici ajanlar diyebi-
lecegimiz dis tedavisi ve protetik restorasyontarin
uygulandiklan dise tutunrmalarmn saflayan baz
maddelerin, yapistirma ozelliklerinin  gelistiril-
mest sonucunda dighekimligi temel Kurailarinda
bir takam depisimler yasanmaktadis.

Bu dedisime en tipik émek olarak, dis dol-
gu maddelerindeki yapigkanlik ozellifin arttiril-
masiyla kavite preparasyonu prensiplerinden ver-
digimiz ddiinleri gostercbiliriz. Protetik tedavide
yeni restorasyon sekillerinin ortaya ¢ikmasi, ya
da eskiden var olan ama baganl: olamayan bazi
protetik restorasyonlarin bagariyla uygulanmasi,
yine yapistrma  gjanlarmdaki - geligmelere
drnektir.

Bir protetik restorasyonunun yapistirilmasi
esnasinda, protetik restorasyon-yapistiricl ajan ve
yapistiricl ajan-dis arasinda baglanti olusturul-
maktadir. Protetik agidan retansiyon arttirilma-
sinda yapistiricl ajan- protetik restorasyon arasin-
daki baglant: knvveti silan kaplama, kalay ile gal-
vanize etme, asitle, elektrokimyasal ybntemle
veya kumlama ile puruzIendmne £ibi mekanik ve
kimyasal gegitli yontemlerle artiurilabilmek-
tedir %7 Kimyasal ajan uygulamalarinin, smear
tabakasimin uzaklastinlmasinin yaninda dentin
yiizeyinde dekalsifikasyon da  olugturdugn,
baylece yiizey diizensizlifinin azaldigi, bir takim

gitinti ve gikintilarin kaybolmasina bagh olarak
tuteculuk miktarinm da digtiigic ier siiriilmek-
tedir2’® Ancak yapishrma ajami-dis arasindaki
baglantiy arttirabilmek igin bo kadar ¢ok segenck
yoktur,

Son  yillarda  dig-yapigtirina  ajam
baglantisimi artirmak icin denenen yollardan biri
de prepare edilmig dig Gzerinde kalan smear
tabakasimin  dis  yiizeyinden uzakiagtinbarak
retansiyonun arttirtlmasidir, 244

Smear tabakasimin olusume fizikokimyasal
bir olaydir. Ba tabaka; kavite agilmasi, kék kanal-
lanimin  genigletilmesi veya dig preparasyonu
sirasinda keon dentini tizerinde biriken mikros-
kopik dig partikiilleri igeren, kan, tikriik ve mik-
roorganizmalarinda dahil oldugu, kahinligi  0.5-

15 um. arasinda defisen organik ve inorganik bir
tabakadir.+7

Kesim yiizeyleri SEM ile incelendiginde,
smear tabakasi amerf, olduk¢a diiz ve belirgin
ozellifi olmayan bir tabaka olarak gériilmektedir.
Bu tabakanin varlif1 dentin-siman baglantismn; ef-
kilemektedir. Bir kisim arastirmaci dentin
yiizeyini drien koruyucu etkisinden dolay: smear
tabakasinin kaldirilmamasi, bir kismi ise restorat-
if materyallerin dentine yapismasimi engelledigi
igin kaldinfmast gerektigini savunmaktadic 258

* Gazi Universitesi Dighekimiigi Fakiillesi Protetik Dis Tedavisi A.B D.Dokiora dfrencisi
*® (Gazi [niversitesi Dighekimlifi Fakiilesi Protetik Dig Tedavisi A.B.D.OBr {yesi,
*++ Qu aragtirma, TDB, I.Ulusal Dighekimiigi Kongresinde (21-23 Exlil 1995,1ZMLR) teblig editmistir,
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Smear tabakasi, prepare edilmis dise
uygulanan tannik asit, poliakrilik asit, EDTA gibi
cesitli kimyasal ajanlar, lazer uygulamasi gibi

termal  teknikle veya cesitli  agindirici
maddelerden faydanilmas: gibi mekanik yollarla
uzaklastirilabilmektedir.2

Bu aragtirmanin amaci; smear tabakasinin
kimyasal ajanlar kullanilmaksizin basingli su ve
Sodyumbikarbonat  kristalleri  piiskiirtiilerek
(Airflow uygulamasi) uzaklagtirilmasinin
miimkiin olup olmadiginin ve bu islem
sonucunda dig-siman baglanti kuvvetindeki
degisikligin saptanmasidir.

MATERYAL-METOD

Bu arastirma; G.U. Dishekimligi Fakiiltesi,
Protetik Dis Tedavisi Anabilim Dali, ODTU
Miihendislik Fakiiltesi Metalurji Boliimii, MTA
Genel Miidiirliigii Laboratuvarlarinda  yiiriitii-
Imiistiir.

Arastirmada invitro olarak yeni g¢ekilmig
36 adet dis kullanild1 ve bunlardan 30 adedinin
15°i kontrol, 15’ide deney grubu olarak arastir-
maya dahil edildi.

Arastirmada kullanilan diglerin okliizal
yiizleri dentin orta simirina kadar diiz bir sekilde
aerator ile hava -su spreyi altinda prepare edile-
rek (Frez No: Diatech Diamant AG CH-9435)
otopolimerizan akrilden hazirlanan standart
bloklara preparasyon yiizeyi iiste gelecek sekilde
gomiildii. Kontrol grubu olarak ayrilan 15 adet
dige higbir islem yapilmazken deney grubu olan
15 adet dise preparasyonlarun ardindan 2.2 Atm.
basingla 1.5 dakika airflow aygiti kullamlarak
sodyumbikarbonat kristalleri piiskiirtiildii.

Ornekler yikamay: takiben kurutuldu ve
kesik dentin iizerine 6 mm. capinda, 2 mm.
yiiksekliginde plastik kaliplar yardimiyla iiretici
firmanin  Onerileri  dogrultusunda  standart
kivamda hazirlanan polikarboksilat esasli siman
(Adhesor Carboxy-Spofa Dental, Fraha-) bloklar
yapistirildi.

Deney ve kontrol gruplari 24 saat siireyle
distile su iginde bekletildikten sonra, Hounsfield
tensometresinde (0.5 mm/dak. hizda kuvvet
uygulanarak) makaslama (shear) kuvvetine tabi
tutuldu (Resim 1). Elde edilen degerler tek yonlii
varyans analizi ile degerlendirildi.

Airflow uygulamasimin dentin yiizeyinde
olusturdugu  degisiklikleri degerlendirmek
amaciyla 6 adet ©6rmek SEM (Cambridge
Stereoscan S4-10) ile incelendi. Boylece airflow
uygulamasinin  dentin  yiizeyine ve smear
tabakasina etkileri gorsel olarak degerlendirildi
(Resim 2).
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BULGULAR

gruplarmin prepare
edilmis dentin  yiizeyleriin  polikarboksilat
simanla  olan  baglantisinin makaslama
kuvvetlerine kars1 gosterdigi direnin belirlendigi
shear testi deney sonuclan tablo [I'de
goriilmektedir.

Yapilan SEM incelemesinde airflow
uygulamasinin dig yiizeyinin biiyiik bir kisminda
mikroretansiyonu  artttirdifi ~ dentin  kanal
agizlanmin  bazi  bolgelerde acildifn  ancak
muhtemelen uygulama sekline ve yoniine bagh
olarak kesik dig yiizeyinde yer yer
sodyumbikarbonat kristallerinin biriktigi
gozlenmigtir (Resim 3-4).

Deney ve kontrol

Resim 1. Hounsfield tensometresi ve érnekler.

Resim 2. Smear tabakasi.
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Resim 4. Smear uzaklagtinlmig yiizey.

TARTISMA VE SONUC

Erich, Kalbitz ve arkadaglari' (1976)
ozellikle dentinde olugan smear tabakasini apatit
ve kollagen matriksin pargalanmasi ve yumusak
plastik kivamda  yiizeye gecis  olarak
aciklanmiglardir. Smear tabakasinin kalinligi her

bélgede farkli oldugu genelde 0.5-1.5 p arasi bir
kalinhikta oldugu agiklanmigtir.'#

Smear tabakasinin dentin kanalarina
penetrasyonu Antener ve arkadaglaril® (1990)
tarafindan kapiller aksiyon ve sivi dinamigi ile
aciklanmigtir.

Smear tabakas: ile ilgili degisik goriisler
vardir; Bir goriis yararli oldugunu ve iyatrojenik

olarak olusturulan bir kavite liner gorevi
yaptigini, piyasada kullanilan cesitli
materyallerden daha etkili olarak dentin

tiibiillerini tikadigin: ileri siirmekte, diger goriig
ise; dental materyallerin dentine yapigmalarina
etki edecegi ve bakterilerle iiriinlerinin bu
bolgede  kiimelesebileceklerini,  boylelikle
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potansiyel irritan bir alan olusturulmaktada
oldugunu savunmaktadr.'

Smear tabakas: konusunda daha ileri bir
goriis de, tiim smear tabakasmin kaldirilmas: ile
temiz yiizeyler elde edilmesi ve daha sonra yapay
bir smear tabakasinin olusturulmasidir. Bu yeni
yapay smear tabakasmin  fiksasyonunda
gluteraldehit kullammm &neren aragtirmacilar
bulunmaktadir. Boylece smear dentin kanalciklari
iizerine fikse olmaktadir.!

Smear tabakasimin uzaklastirlmas: ayni
zamanda yiizey islanabilirliligini de
artirmaktadir, boylece arada kullanilan siman
tabakasinin  dis-dentin  yiizeyine daha iyi
adaptasyou saglanmaktadir.’

Smear tabakasinin kaldinlarak yapistirici
siman-dentin baglanti kuvvetinin arttirilmasi ile
ilgili arastirmalarda, cesitli tekniklerin etkili
oldugu saptanmigtir. Bunlari kimyasal, termal ve
mekanik  yontemler olarak  gruplayabiliriz.
Kimyasal ajanlar olarak EDTA, fosforik asit,
sitrik asit gibi yiiksek konsantrasyonlu asitler
yaninda hidroklorik asit, sitrik asit-oksalat
bilesenleri, poliakrilik asit gibi daha diisiik
konsantrasyonlu ajanlar da kullamilabilmektedir.2
Kimyasal tekniklerde kullanilan asit bilesikler
dentin yiizeyini smear tabakasindan tamamen
temizleyebilmekte, hatta dentin tiibiillerini ortaya
cikartarak genigletmektedir. Siman tabakasinin
direk dentine adaptasyonunu saglamasi avantaji
yaminda dentin gecirgenligini arttirmakta ve
pulpada irritasyonlra, hatta geri doniigiimsiiz
reaksiyonlara sebep olmaktadir. Siiresinin uzun
tutulmas) inorganik matriksin ¢oziilmesi ile
sonuglanabilmektedir.!

Termal teknik olarak laser uygulamasi
dishekimliginde kullanim alani oldukca kisith ve
pahali bir tekniktir. Mekanik teknikler heniiz
aragtirlma safhasindadir.2

Aragtirmada; deney ve kontrol gruplarinda
elde edilen shear test degerleri (tablo I) de
goriilmektedir. Degerlere gore, dis yiizeyine
preparasyondan sonra hig¢bir islem uygulanmayan
kontrol grubu 2946 gr’hik bir direng
gostermektedir. Buna karsilik 1.5 dakika airflow
uygulamasi yapilan deney grubunda dentin-siman
baglantisinin  gosterdigi  direng¢ 3466 gr.a
¢ikmaktadir.

Bu sonuglara gore airflow uygulamasinin
makaslama kuvvetlerine karsi polikarboksilat
siman-dentin baBlantisini arttirdigi sdylenebilir.
Ancak deney ve kontrol grubu sonuglarina
uygulanan tek yonlii varyans analizi sonucu
baglantilar arasindaki bu artigin istatistiksel
olarak ©nemli olmadifimi ortaya koymaktadir

(p>0.05), (Tablo IT).
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Tabio I. Uygulanan makaslama kuvvetleri sonucu elde cdilen
deferler(gr).

Al

X,
1 3604 1500
2 3000 2700
3 4000 2800
4 3100 4100
5 3600 3200
[+ 3800 32080
7 2700 3100
3 3280 3300
3300
3100
3300
2700
2800
3000
ZBO0O

Al Deney oruby B1: Kontrol sxubn

Tablo [I. Tek yinli varyans analiz bulgulan.

Kaymal: Groplar sean Graplar ici Tophas
5B H 15 %
Kareler igp.: 15466788 1505000 8. S40087ES
Kartler arty 1396 19,0476 10 19685 56667 .
F-desiic R 1Akl
P &tferic B3

PUE

Literatiir taramasinda; smear tabakasimin
morfolojik  ¢zellikleri, fizyolojisi, patolojisi,
cesitli restoratif materyallerin tutuculugu iizerine
etkisi ve kaldinlmasi veya fiksasyonu iizerine
birgok sayida calisma yapildiginin gozlenmesine
karsin, araghrmamiz yontemi benzeri sadece bir

calismaya rastlanmgtir.
Alirflow uygulamastyla yapislirici
ajan-dentin  baglantisin  incelendifi  bir

aragtirmada bu oygulamanin ortalama baglant
kovvetini  arttirdifi ancak bunun istatistiksel
olarak 6nemli olmadigi bulunmugtur. Bu sonog
da elde etifimiz aragtirma sonucuyla paralellik
gostermektedir. Yine aym aragtirmada bir bagka
biiliimde airflow uygplamasim takiben kimyasal
ajanlar vygulandify ve bn nygulamanm baglanti
kuvvetini  istatistiksel  olarakta  arttirdif
gozlenmigtir ¢
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Sonug olarak dentin yiizeyine 1.5 dakika
siireyle 2.2 Atm. basing altinda sodyumbikarbo-
nat piistiirtiilmesinin, dentin-polikarboksilat si-
man baglanti kuvvetini arttirdigr, ancak bunun is-
tatistiksel olarak dnemli olmadif saptanmigter.
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