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ÖZET 

Bitkisel üretimde kullanılan tarımsal ilaç ve gübrelerin çevre ve insan sağlığına olumsuz etkilerine karşı 

tüketicilerin hassasiyeti son yıllarda bir hayli artmıştır. Eğitimli ve bilinçli tüketiciler meyvenin fiziksel ve 

duyusal özellikleri kadar gıda hijyeni ve güvenliğini de önemsemektedir. Sağlıklı ve kaliteli meyve üretiminde 

koruyucu torba kullanımı son yıllarda hızla yaygınlaşan bir tekniktir. ‘Meyve torbalama/poşetleme’, hasattan 

belirli bir süre önce meyvelerin tek tek veya salkım halinde kâğıt veya plastik torbalara alınıp belirli bir süre dış 

ortamdan izole edilme tekniğidir. Çin, Japonya, ABD, Hindistan, Avustralya, Şili ve Tayvan’da elma, armut, 

portakal, muz, üzüm ve mango gibi birçok meyvede uzun yıllardan beri uygulanmaktadır. Torbalama, meyvede 

kuş, böcek, hastalık ve mekanik zararlanmaya karşı fiziksel bir koruma ortamı sağlama yanında kabuk çatlaması, 

güneş yanıklığı ve ilaç kalıntısını da azaltmaktadır.  

Anahtar Kelimeler: Meyve torbalama; Meyve kalitesi; Hasat sonu fizyolojisi; Gıda güvenliği 

Pre-harvest Protective Bag Applicationsin Fruits 

ABSTRACT 

Consumer sensitivity to the negative effects of pesticides and fertilizers used in plant production on the 

environment and human health has increased considerably in recent years. Educated and conscious consumers 

care about food hygiene and safety as much as the physical and sensory properties of fruit. The use of protective 

bag in healthy and quality fruit production is a rapidly wide spread technique in recent years. ‘Bagging' is the 

technique of taking the fruits individually or in bunches in to paper or plastic bags for a certain period of time 

before harvesting and isolating them from the outside environment for a certain period of time. It has been 

practiced for many years in many fruits such as apples, pears, oranges, bananas, grapes and mangoes in China, 

Japan, USA, India, Australia, Chile and Taiwan. Bagging provides a physical protection environment against 

birds, insects, diseases mechanical damage in the fruit, reduces fruit cracking, sunburn of the skin and pesticide 
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residue. 

Keywords: Fruit bagging; Fruit quality; Postharvest physiology; Food safety 

 

1. GİRİŞ 

Meyve ve sebzeler vitamin, mineral madde, diyet lifi ve antioksidan bileşiklerce zengin, 

yağ ve kalori bakımından fakir olmaları nedeniyle beslenme ve insan sağlığı açısından önemli 

gıda grubunu oluştururlar. Günlük ve yeterli düzeyde meyve ve sebze tüketimi kanser, kalp 

hastalıkları, sindirim sistemi hastalıkları başta olmak üzere birçok kronik hastalık riskinin 

azalmasını ve bağışıklık sisteminin güçlenmesini sağlar (Cemeroğlu ve ark., 2001; Salvin ve 

Llyod, 2012; Sezgin, 2014). 

Meyve ağaçları yaşam döngüleri boyunca biyotik ve abiyotik faktörlerden farklı 

şekillerde etkilenirler. Modern meyvecilikte yüksek verim ve kalite için kullanılan tarımsal 

ilaç ve gübrelerin yol açtığı çevre ve insan sağlığı sorunlarına karşı artan bir tüketici 

hassasiyeti mevcuttur. Son yıllarda toplumların refah düzeyindeki artış ve ekonomik 

gelişmelere paralel olarak tüketicilerin izlenebilir, güvenli, temiz ve sağlıklı gıdalara ilgisi de 

artmıştır. Günümüzde organik ve iyi tarım uygulamaları gibi çevre dostu tekniklerle üretilen 

gıdalar tüketiciler tarafından tercih edilmektedir. Tarımın diğer dallarında olduğu gibi 

meyvecilik sektöründe de meyve kalitesini yükseltmek, hastalık ve zararlı yoğunluğunu ve 

etkisini azaltmak amacıyla alternatif tarım tekniklerinin geliştirilmesi konusunda bir arayış 

vardır (Ataseven ve Güneş, 2008; Sharma ve ark., 2014’a; Eryılmaz ve Kılıç, 2018). Organik 

tarım ve iyi tarım uygulamalarına ilave olarak meyvelerin torbaya/poşete alınması (Fruit 

bagging) tekniği de son elli yıl içerisinde dünyanın farklı tarım alanlarında hızla 

yaygınlaşmıştır.  

Meyve torbalama/poşetleme’ terimi hasattan belirli bir süre önce meyvelerin tek tek 

veya salkım halinde kağıt/plastik torbalara alınıp belirli bir süre dış ortamdan izole edilmesini 

ifade eder (Sharma ve ark., 2014b; Ali ve ark., 2021; Buthelezive ark., 2021). Hasat öncesi 

torbalama, meyvede kuş, böcek ve hastalıklara karşı fiziksel bir koruma ortamı sağlar, kabuk 

çatlaması, güneş yanıklığı, rüzgar ve doludan kaynaklanan mekanik zararlanmayı ve ilaç 

kalıntı miktarını azaltır (Hudina ve Stampar, 2011; Feng ve ark., 2014; Pisciotta ve ark., 2020; 

Buthelezi ve ark., 2021; Campell ve ark., 2021). 

Bazı Uzakdoğu ülkelerinde torbaya alma tekniğinin geçmişi oldukça eskidir. 

Japonya’da ilk uygulamalar elma ve Japon armudunda 1970’li yıllarda yapılmıştır (Mink, 
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1973; Robinson, 1974; Okamato ve ark., 1982). Çin, Tayvan, Hindistan, ABD ve 

Avustralya’da 20-25 yıllık geçmişe sahiptir (Bentlyand ve Viveros, 1992; Hofman ve ark., 

1997; Ju, 1998; Lee, 1998). 

İri meyveli tropik subtropik ve ılıman birçok bitki türünde torbalama uygulaması 

günümüzde oldukça yaygın kullanılmaktadır. Elma-Malus communis (Sharma ve ark., 2013a; 

Jing ve ark., 2020), armut-Pyrus communis (Amarante ve ark., 2002; Xin ve Zang, 2003), 

üzüm-Vitis vinifera (Zhave ark., 2019; Kıran ve ark., 2020), şeftali-Prunus persica (Zhangve 

ark., 2015; Campell ve ark., 2021), mango-Mangifera indica (Lee, 1988; Hofman ve ark., 

1997), guava-Psidium guajava (Lee, 1988; Abbasi ve ark., 2014), muz-Musa cavandishii 

(Johns ve Scott, 1989; Balkıç ve ark., 2017) yenidünya-Eriobotrya japonica (Gong ve ark., 

2002; Xu ve ark., 2010),  trabzon hurması-Diospyros kaki (Katagiri ve ark., 2003), portakal-

Citrus sinensis (Xie ve ark., 2013) ve liçi’de-Litchi chinensis (Debnathand ve Mitra, 2006) 

çok sayıda çalışma yapılmıştır. 

Hasat öncesi torbalama uygulamalarının meyve eti sertliği, kabuk ve et rengi, toplam 

fenolik madde, antioksidan kapasite, suda çözünür kuru madde (SÇKM), toplam asitlik ve C 

vitamini gibi önemli meyve kalite özelliklerini etkilediği belirlenmiştir. Elmada meyve et ve 

kabuk rengi, meyve eti sertliği, C vitamini ve antioksidan kapasitesinin arttığı, buna karşılık 

SÇKM ve fenolik bileşikler bakımından farklı sonuçlar elde edildiği ‘Jonagold’ ve 

‘Kurenainoyume’ elma çeşitlerinde SÇKM ve toplam fenolik madde miktarının azalış 

gösterdiği (Feng ve ark., 2014; Matsumoto ve ark., 2018), ‘Royal Delicious’ çeşidinde ise 

SÇKM ve toplam fenolik madde miktarının arttığı (Sharma ve ark., 2014b) bildirilmiştir.  

Aynı meyve türünde dahi birbiriyle çelişen sonuçların elde edilmesi; kullanılan torbaların 

rengi, ışığı geçirme düzeyi, uygulamaya başlama-bitiş tarihleri, uygulama süresi, çalışmanın 

yapıldığı alanın ekolojik koşullarına ilave olarak meyve tür ve çeşitlerinin uygulamaya karşı 

verdikleri spesifik tepkileriyle ilişkili olabileceği bildirilmiştir.   

Meyve torbalama konusunda yurtdışında çok sayıda araştırma yapılmasına karşılık 

ülkemizde konuyla ilgili çalışmalar maalesef sınırlı sayıdadır. ‘Dwarf cavendish’ muz 

çeşidinde dört farklı koruyucu torba uygulamasında en başarılı sonuçların mavi renkli plastik 

torbalardan elde edildiği, koruyucu torbalarda parmak ve hevenk ağırlığı, meyve eti sertliği ve 

SÇKM miktarının kontrole göre daha yüksek olduğu bildirilmiştir (Balkıç ve ark., 2017). 

‘İtalya’ üzüm çeşidinde kullanılan üç farklı torba arasında en iyi sonuçlar olgunlaşmayı 

hızlandırıcı Mogul tip torbalardan elde edilmiş, tane yarılma direnci açıkta bırakılan 

salkımlarda daha yüksek bulunmuştur (Ergönül ve ark., 2021).  
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Bu derleme, meyvecilik sektöründe ürün kalitesini yükseltmek ve ilaç kalıntı miktarını 

azaltmak amacıyla farklı ülke ve meyve türlerinde koruyucu torbalama konusunda yapılmış 

çalışmaları bir araya toplamak ve ilgili araştırıcıların bilgisine anlaşılır bir halde sunmak 

amacıyla hazırlanmıştır. 

2.TORBALAMA MATERYALİ 

Meyvenin çevresindeki mikro iklimi değiştirerek uygun büyüme ve gelişme ortamı 

sağlayan ve meyveyi çeşitli biyotik ve abiyotik faktörlerden koruyarak meyve kalitesini 

iyileştiren farklı renk ve özellikteki malzemelerden üretilmiş çok çeşitli torba tipleri vardır. 

Kore’de daha önce torbalama malzemesi olarak gazete kağıdı kullanılır iken, 1985 yılından 

itibaren özel olarak üretilen torba materyalleri tercih edilmeye başlanmıştır (Ali ve ark., 

2021). Yaygın olarak kullanılan torbalama malzemeleri arasında kraft tipi kağıt, pişirme 

kağıdı, selofan kağıt, polietilen, mikro delikli polipropilen ve polipropilen spunbond kumaşlar 

(PSF), organze kumaşlar yer almaktadır (Bilck ve ark., 2011; Abbasi ve ark., 2014; Liu ve 

ark., 2015; Zhou ve ark., 2019). 

Bitki büyümesi, gelişimi, morfolojisi ve metabolizması, ışık yayan diyot (LED) 

teknolojisi kullanılarak (Olle ve Virsile, 2013) değiştirilebildiği gibi ayrıca renkli ağlarla 

(Manja ve Aoun, 2019), yansıtıcı malçlarla (Kasperbauer, 2000) veya torbalarla 

değiştirilebilir (Sharma ve ark., 2014a). Diğer uygulamalar tüm bitki veya ağacı etkilerken, 

torbalama sadece meyvenin etrafındaki mikro iklimi değiştirerek meyve kalitesini 

etkilemektedir. Torbalama için kullanılan farklı renk ve özelikteki malzemeler meyve 

çevresindeki sıcaklık ve bağıl nemi artırmakta ve meyveye ulaşan ışık spektrumunu 

değiştirerek meyve renk gelişimini etkileyebilmektedir (Bastias ve Corelli-Grappadelli, 2012; 

Santush ve ark., 2017). Şeffaf torbalar, yarı saydam mavi veya yeşil olanlardan daha fazla ışık 

sağlar. Şeffaf torbalar ultraviyole ve kızılötesi radyasyonu engelleyerek meyve büyümesi için 

gerekli ışık ve sıcaklık koşullarını iyileştirir (Muchui ve ark., 2010; Santosh ve ark., 2017). 

Torbalama yöntemiyle meyvenin çevresindeki sıcaklık, ortalama olarak kışın 1-2 °C, yazın 

ise 3-6 °C artırarak meyve gelişim süresi 4-14 gün azaltabilir (Omar ve ark., 2014). Plastik 

torbalar, kağıt torbalara oranla daha fazla tavsiye edilmekte (Coelho ve ark., 2008) sıcaklık ve 

nem değerlerini daha fazla  yükselterek meyve kalitesini artırmaktadır (Kyrikou ve 

Briassoulis, 2007; Binbin ve ark., 2015).Kağıt torbaların da meyve kalitesini iyileştirdiği 

kanıtlanmıştır, ancak plastik torbalara kıyasla rüzgar, yağmur ve dolu hasarında torbalar tahrip 

olduğu için  biyotik faktörlerin, gelişim aşamasındaki meyveye erişmesine ve meyveye zarar 

vermesine izin vermektedir (Zamora ve ark., 2008; Xu ve ark., 2010; Lin ve ark., 2012). 

https://journals.ashs.org/horttech/view/journals/horttech/31/1/article-p4.xml#B8
https://journals.ashs.org/horttech/view/journals/horttech/31/1/article-p4.xml#B1
https://journals.ashs.org/horttech/view/journals/horttech/31/1/article-p4.xml#B51
https://journals.ashs.org/horttech/view/journals/horttech/31/1/article-p4.xml#B51
https://journals.ashs.org/horttech/view/journals/horttech/31/1/article-p4.xml#B93
https://journals.ashs.org/hortsci/view/journals/hortsci/56/11/article-p1354.xml#B35
https://journals.ashs.org/hortsci/view/journals/hortsci/56/11/article-p1354.xml#B30
https://journals.ashs.org/hortsci/view/journals/hortsci/56/11/article-p1354.xml#B21
https://journals.ashs.org/hortsci/view/journals/hortsci/56/11/article-p1354.xml#B46
https://journals.ashs.org/hortsci/view/journals/hortsci/56/11/article-p1354.xml#B4
https://journals.ashs.org/horttech/view/journals/horttech/31/1/article-p4.xml#B67
https://journals.ashs.org/horttech/view/journals/horttech/31/1/article-p4.xml#B56
https://journals.ashs.org/horttech/view/journals/horttech/31/1/article-p4.xml#B67
https://journals.ashs.org/horttech/view/journals/horttech/31/1/article-p4.xml#B58
https://journals.ashs.org/horttech/view/journals/horttech/31/1/article-p4.xml#B16
https://journals.ashs.org/horttech/view/journals/horttech/31/1/article-p4.xml#B9
https://journals.ashs.org/horttech/view/journals/horttech/31/1/article-p4.xml#B9
https://journals.ashs.org/horttech/view/journals/horttech/31/1/article-p4.xml#B89
https://journals.ashs.org/horttech/view/journals/horttech/31/1/article-p4.xml#B86
https://journals.ashs.org/horttech/view/journals/horttech/31/1/article-p4.xml#B49
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Ancak plastik torbaların bazı üstün özelliklerine rağmen plastik materyalin uzun süre toprakta 

çözünmeden kalması tüm canlılar için potansiyel bir tehlike oluşturacağından doğada geri 

dönüştürülebilir materyalin geliştirilmesi ve kullanılması tavsiye edilmektedir (Scott, 2005; 

Sharma ve ark., 2013a; İslam ve ark., 2017). Meyve kalitesini artırmaya yönelik olan çevre 

dostu teknolojiler arasında yer alan torbalama, kullanılan torba türüne göre kalite özelliklerini 

farklı düzeyde etkiler.  Örneğin muz hevenklerinin torbalanmasıyla ilgili yapılan bir 

araştırmada 11 farklı torbalama materyali kullanılmış ve tüm torbalama işlemleri, C vitamini 

içeriğini artırırken SÇKM içeriğini azaltmıştır (Zhu ve ark., 2009). Bir meyve türü için 

önerilen torba materyali başka bir meyve için aynı olumlu sonucu vermeyebilir (Hong ve ark., 

1999). Konuyla ilgili farklı çalışmalar yapılmış olmakla birlikte bu konuda herhangi bir 

standardizasyon bulunmadığından çelişkili sonuçlar elde edilmiştir. İyi bir meyve kabuk rengi 

için; liçi meyvesinde selofan veya kumaş torbalar (Hu ve ark., 2001), şeftalide turuncu ve 

siyah torbalar (Takada ve ark., 2006), mangoda kahverengi ve siyah kağıt torbalar (Ding ve 

Syakirah, 2010) elmada ise kağıt torbalar önerilmiştir (Dong ve ark., 2007). 

2.1.Torbalama uygulamasının hastalık ve zararlı kontrolüne etkisi 

Tarımsal ürünlere zarar veren hastalık ve zararlıları ekonomik zarar eşiğinin altında 

tutabilmek amacıyla kullanılan tarımsal ilaçlar çevre ve insan sağlığı üzerindeki olumsuz 

etkilerinden dolayı Avrupa Birliği (AB) tarafından sınırlandırılmıştır (Affandi ve ark.,2008; 

Masia ve ark., 2014). Özellikle böceklerin  neden olduğu kalite kayıplarını en aza indirmek 

için alternatif bir mücadele yöntemi olarak hasat öncesi torbalama uygulaması önerilmiştir 

(Abbasi ve ark., 2014; Liu ve ark., 2015; İslam ve ark., 2017). Torbalama, meyveyi sadece 

kuşlardan haşerelerden, hastalıklardan ve mekanik zararlardan korumakla kalmaz, aynı 

zamanda meyve ile tarım ilaçları arasında fiziksel bir bariyer oluşturarak meyvede ilaç 

birikimini azaltabilir (Liu ve ark., 2003; Chen ve ark., 2006; Lin ve ark., 2008). Brezilya'da 

meyvelerin şeffaf mikro delikli plastik ve spunbond kumaşlarla torbalanması Güney Amerika 

meyve sineği (Anastrepha fraterculus), elma yaprak bükeni (Archips rosanus), elma pamuklu 

biti (Eriosoma lanigerum) ve doğu meyve güvesine (Grapholita molesta) karşı geleneksel 

pestisit uygulamasıyla eşdeğer düzeyde meyve koruması sağlamıştır (Teixeira ve ark.,2011a). 

Üzüm salkımlarının kahverengi kağıt torbalarla torbalanması kurşuni küf (Botrytis cinerea), 

külleme (Uncinula necator), salkım güvesi (Lobesia botrana) ve kuşlara karşı tam bir koruma 

sağlarken, şeffaf plastik torbalar üzüm danelerinde aşırı irileşmeye ve güneş yanığı 

oluşmasına neden olur (Karajeh,2018). Delici/emici ağız yapısına sahip olan böceklerin 

https://journals.ashs.org/horttech/view/journals/horttech/31/1/article-p4.xml#B74
https://journals.ashs.org/horttech/view/journals/horttech/31/1/article-p4.xml#B37
https://journals.ashs.org/horttech/view/journals/horttech/31/1/article-p4.xml#B2
https://journals.ashs.org/horttech/view/journals/horttech/31/1/article-p4.xml#B53
https://journals.ashs.org/horttech/view/journals/horttech/31/1/article-p4.xml#B1
https://journals.ashs.org/horttech/view/journals/horttech/31/1/article-p4.xml#B51
https://journals.ashs.org/horttech/view/journals/horttech/31/1/article-p4.xml#B37
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yoğun olduğu alanlarda naylon hasır torbaların kullanımı uygun olmayacağı ifade 

edilmektedir (Frank,2018). 

2.2.Torbalama uygulamasının yapılma zamanı ve süresi 

Torbalama, genellikle çiçeklenme (Sharma ve ark., 2013a; Karajeh, 2018), meyve 

tutumu (Morera-Montoya ve ark., 2008; İslam ve ark., 2019) ve meyve büyüme ve 

gelişiminin erken evrelerinde uygulanmaktadır (Santush ve ark., 2017; Rubel ve ark., 2019). 

Torbalama uygulamasında meyve üzerinde çiğ bulunma riskinden dolayı sabah çok erken 

saatlerde yapılmamalıdır (Anonim, 2022). Torbalama süresi boyunca ışığa karşı duyarlılığı 

artan meyvenin, hasattan önce torbadan çıkarılarak yeniden güneş ışığına maruz bırakılması 

klorofil, karotenoidler ve antosiyanin sentezi gibi kabuk renginden sorumlu pigmentleri uyarır 

(Kim ve ark., 2010; Zhang ve ark., 2013; Purbey ve Kumar, 2015). Torbaya alınmış üzüm 

salkımlarındaki renk oluşumu ve şeker içeriğindeki azalışın hasattan kısa bir süre önce 

torbaların çıkarılmasıyla hızla arttığı tespit edilmiştir (Zha ve ark., 2019). Benzer şekilde tam 

çiçeklenmeden 40-50 gün sonra torbalanan elma, armut ve şeftali meyvelerinde hasattan 10 

gün önce torbaların uzaklaştırılması sonucunda, kontrole göre daha iyi meyve kabuk rengi 

oluştuğu belirlenmiştir (Zhou ve ark., 2019). Torbalama süresinin kısaltılması şeftali 

kabuğunda antosiyanin seviyesini arttırırken kabuk parlaklığını ve klorofil içeriğini 

azaltmaktadır (Allran ve ark., 2019). 

3. TORBALAMA UYGULAMASININ MEYVENİN FİZİKSEL ÖZELLİKLERİNE 

ETKİSİ 

3.1.Meyve büyüklüğü 

Meyve gelişmesi, genellikle yaş ağırlık veya hacim artışıyla ifade edilmektedir.  Belirli 

bir düzen içinde zamana bağlı olarak gerçekleşen bu değişim, türler için sabitken, çeşitlere, 

ekoloji ve bakım koşullarına göre değişkenlik gösterebilmektedir (Karaçalı, 1993). Hasat 

öncesi torbalamanın meyve büyüklüğü üzerine etkileri konusunda farklı sonuçlar elde 

edilmiştir. Hurma, mango ve zeytinde meyve ağırlığını ve boyutunu artırdığı (Yang ve ark., 

2009; Harhash ve Al-Obeed., 2010; Chonhenchob ve ark., 2011; Zhou ve ark., 2012); 

Yenidünya, armut, nar ve elmada azalttığı (Hussein ve ark., 1994; Arakawa ve ark., 1994; Xu 

ve ark., 2010; Hudima ve Stamper, 2011a); Armut ve muzda ise herhangi bir etkisinin 

olmadığı sonucuna varılmıştır (Rodrigues ve ark., 2001; Amarante ve ark., 2002; Muchui ve 

ark., 2010). Torbalamanın meyve ağırlığına etkisi, çalışmada kullanılan materyalinin 

özelliğine, torbalama süresine, meyve tür ve çeşitlerine göre değişiklik göstermiş (Zhen ve 

https://journals.ashs.org/horttech/view/journals/horttech/31/1/article-p4.xml#B74
https://journals.ashs.org/horttech/view/journals/horttech/31/1/article-p4.xml#B55
https://journals.ashs.org/horttech/view/journals/horttech/31/1/article-p4.xml#B38
https://journals.ashs.org/horttech/view/journals/horttech/31/1/article-p4.xml#B67
https://journals.ashs.org/horttech/view/journals/horttech/31/1/article-p4.xml#B66
https://journals.ashs.org/horttech/view/journals/horttech/31/1/article-p4.xml#B44
https://journals.ashs.org/horttech/view/journals/horttech/31/1/article-p4.xml#B91
https://journals.ashs.org/horttech/view/journals/horttech/31/1/article-p4.xml#B61
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ark., 2000; Wang ve ark., 2002; Huang ve ark., 2007; Chen ve ark., 2012), meyve tutumundan 

45 gün sonra beyaz ve kahverengi kese kağıdı ile torbalanan mango meyvelerinde ağırlık 

artarken (Akter ve ark., 2020), meyve seyreltmeden sonra %50 ışık geçirgenliğine sahip beyaz 

ve selofan kağıtla torbalanan yenidünya meyvelerinde ise ağırlık kaybı meydana geldiği 

bildirilmiştir (Xu ve ark., 2010). 

3.2.Renklenme ve görünüş 

Tüketici tercihini belirleyen en önemli kalite kriterlerinden biri meyve rengi ve 

albenisidir. Hasat öncesi meyve torbalamanın renk gelişimini teşvik ettiği, antosiyanin 

içeriğini artırdığı veya tam tersi etkiler gösterdiğini belirten birçok çalışma mevcuttur. Elma, 

armut ve liçide  renk değerleri yükselirken  (Proctor ve Lougheed,, 1976; Ju ve ark., 1995a; 

Ritenour ve ark., 1997; Ju., 1998; Tyas ve ark., 1998; Chen ve Li, 1999; Hu ve ark., 2001; 

Amarante ve ark., 2002; Huang ve ark., 2009), narenciye, erik, elma ve armutta  renk 

değerleri ve antosiyanin içerikleri başlangıçta kontrollerden belirgin ölçüde düşük çıkmış 

ancak torbalar çıkarıldıktan sonra bu değerlerin hızla arttığı tespit edilmiştir (Kwan ve ark., 

2000; Murray ve ark., 2005; Wei ve ark., 2006; Lin ve ark., 2008; Xia ve ark., 2009;  Hüdima 

ve Stampar., 2011).Güney İtalya’da Agrigento Bölgesinde üç sofralık üzüm çeşidinde (Açık 

kabuk rengine sahip İtalia ve Regal Sedless ile siyah Autumn Royal) torbalamanın meyve 

kabuk rengine etkisi en fazla siyah Autumn Royal çeşidinde saptanmış, torbaya alınmış 

salkımlarda koyu siyah rengin azaldığı, daha yüksek beyaz (L*), kırmızı (pozitif a*) ve sarı 

(pozitif b*) değerler ölçülmüştür. Açık renkli İtalia ve Regal Sedless üzüm çeşitlerinde 

torbaya almanın kabuk rengine etkisinin istatiksel olarak önemsiz bulunmuştur (Pisciotta ve 

ark., 2020). 

3.3.Olgunlaşma ve hasat 

Torbalama uygulamalarının meyve olgunluğunu dolayısıyla da hasat zamanını 

etkilediği belirlenmiştir. Torbaya alma uygulaması muzda 10-15 gün, liçide 25-30 gün ve 

şeftalide 7-10 gün erkencilik sağlarken (Rodrigues ve ark., 2001; Debnath ve Mitra., 2008; 

Wang ve ark., 2010), elmada olgunluğu etkilemediği ve hasat tarihini değiştirmediği 

belirlenmiştir (Ju ve ark.,1995b). Torbalama uygulamalarının olgunlaşma ve hasat üzerine net 

etkilerinin bilinmesi pazara ürün arzının planlanması ve turfanda meyve üretiminin 

avantajlarından faydalanabilmek açısından oldukça önemlidir. 
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3.4.Meyve sertliği 

Hasat öncesi torbalama uygulamaları elma ve erikte meyve eti sertliğini artırırken 

(Bentley ve Viveros., 1992; Murray ve ark., 2005; Sharma ve ark., 2013a) guavada azaltmış 

(Singh ve ark., 2007; Teixeira ve ark., 2011b), mango ve Japon armudunda ise   meyve sertlik 

değerlerini etkilemediği belirlenmiştir (Hofman ve ark., 1997; Faoro ve Marcia., 2004).  

4.MEYVENİN BİYOKİMYASAL İÇERİĞİNE ETKİLERİ 

4.1.Mineral maddeler 

Torbalama ile meyvelerin hem besinlerin içerikleri hem muhafaza süreçleri hem de 

muhafaza süreçleri hem de hastalıklara dayanımları önemli şekilde etkilenmektedir. 

Kahverengi kesekâğıdı ile torbalanmış elmalarda kalsiyum içeriği başlangıçta yüksek 

olmasına rağmen hasatta kontrole göre daha düşük bulunmuştur (Dong ve ark. 2007; Kim ve 

ark., 2008a), bununla birlikte yüksek kalsiyum konsantrasyonuna sahip elmaların, acı benek 

hastalığı ve depolama süresi bakımından daha avantajlı olduğu (Teixeira ve ark., 2011b) 

benzer şekilde armut meyvesinde N ve P içeriklerini artırırken K, Ca, Mg konsantrasyonlarını 

azalttığı bildirilmiştir (Lin., 2008). 

4.2.Enzim aktivitesi 

Meyvelerde gelişim süreci boyunca meydana gelen biyokimyasal değişikliklerde 

enzimler önemli rol oynar. Hasat öncesi torbalama uygulamaları, anahtar enzimlerin 

aktivitelerini etkileyerek değiştirir. Farklı stres koşullarına karşı bitki savunmasında görev 

yapan PAL (fenilalanin amonyum liyaz) enziminde yaralanma, hastalık ve zararlıların yol 

açtığı enfeksiyonlar, güneş ışığı ve birçok çevresel faktör sonucunda artışlar olduğu 

saptanmıştır (Pereira ve Filipe, 1998). Hasat öncesi meyve torbalama uygulamasının elmada  

PAL aktivitesi ve antosiyanin miktarını artırdığı (Wang ve ark.,2000), Litchide  renk gelişimi, 

fenolik ve flavonoidlerin metabolizması ile PAL ve PPO (polifenol oksidaz) aktivitelerinin 

pozitif yönde arttığı (Hu ve ark., 2001), üzümde torbalamanın enzim aktivitelerini arttırdığı ve 

daha yüksek şeker birikimine neden olduğu (Zhou ve Guo., 2005), yenidünyada ise total 

enzim aktivitelerini artırarak büyük ölçüde fotosentez ürünlerini arttırdığı bildirilmiştir (Ni ve 

ark., 2010). Elmaların torbalandıktan sonra PAL aktivitelerinin yükselme eğiliminde 

olduğunu torbaların çıkarılmasından sonra yavaş yavaş azaldığı kontrol gruplarında ise bu 

durumun çok daha hızlı olduğunu gözlemlenmiştir (Chen ve ark., 2012). Mandarinde 

torbalama öncesi enzim aktivitesi yüksekken torbalama ile enzim aktiviteleri inhibe olup 
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hasatta daha düşük SÇKM’ ye sahip meyveler elde edildiği gözlemlenmiştir (Hiratsuka ve 

ark., 2012).  

5.YEME KALİTESİNE ETKİSİ 

Yetiştiriciler yüksek kaliteli meyve üreterek kar marjını yükseltmek, tüketiciler ise 

pazardan yüksek kaliteli ve sağlıklı meyve satın almak isterler. Meyvenin yeme kalitesi 

üzerine SÇKM ve toplam asitliğin büyük etkisi vardır. Meyvede torbalama uygulaması yapan 

araştırıcılar yeme kalitesi konusunda farklı sonuçlar elde etmişlerdir.  Elma, yenidünya, üzüm, 

şeftali, guava, armut, mango ve litchide torbalama uygulamaları SÇKM ve asitlik değerlerini 

iyileştirerek  yeme kalitesini  attırırken (Bentley ve Viveros., 1992; Liu ve ark., 2004; Zhou ve 

Guo., 2005; Singh ve ark., 2007; Watanawan ve ark., 2008; Kim ve ark., 2008b; Debnath ve 

Mitra, 2008;  Ni ve ark., 2010; Xu ve ark., 2010; Lin ve ark., 2012; Sharma ve ark., 2013b), 

armut, şeftali, elma, longan ve muzda  ise hasat öncesi torbalama uygulamalarının yeme 

kalitesi üzerine etkisinin olmadığı (Xin ve ark., 2003; Faoro ve Marcia,, 2004; Jia ve ark., 

2005; Xia ve ark., 2009; Yang ve ark., 2009; Muchui ve ark., 2010); erik, armut ve 

mandalinada ise azalttığı belirlenmiştir (Murray ve ark., 2005; Lin ve ark., 2008; Hudima ve 

Stamper, 2011b; Hiratsuka ve ark., 2012).  

6. SONUÇ ve ÖNERİLER 

Çevre ve insan sağlığına zarar vermeyen yöntemlerle tarımsal üretimin yapılabilmesi, 

izlenebilirlik ve sürdürülebilirlik tüketicilerin son yıllarda önem verdiği kriterler arasında yer 

almaktadır. Geçmişe göre daha az ilaç kalıntısı taşıyan meyveler ve bu üretimi amaçlayan iyi 

tarım uygulamalarına olan ilgi her geçen gün artmaktadır. Birçok avantajından dolayı 

Japonya, Çin, ABD ve Avustralya’da özellikle tropik bitkilerde hasat öncesi meyve 

torbalama/poşetleme yaygın olarak kullanılmaktadır.  

Türkiye üzüm, kayısı, fındık, elma, armut, portakal, mandarin, limon ve daha birçok 

meyve üretimi ve ihracatında söz sahibi bir ülke konumundadır. Uygun iklim, toprak koşulları 

ve bitki gen kaynaklarına sahip olan ülkemiz organik ve iyi tarım uygulamaları gibi son 

yıllarda tüm dünyada popülaritesi artan tarım tekniklerinde son derece başarılıdır. Meyvecilik 

sektöründe verim ve meyve kalitesini yükseltecek farklı tarım tekniklerine karşı artan bir ilgi 

vardır. Ülkemiz için hasat öncesi meyvelerin torbaya alınması uygulamaları oldukça yeni bir 

konu olup birkaç çalışma dışında araştırma yapılmamıştır.  
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Yurtdışında yapılan çalışmalarda meyve kalitesi konusunda birbirinden farklı sonuçlar 

elde edilmiştir. Aynı meyve türünde dahi araştırma sonuçları arasındaki farklılıkların 

uygulamanın yapıldığı meyve çeşidi, torbaların takılma-çıkarma zamanı, torbalama süresi ve 

bölgenin ekolojik koşullarıyla ilişkili olabileceği ileri sürülmektedir. 
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