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CESITLI DONUSUMSDZ HIDROKOLLOIDLERIN BOYUTSAL STABILITELERININ VE
SERTLIKLERININ KARSILASTIRILMASI

Dr.Ozgiil KARACAER *

OZET:

Caligmada dért marka doniigiimsiiz hidrokolloid slgii
malcryalinin  sertlikleri ve boyutsal stabiliteler ¢egilh
zaman dilimleri icinde karpilagtnldi. Sertlik testi igin; 8lci
ahimindan (0 dakika, 15 dakika, 30 dakika 60 dakika ve 120
dakika scnra Shore A cinsinden dlgim yapan mikrosertlik
cihazr ile olgiim yapildi. Boyutsal stabilite igin; olgii
alimindan o dakika ve 2 saat sonra elde edilen modellerde
referans mesafeler olgiildt. Olgilm sonuglan tek yonli
varyans ve Mann-whitney-u  istatistiksel test ile
degerlendirtldi. Olglim vapilan slireler amsinda sertlik
deferleri arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamii
oldugn {p<0.05 seviyesinde), boyuisal siabilite veriter
arasipdaki farkin istatistiksel otarak dnemli olmadig
(p=0.05) soncuna varilmistir.

Anabtar Kelimeler: Dontigimsiz hidrokollaid 8lgii
traddesi, Boyutsal stabilite, Sertlik.

THE DIMENSIONAL STABILITIY AND
HARDNESS OF VARIOUS IRREVERSIBLE
HYDROKOLLOID IMPRESSION MATERIALS

SUMMARY:

The aim of this study were 1o compare some physical
praperties of a new irreversible hydrocolloid impression
material with three conventional impression materials,
Hardness and dimensional stability tests were used in this
study. For hardness test; Impressions have been taken in (,
153060, and 120 min. time intervals for each group and
measured by using microhardness instrument in Shore A
unit. For dimensional stability; Impressions were obtained
{rom a masler die and stone modeis were invested at 0t and
2 hours, then the referéns poinls were measured and
compared with corresponding masler die points. The results
showed thal, for hardness test; there were istatiticaily
significantly differences between all impression materials
(p<0.05). For dimensional stability, there were no
significant differences between all the impression materjals
(p0.05). o _

Key Wards: Irreversible hydrocollid impression
material, Dimensional stability, Hardness,
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kuliamlan materyallerin ozelliklerine de baghdir,
Olgii islemi gerek teknik gerckse kuflanilan
materyal agisindan protetik tedavinin bagarisini
tnemii dlgitde etkiler. Uygulanacak protetik
tedavinin tiiriine gore cesitli Sl¢li materyali ve
metodlan kullamilmaktadir.

_ Olgii materyallerinin sahip olmasi gereken
ozelliklerden ikisi dogruluk ve boyutsal stabilite-
dir. Boyuisal dofruluk, master model ile alg
model arasindaki vertikal ve horizontal boyut{ar-
daki degisimlerin kargilagtirilmalan ile belirlene-
bilmektedir.10

‘Ozellikle anatomik modelin elde edilmesinde
kullanilan déniigiimsiiz hidrokolloidlerin temel
yapisim: ¢oziilebilir alginatlar olusturur. Bu, hi-

- dro-B-d- mannuronik asitin Na tuzunun liner bir
pelimeridir.!# Uygulama kolayliga, hastayr ra-
hatsiz etrnemesi, ucuz olmasi ve Hzel diizeneklere
gereksinim  duyulmamasi  baglica  avantaj-
lanindandir Buna kargin biitiin  hidrokolloidler
gibiislgii alimini takiben sinerezis ve embibasyon

gosterirler. Ancak bu ikisi arasinda tam bir
paralellik olmadifn igin ortaya ¢ikabilecek
boyutsal degisikli®: engellemek amaciyta Olgii
alindiktan hemen sonra algt model elde etmek
iizere dokillmelidirler. Boyutsal defigimi en aza
indirmek amaciyla doniigtimsilz hidrokolloidlerin
igine gegithi katki maddeleri ilave edilmektedir.

Bir materyalin sertligini etkileyen 6zellikler
arasinda dayamklilik, oranti simin, gekilebilirlilik,
didviilebilirlilik ve aginma ve kesilmeve olan
direng sayllabilir.

Son yillarda diretic: firmalar yiikser sertlige
sahip, nemli ortamda saklanmzk kosuluyla
modele doniigtiiriilmeden uzun stre saklanabilen
domiisiimsiiz hidrokolloidleri geligtirdiklerini ileri
stirektedirler.

Bu arasttmamin amac1  dis  hekiminin
kullammma yeni svnulmus bir doniisiimsiiz
hidrokolloid ~ &lgii  materyalinin - zamanla
gosterdifi boyutsal degisiklifi ve sertligi yaygin
olarak kullanilan ii¢ farkli markada doniisiimstiz
hidrokolicid ¢lgii materyatler: ile karsilstimmals
olarak incelemektir,
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GEREC VE YONTEM

Cahismada kullamlan doniigiimsiiz hidrokolloid
Olgti maddeleri ve iretici firmalart Tablo I'de
gorilmekeedir. Aragtirma  6lgii  maddelerinin
sertlik ve boyutsal stabilitelerini beliriemek igin
iki kisimnda yiiriitiildit.

Tabio {. Caligmada kullanilan materval ve uretici firmalar.

Materyal Adi | Uretici Firma
Blend-a-print | Blendax Procter& GambleCom. Germany
Empress P3P Dentat Co Lid UK.
Ca 37 Cavex Holland
Algimax Major Prodotti Dentar S.P.A.ltaly
1-  Sertlik: Uretici firmalann  Gnerileri

dogrultusunda hazirlanan dirt farkls marka
doniisiimsiiz hidrokolloid #l¢ii materyali 6 x 2 x 2
¢m. boyutunda hazirianan (Resim 1) akrilik kalip
ierisine yerlestirildi. 35 < C su iginde sertlegsmeye
birakildi. 6-7 dakika sonra kaliptan ¢ikanidi. Her
marka doniigtimsiiz hidrokolloid dlei
materyalinden 5 adet olmak iizere toplam 20 adet
ornek oOlgii alindi. Olgdl kitlesinin Shore-A (Kori
Seiki MFG Co, Japan) mikrosertlik élgiim cihazi
ile sertlik degferlen digiildi. Her grup igin lgim
iglemi O dakika, 15 dakika, 30 dakika, 60 dakika
ve 120 dakikahk zaman periodlaninda
gergeklestirildi. Aynica her olgme islemi her
zaman periodunda olgii materyali blogunun iig
ayrnn  bilgesinden alindi ve ortalamalar
kaydedildi.

2- Boyutsal Stabilite: Boyutsal stabiliteyi
degerlendirmek i¢in yapilan calismada maksiller
arki temsil eden paslanmaz ¢elik kullanidi
(Resim 2}, Yapma firmalann  énerisi
dofrultusunda  hazirlanan &lgi  materyali 15
saniye siire ile kangtinldiktan sonra modele
nygun olarak ve dlgii materyaline 3 mm lik egit
aralik birakacak sekilde hazifanmig  akrilik
kagiga yerlegtirildi ve modele uygulandi. Olgii
materyalinin  sertlesmesi  i¢in  6-7 dakika
beklenildikien sonra Olgiive zarar verilmeden
kagik modelden aynldi. Her gruba ait olgiiler akar
su altnda yikandi. Her marka doniigimsiiz
hidrokolloid Sl¢ii materyalinden 10 adet olmak
tzere toplam 40 adet tlcii almd). Bu dlgiilerden
- yansina  bekletmeden sert algilan  dokiildii
(Amberox) ve difier yarsi da sert algilan 2 saat
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sonra dokiilmek iizere % 100 nemli ortamda
bekletildi. Sert al¢i hazmlanirken sw/'toz orammn
50 cc/112 gr. olmasina Gzen gosterildi? Sert
aicidan elde edilen modeller iizerinde molar ve
premolar digleri termsil eden postlar aras1 mesafe
blgildii (premolar digin - mesiali-molar  digin
distali v¢ premolar digin distali- molar digin
mesiali aras1 mesafe). Olgiim igin Measuring
Microscope 2163'tan yararlamildi. Her iki deney
sonucu elde edilen degerler ANOVA istatistiksel
testi ile degerlendinldi. Gruplar arasi farki
belirlemek igin ayrica Mann-Whitney-u testi
kullanildi.

6 cm,

Resim 1. Akrilik kalip

e el e Al ——

Resim 2. Maksiller arks temstl eden modal,

BULGULAR

1- Sertlik : 5 zaman diliminde kaydedilen
sertlix deferieri tek yonlii varyans analizi ile
deferlendirildi. Dort doniigiimsiiz hidrokolloid
Ol¢ii materyali igin elde edilen degerlerin
ortalamalan ve standart sapmalan Tablo II'de
goriilmektedir. ANOV Aanaliz sonuglan Tablo I11
ile Tablo VI arasinda yer almaktadir. Sonuglar
gostermistir ki; dort doniigiimsiiz hidrokolloid
¢lgli materyalinin zamana bagh olarak sertlikler
artmigtir ve bu arhyg istatistiksel olarak anlamh
bulunmugtur {p<0.05 sevivesinde).

2- Boyutsal Stabilite: 4 farklh marka
doniisiimsiiz hidrokolloid &lgi materyali igin
hemen (0 dk.) ve 2 saat sonra sert algilar1 dékiilen
modellerden  alinan  &lgiim  sonuglannm
ortalamalan ve standart hatalan Tablo VII'de
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sunulmugtur. Tablo VIl'ye gore olugturulan
varyans analiz sonuglan Tablo VIII ila Tablo X1
arasinda yer almaktadir. Elde edilen sonuglara
gbre tiim doniigiimsiiz  hidrokolleid  Slgii
materyali zamana bagh clarak boyutsal degisimin
istatistiksel olarak dnemli olmadifi saptanmigtir
(p> 0.05 seviyesinde).

Tablo 11. Hidrokelloid 6lgii maddelerinin 5 zamaa diliminde
sertlik &lgtimlerinin ortalamalan ve standart sapmalar.

3 Fiftia sy i

3 S e ;

Hemen 3264 078 30001 06324 237 040N

Fa k. 047 QM8 47204 04800 3640+ OMES  XaD - 0.7483
30 dk, 4320 % 00198 4920+ 04899 4000 : 0E324 3080 1 U.H
40 k. W06+ G634 5200t 0.8374 4%60: DMES 3200- 003N
120 4k $326+ L0155 5280+ 04809 4767+ QMBS 53247- 0453

Table I11. Blend-a-print $lgii materyali igin ANOV A tablosu.

§ deoe | K. toplam I K onslames | Foeieri | Fhink
niplamran {4 M4 | 335 9366 2856
Er R
Topla Y 92544 i : i
pe b0 1 .

Tablo IV, Empress Sigii materyali icin ANOVA tablosu.

E § derecen | K. toplam Ruﬂahmas:; Fleien | Fltih
Gruphraraan {4 MElE |4TH IR 2%
IE”’ I 04 L3 5"""" T
CTogam 1N 1718 56

T

Table V. Alginmax §lcli materyali igin ANOV A tablosu.

S.dorecest | Ktolaon | K, ortclaovag | F daden ! Fleitk
Grghraren |4 103 (3 [£.444 i 156
Gaii 0B | l
_Taphnl | M N1
pedgh
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Tablo V1. Ca 37 plgu materyalt icin ANOVA tablosu.

Sdeces [Kouogbm | Koo | Fdeden | Fimik
Gruplarsna |4 HitH  |38% BT |1
P R TV P
Topan M a4
pe00s
TabloVil.  Hidrokolioid &lgii materyalierinin 2 zaman

diliminde boyutsal stabilite 6lglimlerinin ortalamalant ve
standart sapmalan.

DRI W S S S G
36‘?9!0.0725' 0500 .EMtﬂ.NE 31499 0099
Tiaat B30 0T LE0 EME0NE AN 0005

Masder maodel: 56675 om

Tablo VIIH. Blend-a-print dlgii materyali igin ANOVA ablosu.

S.derecest | K. omabsast i Féegoi | Fhoik
Emplamms: 1 05099 0.0038 33176
Gpic |8 ]
Taplam 9 -
b7 00 B

Tablo TX . Empress slgU materyali i¢in ANOV A eablosu.

Sderccess | K oralamaw | Fdefon | Flmik
(replaranast § .00 01239 1317
Grup it ' ] G032
Taplan: ‘ 9
p> 003

Table X.Ca 37 d&lgil materyali igin ANOV A tablosu.

S dersced | K omlaman | Fdefei | Dok
(nplaana | 1 0098 25075 5317
Grpki |8 031816
Topiam § '
pr0Di
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TabloXI. Alginmax &lgl materyaii igin ANOV A tablosu.

'8 deeeesi [ K artelruas | Fiegen | Fhritik
Grupiarazast L 0. 519 04458 1317
Grup i1 ‘ 3 0.03%5 i
Toplam ‘ g !
: L i
Y
TabloXIL. Mann -Whitney-u tablosu.
Hemen - 2 saat F defer p cEgcii
Blend-a-prmt 0.6038 |p>003
Empress 0123 {p>005
Ca 37 0.8075 [p>0.03
Alninmax 09438 [p> 603
TARTISMA VE SONUC

BDoniigtimsiiz hidrokolloidler protetik dig
tedavisinde vaygin  olarak  kellamlan 6lgii
materyalleridir. Sinerezis sonucu biinyelerindeki
suyue kaybederck, embibasyon sonucu ise
ortamdaki suyu biinyelerine cekerek boyutsal
defisim gosterirler. Bu nedenle déniigiimsiz
hidrokilloidlerin iginde bulunduklan ortamla su
yada rutubet oramim diizenlemekle boyutsal
stabilizasyonu  saglamak miimkiin  degildir.
Ancak kisitlh zaman iginde ortam % }00 nemli
hale getirerek bir miktar boyutsai degisimi
engellemek mitmkiindiir. Ayrica doniigtimsiiz
hidrekofloidler yap: olarak elastiktirler.

Sertik ile ilgili ¢alismamizdan elde ettigimiz
bulgular sonucu tiim zaman dilimlerinde &lgii
materyalleri arasinda p<0.05 seviyesinde fark
bulunmustur. Baglangi¢ta en az sertlik degerini
Blend-a-print marka olgli matervali vermigtir,
Tim Olgu matervallerinde sertlik, zamana bagh
olarak siirgkh artimstir.

Boyutsal stabiliteleri agisindan mukayese
edilen 3lgii materyallerinin hemen ve tki saat
sonra algl modelleri elde edilmis ve 2 saat
bekleme sonucunda boyutsal defisim gosterip
gostermedikleri  incelenmis, sonugta p>0.05
seviyesinde fark gostermediklert tespit edilmistir.

Peutzfeldt ve Asmussen ! dezenfeksiyon
sonrasi doniigiimsiiz hidrokolivid  elastomerik
oigii materyallerinin daha fazla boyutsal degigim
gasterdigini bildimmislerdir, doniisiimsiiz
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hidrokolloid arasinda yapilan kiyaslamada ise
iistiin bir 6l¢ii materyali belirleyememislerdir.

Hattari ve Lacy'nin ¢ doniisiimsiiz hidrokotloid
Olgii materyallerinde al¢r dolane siiresinin etkisini
incelemigler, hemen yada 1 saat sonra dokiildiik-
lerinde istasitkisle olarak Gnemli bir fark
gozlememiglerdir. Peter ve Tieleman 19 doniigiim-
siiz. hidrokolloidlerin 15 dakika ile 3 saat sonrasi
boyutsal degigimlerinin istatistiksel olarak dnemli
olmadigimi, 4 saat sonra ise anlamh fark oldu-
gunu bildiren c¢alismalar bizim 2 saat son-
rasmdaki bulgulanmizi desteklemektedir. Durr ve
Novak,? doniigiimsiz hidrokolloid 6l¢ii materyali-
nin dezenfeksiyon sonras: boyutsal stabilitelerini
incelemigler ve master model arasindaki farkin is-
tatistiksel olarak aniamli olduBunu bildir-
miglerdir.

Diger arastirmacilann déniigiimsiiz hidrokol-
loidin dezenfeksiyon sonras: ugradiklan boyutsal
degigiklifin istatistiksel olarak dnemli olmadig
sonucu bulgulanmizs desteklemekiedir 2739213

Sonug olarak tiim dniisiimsiiz hidrokolloid
Olgii materyalinin hem sertlik hem de boyutsal
stabilite olarak birbirlerine iistiin olmadiklar
belirlenmigtir. Boyutsal stabilite, % 100 nemli
ortamda bekletilmek koguluyla 2 saat sonra ¢lde
edilen sert algi model ile master model arasinda
istatistiksel olarak onemii bir fark ¢ikmasmna
kargin, boynisal {(milimetrik) farkin bulundugunu
ve bu farkin dofrusal daglirm gostermedifi
goriilmektedir. Bu agidan degerlendirildiginde
istatistiksel olarak ortaya gikan p>0.05 dederinin
pratik uygulamada yamimalam yol agabilecegi
kanisiba vardmistir,
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