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KURU KAFA MANDIBULALARINDA DiSLI VE DisSiZ BOLGELERDE FARKLI

ACILANDIRMALARDA LAMINA DURA'DAKI DEGISIKLIKLERIN NICELENMESI

Yrd-Do¢Dr.Aydan ACIKGOZ* Yrd Dog.Dr.Gokhan ACTKGOZ*

OZET

Lamina dura Uzerindeki tartigmalar halen devam
ctmektedir. Standart gartlar atinda kuru kafa kemiklerinde
gekim tncesi ve sonrasi aym: bilgelerde dedisik agilarla
radyografiler ¢lde edilmigtir. Elde edilen bu radyografiler
slayt makinesi yardumiyla iizerinde milimetrik kareler
bulunan grafik kagxh tzerine yansitlmig ve hasaplamalar
yapilmugtr. Acilandimmaya baglh olmaksizn lamina dura
digsiz bolgelende daha iy gtzlenmektedir.

Anahtar Kelimeler: Lamina dura, Nicelenmesi,
Agilama

QUANTIFICATION OF THE LAMINA DURA
AT DIFFERENT ANGULATIONS WITH
DENTITIGN AND EDENTOLOUS AREAS DRIED
SKULL MANDIBLES

SUMMARY

The lamina dura continues 1o be an enigma. Demal
radi were laken Under standarized conditions
withld different angulations from the dried skull with
dentition and edentoious mandibles. The radiographs were
reflected over a calibrated paper by means of slide
projector and the calculations were made. Regardiess to the
angulation lamina dura seen better in cdentolous mandibles.

Key Wordst Lamina dura, quantifacaton,
angulation.

Giris

Dental radyografilerin  incelenmesinde
anatomik yapilann ¢ok iyi bilinmesi, bununda
otesinde bu yapifare sekil, boyut ve pozisyon
olarak bireysel degigiklikler gosterebilece@inin
gozoniinde bulunderulmass gerekmektedir. Bu
bilgilerden yoksun olarzk, normal ile hastalikh
dokulari  birbirinden ayumak, basanh bir
radyografik inceleme yapmak ancak gergekleri
zoriamakla miimkiindiir. Kesin ve dofru tamya
ulagmak igin, klinik bulgular yaminda digi
destekleyen yapitarn radyolojik incelemesi de
dighekiminin rutin gorevleri arasinda onemli bir
yer tutmaktadir. Radyografide dis soketini
simriayan beyaz, radycopak ¢izgi olarak goriintii
veren lamina dura, radikiler lamina dura (kik
cevresinde) ve krestal lamina dura {servikal
bitgede) olarak iki kisma aynimaktadir® Saghkh
periodonsiyumda, krestal ve radikiiler lamina
dura devamlilik gosterir. Giintimiize kadar lamina
duranm yapis1, olugmas: ve radyografik gériinii-
mi ile ilgili degigik caligmalar yapilmg ve farkl:
tecriter geligtirilmigtir.

Bir grup arastrmaci, dig soketlerinin ok
az sayida kotlegen fibril tagryan, bu nedente kom-
su kemige oranla daha fazla mineralize matriks
igeren ve radyografik olarak yofun bir opasite

gosteren: bir demet (bundle) kemikle Ortiilil
oldugunu, bu demet kemigin de lamina dura
olarak adlandinldigm ileri siimmiglerdir® Bu
teoriyi savunan arastncilar, bazi  sistemik
hastabkiarda kaybolup tedavi somrasi nommal
goriiniimiinii kazanan lamina duramm ancak
komsu kemige oranla farkl bir yap: arzetmesi ile
agiklanabilecegi izerinde dutmuglardir® Baz
aragtincilar ise, lamina durann ayn bir kemik
olarak deferlendirilemeyecefini ve radyografik
goninimiiniin densitc farkhih@ olan bolgeler
arasinda  olugan  bir  artifakt  oldugunu
savunmuslardir,” Bu tiir tartigmalann  Oniine
gecmek amacsi ile yapilan mikroradyografik
caliymalarda, yofunluk farki olan bélgeler ara-
sindaki smirlarda optukal artifakt olarak opak
bolgelerin gozlenebilecegi ancak lamina duranin
boyle bir artifakt olarak degerlendirilmesinin
hatal1 olacaph bildirilmigtir.’® Genel clarak kabul
edilen yaygin gorils ise lamina duranin dig
soketini kompakt kemikle yiizeyde ¢evreleyen
ince bir tabaka oldufu seklindedir.'* Ancak gurasi
bir gergektir ki giinimiizde halen lamina durann
yapisi, olusumu ve radyografik goriniimil ile
ilgili aragtirmalar devam etmekte ve porimtiiyii
etkileyebilecek pekgok faktbriin varlifindan
bahsedilmektedsr.

* Ondokuz Mayis Univ. Dig Hek.Fak. Oral Diagnoz ve Radyoloji Bilim Dah Ot Uyesi.
* Ondokuz Mays Univ. Dig Hek.Fak. Periodontoloji Ogr1.Uyesi.
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GEREC VE YONTEM

Caligmamizda yaygin kemik rezorbsiyonu
bulunmayan on adet kuru kafa mandibulasi
kullanilmustic. Mandibulalarin  standardizasyonu
seramik ¢amuru ile mandibula alt kenarn arasinda
dik a¢i olusturacak gckilde gamur igine
gomiilerek saglanmug ve ¢amurun Kkurumasi
beklenmistir. Stabii hale getirilen mandibulalarda
16 bilgede toplam 30 molar digten aym
pozisyonda, fokal spot-obje- film mesafesi sabit
tutularak, -3,045 derecelik agilandirmalar ile
standart periapikal filmler ¢ekilmigtir, Aynt iglem
dis cekiminden sonra da  tekrarlanmistir.
Caligmamizda 70 kVp, 10mA.Explor-X marka
réntgen cihazi kullantlarak 090 sn. 1ginlama
yapims ve Kodak Ultraspeed D grubn filmler
kullammustir. Cekilen filmler daha sonra aym
banyo soliisyonunda egit sirelerde tutularak
banyo edilmis ve akar su altunda yikandikian
sonra  kurutulmugior.  Slayt  makinesinin
magnifikasyonu bir milimetrik kare uzerindeki
biiyiitmesi hesaplanarak 8 olarak tesbit editmigtir.
Elde edilen radyografiler slayt gergevesine
yerlestirildikten  sonra  milimetrik  karelerden
olugan grafik-kagds iizerine goriinti diigiiriilerek
alveol kretinin tepe noktasindan baglamak iizere
mesial, distal kok yizeyleri  bolgesinde
izlenebilen lamina dura miktari milimetrik olarak
olgiilmiigtiir. Hesaplamalar, magnifikasyon payi
diisiilmeksizin yapilmigtir. Elde edilen degerlere
gekim oncesi ve sonrasi iki es arasindaki farkin
onemliligi testi uygulannugtir.

BULGULAR
Tiimiiyle yapilan genel sonug
degerlendirmesinde  lamina  dura  diglerin

cekiminden sonra daha rahat ve net olarak
izlenmektedir. Istatistiki sonuglarimuz da bu
deneysel gozlemimizi dofrular niteliktedir.
Lamina duranmn  izlenebilir miktar1 milimetrik
ifadelerle dis ¢ekiminden senra ¢ekim Oncesine
gore belirgin olarak artmaktadir. Vertikal yonde
5045 derecelik  agilandimalarla  yapilan
sutlamalarda ¢ekim Sncesi ve sonrasi oran ¢ok iy
bir gekilde korunmusgtur. Ug farkli agilama ile
gekim ©Oncesi ve sonrast yaplan toplu
degerlendirmede, gekillerden de anlagilacag: gibi
istatistiki anlamda ¢nemli bir fark gorillmektedir
(Tablo 1.2).

ACIKGOZ, ACIKGOZ

Tablo I. Cekim dncesi ve somrasi farkl: agqlandirmalarda
izlenen lamina dura miktarnmn & magnifikasyondaki mm.
olarak miktarlan.

A80 -

aoni

I . s
280- 1 o
o A
?‘ L o
= % i " VA2 Cwkim Groeel
o o 115 Cakim Ronresl i
e e i S
L 4 i .
o0 i é A \Iii
t L ...‘ | X
an! gg i 3 \:
W AL 2
- a

Tablo 1. Cekim oncesi ve sonrasi farkh agilandirmalarda
holgesel clarak izlenen lamina dura miktartan.

DD: Molar digte distal kikon distal kenarinda izlenen miktar.
DM: Molar digte distal ktikii nmesial kenonnda izienen miktar
MD: Molar digte mesial kiskiin distal kenannda izlenen miktar.
MM: Motar digte mesial kétklinmesial kenarsnda izlenen miktar
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TARTISMA

1895 vilinda Wilhelm Konrad Roentgen'in
X-iginlanm bulmasimin hemen ardindan, sadece 8
ay sonra 1896'da digshekimi C.Edmund Kells ta-
rafindan ilk dig rontgeni g¢ekilmis ve buna
"Skigraph” adi verilmistir® O tarihten buyana
dishekimliginde dig réntgenleri yaygin olarak
kullaniimaya baglanms ve genellikle patolojilerin
lokalizasyonu amacina hizmet etmigtir. Giini-
miizde de radyoloji ¢esitli klinik parametrelerie
birlikte yardimer teghis metodu olarak dighekim-
liginde kuilanilmaktadir. Lamina duranin, halen
iistinde tartigtlan 6nemli bir konu oldugu lite-
ratiiriin tekrarmdan dikkati ¢ekmektediré Birgok
arastirmaci, lamina duray! 6nemli bir kriter ola-
rak ele alarak cesitli sistemik hastaliklarda dental
radyolojik bulgu olarak yorumlamakta ve bu nok-
tadan hareket ctmektedir® Yine literatiiriin tekra-
rindan, lamina duramn radyografik gériintiisiiniin,
koklerin ve kemigin morfolojisinden, agilamadan
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ve X-15mla- rinn kalite ve kantitesinden etkilen-
digi belirtil- mektedir.253% Biz bu calismamizda
kuru kafa mandibulalannda li¢ defigik agi ile
digli - dissiz aymi bblgelerden elde ertigimiz ra-
dyografilerde lamina duramin izlenehilen mik-
tarini milimetrik Kareler igeren grafik kagid
iizerinde, gérintiiyil biiyiiterek inceledik ve 4 ayr
kok bolgesinde Olciimter yaptik. Simdiye kadar
yapilan c¢aligmalarda, genellikle lamina duranm
varhifl veya yoklugu ve devamliligs iizerinde du-
ratmustur 8

Lamina duramin miktarna ait ¢alisma sayi-
s1 son derege smurhidir, Biz bu nedenle lamina du-
ranin izlenebilir miktarim, magnifikasyon payin
diismeksizin milimetrik olarak  degerlendirdik.
Cahgmada kullandigimiz mandibulalar, yaygin
kemik rezorbsivonu gostermeyen ve yipranma-
mi§ kuru kafa kemiklerinden olugmakta idi. Man-
dibulalan standardizasyonda kullandifimiz sera-
mik ¢amurn kuruduktan sonra oldukga sert bir
yapl géstermektedir. Cekim islemlen sirasinda
davye yalnz basina kullanimis ve ¢ok hafif kuy-
vetler verilerek uzun siire icinde disler gekil-
mistir. Cekim iglemleri smrasinda highir kemik
bolgesinin ve digin zarar girmemesine dzen gos-
terilmistir. Calismada kullandifimiz agiiar, verti-
kal eksende mandibulada ntin dishekimlii kii-
nik hizmetleri sirasinda kuliamlabilen agilardir
{5,0.45).

Literatiirde, genellikle agilandirmalaria il-
gili faktbrlerin lamina durantn gOriintiistind
onemli derecede ektiledigi belintilmektedirs An-
cak biz cahismamizda klinikte kuitanilabilecek
acilandirmalan tercih etmeyi uygun bulduk. Ciin-
kil amacimiz lamina duranin deZetlendirmeleri
ile ilgili calismalan klinik diizeye tasiyabil-
mektir. Bu konuda daha pekg¢ok klinik aragtirma
yapilmasmun, dzellikle de lamina duramin kaybol-
dugu belirtilen sistemik hastaliklarda giriintiiniin
ctkilenme derecesinin belirlenmesi ile ilgili ileri
calismalann yararli olacagl kanaatindeviz. Arasg-
tirmamizda elde ettifimiz sonuclar, acilandirmayi
dikkate almaksizin ¢ekim sonrasinda izlenebilir
lamina dura miktarimin milimetrik ifadelerle art-
uginm gostermektedir. Bu da lamina duramun digin
ktk vapisindan ve kalsifiye yapisindan etkilendi-
gi yolundaki Bender ve Seltzer? Goldman ve ar-
kadaslari 5 ve Manson 2 'un klasik goriigleri ile
uyumn saglamaktadur.

Sonug olarak, lamina duranin dis kok yap1-
sindan etkilendifi ve lamina duramin izlenebilir
miktanmn fizerinde yorum yapulabilmesi igin dis
yapilarina, kemik konturuna ve trabekiil yapisina
bityik onem verilmesi ve her durumun kendi
kogulunda degerlendinlmesinin gerektigi yolunda
gris olusmugtur.
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